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Informacidn general de la asignatura
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Informacion complementaria de la asignatura

Habra cuatro sesiones practicas en el pabelldn por lo que se requiere que el alumnado lleve ropa adecuada para la
practica.

Objetivos académicos de la asignatura

El alumno deberd ser capaz de:

1. Desplegar una mentalidad abierta a las necesidades de innovacion y de investigacion educativa para realizar
proyectos de innovacion docente con sustentacion de busqueda de publicaciones especificas e indexadas.

2. Disefar secuencias didacticas de caracter interdisciplinario para poder aplicar de manera practica acciones
curriculares interdisciplinarias que integren conceptos, métodos y actividades de EF con otras materias
curriculares de la ensefianza secundaria.

3. Analizar de manera objetiva, mediante la metodologia observacional y las vivencias narradas, el propio estilo
comunicativo verbal y paraverbal (cinésico; proxémico; cronémico y de paralenguaje en cinco situaciones de
EF diferenciadas.

Competencias
Genéricas:
G1. Trabajo en equipo y en equipos interdisciplinarios.

G2. Comunicacién oral y escrita.
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G5. Habilidad de gestién de la informacién.
G3. Capacidad de analisis y de sintesis.

G10. Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, la promocién de los Derechos
Humanos ya los valores propios de la cultura de la paz y los valores democraticos.

G11. Utilizacion de la lengua extranjera.

G12. Capacidad de disefar y gestionar un proyecto.

Especificas:
E22. Saber y aplicar propuestas docentes innovadoras en el ambito de la especializacion cursada.

E23. Analizar criticamente la tarea de la docencia, de las buenas practicas y de la orientacion utilizando indicadores
de la calidad.

E24. Identificar los problemas relativos a la ensefianza y aprendizaje de las materias de la especializacién y plantear
alternativas y soluciones.

E25. Conocer y aplicar metodologias y técnicas basicas de investigacién y evaluacion educativas y ser capaz de
disenar y desarrollar proyectos de investigacién, innovacion y evaluacién.

Contenidos fundamentales de la asignatura

Primer bloque: La *interdisciplina curricular (*IC), un procedimiento de innovacion educativa por el *discent

+ La optimizacién de la comunicacion docente, clave de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

* El poder de la comunicacién *paraverbal mas alla de la verbal en la accion pedagégica. La comunicacién *cinesica,
la *proxémica, la *cronémica y el *parallenguatge.

« Analisis de la propia comunicacién verbal y *paraverbal-*cinésica, *proxémica y de *parallenguatge- en diferentes
situaciones especificas de educacién fisica y deportiva.

Segundo bloque: Analisis de la comunicaciéon docente verbal y *paraverbal, un procedimiento de innovacién
por el docente

+ La *intradisciplina y la *interdisciplina curricular, una manera de optimizar secuencias didacticas y recursos de la
Educacién Fisica.

» Herramientas y estrategias para potenciar planteamientos y acciones de *interdisciplina curricular entre varias
materias.

* Disefio de secuencias didacticas interdisciplinarias como *modularitats para las Unidades Didacticas.

+ Busca instrumentos de innovacién docente y uso de las TIC y las TACO en la Educacion Fisica a Secundaria.

Tercer bloque: Introductorio: Procedimientos de busqueda de fuentes y recursos de informacion en
innovacion docente

* Los procedimientos de busqueda de fuentes y recursos de informacién solventes en funcion de los indicadores de
calidad y factores de impacto de las publicaciones.

Ejes metodoldgicos de la asignatura
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La metodologia que permite el seguimiento de este moédulo responde a:

- En consonancia a una pedagogia activa se combinaran sesiones teéricas y practicas relativas a cada una de las
tres partes de contenidos que aporta el modulo.

- El aprendizaje de busca documental del primer bloque se transversal para ser aplicada a los otros dos bloques de
contenidos.

- Algunas intervenciones seran de cariz magistral pero, siempre combinadas con resolucién de problemas y disefo
de situaciones educativas y varias implementaciones practicas (segundo bloque de contenido).

- El alumno de posgrado tiene que mostrar capacidad de autogestiéon y atendiendo su bagaje previo y su deseo de
mejorar como profesional a raiz del *autobservacio (tercer bloque de contenidos).

RESUM DE LES PRINCIPALS ACTIVITATS
D’APRENENTATGE A REALITZAR DE MANERA
AUTONOMA | DIRIGIDA

ESTIMACIO DE LA DEDICACIO EN
HORES

Evidéncia 1. L’autoanalisi de manera objectiva, mitjangant la
metodologia observacional i les vivencies narrades, el propi
estil comunicatiu verbal i paraverbal (cinésica; proxémica; 15h
cronemica i de parallenguatge arran del visionat de tres
situacions d’EF diferenciades del propi alumne

Evidéncia 2. Elaboraci6 de la sessi6 d'interdisciplina
curricular i analisi de feedbacks amb la posterior elaboracié |20 h
de la seqgliencia didactica

Lectura dels articles de suport de I’assignatura 5h
Evidéncia 3. Optativa (*). Pels qui entreguen el treball de *10h
lectura critica i ampliada dels articles.

TOTAL 40 h /*50 h

Plan de desarrollo de la asignatura

HORARI GRUP 2

DIMARTS DIVENDRES
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HORARI GRUP 2

OBENRAES 1501 _(on

8 GENER 9-13:30 H

INNOVACIO DOCENT (OC)

RERDRETRL R BOAR. Offlc)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS
AL PAVELLO

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS
AL PAVELLO

11 GENER 11:30 H. (MC) (OC)

2 PPOAERS GRIRS ARKQUEA INTERD. ATOTS AL

PAVELLO
SALA MASTERS SEQUENCIA DIDACTICA

INTERRICOIDEINA OLINDOIALIL AN

15 GENER 9-13:30 H (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS
AL PAVELLO

MINTEMUITOUIT LIINA UUNMMITU UL AT

18 GENER 11:30 H.

8 FEBRER 11:30 H.
INDICACIONS TFM

NP AOIONS TEM

22 GENER (AP)

TOTS AL’INSTITUT

MINUTOAUIUVING TT 1V

25 GENER 11:30 H. (MC) (OC)
15 FEBRER 11:30 H. (MC) (OC)
SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS

BARPAVASTIERS CERQUES AL
WEB OF SCIENCE

29 GENER 9-13:30 H (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS
AL PAVELLO

1 FEBRER 11:30 H. (MC) (OC)

SALA MASTERS SEQUENCIA DIDACTICA



INNOVACION DOCENTE E INICIACION A LA INV... 2019-20

DIMECRES 24 ABRIL SALA MASTERS 9 A 13:30 H (MC) (OC)

o oo HORARI GRUP 2
PRESENTACIO SEQUENCIA DIDACTICA INTERDISCIPLINA | FEDBACK

DIMARTS ' DIVENDRES

HORARI GRUP 1

8 GENER 9-13:30 H 11 GENER 9-13:30 H. (MC) (OC)
INNOVACIO DOCENT (OC) INNOVACIO DOCENT (0oC)
11 GENER 11:30 H. (MC) (OC)
INTERDISCIPLINA CURR. (MC) INTERDISCIPLINA CURR. (MC)
2 PRIMERS GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS AL
PAVELLO
18 GENER
NO CLASSE

15 GENER 9-13:30 H (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS

AL PAVELLO 18 GENER 11:30 H. (QR)

25 GENER 9-13:30 H. (MC) (OC)
INDICACIONS TFM

L PRIMEDC ADILID ADRLIOLIENIN 2D
~ N -

PAVELLO

22 GENER (AP)

TOTS AL'INSTITUT

PFEBRER 413061 MRdPOC)

SEGHENTS 3 GRUBS ABLIGUEN INTERB: A T6T8
AL BAVELLS

29 GENER 9-13:30 H (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS 1 FEBRER 11:30 H. (MC) (OC)

AL PAVELLO

SALA MASTERS SEQUENCIA DIDACTICA
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G5 - Habilidad de gestion de la informacion.
G3 - Capacidad de analisis y de sintesis.
G11 - Utilizacién de la lengua extranjera.
G2 - Comunicacion oral y escrita.

G10 - Respecto a los derechos fundamentos de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocién de los Derechos
Humanos y a los valores propios de la cultura de la paz y a los valores democraticos.

Puntuacién: 50%
Fecha maxima de entrega: Ultima semana de clase del médulo.

Indicadores:Tabla resumen de indicadores de innovacién de estrategias y comunicacién a raiz de 6 articulos
indexados segun aquello trabajado al primer bloque.

El dossier del andlisis objetivo del propio estilo comunicativo verbal y *paraverbal incluye dos partes: a) completar
descriptivamente cada casilla de la mesa de acciones docentes que entregara la profesora. Es una mesa de doble
entrada que cruza tipo de acciones *cinésiques, *proxémiques, *cronémiques y de *parallenguatge con los momentos
de la sesion de explicacion, instruccion y desarrollo. b)sobre tres situaciones de *EF filmadas de la propia accién
docente realizar: registro de las categorias de andlisis que se indicaran a las sesiones tedricas y a raiz de aqui hacer
un pequeno andlisis estadistico y de deteccidn de patrones comunicativos asi como un andlisis descriptivo, tipo
diario, de *autobservacié y autocritica de la propia comunicacién en cada situacion.

Recuperacién: Se pide la misma evidencia. Fecha maxima d’entrega: la semana después’d haber finalizado las
clases del médulo d’innovacién

Segundo bloque: La *interdisciplina curricular (*IC), un procedimiento de innovacion educativa por el
*discent

Descripcion de I'evidencia: Trabajo de grupo. A raiz de la aplicacion de manera practica las sesiones de
interdisciplina curricular durante las sesiones del mes de febrero, se presentara un trabajo de grupo de disefio d’una
secuencia didactica de cariz interdisciplinario que integren conceptos, métodos y actividades de I'EF con otras
materias curriculares de I'ensefianza secundaria.

Competencias a evaluar:
E22 Saber y aplicar propuestas docentes innovadoras en el ambito de la especializacion cursada.

E24 |dentificar los problemas relativos a la ensefianza y aprendizaje de las materias de la especializacién y plantear
alternativas y soluciones.

E25. Conocer y aplicar metodologias y técnicas basicas de investigacién y evaluacion educativas y ser capaz de
disenar y desarrollar proyectos de investigacién, innovacion y evaluacién.

G12 - Capacidad de disefar y gestionar un proyecto.
G1 - Trabajo en equipo y en equipos interdisciplinarios.
G11 - Utilizacién de la lengua extranjera.

Fecha maxima d’entrega de la primera evidencia: (a) cada grupo aplicara la sesioén practica el dia que s’asigne de los
jueves del mes de febrero.

Puntuacién 50% (25%a; 25%b)

Indicadores: La estructura de cada sesién practica tiene que cumplir los aspectos que el profesor explicitara en
clase: temporalidad y lugar de aplicacién; descripcion clara de los contenidos y objetivos a trabajar en funcién de la
ubicacion que la sesién tiene dentro del conjunto de la secuencia didactica; actividades adecuadas al nivel de
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conocimientos de los participantes y que muestren una elaboracion interdisciplinaria y no yuxtapuesta de contenidos.
Al final de la sesién se hace una puesta en comun de los puntos fuertes y débiles de la sesién que los conductores
de la sesidn recogeran a modo de informe y presentaran como un punto de en la exposicién de la secuencia
didactica de la segunda evidencia.

Exposicion por grupos de la secuencia didactica interdisciplinaria en exposicion de 15 con un *power *point 0
similares pautado a 10 de diapositivas que incluiran: titulo adecuado al trabajo interdisciplinario; introduccién con los
apartados de descripcion y justificacién; mesas de relacion entre los contenidos, las competencias y los objetivos;
posibles relaciones con un *PEC y un Proyecto pedagdgico de equipo que ya se habra asignado en el inicio de este
bloque; orientaciones para la intervencién pedagogica; desarrollo de las sesiones con la estructura que se detallara;
items de evaluacion vinculados y anexos.

Con todas las pruebas los alumnos pueden obtener una calificacién hasta 8 puntos. Los que deseen obtener mas
nota entregaran el 28 de abril un report comentado de las lecturas colgadas a las carpetas de recursos de
comunicacion docente y de interdisciplina curricular.El report es un minimo de una hoja escrita por lectura en que se
extraen las principales ideas de cada lectura y el alumno aporta conocimiento de otras fuentes, opinién y o /contraste
con experiencias propias. (mirar hoja modelo a recursos).

Recuperacién: Se pide la misma evidencia. Fecha maxima de entrega: la semana después de haber finalizado las
clases del médulo d’innovacién.

Tercer bloque: Procedimientos de busca de fuentes y recursos d’informacion en innovacion docente.

Descripcion de I'evidencia: Trabajo individual y optativo. Trabajo escrito de sintesis critica y relacionada con los
bloques 1y 2 de 6 articulos cientificamente indizados relativos a la innovacién docente en’l EF.

G5 - Habilidad de gestion de la informacion.
G3 - Capacidad de analisis y de sintesis.
G11 - Utilizacién de la lengua extranjera.

G2 - Comunicacion oral y escrita.
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