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Informacion complementaria de la asignatura

La Fisiopatologia és la base del desarrollo professional del fisioterapeuta general para obtener la capacidad
suficiente que le permeta conocer, describir basicamente, programar y tratar fisioterapeuticamente problemas de
salud. Identificar problemas de salud, como necesidad de derivacién y consulta con otros profesionales.

El fundamento de la asignatura es que el alumno adquiera el conocimiento de las entidades nosolégicas mas
comunes en patologia médico-quirlrgica relacionadas con la actividad del fisioterapeuta.

Prerequisitos

- Haber adquirido los conocimientos basicos en las asignaturas de Fisiologia y Anatomia
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Objetivos académicos de la asignatura

-Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo de su
proceso, asi como los tratamientos quirdrgicos, fundamentamente en sus aspectos fisioterapeuticos y ortopédicos.

-Valorar el estado funcional del paciente considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.

-Conocer, de forma general, los tratamientos médicos y quirargicos de las enfermedades tratadas,
fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos.

-Intervenir en los actos de promocion, prevencion y recuperacion de la salud de los diferentes sistemas y del su
desarrollo.

Competencias
Competencias especificas de la Titulacion:

CE1 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas
como enfermas, en el medio natural y social.

Resultados de aprendizaje:

1.1 Identificar y describir los elementos que constituyen la morfologia del ser humano.

1.2 Diferenciar cada uno de los componentes del ser humano desde su nivel bioquimico a su nivel sistémico, y
sus posibles alteraciones

1.4 Identificar y describir |a fisiologia general de los elementos que constituyen el ser humano.

1.6 Comprender el funcionamiento normal de cada érgano y sistema y sus posibles alteraciones funcionales.

CE2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se
fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

Resultados de aprendizaje:

2.1 Comprender las teorias generales, basicas y propias de la Fisioterapia.

2.5 Saber utilizar la terminologia sanitaria mas comun entre los profesionales de la salud, aplicada al modelo de
fisioterapia.

2.7 ldentificar, describir y conocer las teorias y principios generales del funcionamiento, de la discapacidad, de la
salud y de la valoracién.

CE3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la
terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clinica para la preeducacion o recuperacion funcional, como a la
realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la salud.

Resultados de aprendizaje:

3.4 Definir las bases de la relacion terapéutica y tratar las diferentes técnicas de intervencion psicosocial que son
de utilidad en las Ciencias de la Salud.

3.6 Usar e interpretar pruebas fisiolégicas basicas como: pruebas de esfuerzo, estudio de marcha, espirometria, y
esfingomanometria.

CES5 Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales.
Resultados de aprendizaje:

5.1 Aplicar los procedimientos de valoracio?n y recogida sistema®?tica de la informacio?n relevante relacionada con
las necesidades de los pacientes, considerando desde una visién global y objetiva, los aspectos fi?sicos, psicolo?
gicos y sociales.

5.2 Tratar y recibir al paciente, recogiendo y valorando los datos subjetivos manifestados por el mismo y/o
personas significativas de su entorno.

5.3 Identificar los conceptos de funcionamiento y discapacidad en relacién al proceso de intervencién en
Fisioterapia y describir las alteraciones, limitaciones funcionales y discapacidades reales y potenciales
encontradas.

5.4 Realizar una valoracién del estado funcional del paciente desde el punto de vista de la traumatologia.
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CE12 Intervenir en los ambitos de promocién, prevencién, proteccion y recuperacion de la salud.

Resultados de aprendizaje:

12.1 Identificar y describir los principios basicos de prevencién, asi como los distintos tratamientos médicos y
quirtrgicos aplicables a cada tipo de patologia.

12.2 Seleccionar y ejecutar los procedimientos fisioterapéuticos generales que se aplican a las diferentes
patologias del cuerpo humano en los periodos de promocién y conservacion de la salud, asi como en la prevencion
de la enfermedad.

CE14 Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion integral de la salud que supone
la cooperacion multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Resultados de aprendizaje:

14.1 Comprender la Fisioterapia como profesio?n y su posicionamiento dentro de las profesiones sanitarias.

14.2 Integrarse y colaborar con los diferentes equipos profesionales interdisciplinares.

CE15 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran
las competencias profesionales del fisioterapeuta.

Resultados de aprendizaje:

15.1 Fomentar la actualizacién y reciclaje de los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales de las
competencias profesionales, mediante un proceso de formacion permanente.

15.3 Interpretar, analizar, sintetizar y criticar los hallazgos de investigacién relacionados con la fisioterapia y
futuras lineas de expansion.

15.4 Valorar la necesidad de investigar y buscar publicaciones relacionadas con la fisioterapia y formular preguntas
de investigacion relevantes.

15.5 Demostrar habilidades en la propia busqueda, el examen critico y la integracién de la literatura cientifica y otra
informacién relevante.

Competencias generales de la Titulacion:

CG1 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema
sanitario asi como con otros profesionales

CG2 Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

Competencias transversales de la Titulacion:

CT1 Correccion en la expresion oral escrita.

CT3 Dominio de las TIC

CT4 Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, a la promocion de los Derechos
Humanos y a los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

Competencias estratégicas de la Universidad:

CEUdL1 Adecuada comprension y expresion oral y escrita del catalan y del castellano;

CEUdL2 Dominio significativo de una lengua extranjera, especialmente del inglés;

CEUdL3 Capacitacién en el uso de las nuevas tecnologias y de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion;

CEUdL4 Conocimientos basicos de emprendimiento y de los entornos profesionales;

CEUdL5 Nociones esenciales del pensamiento cientifico.

Contenidos fundamentales de la asignatura
1-Transtornos Médicos del Aparato Locomotor. Reumatologia:

- Aproximacion clinica al paciente con afectacién osteo-articular. Sintomas guia. Pruebas diagndsticas basicas
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- Artrosis

- Artritis Reumatoide

- Espondilisis Artropatias seronegativas. Espondilitis anquilopoyética

- Artritis infecciosa y per microcristales

- Trastornos de la densidad osea. Osteoporosis. Enfermedad de Paget.

- Enfermedades extraarticulares. Fibromialgia. Polimiositis. Dermatomiositis. Polimialgia reumatica.

2.-Enfermedades de las vies urinarias.

- Funcionamiento del sistema renal. Pruebas diagnésticas
- Incontinencia urinaria

-Infecciones urinarias

-Célico nefritico.

3-Enfermedades del Aparato Respiratorio.

-Aproximacion clinica al paciente con enfermedades respiratorias. Sintomas guia. Pruebas diagnosticas béasicas
-Insuficiencia respiratoria. Clasificacion. Diagnostica.

-Ateléctasia. Bronquiéctasia. Fibrosis quistica

-Sindrome de apnea del suefio

-Tumores pulmonares

-Tromboembolisme pulmonar.

4-Soporte vital basico:
-Soporte Vital Basico

-Uso del Desfibrilador Semiautomatico en el Sporte Vital Basico

5-Geriatria
-Valoracion geriatrica integral. Escalas, Valoracién funcional.

-Grandes sindromes geriatricos.

6-Enfermedades del Sistema Nervioso:
-Historia clinica yi exploraciéon Neurol6gica
-Métodoes diagnosticos de las enfermedades del SNC y Periférico: TAC, RNM, Doppler. EMG.

-Fisiopatologia del sistema motor. Lesiones de primera i segunda motoneurona.
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-Enfermedades Cerebrovasculares: isquemia, hemorragia.

-Enfermedades Desmielinizantes: Esclerosis multiple.
-Esclerosis Lateral amiotréfica .

-Enfermeadd de Parkinson.

- Enfermeadad dell S. Nervioso Periférico. Guillain-Barre.

- Enfermedades de la medula.

7. Trastornos quirurgicos del Aparato Locomotor, Traumatologia:
-Fisiopatologia del Aparato Locomotor. Generalidades. Exploracion
-Fracturas. Concepto y Classificacion. Complicaciones.

-Patologia quirdrgica de los musculos, tendones, Bolsas serosas. Sindrome compartimental .
-Afecciones de la cintura escapular y del hombro

-Patologia traumatica del brazo, codo y antebrazo.

-Patologia de la mufieca y la mano

-Lesiones de la pelvis.

-Patologia de la cadera. Luxaci6. Coxa vara — valga.

-Traumatismes del femur

-Traumatismos de la rodilla

-Patologia del pie y del tobillo.

Ejes metodoldgicos de la asignatura

Valor

Metodologia Actividad HTNP**

Evaluacion

1.Reumatologia L .
Clases y seminarios | Teoria y casos
. .. 12 24
refuerzo audiovisual | clinicos
2.Mal. Vias
urinarias Clases Teoria 3 3
. . I minarios, | Teori
3.Ap.Respiratorio OIEEEBER .a.os °0 ay, . 6 12
Refuerzo audiovisual | casos clinicos
. Clase i Seminario, Teoria y casos
4.Soporte Vital . . y 3 6
aula habildades clinicos
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Valor
Médulo Metodologia Actividad HTP | HTNP**
Evaluacion
5.Geriatria Clases y practicas (| Teoriay 4 4
hospitalarias) practicas
Clases y seminarios Teoria
6. Sist. nervids con material y : 12 24
L casos clinicos
audiovisual
7. Traumatologia Teoria v casos
Clases y Seminarios . y 20 30
clinicos

~~*HTP: Horas trabajo Presencial
**HTNP: Horas de trabajo no presencial (del alumno fuera del aula)

Sistema de evaluacién

Resumen de horas de trabajo del estudiante

Evaluacion

-Asistencia a los
seminarios y
practicas.
participacion activa

30h 5%

-Asisténcia a las
clases: Exposicién de | 30h
Temas

-Realizacién de

. 35%
trabajos en grupo

-Prueba de
evaluacién:
Conocimientos 1h 60%
tedricos y de casos
clinicos.

Otros requisitos de aealuacion

Asistir a las clases, seminarios y practicas

OBSERVACIONS:

Para hacer el promedio con el resto de partes de la asignatura hace falta superar cada parte individualmene y hace
falta aprobar el examen y los trabajos individualmente
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Bibliografia y recursos de informacion

Libros

-FARRERAS ROZMAN. MEDICINA INTERNA. Décimo Sexta Edicién. ELSEVIER

-HARRISON: PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA. 172 Edicién. McGrawHill

-LASO GUZMANFJ. Patologia General. Introduccion a la Medicina Clinica. Ed.Masson Barcelona 2004.
-MIQUEL FALGUERA. Histéria Clinica: una guia practica. Ed. Universitat de Lleida, 2000.

-LOPEZ DURAN |. Traumatologia y Ortoopedia. Ed. Luzan, 32 Edicion. Madrid 1998

-LOPEZ ALONSO A. Fundamentos de Ortopedia y Traumatologia. Ed. Masson, Madrid 1999

Articulos y Revistas

-Se aportara durante el desarrollo de la asignatura informacion actualitzada en cada uno de los médulos por parte
de cada profesor.

Referencias web
-http:/wwwmedicine.com/specialties.htm

- Web de la Sociedad Espariola de Geriatria: http://www.segg.es/

-PUBMED
-MEDLINE

-La Biblioteca Cochrane Plus.

-Web de la Sociedad Espafiola de Reumatologia: http://www.ser.es/

-Web de la Socidedad Espafiola de Traumatologia y Ortopedia: http://www.secot.es

-Web de la Sociedad Espafiola de Neurologia: http://www.sen.es/


http://www.segg.es/
http://www.ser.es/
http://www.secot.es/
http://www.sen.es/

