
 

GUÍA DOCENTE

PSICOLOGÍA
Coordinación: Enric Lletjós

Año académico 2015-16

PSICOLOGÍA 2015-16



Información general de la asignatura

Denominación PSICOLOGÍA

Código 101702

Semestre de
impartición

1r Semestre Evaluación Continua

Carácter Troncal

Número de créditos
ECTS

6

Créditos teóricos 0

Créditos prácticos 0

Coordinación Enric Lletjós

Modalidad Presencial

Información importante
sobre tratamiento de
datos

Consulte este enlace para obtener más información.

Idioma/es de
impartición

Catalán

Grado/Máster Grado en Trabajo Social

PSICOLOGÍA 2015-16

https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/xCrDk778LUMDuQY


Enric Lletjós 
Àngels Marsellés 
Noemí Verdú 
Salvador Gallart

Objetivos académicos de la asignatura

Conocer los conceptos y teorías básicas de la Psicología y de la Psicología evolutiva. 
Conocer las características propias de cada etapa / periodo evolutivo y sus consecuencias sobre la
conducta individual y / o colectiva. 
Comprender la implicación de la dimensión psicológica individual sobre la realidad social los procesos
sociales en los que interviene el trabajador social. 
Aplicar los conocimientos de la psicología y la psicología evolutiva en la resolución delsproblemes
individuales y / o grupales que aborda el trabajador social.

Competencias

Capacidad crítica, de análisis y síntesis. 
Resolución de problemas y toma de decisiones. 
Habilidades en las relaciones interpersonales. 
Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, la promoción de los Derechos
Humanos y a los valores propios de una cultura de paz y de valores democráticos. 
Conocer los referentes de las ciencias humanas y sociales que aportan al trabajo trabajo social y los
elementos de comprensión de la realidad social. 
Saber interactuar eficazmente con las personas, mostrar empatía y capacidad de mediación en la
resolución de conflictos. 
Investigar los nuevos fenómenos y escenarios en los que se pueda realizar algún tipo de intervenciósocial. 
Utilizar el conocimiento de las mejores prácticas para revisar y actualizar los propios conocimientos.

Contenidos fundamentales de la asignatura

BLOQUE 1, PSICOLOGÍA GENERAL: 

1. Introducción a la psicología. 

2. El Sistema Nervioso Central 

3. Procesos Psicológicos Básicos: 

Procesos Perceptivos: Percepción y Atención. 
Procesos Cognitivos: Memoria, aprendizaje, Lenguaje y Pensamiento. 
Procesos Motivacionas y Emocionales. 

4. Psicología de las Diferencias Individuales. 

Inteligencia. 
Personalidad. 

  5. Psicopatología - Salud Mental. 

Trastornos 
Abordaje integral 

  6. La prevención - protección profesional: el SDP, Burn out, ... 
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BLOQUE 2, PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DEL DESARROLLO: 

1. La entrevista. 

2. Psicología del desarrollo. 

Definición de desarrollo 
Factores de riesgo / factores de protección 
Normalidad / Patología 
Psicoanálisis 
Conductismo 
La Gestalt 
Piaget 
Vygotsky 
La psicología Cognitiva 

  3. Psicología evolutiva 

El bebé 
Periodo sensorio-motriz 
Período pre-operacional 
Periodo operaciones concretas 
La adolescencia 
La madurez 

  4. La familia. 

Familia en riesgo social. 
Violencia doméstica.

Sistema de evaluación

Bloque 1: 

10% Trabajo sobre un cuestionario de personalidad (octubre) *: 
20% En equipo: grupos medios (M ª Ángeles Marsella) (durante el mes de noviembre) ** 
20% Prueba de evaluación (noviembre) 

Bloque 2: 

10% Trabajo sobre el libro (enero): 
20% En equipo: Preparar una entrevista * y llevarla a cabo como una dramatización, en el ámbito que se
escoja. (Durante el mes mayo / junio) (Noemí Verdú) 
20% Prueba de evaluación (junio)
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