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Objetivos académicos de la asignatura

e Conocer los conceptos y teorias basicas de la Psicologia y de la Psicologia evolutiva.

e Conocer las caracteristicas propias de cada etapa / periodo evolutivo y sus consecuencias sobre la
conducta individual y / o colectiva.

e Comprender la implicacion de la dimension psicolégica individual sobre la realidad social los procesos
sociales en los que interviene el trabajador social.

e Aplicar los conocimientos de la psicologia y la psicologia evolutiva en la resolucion delsproblemes
individuales y / o grupales que aborda el trabajador social.

Competencias

Capacidad critica, de andlisis y sintesis.

Resolucién de problemas y toma de decisiones.

Habilidades en las relaciones interpersonales.

Respeto a los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, la promocién de los Derechos

Humanos y a los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

e Conocer los referentes de las ciencias humanas y sociales que aportan al trabajo trabajo social y los
elementos de comprension de la realidad social.

e Saber interactuar eficazmente con las personas, mostrar empatia y capacidad de mediacién en la
resolucion de conflictos.

e Investigar los nuevos fenémenos y escenarios en los que se pueda realizar algun tipo de intervenciosocial.

e Utilizar el conocimiento de las mejores practicas para revisar y actualizar los propios conocimientos.

Contenidos fundamentales de la asignatura

BLOQUE 1, PSICOLOGIA GENERAL:
1. Introduccion a la psicologia.

2. El Sistema Nervioso Central

3. Procesos Psicol6gicos Basicos:

e Procesos Perceptivos: Percepcién y Atencion.
e Procesos Cognitivos: Memoria, aprendizaje, Lenguaje y Pensamiento.
e Procesos Motivacionas y Emocionales.

4. Psicologia de las Diferencias Individuales.

e Inteligencia.
e Personalidad.

5. Psicopatologia - Salud Mental.

e Trastornos
e Abordaje integral

6. La prevencién - proteccion profesional: el SDP, Burn out, ...
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BLOQUE 2, PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DEL DESARROLLO:
1. La entrevista.
2. Psicologia del desarrollo.

e Definicién de desarrollo

Factores de riesgo / factores de proteccién
Normalidad / Patologia

Psicoanalisis

Conductismo

La Gestalt

Piaget

Vygotsky

La psicologia Cognitiva

3. Psicologia evolutiva

o El bebé

Periodo sensorio-motriz
Periodo pre-operacional
Periodo operaciones concretas
La adolescencia

La madurez

4. La familia.

e Familia en riesgo social.
e Violencia doméstica.

Sistema de evaluacion
Bloque 1:

e 10% Trabajo sobre un cuestionario de personalidad (octubre) *:
e 20% En equipo: grupos medios (M 2 Angeles Marsella) (durante el mes de noviembre) **
e 20% Prueba de evaluacion (noviembre)

Bloque 2:

e 10% Trabajo sobre el libro (enero):

e 20% En equipo: Preparar una entrevista * y llevarla a cabo como una dramatizacién, en el ambito que se
escoja. (Durante el mes mayo / junio) (Noemi Verdu)

e 20% Prueba de evaluacién (junio)
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