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Informacion general de la asignatura

Semestre de 20 Q(SEMESTRE) EVALUACION CONTINUADA / INDEFINIDA
imparticion

Caracter Grado/Méster Curso Carécter Modalidad

Grado en Arquitectura Técnica y
s 3
Edificacion

Numero de créditos de [
la asignatura (ECTS)

OBLIGATORIA | Presencial

Tipo de actividad, Ti
- po de
dit PRAULA TEORIA
creditos y grupos actividad U
Nun,1e!'o de 45 45
créditos
Numero de ] 1
grupos

SAEZ BELLOBI, CARLOS JULIAN
CIENCIA E INGENIERIA FORESTAL Y AGRICOLA

Distribucion carga Actividad presencial y online (segun posibilidades) 90h
(o [olel-1o | RN | (TN WS EC-M Trabajo auténomo del alumno 135h

presencial y el trabajo

autonomo del

estudiante

i {eldn E:Ted o) Wy Yol i 11 M Consulte este enlace para obtener mas informacion.
sobre tratamiento de
datos

Idioma/es de Castellano 100%
imparticion

7 YO T

D (] JITeT o] We LRI T [ -0 40% presencial y online, 60% trabajo auténomo
Ver el apartado "Plan de desarrollo de la asignatura"


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/xCrDk778LUMDuQY
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Profesor/a (es/as)

COMA ARPON, JULIA julia.coma@udl.cat 0

Créditos
Direccion electronica\nprofesor/a  impartidos
(CHED) por el

profesorado

Horario de tutoria/lugar

SAEZ BELLOBI, CARLOS JULIAN | carlos.saez@udl.cat 9

Informacion complementaria de la asignatura

La asignatura, que es cursa en el 2° cuadrimestre del 32 curso, pertenece al médulo "Formacion especifica”,
concretamente a "Gestion del proceso".

Esta asignatura requere un habito de estudio progresivo y continuo.

Queda totalmente prohibida la grabacién de voz e imagen, con cualquier medio, durante el transcurso de las
clases.

Los teléfonos moéviles, tabletas y ordenadores permaneceran apagados mientras el profesorado no indique
lo contrario para realizar alguna actividad en el aula que asi lo requiera. En los exdmenes quedan totalmente
prohibidos

La documentacion necesaria, la agenda de trabajo (con fechas de presentacion de trabajos y realitzacion de
ejercicios) puede encontrarse en el campus virtual. Es recomendable consultar el campus el dia antes de
clase, para tenir preparados los materiales y las actividades o para comprobar si hay anuncios
extraordinarios.

El cumplimiento de las fechas de entrega de trabajos y ejercicios planificados es inexcusable, a excepcién
de causas extraordinarias debidamente justificadas de acuerdo con la normativa de evaluacién de la UdL.
Los EPIls obligatorios para la realizacién de visitas a obras seran: chaleco de alta visibilidad, casco de
seguridad (disponibles en la tienda UdL) y zapato o bota de seguridad. El calzado lo habra de adquirir el
alumno en cualquier proveedor de equipos de proteccién y deberd cumplir los requisitos S1 + P (puntera y
plantilla antiperforaciéon) de acuerdo lo establecido en la EN ISO 20345. Adicionalmente se recomienda no
llevar pulseras, colgantes o mangas anchas que puedan quedar atrapadas en los equipos y montajes que se
pueden encontrar en las obras. También evitar las lentillas y proteger los ojos con gafas. Esta prohibido
beber, comer y fumar en las obras. En todo momento se deben seguir las instrucciones especificas que den
los responsables de las obras. Para mas informaciéon consultar el manual de acogida del Servicio de
Prevencién de Riesgos Laborales de la UdL que se encuentra en: http://www.sprl.udl.cat/alumnes/index.html

Objetivos académicos de la asignatura

Objetivos de conocimiento:

Manejar con precision la terminologia y la normativa propia de la Prevencion de Riesgos Laborales en la
construccion de obras de edificacion.

Objetivos de capacidad:

Ejecutar funciones de coordinador de seguridad y salud durante la fase de proyecto y de ejecucién de obra
de edificacion.

Identificar, analizar, valorar riesgos en la obra de edificacion.

Redactar Estudios de Seguridad y Planes de Seguridad.

Plantear alternativas al proceso constructivo seguras.


http://www.sprl.udl.cat/alumnes/index.html

SEGURIDAD Y SALUD 2023-24

Competencias

- Competencias Estratégicas UdL:
- UdL3. Dominio de las TIC.

- Competencias Transversales EPS:

- EPS2. Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes, dentro de su area de estudio, para emitir juicios que
incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

- EPS7. Capacidad de trabajar en situaciones de falta de informacion y/o bajo presion.

- EPS8. Capacidad de planificacion y organizacién del trabajo personal.

- EPS13. Capacidad de considerar el contexto socioeconémico asi como los criterios de sostenibilidad en las
soluciones de ingenieria.

- Competencias Especificas segin ORDEN ECI/3855/2007:

- GEE26. Conocimiento del derecho de la construccién y de las relaciones contractuales que se producen en las
distintas fases del proceso de edificacion, asi como de la legislacién, reglamentaciéon y normativas especificas de
la prevencion y coordinacién en materia de seguridad y salud laboral en la edificacion.

- GEE27. Aptitud para redactar estudios, estudios basicos y planes de seguridad y salud laboral, y coordinar la
seguridad en fase de proyecto o en fase de ejecucion de obra.

Contenidos fundamentales de la asignatura

1. Salud y trabajo. Riesgos laborales. Accidente y malaltia profesional. Prevencién.
2. Marco Normativo sobre Prevencién de Riesgos Laborales.

1. Servicios de Prevencion.

2. Representacién, derechos y deberes.

3. 1SO 45001.

3. Seguridad. Técnicas de Seguridad.
1. Evaluacién del Riesgo. Accidentes.
2. Partes de accidentes.
3. Investigacion de accidentes. Seleccidon de causas primarias.
4. Plan de emergencias y primeros auxilios.
4. Higiene industrial. Evaluacion y control de los diferentes tipos de agentes causantes de riesgos.
1. Agentes quimicos: toxicologia, exposicién y control de la exposicion.
2. Agentes fisicos: ruido, vibraciones, ambiente térmico, radiaciones ionizantes y no ionizantes.
3. Agentes bioldgicos: efectos, evaluacion y control. Legionelosis
5. Ergonomia. Condiciones ambientales. Lugares de trabajo. Carga fisica y mental de trabajo.
1. Metodologia ergonomica: avaluar, predecir, investigar, desarrollar. Herramienta de investigacién
ergonémica. Método de evaluacion ergonomica.
2. Psicosociologia. Factores psicosociales en el trabajo: teempo, tarea, estructura dela organitzacion.
3. Comunicacién y liderazgo. Indicadores de problemas psicosociales.
6. CTE-DB- SI. Seguridad en caso de incendio.
7. CTE-DB- SUA. Seguridad de utilitzacién y accesibilidad.
8. Coordinacién de la Seguridad. Perfil profesional del coordinador, conocimientos y habilidades.

1. Identificacion de las tareas, funciones y responsabilidades de los diferentes responsables en el
proceso constructivo.

2. Metodologia de la Coordinacién. Técnicas de seguridad y gestion. Control documental de la
coordinacioén. Procedimentos respecto de la Inspeccion de Trabajo en las obras.

3. Coordinacion de actividades preventivas en caso de coincidencia de empresas en un mismo lugar de
trabajo.

9. Estudio de Seguridad y Salud. Plan de Seguridad y Salud. Contenidos: Ambito, designacién del coordinador
de seguridad y salud, memoria, pliego de condiciones, planos.
10. Soluciones técnicas delante los riesgos existentes en las obras: Medidas generales de la obra:

1. Organizacion del trabajo.

2. Equipos de proteccion colectiva e individual.

3. Magquinaria de obra. Medios auxiliares.
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Ejes metodoldgicos de la asignatura

1. Lecturas, videos y clases participativas. Aspectos tedricos. Conceptos y normativas aplicables a diferentes
situaciones. 30h presenciales, 30h de formacidn online, 90 de trabajo personal (estudio y busqueda de
informacion).

2. Trabajo de aplicacién y comprensién de les metodologias y normativas para coordinar y promover la
seguridad y la salud en las obras. 22h presenciales i 35h de estudio y busqueda de informacién para a la
elaboracion de trabajos.

3. Salidas de campo. Identificacién de riesgos in situ. Visitas y charlas técnicas. 8h presenciales y 10h de
redaccion informes.

4. Pruebas de evaluacién 6h.

Plan de desarrollo de la asignatura

1.7 Clase magistral y estudio de 15 o4 o4 75
caso

8 Primera prueba escrita 1-5 2

9-15 Clase magistral y estudio de 6-10 18 18 60
caso

15 Defensa de trabajos 2

20 Examen de recuperacién 1-10 2

Sistema de evaluacion
Evaluacion continua:
Individual (70%)

e Dos pruebas escritas de tipo test y/o resolucién de un caso practico (25%+25%)

e Un entregable basado en la reflexién a partir de un caso (10%).

e Participacién activa obligatoria en clases virtuales, presenciales de aula, salidas, charlas. Se pediran
entregas cortas.

o > 80% -> 10%
o 80% -50% ->5%
o <50% -> 0%

Colaborativa (30%)

e ESS (20%): Entrega antes del 3 de mayo.
e Presentacién del trabajo grafico de fotosafari (10%): el 22 de mayo, asistencia obligatoria. La entrega se
hard como maximo el 3 de mayo.

La asignatura se supera con el 50% de la calificacion maxima. La calificacién reflejara el grado de cumplimiento
de los objetivos fijados en la asignatura. Se penalizaran los retrasos en las entregas y la falta de asistencia a la
sesion de discusion final. En caso de no asistir a una sesién practica, ésta ni se recuperara ni informara pero el
alumno puede buscar una alternativa de sustitucién compensatoria. El plagio se considera una infraccién y se
califica con un 0. Las partes solo podran ser compensables entre ellas a partir de una calificacion superior a 3
puntos sobre 10. Las calificaciones parciales no se guardan de un afio para otro. Caso de ir a recuperacion se
considerara la ultima nota obtenida. El calendario sera el aprobado por el centro.



SEGURIDAD Y SALUD 2023-24

Evaluacion alternativa:

Prueba escrita 80%

ESS 20%

Bibliografia y recursos de informacion

Bibliografia basica general en PRL

BOE i DOGC

Documents del INSHT

Normativa en prevencién

Evaluacién de riesgos laborales, Espafia, 2006, Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
MTAS.

European Agency for Safety and Health at Work. Publications

Observatori europeu de riscos

Manual per a la identificaci6 i avaluacié de riscos laborals.Generalitat de Catalunya. Departament de Treball
i Industria

Bibliografia aplicada a la construccio

Textos legals especifics i d'aplicacié a la construccio.

Guia técnica para la evaluacién y prevencién de riesgos relativos a las obras de construccién

CTE-DB-SI

CTE-DB-SUA

Coordinadores de seguridad y salud en el sector de la construccion. Minerva Espeso Exposito, José Avelino
Espeso Santiago, Beatriz Fernandez Muhiz, Florentino Fernandez Zapico, Alberto ParamioParamio. Ed. Lex
Nova

La prevencié de riscos laborals en el sector de la construccié. Generalitat de Catalunya. Departament de
Treball

Las redes de seguridad en la construccién. José Saiz Nufez i altres. Universidad de Alicante

Manual de composiciéon de medidas preventivas para construir. Pedro Antonio Begueria Latorre. Col.legi d
‘Aparelladors i Arquitectes Téecnics de Girona

Manual practico de seguridad en la construccién. Colegio de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid
Prevencién de Riesgos Laborales en la construccion. Ma. Montaria Benavides Agundez. Editorial Lex Nova
Prevencién de riesgos en las obras de construccién. Juan Ignacio Molté. AENOR

Seguridad practica en obras de construccion. Ramén Pérez Merlos. Ed: Etosa obras y servicios SA



http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.75eb39a3ca8b485dce5f66a150c08a0c/?vgnextoid=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://osha.europa.eu/es/riskobservatory
https://www.insst.es/normativa/sector-construccion/sst-especifica-de-construccion
https://www.insst.es/documents/94886/203536/Gu%C3%ADa+t%C3%A9cnica+para+la+evaluaci%C3%B3n+y+prevenci%C3%B3n+de+los+riesgos+relativos+a+las+obras+de+construcci%C3%B3n.pdf/0f27d561-a94d-4997-9cf7-b1999cded617?t=1644832746627
http://www.codigotecnico.org/cte/export/sites/default/web/galerias/archivos/documentosCTE/DBSI/DBSI_19feb2010_comentarios_30jun2014.pdf
http://www.codigotecnico.org/cte/export/sites/default/web/galerias/archivos/documentosCTE/DBSUA/DBSUA_19feb2010-comentarios_30junio2014.pdf

