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Informacion general de la asignatura

PROYECTOS PARA INCLUSION SOCIAL

Semestre de 20 Q(SEMESTRE) EVALUACION CONTINUADA
imparticion
Grado/Master Curso Caracter Modalidad

Caracter
Grado en Educacion Social 3 OBLIGATORIA |Presencial

Numero de créditos de [§
la asignatura (ECTS)

Tipo de actividad, Ti
- ipo de
créditos y grupos p ! PRAULA TEORIA
actividad
Numer
Ui el 18 4.2
créditos
Numero de 5 1
grupos
LLETJOS LLAMBIAS, ENRIC
Departamento/s PSICOLOGIA, SOCIOLOGIA Y TRABAJO SOCIAL

i {eTdn -Tei ) My J Yol i 11 M Consulte este enlace para obtener mas informacion.
sobre tratamiento de
datos

Idioma/es de Catalan
imparticion


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/xCrDk778LUMDuQY
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Créditos
Direccion electrénica\nprofesor/a | impartidos
(CHED) por el

profesorado

Profesor/a (es/as) Horario de tutoria/lugar

LLETJOS LLAMBIAS, ENRIC enric.lletjos@udl.cat 7,8

Objetivos académicos de la asignatura

1. Expresar de forma argumentada los fundamentos de la educacion social.

2. ldentificar las fases fundamentales para elaborar programas socioeducativos y su puesta en practica.
3. Detectarr las necesidades socioeducativas de los personas en riesgo de exclusion social.

4. Evaluar las necesidades de las personas que requieran trabajo socioeducativo

5. Determinar los objetivos de los proyectos en base a los necesidades detectadas y de las posibilidades de las
personas, velando por su viabilidad.

6. Disenar la aplicacion de métodos y técnicas habituales en la intervencion socioeducativa, especialmente con
respecto a las estrategias de intervencion individualizada: relacion de ayuda, counseling, conductuales, cognitivas,
... asi como las relacionadas con la motivacion, la asertividad, la negociacion de conflictos y la mediacién.

7. Organizar los recursos humanos y materiales utilizados en la implementacién de proyectos y servicios
socioeducativos.

8. Integrar recursos procedentes de diferentes &mbitos relacionados con la accién socioeducativa, tanto internos
de las instituciones, como de captacién de recursos externos para llevar a cabo los proyectos.

9. Aplicar los modelos de evaluacion a los proyectos socioeducativos y saber extraer conclusiones para la mejora
del proyecto.

10. Aplicar los principales sistemas de evaluacion de la calidad de la intervencion socioeducativa.

11. Elaborar y aplicar programas de orientacion personal y profesional que favorezcan la insercion sociolaboral y
minimicen los riesgos de exclusion social.

12. Disefar programas, proyectos y servicios socioeducativos en cualquier &mbito cultural, social y profesional.

Competencias

- Disefiar y aplicar programas y estrategias de intervencion socioeducativa individualizada en los diferentes
ambitos sociales.

- Diagnosticar y evaluar necesidades socioeducativas seleccionando las técnicas e instrumentos mas adecuados
a cada contexto.

- Disenar proyectos en base a las necesidades detectadas y las posibilidades de los personas e instituciones.

- Disefar y aplicar técnicas y estrategias concretas de intervencion socioeducativa y comunitaria (dinamica de
grupos, motivacion, negociacioén, asertividad, etc)

- Incorporar los recursos sociales, institucionales, personales y materiales disponibles para llevar a cabo el trabajo
en un determinado ambito de accion.
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- Producir y gestionar medios y recursos para la intervencién socioeducativa.

- Evaluar programas y estrategias de intervencién socioeducativa en los diferentes ambitos de trabajo.
- Gestionar la evaluacién de la calidad de los servicios socioeducativos en los diferentes ambitos de intervencion.

- Disefiar y aplicar proyectos de orientacion profesional e insercion sociolaboral, detectando los factores de
exclusion y discriminacién que dificultan la insercion social y laboral de sujetos y colectivos.

- Organizar y gestionar proyectos y servicios socioeducativos, culturales, de animacién y tiempo libre, de
intervencién comunitaria y de ocio (tiempo libre).

Contenidos fundamentales de la asignatura

A: CONDICIONANTES DE LA PRACTICA PROFESIONAL EN LA ATENCION A LAS PERSONAS.
Posicionamiento personal

Marco institucional

Modelo tedrico

Practica y recursos

Etica y Deontologia

B: LA PROGRAMACION SOCIOEDUCATIVA INDIVIDUALIZADA
Principios y nivel de programacién

Criterios metodolégicos

Herramientas de diagnéstico

La redaccién de objetivos

La metodologia y las actividades

Herramientas de control y evaluacién

C: EL ASPECTO RELACIONAL DE LA PRACTICA SOCIOEDUCATIVA
Conceptos béasicos

Ejes de la relacién socioeducativa

El acceso a lo social

Transferencia y contratransferencia

El vinculo en la relacién profesional

Estrategias de intervencion

D: LA TUTORIA

Definicion y funciones de la tutoria
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Conceptos basicos

Tipo de tutoria

Herramientas y recursos

E: PRACTICA DE PROGRAMACION INDIVIDUAL EN DIFERENTES AMBITOS
Multiculturalidad

Infancia y adolescencia en riesgo social

Orientacion familiar

Drogodependencias

Salud mental

Justicia
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Ejes metodoldgicos de la asignatura

Presencial

» Exposicion teérica de contenidos de la asignatura y transmisién de informaciones y activacion de procesos
cognitivos entre los estudiantes.

* Practicas de aula: planteamiento, analisis y resolucion de situaciones concretas con el posterior debate y
correccion.

» Exposicién de trabajos: exposiciones orales de los estudiantes con soporte TIC de los trabajos realizados asi
como del Proyecto.

» Prueba escrita para valorar el progreso en el aprendizaje del estudiante.

No presencial
« Estudio de los contenidos relacionados con las clases tedricas y practicas.
* Lecturas autébnomas y / o dirigidas con el enfoque centrado en los temas objeto de estudio.

+ Trabajos en grupo: actividades de aprendizaje autbnomo de caracter teérico / practico con el fin de entregarlos y /
o exponerlos a la clase.

Plan de desarrollo de la asignatura

El desarrollo de estos contenidos se llevara a cabo a partir de tres grandes ejes, los tres encarados hacia la
capacitacion del estudiante para el disefio de proyectos socioeducativos individualizados, asi como para su puesta
en practica y evaluacion.

El primero se llevara a cabo a lo largo de las clases en gran grupo donde se desarrollaran contenidos en relacion al
vinculo como herramienta principal de la relaciéon educativa de ayuda. También hablaremos de elementos que nos
ayuden a conocer, describir y entender mejor a las personas usuarias, con contenidos de psicologia evolutiva,
personalidad, y psicopatologia.

Hablaremos también de las herramientas que nos permitan la intervencién individualizada, de las estrategias
metodolégicas, asi como la tutoria o la necesaria intervencién con las familias. Para terminar este primer apartado,
reflexionaremos sobre aspectos éticos que siempre hay que tener en cuenta con el trabajo con personas.

El segundo gran eje, seran las lecturas criticas, algunas de las cuales se mencionan mas adelante. Estas
lecturas, de las que cada alumno hara una corta recension critica, ayudaran al futuro educador / a social en
elaborando criterio pedagdgico, y permitirdn realizar lo que serd el trabajo final de la asignatura con mayor rigor
técnico.

El tercer eje, seran los trabajos en pequefio grupo, donde se ird desarrollando la elaboracion de un PEI. Por lo tanto
se desarrollaran contenidos en relacién a la programacién socioeducativa de caracter individualizado.

Sistema de evaluacién

e 20% Trabajo individual sobre la lectura de un libro o articulo.

o Resumen.
La ética en el trabajo socioeducativo con la adolescencia.
¢ Distancia o Proximidad Profesional Optima?
Sentimientos y emociones que genera a su lectura.
Opinién perosnal.

o O o o
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e 40% En equipo: Disefnar un proyecto de accién sociaoeducativa individual.
o Describir &mbito escogido.
o Presentar caso.
o Describir persona, cliente, usuario, ...: valoracion diagnostica, necesidades, potencialidades,
competencias, indicadores de riesgo, indicadores de proteccion, ...
o Disenar el proyecto.
o Auto evaluacion grupal e individual.
e 40% Prueba de evaluacién escrita sobre los contenidos.

Bibliografia y recursos de informacion

Ajuriaguerra, J. (1975): Manual de psiquiatria infantil Masson Barcelona

Ajuriaguerra, J; Marcelli, D. (1996) : Psicopatologia del nific Masson, Barcelona.

Alvarez, B. (2003): Orientacién Familiar: Intervencién familiar en el ambito de la diversidad Sanz y Torres Madrid

Baiget, J. (2003): “El somriure socioeducatiu” Revista Quaderns d’Educacio Social, n® 3

Bauman, Z. (2007). Los Retos de la educacién en la modernidad liquida. Gedisa. Barcelona. Pedagogia social txt.

Bermudez, J. (1998): Psicologia de la Personalidad UNED. Madrid.

Bowlby, J. (1993): El vinculo afectivo Paidés Barcelona

Bowlby, J. (1993): La separacién afectiva Paidds Barcelona

Bowlby, J. (1993): La pérdida afectiva Paidds Barcelona

Cabré, V.; Castillo, J.A. (2003) : “Les tensions inherents a I'exercici de la professié” Revista Educacié Social
num. 23, pp. 45 — 56

Cantavella, F. (2006): Desenvolupament i salut mental. El valor de I'atencid en la primera infancia UBe Barcelona

Delval, J. (2008): El desarrollo humano SigloXX| Madrid

Duefas, J. (2012): Blanques juguen i guanyen, reflexions étiques d’'un Educador Social Setzevents Editorial,
col-leccié Vents del Cami. Girona.

Echeburla, E.; de Corral, P. (2006): Manual de violencia familiar Siglo XX Madrid

Ezpeleta, L. (2005): Factores de riesgo en psicopatologia del desarrollo Masson Barcelona

Feixas, G.; Mir6, M.T. (1993): Aproximaciones a la psicoterapia Paidés Barcelona

Gavari, E. (2005): Estrategias para la observacion de la practica educativa Ramon Areces Madrid

Gavari, E. (2007): Estrategias para la intervencion educativa. Practicum Ramon Areces Madrid

Jolonch, A. (2002): “Educacié i infancia en risc. Accid i reflexidé en I'ambit social”, article en el que 'autora ens
presenta el llibre del mateix nom. Revista Quaderns d’Educacié Social, n® 3

Lletjés, E; Melcion, E; Mulet, X (1997) : “Emmarcament del PEI dins del treball tutorial” dins de les actes de les
“les. Jornades Maria Rubies de recerca i innovacio pedagogica” Publicacions de la UdL.

Lobato, C. (2007): “La supervision de la practica profesional socioeducativa” Revista de psicodidactica, Vol. 12
NUm. 1, pp. 29-50. Euskal Herriko Unibertsitatea

Marcelli, D.; Braconnier, A.(2005): Psicopatologia del adolescente Masson, Barcelona.

Parcerisa, A. (2002): Didactica en la educacién social. Ensefiar y aprender fuera de la escuela Editorial Grad,
Barcelona
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Redondo, E.; Mufioz, R.; Torres, B.:Manual de la buena practica para la atencion residencial a la infancia y

adolescencia Ministerio de Trabajo y AA.SS.

Rodriguez Espinar, S. (1993): Teoria y prdctica de la Orientacion Educativa Barcelona: PPU

Roji, M.B. (1994): La Entrevista Terapéutica: Comunicacion e Interaccion en Psicoterapia Cuadernos de la UNED.
Madrid.

Rogers, C.R. (1994) : El proceso de convertirse en persona Paidos, Barcelona.

Romans, M.; Petrus, A.; Trilla, J (2000) : De profesion educador (a) social Papeles de Pedagogia, Paidéds,
Barcelona.

Rothschild, Babette (2009): Ayuda para el profesional de la ayuda. Psicofisiologia de la fatiga por compasion y del
trauma vicario Desclée de Brouwer. Bilbao.

Ruiz, J. A. (2003) : Psicologia de la Personalidad para psicopedagogos Sanz y Torres. Madrid

Sala, E (1995) : “La Tutoria como instrumento de personalizacién de la intervencién educativa en medio
residencial”, comunicacioé presentada al “ler. Congrés Estatal d’Educacio Social” celebrat a Mdrcia, I'abril de 1995.

Spitz, R. (1978): El primer afio de vida del nifio Aguilar Madrid

VV.AA. (2010): Revisio de la Guia d’Avaluacié del Testimoni en Violencia de Génere (GAT-VIG-R) Departament de
Justicia Generalitat de Catalunya Barcelona

LECTURAS CRITICAS:

e Declaracio de Barcelona 2001 del XV Congrés Mundial i |l Estatal de I'Educador Social. Barcelona, 6 — 9 de
juny de 2001

e C. Rogers: Algunas ensefianzas significativas Dins del llibre del mateix autor El proceso de converstirse en
persona

e Eduard Sala: La tutoria como instrumento de personalizacion de la intervecion educativa en medio
residencial

e CEESC (2011): “ler seminari Toni Julia. Reflexioé i compromis: Claus per a I'accié socioeducativa”. Grup de
treball 1.

http://www.seminaritonijulia.org/uploads/6/4/6/5/6465078/i seminari_toni_julia.pdf

e Bru Pellissa: Bones practiques de projectes d’educadors socials Full Informatiu CEESC, Desembre 2005


http://www.seminaritonijulia.org/uploads/6/4/6/5/6465078/i_seminari_toni_julia.pdf

