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sy Grado/Master Curso Caracter Modalidad

OPTATIVA Presencial

Grado en Educacion Social

Numero de créditos
ECTS

Créditos tedricos 0

Créditos practicos 0

Coordinacién RIBES CASTELLS, RAMONA ANA
Departamento/s PEDAGOGIA | PSICOLOGIA

T EWTTRINTLGERICE Consulte este enlace para obtener mas informacion.
sobre tratamiento de
datos

Idioma/es de catalan

imparticion

L GTERTNCERTIGITENTETM el horario de las tutorias se concretard al inicio de las clases.
Despacho 2:30


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/xCrDk778LUMDuQY
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Professor/a (s/es) Adreca electronica professor/a (s/es) Credits Horari de tutoria/lloc

RIBES CASTELLS, RAMONA ANA r.ribes@pip.udl.cat 6

Objetivos académicos de la asignatura

1. Comprender el fenémeno del envejecimiento humano y la pérdida de autonomia funcional desde una mirada socioeducativa: representaciones sociales, del modelo de la
dependencia al modelo de la autonomia y la dignidad de la persona.

2. Integrar las principales teorias explicativas del proceso de envejecimiento humano y la pérdida de autonomia: modelos de discapacidad, mecanismos de regulacion de las
pérdidas, resiliencia y teorias del ciclo vital.

3. Conocer los servicios sociales dirigidos a las personas mayores en situacion de dependencia: residencias, centros de dia y atencion a domicilio.

4. Analizar las funciones del educador/a social en el ambito de las personas mayores en situacion de dependencia.

5. Evaluar las diferentes areas de capacidades para la planificacion de la accion socioeducativa.

6. Disefar planes personalizados de apoyo desde el enfoque centrado en la persona, sus potencialidades y su historia de vida.

7. Especificar las caracteristicas del vinculo en la practica socioeducativa con personas mayores en situacion de dependencia y sus familias: de "hacerse cargo" al
acomparamiento.

Competencias

1. Capacidad para comprender el fenémeno del envejecimiento humano y la pérdida de autonomia funcional desde una mirada socioeducativa: representaciones sociales, del modelo
de la dependencia al modelo de la autonomia y la dignidad de la persona.

2. Habilidad para integrar las principales teorias explicativas del proceso de envejecimiento humano y la pérdida de autonomia: modelos de discapacidad, mecanismos de regulacion
de las pérdidas, resiliencia y teorias del ciclo vital.

3. Capacidad para ubicar la figura del educador/a social en los servicios sociales dirigidos a las personas mayores en situacion de dependencia: residencias, centros de dia y
atencion a domicilio.

4. Habilidad para evaluar las diferentes areas de capacidades para la planificacion de la accién socioeducativa.

5. Habilidad para disefiar planes personalizados de apoyo desde el enfoque centrado en la persona, sus potencialidades y su historia de vida.

6. Capacidad para analizar y desarrollar las caracteristicas del vinculo en la practica socioeducativa con personas mayores en situacion de dependencia y sus familias

Contenidos fundamentales de la asignatura

1. El proceso de envejecimiento que conlleva situaciones de dependencia y su repercusion fisica, cognitiva, emocional y social: fragilidad, caidas e inmovilidad, aislamiento social,
autonegligencia, depresion, deterioramiento cognitivo, entre otros.

. Enfermedades neurodegenerativas asociadas al envejecimiento: las demencias y el Parkinson.

. La doble dependencia: personas con discapacidad intelectual mayores de 45 afios.

. Perfil, rol, funciones e identidad profesional del educador/a social en el &ambito de las personas mayores en situacion de dependencia.

. Principios de accién socioeducativa en personas mayores en situacion de dependencia y sus familias: bienestar y calidad de vida, participacién y comunidad, acompanamiento,
pérdidas, identidad y resiliencia, el apoyo a partir de las potencialidades de la persona, autonomia y dignidad.

. La valoracion geriatrica integral. Escalas de valoracion y planificacion de los planes personalizados de apoyo. Estrategias de accién socioeducativa en la persona mayor: historias
de vida e integridad con respecto a la vida vivida.

7. El apoyo a la familia de las personas mayores en situacion de dependencia: la dinamizacion de grupos de cuidadores informales.

8. Laley de Promocion de la Autonomia Personal y la Atencion a las personas en situacion de Dependencia (LAPAD) y la cartera de servicios sociales para las personas mayores

en situacion de dependencia y sus familias: residencias, centros de dia, servicios sociosanitarios y la atencién en el propio domicilio
9. El acompanamiento socioeducativo a la persona mayor y su familia: del "hacerse cargo" a acompaiiar en el trabajo de envejecer y la disposicion al intercambio.
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Ejes metodolégicos de la asignatura
El desarrollo de la asignatura se realizara a través de diferentes tipologias de actividades:

Clases tedrico presenciales

Clases practicas y/o seminarios

Elaboracion de trabajos individuales y/o en grupo
Tutorias individuales y/o en grupo

Lectura y andlisis de documentos

Visitas a centros residenciales y asociaciones

e o o o o o

Plan de desarrollo de la asignatura

sem. actividad tiempo de trabajo
presencial no presencial

1 tema 1 4 6
2 tema 2 4 6
3 4 6
4 tema 3 4 6
5 4 6
6 tema 4 4 6
7 tema 5 4 6
8 4 6
g tema 6 4 6
10 4 6
11 tema 7 4 6
12 4 6
13 tema8 4 6
14 4 6
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15 tema 9 4 6

16 evaluacion

Sistema de evaluacion
La evaluacion de la asignatura consta de tres evidencias:

1. Andlisis de una historia de vida a una persona mayor en situacion de dependencia (25%)
2. Elaboracion de un plan personalizado de apoyo (PPA) (25%)
3. Recopilacién de las practicas de clase (50%)

La evaluacion continua de estas evidencias incluye entregas parciales de las evidencias.
Para hacer la media ponderada de la nota de las tres evidencias, hay que superar cada una con un minimo de 4.
Para aprobar la materia, la nota minima es un 5.

Los criterios de evaluacion de cada evidencia y las fechas de entrega se daran al inicio de la materia.
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