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Informacion general de la asignatura
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Créditos
Direccion electronica\nprofesor/a  impartidos
(CHED) por el

profesorado

Profesor/a (es/as) Horario de tutoria/lugar

SALAMERO TEIXIDO, LAURA laura.salamero@udl.cat 6

YUGUERO TORRES, ORIOL oriol.yuguero@udl.cat 3

Informacion complementaria de la asignatura

Introduccid a I’assignatura i contextualitzacié dins de I’ensenyament

La incidéncia del Dret i de I'Etica en I'ambit de I'alimentacié i la nutricié és una constant que en I'actualitat es fa
més palesa que mai. El Dret i 'Etica juguen un paper destacat en qiiestions fonamentals com ara I'exigéncia de
seguretat en els aliments que consumim, les implicacions que I'alimentacio i la nutricié tenen en materia de drets i
libertats fonamentals, I'impacte evident en la salut individual i també en la salut publica, o les connexions que la
produccié alimentaria i les opcions alimentaries de la poblacié tenen en el medi ambient. Aquestes sén algunes de
les dimensions juridiques i étiques que acompanyen I'alimentacid i la nutricio, i que s’aborden en el si de
I'assignatura.

L’objectiu fonamental que es persegueix és aproximar els alumnes a través del Dret i I'Etica a les qiiestions claus
que actualment conflueixen en I'alimentacid i de la nutricié humanes. D’aquesta manera es complementa la faceta
teorica i cientifica que caracteritza la seva formacio en el Grau, amb la dimensi6 juridica i ética vinculada a
I'alimentacié i la nutrici6 humana.

Objetivos académicos de la asignatura

Els objectius d’aprenentatge de I'assignatura sén els segiients:

1. Coneixer i comprendre les diferents dimensions i caracteristiques del Dret alimentari.

2. Conéixer i comprendre la normativa internacional, europea i nacional que regula els aliments.

3. ldentificar la dimensi6 juridica i les normes d’aplicacié en diferents contexts on I'alimentacié i la nutricié sén
protagonistes.

4. Resoldre adequadament en atencio als principis i normes de Dret alimentari problemes vinculats als

aliments i a la nutricié humana.

Adquirir una actitud critica sobre la regulacié en matéria alimentaria i nutricional.

Coneixer i comprendre els principals fonaments de la bioética que donin raé de la seva actuacié.

Identificar els diferents valors étics presents en el rerefons de les decisions i actuacions assistencials.

Comprendre les diferents corrents filosofiques que configuren els valors étics vigents en la nostra societat.

Coneixer i aplicar la metodologia de la resolucié de problemes bioetics en els casos més freqlients.

Adaquirir una actitud respectuosa vers la dignitat de tota persona malalta, tot defensant els seus drets

humans.

© © NGO

Competencias

CE48 Conocer los limites legales y éticos de la practica dietética
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CG1 Reconocer los elementos esenciales de la profesién del dietista-nutricionista, incluyendo los principios éticos,
responsabilidad legales y el gjercicio de la profesién aplicando el principio de justicia social a la practica
profesional y desarrollandola con respecto a las personas, sus habitos, creencias y culturas

CG6. Conocer los limites de la profesion y sus competencias, identificando cuando es necesario un tratamiento
interdisciplinar o la derivacién a otro profesional.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalment dentro de su
area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o
ética.

CT1 Tener una correcta expresion oral y escrita

CT5. Adquirir nociones esenciales del pensamiento cientifico.

Contenidos fundamentales de la asignatura
Continguts de DRET

Tema 1. Introduccié al Dret.

1. El concepte de “Dret”.

2. Evolucié historica fins al model actual.

3. Les fonts del Dret.

4. Criteris d'ordenaci6 de les fonts del Dret.

5. Eficacia, validesa i vigencia de les normes.

Tema 2. Introduccio al Dret alimentari i les seves fonts.

1. Definici6 del concepte de Dret alimentari.

2. Caracteristiques essencials del Dret alimentari: transversalitat i altres caracteristiques.

3. Les fonts internacionals del Dret alimentari: la OMS, la FAO i el Codex Alimentari. La OMC.
4. La Uni6 Europea: principal font de normes de Dret alimentari.

5. Les fonts nacionals. La complexitat de I'ordenament nacional: normativa estatal i autonomica.

Tema 3. El concepte d’aliment.

1. El concepte legal d’aliment: el Reglament 178/2002 i altres definicions legals.

2. La dificil distincié amb altres productes: medicaments y complements alimentaris.
3. Els diferents tipus d’aliments. Categories rellevants a efectes normatius.

4. En especial, els nous aliments, els OMG i altres categories.

Tema 4. L'alimentacio com a factor de salut

1. El dret a I'alimentaci6: concepte, contingut i evolucio.
2. La lluita contra les malalties no transmissibles vinculades a I'alimentacié. Politiques de salut publica:
educacio, prevencié i control.

Tema 5. L'impacte de la cadena agroalimentaria en el medi ambient

1. Aproximaci6 al problema mediambiental vinculat als sistemes agroalimentaris

2. El Pacte Verd Europeu i l'estratégia de la Granja a la Taula

3. En particular, el malbaratament d’aliments. Abast, causes i diferents respostes davant el problema.
4. En particular, la produccié organica.

Tema 5. L’alimentacié des de I’optica de la sequretat alimentaria
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1. L’emergencia de la preocupacié per la seguretat alimentaria. Una historia explicada a partir de les crisis.

2. Lareacci6 del legislador europeu: el disseny d’'un nou model.

3. El concepte d'aliment segur.

4. Els principis ordenadors de la seguretat alimentaria. En especial, el principi de tragabilitat, I'analisi del risc i
el principi de precaucio.

5. Organismes especialitzats en el control de la seguretat alimentaria en el marc europeu, estatal i nacional.

6. Els sistemes d’alerta rapida i els controls oficials.

Tema 6. L’alimentacio des de I’optica del comerc.

1. El comerg d'aliments i els seus condicionants: la protecci6 dels consumidors i usuaris vs.
llibertat d’empresa.
2. La lliure circulaci6 d’aliments en el context internacional. La tasca de I'Organitzacié Mundial del Comerg.
3. La lliure circulacio d’aliments en I'ambit de la Unié Europea. El mercat Unic i les mesures d’efecte
equivalent.
4. Informacié alimentaria: I'etiquetatge i la publicitat dels aliments.

Tema 7. La qualitat alimentaria.

1. La qualitat des de I'Optica europea i el contrast amb altres sistemes.
2. Les denominacions d’origen i les indicacions geografiques protegides.

Tema 8. La responsabilitat dels operadors alimentaris.

Introduccid: les diferents classes de responsabilitat en qué poden incérrer els operadors alimentaris.
La responsabilitat de caracter administratiu.

La responsabilitat de caracter disciplinari. Els col-legis professionals.

La responsabilitat de caracter civil. La Llei de defensa dels consumidors i usuaris i la normativa sobre
productes defectuosos.

5. La responsabilitat de caracter penal. Els delictes alimentaris.

Hown -~

Continguts d'ETICA i DEONTOLOGIA

Tema 1. Concepte, historia i principis de la bioética.

Tradicio medica i criteri de beneficéncia al malalt: El paternalisme medic

Tradicié juridica i criteri d’autonomia del malalt: Els drets del malalt

Tradici6 politica i criteri de justicia: Conflicte de valors i classificacié prioritzada

Tradicié humanitzadora i criteri de fraternitat i solidaritat: Superacié de la justicia pel compromis huma

Mo~

Tema 2. Drets humans, drets fonamentals i drets del malalt: ética de la recerca biomeédica: I’'Informe
Belmond. Les CEIC o comités d’ética de la recerca clinica.

1. Declaraci6é Universal dels Drets Humans.
2. Drets Humans fonamentals.

3. Drets i Deures dels malalts.

4. Relaci6 entre ética, deontologia i llei.

5. Els Comités d’ética de recerca clinica.

Tema 3. Concepte de salut. Hasting Center Report.

1. Diferents conceptes de Salut.
2. Objectius de la Medicina.

3. Hasting Center Report.

4. El professionalisme.

Tema 4. Fonamentacié i metodologia de la bioética. La deliberacié en bioética: els comités d’ética assistencial.
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1. El naturalisme: “és, doncs ha de ser”. L'idealisme: “ha de ser, doncs és”, I'ética epistemologica: “Ni és, ni
ha de ser”, el positivisme , neopositivisme i ética, ciéncia economica i racionalitat ética, la fonamentacié
axiologica: “val”. La protomoral.

2. Els métodes de la bioética: ontologic o principialista, deontoldgic o formalista, epistemologic o decisionista,
axiologic o del conflicte de valors, la moral normativa.

3. Els comites d’ética assistencial.

4. Relacions entre els professionals de la salut.

Tema 5. El dret del malalt a la informacio i el consentiment informat.

1. El procés de la informaci6 al malalt i fiduciaris.

2. Dret del malalt a ser informat i a rebutjar la informacié.
3. El consentiment informat en la relaci6 clinica.

4. Dret del malalt a I'accés a la H2 CI2.

Tema 6. Secret professional en medicina.

1. Dret a la intimitat del malalt.

2. Secret professional: contracte, objecte, limits, secret compartit.
3. Secret professional i informatica: Historia Clinica compartida.

4. Secret professional en els Codis Deontologics i en la Legislacio.

Tema 7. Problemes etics en relacio amb la fi de la vida.

1. Diagnostic de mort cerebral.

2. Eutanasia, distanasia i mort digne.

3. Voluntats Anticipades.

4. Cures pal-liatives.

5. Atencio als ancians. Problemes del maltractament.
6. El dret a no abandé.

Tema 8. Problemes étics en relacié amb I'experimentacié: humana, de la manipulacié genética. aliments
transgeénics i agricultura ecolodgica. Ecoética.

1. Llibertat i limits de la investigacié biomedica. Informe Belmond.
2. Drets del malalt i investigacié clinica.

3. Concepte de ecoética.

4. La manipulacié genética.

5. Aliments transgeénics.

6. Agricultura ecoldgica.

Tema 9. Problemes étics de la limitacié dels recursos en salut.

1. Cost de la Sanitat.

2. Demanda, necessitats i recursos.

3. Distribucié equitativa dels recursos.

4. Métodes per la reduccié dels costos. Contribucié de la medicina preventiva.
5. Remuneracio professional. Explotacié comercial.

Tema 10. Alimentacid: obligacié basica o dret. Alimentacié a menors. Alimentacio per sonda: es pot
retirar? Etica de la vaga de fam.

Concepte de futilitat.

Alimentaci6: Obligacié basica o dret.

Alimentacié a menors. Dilemes étics.
Alimentaci6 per sonda: es pot retirar?
Etica de la vaga de fam.

SARE I A R
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Ejes metodolbgicos de la asignatura

Part de Dret:

El pilar de la docencia de la part de Dret es basa en la metodologia de I'aprententatge basat en la resolucié de
problemes, en combinacié amb l'exposicié magistral.

Classes magistrals virtuals (CM)

e Les classes magistrals es realitzen de forma presencial..

e L’eix principal d’'aquestes sessions és I'exposicid per part de la docent dels continguts i claus del temari,
pero es fomenta i encoratja la intervencié i participacié de I'alumnat.

e [’assisténcia no és obligatoria, perd és imprescindible assistir per superar l'assignatura, i es té en compte la
participacio activa en les sessions magistrals en el moment de qualificar I'assignatura.

Seminaris virtuals (Sem)

e Les sessions de seminari es realitzen de forma presencial.

e L’objectiu dels seminaris es I'aproximacio als continguts de I'assignatura des de la vessant practica a través
de la resolucio de casos practics. El cas practic és una técnica d’aprenentatge molt estesa en I'ambit del
Dret. Els i les alumnes han de resoldre un cas/problema, real o fictici, a partir de la utilitzacié dels materials
periodistics, divulgatius, cientifics, legislatius o jurisprudencials. La resoluci6 del cas/problema esta sempre
guiat a través de pautes interpretatives o preguntes concretes. La resolucié del cas/problema es posa en
comu amb la finalitat de coneixer les possibilitats interpretatives i les diferents solucions juridiques
possibles al cas/problema plantejat.

e La participacid, realitzacio i lliurament de les activitats dels seminaris forma part de 'avaluacié. El lliurament
es realitza al final de cada sessi6.

e La realitzaci6 de les activitats practiques de les sessions de seminari es fara en grups que a l'inici de curs
quedaran organitzats de forma estable per a tot el semestre.

o La primera hora de la sessi6 els alumnes treballaran en grups sobre els materials facilitats.
o La segona hora de la sessi6 es dedicara a la posada en comu dels resultats en sessi6 plenaria.

e [’assisténcia no és obligatoria, perd es tindra en compte la participacio activa en les sessions de seminari
en el moment de qualificar I'assignatura.

Part de Bioética:
e Classes magistrals (CM)
e Seminaris (Sem)

e Casos practics (CP)

Plan de desarrollo de la asignatura

Sistema de evaluacion

L'avaluacioé de I'assignatura es basa en l'avaluacié continua. Tanmateix, els alumnes han de tenir en compte la
possibilitat d'acollir-se a I'avaluacié alternativa, de conformitat amb el que estableix la normativa d'avaluacio. La
peticié per accolir-se a l'avaluacio alternativa ha de presentar-se a la coordinadora de l'assignatura fins al dia 13
d'octubre.
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En relaci6é a I'avaluacié continua:

Quant a la part de Dret, I'avaluaci6 de I'assignatura es basa en els seglients tres elements o evidéencies:

1.

BLOC 1: EXAMEN TEORIC (25%): L’examen tedric es realitza al final de la part de Dret de I'assignatura.
Es tracta d'un examen tipus test de 20 a 40 preguntes, amb resposta multiple, on les preguntes encertades
sumen 0.5, les incorrectes resten 0.15, i les no contestades ni sumen ni resten. El temps per fer el test és
de 40 minuts.

BLOC 2: EXAMEN PRACTIC (30%): L’examen practic es realitza al final de la part de Dret de I'assignatura.
En 'examen practic es planteja un supdsit a partir del qual s’ha de respondre un conjunt de preguntes (entre
dues i quatre) en un temps aproximat d’'una hora. L’objectiu d’aquesta prova és avaluar la capacitat de
'alumnat per treballar un supdsit practic mitjangant: la subsumpcié d’'uns fets en la norma, 'ordenacié de les
fonts, I'extraccié de consequéncia juridiques i, en darrer lloc, donant una resposta motivada, coherent i
fonamentada juridicament. Per tal de superar amb éxit aquesta prova practica, és fonamental haver
practicat amb anterioritat a través dels casos practics que setmanalment es resoldran durant el curs. Per
realitzar 'examen necessariament han de fer-se servir les normes treballades durant el curs.

BLOC 3: PARTICIPACIO | CASOS PRACTICS (20%): Es valora el grau d’assoliment en a realitzacié dels
casos practics, aixi com la participaci6 activa en el desenvolupament de I'assignatura, tant en les sessions
magistrals com, en especial, en les sessions de seminari.

BLOC 4: CONGRES: DEBAT | RESUM (25%): Els alumnes han d'assistir i participar en el Congrés de Dret
Agroalimentari que es realitzara a la UdL els dies 15, 16 i 17 de novembre de 2023. A la finalitzacié del
Congrés, els alumnes s'organitzaran en grups de 4 o 5 persones aproximadament, per debatre sobre el
contingut d'una o varies de les ponéncies del Congrés, préviament assignades per la professora. Juntament
amb el debat, els alumnes han de presentar un resum critic sobre la ponéncia o ponéncies assignades. El
resum critic s'ha de presentar abans del dia del debat. Ambdues activitats seran valorades conjuntament i al
seu través els alumnes han de demostrar la comprensié dels temes debatuts i la seva capacitat d'analisi
critica, aixi com la seva habilitat per expressar-se oralment.

Notes addicionals sobre I'avaluacié de la part de Dret:

La superacio6 de I'assignatura s’assoleix amb I'obtencié d’un 5 sobre 10 com a nota global, resultat de la
suma de la nota ponderada obtinguda en totes les proves. Perque es pugui fer el calcul acumulat de la nota
global, cal haver obtingut una nota minima de 4 sobre 10 tant en la prova tedrica com en la prova practica.
Recuperacié: Es poden recuperar la prova teorica i la prova practica. La resta de criteris no poden recuperar-
se.

No presentat: Es qualifica I'alumnat amb un no presentat quan no es compareix ni a la prova tedrica ni a la
practica.

Quant a Aspectes Etics i Deontologics, 'avaluacié es basara en els segiients elements:

1.

w

Avaluacié continuada, a partir de I'assisténcia i participacio en els debats en les sessions i exposicié de
I'alumne dels temes com representant del grup.

Examen escrit tipus tema.

Entrega d’un treball amb dos casos clinics reals on aparegui també la seva discussio bioética.

Altres: a. Possibilitat de realitzacié d’un treball addicional per pujar nota, acordat amb I'alumne i els
professors.

Bibliografia y recursos de informacion

En cuanto a Derecho, con caracter general destacan las siguientes obras:

1.

2.

Gonzélez Vaqué, Luis. Lecciones de Derecho Alimentario 2015-2016, Cizur Menor (Navarra), Aranzadi,
2015.

Cierco Seira, César. Administracion Publica y Salud Colectiva, Comares, Granada, 2006.

Cierco Seira, César. «El principio de precaucién: reflexiones sobre su contenido y alcance en el Derecho
Comunitario y espanol», en Revista de Administracion Publica, na. 163, 2004.
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4.

10.

11.

12.
13.

Esquinas Alcazar, José et al. (coord.), Derecho a la alimentacion y soberania alimentaria, Cérdoba, Oficina
de Cooperacion Internacional al Desarrollo, Diputacién de Cérdoba: Servicio de Publicaciones de la
Universidad de Cérdoba, 2008.

Gonzalez Rios, Isabel. Sanidad animal y seguridad alimentaria en los productos de origen animal, Comares,
Granada, 2004.

Guillén Caramés, Javier. El Estatuto juridico del consumidor. Politica comunitaria, bases constitucionales y
actividad de la Administracion, Civitas, Madrid, 2002.

Lopez Gonzélez, José Ignacio. Lecciones de derecho alimentario, Sevilla, Hispalex, 2010.

Montagut, Xavier i Gascon, Jordi. Alimentos Desperdiciados. Un andlisis del derroche alimentario desde la
soberania alimentaria, Barcelona, Icaria Editorial, 2014..

Nestlé, Marion. Food Politics. How the Food Industry Influencse Nutrition and Health, Berkley and Los
Angeles (California), University of California Press, 2002.

Recuerda Girela, Miguel Angel. Seguridad alimentaria y nuevos alimentos. Régimen juridico-administrativo,
Aranzadi, Cizur Menor, 2006.

Rodriguez Font, Mariola. Régimen juridico de la seguridad alimentaria. De la policia administrativa a la
gestion de riesgos, Madrid-Barcelona, Marcial Pons, 2007.

Salamero Teixidd, Laura (Dir.), Manual Basico de Derecho Alimientario, Valencia, Tirant Lo Blanch, 2019.
Ziegler, Jean. La fam al mén explicada al meu fill. Barcelona, LaButxaca, 2010.

En cuanto a Etica i Deontologia, se recomiendan las siguientes obras:

1.

o 0s LN

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Abel Francesc. Bioética: origenes, presente y futuro. Institut Borja de Bioética. Fundacion Mapfre Medicina.
Ed. Mapfre. 2001.

Amor Pan JR. Introduccién a la bioética. PPC, Madrid, 2005

Carrera Joan. Una ética per la bioética. Ed. Institut Borja de Bioética. San Cugat. 1999.

Torralba Francesc. Antropologia del cuidar. Ed. Institut Borja de Bioética. San Cugat 1998.

Institut Borja de Bioética. Ensayos de Bioética. Institut Borja de Bioética. 2000.

Basic Ethical Principles in European Bioethics and Biolaw. Report Biomed-II Project. Vol. 1. Autonomy,
Dignity, Integrity and Vulnerability. Institut Borja de Bioética. 2000.

Basic Ethical Principles in European Bioethics and Biolaw. Vol. 2. Partner's Research. Biomed-II Project.
Institut Borja Bioética. 2000.

Abel F. El Comité de Etica. Labor Hospitalaria, Barcelona. 209. 1988. 207-223.

Abel F. Sobre el dolor y el derecho a una muerte digna. Labor Hospitalaria. Barcelona. 222 :1991.

. Abel F. Coordinador Libro Distribucion de recursos escasos y opciones sanitarias. Institut Borja de Bioética

y Fundacion Mafre Medicina. SG editores. Barcelona 1996.

Abel F. El didleg bioétic albirant el tercer mil-lenni. Discurs d'ingrés a la Reial Académica de Medicina de
Catalunya. Barcelona. 1999.

Camps Victoria. Virtudes publicas. Ed. Espasa Calpe. Madrid. 1996.

Cortina Adela Coordinadora. Libro: 10 palabras clave en ética. Ed. Verbo Divino. Pamplona. 1994.
Cortina Adela. Etica aplicada y democracia radical. Ed. Tecnos. Madrid. 1997.

Cuyas Manuel. Cuestiones de bioética. Institut Borja de Bioética. Fundacién Mafre Medicina. 1997.
Engelhardt H.T. Los fundamentos de la bioética. Ed. Paidos Béasica. Barcelona. 1995.

Gafo J. Fundamentacion de la bioética y manipulacion genética. Ed. UCPM. Madrid. 1988.

Gracia D. Fundamentos de Bioética. Ed. Eudema. Madrid. 1989.

Gracia D. Procedimientos de decision en ética clinica. Ed. Eudema. 1991.

Kuhn T.S. La estructura de las revoluciones cientificas. Ed. Fondo de Cultura Econdémica. México. 1995.
Torralba Francesc. El sofriment, Un nou tabu. Ed. Claret. Barcelona. 1995.

Bioethics Line. Internet.

Recursos online:

SARE I A R

Actualidad en Derecho Sanitario: www.actualderechosanitario.com

Asociacién Espanola de Derecho Sanitario: www.aeds.org

Asociacion Juristas de la Salud: https://www.ajs.es/revista-derecho-y-salud#

MAPAMA, Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion: https://www.mapa.gob.es/es/
AESAN: Agencia espafiola Seguridad alimentaria y

Nutricion: http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/web/home/aecosan inicio.htm
CoDiNuCat: https://www.codinucat.cat/
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7. Institut Borja de Bioética — Universitat Ramon Llull: http://www.ibbioetica.org/in _cat.html
8. Comité de Bioética de Catalunya: http://www.gencat.net/salut
9. Declaracié de Drets Humans: www.unhchr.ch/udhr/lang/spn.htm

10. Observatori de Bioética i Dret de la Universitat de Barcelona: http://www.ub.edu/fildt

11. Ministerio de Sanidad: www.msc.es

12. Organitzacié Mundial de la Salut: www.who.es

13. Revista electronica bioética i debat: http://www.bioetica-debat.org
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