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Créditos
ey Direccion electronica\nprofesor/a  impartidos st o A usEs
(CHED) por el
profesorado
AUGUET MARTIN, JOSEP MARIA 2
BORDALBA GOMEZ, JUAN .
RAMON joanramon.bordalba@udl.cat 9
CRAVER | HOSPITAL, LOURDES
SUSANA lourdes.craver@udl.cat ,6
GALLEL VICENTE, M. DEL PILAR | pilar.gallel@udl.cat 7
MARTIN CONDE, MARIA LUISA | marialuisa.martin@udl.cat 43
PALOMERA FERNANDEZ, .
MERITXELL meritxell.palomera@udl.cat 2
TORRES BONDIA, FRANCISCO . :
IGNACIO fitoondia@gmail.com 5
TORRES BONDIA, FRANCISCO . .
IGNACIO fitbondia@gmail.com 1

Objetivos académicos de la asignatura

El alumno sera capaz de

1. Procesar los datos de la historia clinica y pruebas complementarias para establecer el diagnéstico de los
principales sindromes nefrolégicos y urolégicos. Insuficiencia renal aguda, enfermedad renal crénica, sindrome

nefritico y sindrome nefrético

2. Plantear los procedimientos necesarios para establecer el diagnéstico etiologico y el diagnéstico diferencial
3. Reconecer las caracteristicas anatomo-patoldgicas de las nefropatias mas prevalentes

4. Evaluar la hipertensién arterial, dafio de érganos diana y su tratamiento

5. Categoritzar el sindrome cardiorenal
6. Integrar los conocimientos de farmacologia en el tratamiento de los principales sindromes nefroldgicos
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7. Al finalizar la asignatura el estudiante debera conocer los grupos de medicamentos mas significativos en el
tratamiento de las enfermedades del aparato urinario y el sistema cardiovascular E

8. Al finalizar la asignatura el estudiante debera de ser capaz de valorar los aspectos farmacocinéticos y
farmacodinamicos que condicionan la utilizacién de los farmacos estudiados en la asignatura

Competencias

Competencias Recogidas en el BOE 15 febrero 2008, Orden Ministerial EC1/332/2008

Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular,celular, tisular,
organico y de sistemas en las distintas etapas de la vida

Reconocer, diagnosticar y orientar las principales enfermedades nefrourolégicas

Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, microbiolégicas e inmunolégicas
Saber interpretar los resultados de las purebas diagnésticas del laboratorio

Conocer las indicaciones de las pruebas de imagen

Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapeuticos

Anatomia patolégica de los diferentes aparatos y sistemas

Farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas

Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente

Contenidos fundamentales de la asignatura

DOCENCIA TEORICA: Nefrologia , Urologia i Anatomia Patolégica

Metodo expositivo con participacion activa, preguntas de los alumnos
TEMARIO NEFROLOGIA

MagNFR1 Insuficiencia Renal Aguda (1): etiologia, fisiopatologia y anatomia patologica M. Martin
MagNFR2 Insuficiencia Renal Aguda (2): clinica, diagnostico diferencial, pronostico y tratamiento M. Martin
MagNFR3 Generalidades Glomerulonefritis. Fisiopatologia del sindrome nefrético M. Martin

MagNFR4  Sindrome nefrético por cambios minimos . Glomeruloesclerosis segmentaria y focal. Nefropatia
membranosa M. Martin

MagNFR5 Nefropatia IgA y Purpura de Schélein Henoch. Sindrome nefritico M. Martin

MagNFR6  Glomerulonefritis mesangiocapilar y crioglobulinemia M. Martin

MagNFR7  Glomerulonefritis rapidamente progresiva. Afectacién renal en las vasculitis M. Martin
MagNFR8  Glomerulopatias secundarias. Nefropatia lUpica M. Martin

MagNFR9 Enfermedad renal cronica: etiologia y fisiopatologia L. Craver

MagNFR10  Enfermedad renal crénica : Clinica del sindrome urémico L. Craver

MagNFR11  Tratamiento sustitutivo renal: Dialisis y Trasplante Renal M. Martin

MagNFR12  Tubulopatias renales: sindrome de Fanconi, Acidosis tubular renal, sindrome de Bartter y diabetes
insipida nefrogenica M. Martin

MagNFR13 Nefropatia diabética M. Martin
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MagNFR14 Nefropatia del mieloma y amiloidosis. Nefropatia por cadenas ligeras. Glomerulonefritis
inmunotactoide y fibrilar M. Martin

MagNFR15  Enfermedades de las arterias y venas renales; Hipertension Vasculorrenal y Nefropatia
isquémica/Enfermedades de la microcirculacién renal: Nefroangioesclerosis hipertensiva benigna y maligna M.
Martin

MagNFR16 Enfermedad renal en el embarazo M.Martin

MagNFR17 Microangiopatia trombética y Sindrome hemolitico urémico M. Martin

MagNFR18 Enfermedades renales hereditarias M. Martin

MagNFR19  Nefropatias tubulointersticiales y toxicas M. Martin

TEMARI UROLOGIA

MagURO1  UROPATIA OBSTRUCTIVA JR Bordalba

MagURO2 LITIASI RENAL M. Palomera

MagURO3 HBP/SINTOMAS TRACTO URINARIO INFERIOR JR Bordalba
MagURO4 PATOLOGIA INFECCIOSA E INFLAMATORIA  JR Bordalba
MagURO5 UROLOGIA INFANTIL D. Garcia

MagURO6  INFERTILIDAD MASCULINA JR Bordalba

MagURO7 TRANSTORNOS DE LA ERECCION Y EYACULACION JR Bordalba
MagURO8 NEOPLASIA TESTICULARY PENEANA JR Bordalba
MagURO9 NEOPLASIA DE PROSTATA D. Garcia

MagURO10 NEOPLASIA RENAL D. Garcia

MagURO11 NEOPLASIA UROTELIAL D. Garcia

MagURO12 URGENCIAS UROLOGICAS | JR Bordalba

MagURO13 URGENCIAS UROLOGICAS Il JR Bordalba

TEMARI ANATOMIA PATOLOGICA
MagAP1  TODOS P. Gallel
MagAP2 TODOS P. Gallel
MagAP3 TODOS P. Gallel

SEMINARIS
Dos hores de seminari de grup 1/4 (grups A,B, Ci D)

SemAP1 Presencial Grupo A P. Gallel
SemAP1 Presencial GrupoB P. Gallel
SemAP1 Presencial Grupo C P. Gallel
SemAP1 Presencial GrupoD P. Gallel

SemNFR1 A SEMINARIO INSUFICIENCIA RENAL AGUDA M. Martin
SemNFR1 B SEMINARIO INSUFICIENCIA RENAL AGUDA M. Martin

SemNFR1 C SEMINARIO INSUFICIENCIA RENAL AGUDA M. Martin
SemNFR1 D SEMINARIO INSUFICIENCIA RENAL AGUDA M. Martin
SemNFR2 A SEMINARIO PATOLOGIA GLOMERULAR M. Martin
SemNFR2 B SEMINARIO PATOLOGIA GLOMERULAR M. Martin
SemNFR2 C SEMINARIO PATOLOGIA GLOMERULAR M. Martin
SemNFR2 D SEMINARIO PATOLOGIA GLOMERULAR M. Martin
SemNFR3 A SEMINARIO INSUFICIENCIA RENAL CRONICA I|.Craver
SemNFR3 B SEMINARIO INSUFICIENCIA RENAL CRONICA |.Craver
SemNFR3 C SEMINARIO INSUFICIENCIA RENAL CRONICA |.Craver
SemNFR3 D SEMINARIO INSUFICIENCIA RENAL CRONICA |.Craver

Dos horas de seminario del grupo 1/8- Servicio de Nefrologia

SemNFR4 A SEMINARIO TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO M. Martin
SemNFR4 B SEMINARIO TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO M. Martin
SemNFR4 C SEMINARIO TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO M. Martin
SemNFR4 D SEMINAROI TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO M. Martin



NEFROLOGIA Y UROLOGIA 2023-24

SEMINARIOS FARMACOLOGIA

SemFAR1 Diuréticos (I) J. BOIX
SemFAR2 Diuréticos (II) J. BOIX
SemFAR3  Antagonistas dels sistema renina-angiotensina-aldosterona J. BOIX

Seminario 1. Farmacos diuréticos (1).

Distingir diuresis osmética de salurética. Situar el mannitol como diurético. Caracterizar farmacolégicamente los
inhibidores de la anhidrasa carbonica. Describir las propiedades farmacologicas de los diuréticos que actuan a nivel
del asa de Henle. Explicar el mecanismo de accién, efectos y aplicaciones de los diuréticos tiazidicos.

Seminario 2. Farmacos diuréticos (2).

Exponer las caracteristicas de los diuréticos antialdoteronicos. Prevenir las complicaciones que se presentan en
el paciente tratado con diuréticos. Valorar otros farmacos que secundariamente presentan actividad diurética.
Definir el concepto de equilibrio hidrosalino. Caracterizar los diferentes tipos de desequilibrios. Valorar
farmacolégicamente las soluciones de perfusién endovenosa.

Seminario 3. Farmacologia antagonista del SRAA (Sistema-Renina-Angiotensina-Aldosterona).

Exponer la fisiologia del SRAA y los efectos de la angiotensina Il. Caracterizar los farmacos inhibidores del enzima
de consversién de la angiotensiona (IECA). Referir los aspectos mas relevantes de su farmacocinética. Describir
los efectos e inferir las indicaciones de los IECA. Situar otros farmacos bloqueadores del sistema renina-
angiotensina-aldosterona (SRAA). Referir y situar comparativamente otros farmacos en el tratamiento de la
hipertensién arterial.

Ejes metodoldgicos de la asignatura

Actividades de aprendizaje

Les clases magistrales (grupo entero) seran presenciales y la asistencia no sera obligatoria. Se podra disponer
del material didactico utilizado por el profesor. Los seminarios seran presenciales , de asistencia obligatoria y en
grupos reducidos (1/4 de la clase, 1/8 seminario NFR4), versaran sobre casos clinicos con examen sobre el caso
al inicio de cada seminario. El seminario 4 NFR4 de nefrologia esta supeditado a la presentacién de trabajo previa

Activitat Objectiu Format

Introduccioén y guia al trabajo personal
Explicacién completa de un tema.
Clases No se controla la asistencia y los conocimientos se

. L Grupo entero
evaluan en el examen teoérico

La evaluacion de los seminarios de FARMA se

Seminarios realizara y evaluara dentro de la asignatura

FARMA de cardiologia Grupo entero

Seminarios Presencial
Clase participativa iconografica en grupos reducidos

NEFRO orientada al repaso mediante casos clinicos con 1/4 Grupo
examen al inicio 1/8 Grupo

SemNFR4
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Practicas Nefrologia: taller Servicio de Nefrologia (Sem NFR4) 1/8 grupo

Resolucién dudas (mensajes portal Sakai siempre

Tutorias . . .
con copia al email del profesor) Individual

Sistema de evaluacion

EVALUACION TEORICA FINAL 60% : EXAMEN TEST PRESENCIAL

Los conocimientos conceptuales y tedricos seran evaluados al final del curso mediante examenes tipo test
presenciales. El resultado obtenito en estos examenes constituira el 60% de la nota final. Haran evaluacién teérica
final las areas de conocimiento de Nefrologia, Urologia y Anatomia Patolégica.

Par poder aprobar la asignatura es necesario obtener una nota igual o superior a 5 sobre 10 en el examen.

Sodlo los que hayan superado la parte tedrica se le sumara la nota de la evaluacion continuada para obtener
la nota final .

A los alumnos suspendidos en la convocatoria de septiembre se les guarda la nota obtenida en la evaluacion
continuada para préximas convocatorias pero tienen la opcion de volver a realizar la evaluacion continuada. En
este caso siempre prevalecera la calificacién obtenida en la dltima evaluacion

La recuperacién total de las materias se realizara en Septiembre

Examen NEFRO/URO/APA:

Examen tipo test. 90 preguntes de eleccién mdultiple con 5 respuestas cada una y 1 sola valida. Los aciertos
suman 1 punto, las respuestas erroneas descuentan -0.25 puntos y las no contestadas son neutras a efectos de
puntuacion.

La distribucién de preguntas sera la seguiente: 90 preguntas Nefro: 54 ; Uro: 30; AP: 6.

El ejercicio puntuara sobre 10. El minimo para aprobar el examen y liberar la materia sera de un 5.
Duracién: 120 minutos.
RECUPERACION:

El periodo de recuperacién de la totalidad de la materia tedrica sera en septiembre
En la recuperacion de Septiembre se mantendran los mismos criterios de evaluacion

EVALUACION CONTINUADA FINAL 40%

La evaluacién continuada (seminarios) que representara el 40% de la nota final no es recuperable y se guarda para
siguientes convocatorias.

- Seminarios (Nefrologia) : Presenciales. Asistencia obligatoria.

SEMINARIOS NEFROLOGIA: Trabajar un modelo de caso clinico (publicado en el campus virtual al menos una
semana antes de un tema desarrollado en clase teérica). Exposicion individual del caso clinico durante el
seminario, previo examen tipo test sobre el caso clinico 6 preguntas opciéon miltiple. Los aciertos suman 1 punto,
las respuestas erroneas descuentan -0.25 puntos y las no contestadas son neutras a efectos de puntuacion
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EVALUACION ALTERNATIVA: Se aplicara la normativa vigente

FARMACOLOGIA

- Los seminarios de farmacologia se evaluaran dentro de la asignatura de cardiologia y computaran

dentro de la misma

Actividad Objetivo Formato | Nota || Descripcién
Introduccién y guia al trabajo personal.
Clases Explicacién completa de un tema. : 60% Grupo
. . . Presencial
(60 min) No se controla la asistencia y se evalua entero
en el examen teérico
Seminarios || Explicacion completa de un tema.
FARMA Se evaluan y puntuan dentro de la Presencial Grup entero
(120 min) asignatura de cardiologia
Clase participativa / iconografica en
grupos reducidos orientada al .
A . Presencial
Seminarios || repaso de cada bloque y la resolucion 40% 1/4 del
NEFRO de dudas mediantes casos clinicos
(60-90 min) || Evaluacién continuada por bloques gripo
NEFRO: Caso Clinico
Resolucién de dudas mediante
Tutories mensajes con copia al email del Individual
profesor

Bibliografia y recursos de informacion

Nefrologia

Hernando Avendaro. Nefrologia clinica. 42 ed, 2017. Ed. Panamericana.

Uptodate (acceso en biblioteca);

Harrison Medicina Interna

Nefrologia al dia : https://www.nefrologiaaldia.org/

Urologia

Campbell (Editorial Panamaricana). 92 edicién en castellano y 102 edicién en inglés.

Farmacologia
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Llibres o revistes:

- Farmacologia. Rang, H.P. et al. (72 ed.), Elsevier Espana S.A., 2008
- Farmacologia humana. Florez J. et al. (52 ed.), Elsevier Masson, 2008

- Trends in Pharmacological Sciences (TIPS), Elsevier

Internet (Organismes oficials):

- Agencia Espariola del Medicamento, Ministerio de sanidad y Consumo: http://www.agemed.es/

- Agencia Europea del Medicamento: http://www.emea.europa.eu/

- U.S. Food and Drug Administration, Center for Drug Evaluation and Research: http://www.fda.gov/cder

Internet Divers:

- Annual Review of Pharmacology and Toxicology: http://arjournals.annualreviews.org/loi/pharmtox

- Fundacié Institut Catala de Farmacologia: http://www.icf.uab.es/

- Medline plus: http://medlineplus.gov/spanish/

- Rx List, the internet drug index: http://www.rxlist.com/

- Vademecum online: http://www.vademecum.es/

Internet (Tests d'autoavaluacio):

- Michael Gordon, Ph.D. Learning Modules, University of Kansas School of
Medicine: http://www.pharmacology2000.com/index.htm
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