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Informacién complementaria de la asignatura

El terme Farmacologia procedeix etimoldgicament del grec antic, concretament de "logos" que significa estudi o
tractat i de "pharmakon", paraula amb un significat similar al qué continuem atribuint al terme farmac, actualment.
Per tant és correcte definir a la Farmacologia com la ciéncia que estudia els farmacs i definir tot seguit farmac com
qualsevol substancia capag d'interaccionar amb un organisme vivent i afectar les seves funcions. Des d'un punt
de vista finalista, quan el farmac contribueix a prevenir, alleujar o curar malalties el qualifiquem de medicament. Al
contrari quan és causa de malaltia o mort el denominem toxic o veri. La dualitat o ambivaléncia del farmac, que fa
que en determinades circumstancies o a determinada dosi sigui un medicament mentre que en altres sigui un
toxic, obliga a una definici6 més precisa de medicament. En conseqiiéncia i operativament definim medicament
com el preparat farmaceéutic per a Us terapéutic que conté a un o0 més farmacs com a principi actiu. La seva
elaboracié és una competencia propia del professional en Farmacia i, per tant, no és una funcié del metge.

Un component destacable en la definicié de Farmacologia és I'organisme viu que interacciona amb el farmac, o
sigui el subjecte de la Farmacologia. En consequéncia i en funcié d'aquest, podriem distingir una Farmacologia
humana, una Farmacologia bovina, avicola, dels insectes, les plantes, els bacteris o els virus. Aquest fet, origina
d'una banda una Farmacologia comparada entre espécies animals, que cobra interés a I'hora d'efectuar assajos en
animals i extrapolar els resultats a I'huma. D'altra banda, la consideraci6 de I'organisme que és subjecte de la
Farmacologia, permet distingir una Farmacologia medica que és essencialment humana d'una Farmacologia
veterinaria que es centra en les espécies animals, que tinguin interés per a I'nome. No obstant aixo, no hauriem
d'oblidar que la Farmacologia antibidtica o antiviral en humans, per exemple, és de fet una Farmacologia de
bacteris i virus que s'aplica en un hoste, és a dir un ecosistema que és l'organisme huma.

L'objecte de la Farmacologia sén essencialment els farmacs i per tant s'estudien en totes les seves facetes: el seu
origen i fonts d'obtencio, la seva historia, les seves propietats fisicoquimiques, el seu processament i eliminacid
per l'organisme, el seu mecanisme d'accio i efectes, les interaccions entre ells i la seva possible utilitzacié
terapéutica. Per a aixd s'empren coneixements i métodes experimentals que no difereixen dels empleats en
disciplines cientifiques com la Quimica, la Bioquimica, la Fisiologia, I'Estadistica, 'Epidemiologia, la Medicina
clinica o més modernament la Biologia Cel-lular, la Biologia Molecular i la Biotecnologia. En consegiiéncia la
Farmacologia és una ciéncia biologica, experimental i interdisciplinaria que comprendra mdaltiples enfocaments o
aproximacions. Es freqgiient al-ludir a una certa crisi d'identitat de la Farmacologia motivat per aquesta
interdisciplinarietat. Per exemple, I's d'un farmac per estudiar la funcié d'un o6rgan pot ser contemplada com un
estudi funcional propi de la Fisiologia o com un estudi dels efectes del farmac propi de la Farmacologia. Aquest fet
podria originar discussions estérils que oblidarien que el coneixement és unitari i les disciplines cientifiques sén
merament un artefacte intel-lectual huma. No obstant aix0, un fet destacable, és que en la Farmacologia o potser
més propiament en el farmacoleg, sol existir habitualment una intencié o projeccio terapeutica que no és freqlent
en altres professionals cientifics.

Terapéutica és una altra paraula d'origen grec que procedeix de "Therapeuein” i que significa administrar cures. De
fet per terapeutica entenem el conjunt de técniques i habilitats emprades per curar les malalties. Hi ha tecniques de
curaci6 basades en procediments quirlrgics, en I'administracié d'agents fisics (radiacions, electricitat, calor...),
quimics, etc. En aquest dltim cas, substancies quimiques, és on la Farmacologia i la Terapéutica es troben i
defineixen la Terapeutica medica, és a dir aquella basada essencialment en I'administracio de farmacs o
medicaments.

Es funcié del metge el diagnosticar, pronosticar i decidir una terapéutica per als malalts. L'administracié de
medicaments és el recurs terapeutic més sovint utilitzat pel metge. En conseqiiencia, el metge ha de posseir un
bon coneixement de les bases racionals o cientifiques que sustenten la terapeutica medica i que sén
proporcionades per la Farmacologia. D'aquestes bases depén el criteri i I'encert en la prescripcio dels
medicaments.

Objetivos académicos de la asignatura
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1. En completar I'assignatura I'estudiant haura de coneixer els medicaments més significatius dels principals

grups medicamentosos explicats en aquest curs.
2. En completar I'assignatura I'estudiant haura de ser capag de valorar els aspectes farmacocinétics i

farmacodinamics que condicionen la utilitzacié terapéutica dels farmacs estudiats.
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Competencias

1. Integracié de coneixements previs, sobretot de fisiologia, bioquimica, biologia cel-lular i molecular.

2. Projeccio dels abans esmentats coneixements cap al tractament dels pacients amb substancies quimiques,
o0 sigui farmacs.

3. Coneixement del llenguatge i els conceptes propis de la Farmacologia.

4. Coneixement dels medicaments més significatius dintre dels grups medicamentosos explicats en aguest
curs.

5. Criteri cientific i racionalitat en la prescripcié dels medicaments.

Contenidos fundamentales de la asignatura

GENERALITATS EN FARMACOLOGIA

Tema 1. Introducci6 a la Farmacologia. Definir i delimitar els conceptes de farmac, medicament, toxic o
veri, farmacologia basica o experimental, farmacologia clinica, farmacognodsia, farmacocinetica,
farmacodinamica, i farmacoterapia. Inferir I'existéncia dels fendmens farmacocinetics d'absorcié,
distribuci6 i eliminacio6 en el suposit d'un farmac marcat radioactivament i que s'ha administrat per via oral
a un animal d'experimentacio.

Tema 2. Farmacocineética: Absorcié dels farmacs. Definir el fenomen farmacocinétic d'absorcié.
Descriure l'estructura i composicié de les membranes cel-lulars. Enumerar i caracteritzar els mecanismes
de pas a través de les membranes cel-lulars. Classificar els factors que incideixen en I'absorcioé d'un
farmac. Elaborar una classificacié de les substancies quimigues (farmacs potencials) per la seva
interaccio i solubilitat en I'aigua. Mesurar la hidrosolubilitat d'un farmac mitjangant el coeficient de
repartiment o distribucié. Definir galénica o formulacié d'un farmac. Definir via d'absorcié enteral i
parenteral. Definir via dadministracié d'un farmac. Explicar les caracteristiques de cadascuna de les vies
d'administracié. Diferenciar posologia de via d'administracio.

Tema 3. Farmacocineética: Distribucié dels farmacs. Definir el fenomen farmacocinetic de distribucié
d'un farmac. Definir el concepte de barreres a la difusié d'un farmac. Enumerar i caracteritzar aquestes
barreres. Definir el concepte de compartiments en un organisme. Delimitar els conceptes de farmac actiu,
farmac lliure plasmatic i biodisponible. Definir i caracteritzar el compartiment proteic del plasma. Definir i
caracteritzar el compartiment lipidic d'un organisme. Classificar els factors que incideixen en la distribucié
dels farmacs. Mesurar la distribucié d'un farmac mitjangant el volum de distribucié.

Tema 4. Farmacocinética: Biotransformacio dels farmacs. Definir i delimitar els fendomens
farmacocinétics de biotransformacio, metabolitzacid, bioactivacié i detoxificacié. Classificar les reaccions
de biotransformacié del farmacs. Identificar reaccions de fase | i de fase Il. Localitzar a nivell anatomic i
cel-lular els fenomens de biotransformacié. Classificar i enumerar els factors que incideixen en la
biotransformacié dels farmacs.

Tema 5. Farmacocinética: Excreci6 dels farmacs. Definir i distingir excrecié i eliminacié d'un farmac.
Enumerar i descriure les vies d'excrecié dels farmacs. Analitzar els processos participants en l'excrecio
per via urinaria d'un farmac. Determinar com el fenomen del segrest ionic i les possibles modulacions del
pH incideixen en I'excreci6é d'un farmac. Interpretar i calcular el "clearance" renal d'un farmac.

Practica: Aplicar el parametre pKa a la caracteritzacié quimica dels farmacs. Resoldre com el segrest
ionic determina la major/menor absorcid/eliminacio d'un farmac, en funcié de la naturalesa basica o acida
d'aquest farmac i la seva pKa.

Tema 6. Farmacocinética quantitativa. Definir biodisponibilitat. Interpretar diagrames de biodisponibilitat.
Emprar els conceptes de biodisponibilitat absoluta i relativa. Definir bioequivaléncia. Analitzar i classificar
les cinetiques d'eliminacié dels farmacs. Definir vida mitja o periode de semieliminacié d'un farmac.
Formular el problema de I'equilibri en les concentracions plasmatiques quan emprem dosis repetides d'un
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farmac. Definir marge terapéutic de concentracions plasmatiques, dosi inicial o de xoc, interval
d'administracié i dosi de manteniment. Distingir farmacocinétiques lineals de no lineals. Practica:
Problemes de determinacié d'equilibris en les concentracions plasmatiques dels farmacs.

Tema 7. Farmacodinamica. Definir farmacodinamica, efecte, acci6 i mecanisme d'accié d'un farmac.
Classificar els efectes d'un farmac. Distingir efecte terapeutic i efecte placebo. Distingir efecte secundari i
efecte col-lateral. Definir efecte indesitjable per idiosincracia i sobredosificacid. Definir i descriure efectes
indesitjables per sensibilitzaci6. Definir i exemplificar I'efecte indesitjable de tolerancia. Definir i explicar la
fisiologia dels fenomens indesitjables de dependéncia d'un farmac. Interpretar diagrames efecte/dosi.
Mesurar els efectes d'un farmac. Definir eficacia, eficacia maxima i poténcia d'un farmac. Interpretar els
parametres ED50, ID50 i LD50. Analitzar el concepte de I'index terapéutic d'un farmac. Classificar els
mecanismes d'accié dels farmacs. Descriure exemples de mecanisme d'accié basat en propietats
fisicoquimiques del farmac. Definicié de receptor. Descriure exemples de farmacs amb un mecanisme
d'accié basat en receptors. Classificar funcionalment els receptors. Caracteritzar el tipus de receptor lligat
a canal ionic. Caracteritzar el tipus de receptor acoblat a proteines G. Caracteritzar el tipus de receptor
amb activitat cinasa. Caracteritzar el receptor de tipus intracel-lular. Descriure exemples de farmacs amb
un mecanisme d'accié no basat en receptors.

Practica: Teoria general de receptors. Interpretar diagrames resposta/concentracié de farmac per a un
receptor. Relacionar els anteriors diagrames amb els diagrames efecte/dosi. Definir activitat intrinseca i
afinitat d'un farmac pel seu receptor. Definir agonisme, agonisme parcial, antagonisme competitiu i
antagonisme no competitiu. Mesurar I'afinitat d'un agonista pel seu receptor a través de la pD2. Mesurar
l'afinitat d'un antagonista competitiu pel seu receptor a través de la pA2.

Tema 8. Interaccions medicamentoses. Definir interaccié medicamentosa i els seus tipus: sinergismes i
antagonismes. Explicar les causes farmacocinétiques i farmacodinamiques de les interaccions
medicamentoses.

Tema 9. Investigacio, produccio i comercialitzacio de medicaments. Analitzar els origens dels
medicaments. Observar i explicar els papers de la industria farmacéutica i de les autoritats sanitaries en el
mercat dels medicaments. Descriure les fases en el desenvolupament d'un medicament. Caracteritzar
resumidament aquestes fases.

Tema 10. Farmacologia clinica. Definir farmacologia clinica. Definir assaig clinic. Diferenciar
bioassaigs en humans d'assaigs clinics propiament dits. Situar-ho en el procés de desenvolupament d'un
medicament. Observar i explicar com es formula un assaig clinic. Identificar i enumerar els criteris
emprats en el disseny poblacional i els controls d'un assaig clinic. Aplicar técniques de minimitzacio del
biaix. Definir especificitat, sensibilitat, poder, fiabilitat, validesa i significacié d'un assaig clinic. Distingir
assaig prospectiu, retrospectiu i metanalisi. Identificar la problematica ética en els assaigs clinics.

FARMACOLOGIA DE LA NEUROTRANSMISSIO

Tema 11. Farmacologia adrenérgica: Agonistes. Definir i classificar els neurotransmissors. Localitzar
anatomicament les cél-lules productores d'adrenalina i noradrenalina. Descriure els elements funcionals de
la sinapsi adrenérgica. Exposar el metabolisme dels neurotransmissors adrenérgics. Definir, en base a la
farmacologia, els diferents tipus de receptors adrenérgics. Explicar els mecanismes de transduccié del
senyal a partir dels receptors adrenergics. Exemplificar-ho a I'hepatocit i a la fibra muscular llisa. Definir els
agonistes adrenérgics directes. Identificar les caracteristiques farmacocinetiques amb rellevancia
terapéutica. Descriure i raonar els seus efectes i aplicacions terapéutiques. Definir els agonistes
adrenérgics indirectes. Descriure les seves especificitats farmacocinéetiques, farmacodinamiques i
aplicacions terapéutiques.

Tema 12. Farmacologia adrenérgica: Antagonistes. Analitzar els mecanismes d'antagonisme per
blogueig pre-sinaptic. Descriure els farmacs bloquejadors pre-sinaptics. Identificar les seves
caracteristiques farmacocinétiques amb rellevancia terapéutica. Descriure i raonar els efectes generals i
especifics d'aquest grup de farmacs. Deduir-ne les indicacions. Identificar el mecanisme de bloqueig post-
sinaptic amb l'antagonisme de receptor. Descriure els antagonistes adrenérgics «. Valorar la seva
farmacocinetica. Analitzar el seu mecanisme d'accié. Descriure i raonar els seus efectes. Inferir les seves
aplicacions terapéutiques. Descriure els antagonistes adrenergics f. Valorar la seva farmacocinetica.
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Analitzar el seu mecanisme d'accié. Descriure i raonar els seus efectes. Deduir les seves aplicacions
terapéutiques.

Tema 13. Farmacologia dopaminérgica. Situar la dopamina en el metabolisme dels neurotransmissors
adreneérgics. Valorar els seus efectes sobre els receptors adrenérgics. Descriure les funcions especifiques
de la dopamina a nivell del sistema nervids central, aparell digestiu, cor i ronyons. Inferir les aplicacions
dels farmacs agonistes emprats en terapéutica. Inferir les aplicacions dels farmacs antagonistes emprats
en terapéutica.

Tema 14. Farmacologia colinérgica: Agonistes. Localitzar anatomicament les ceél-lules productores
d'acetilcolina. Descriure els elements funcionals de la sinapsi colinérgica. Exposar el metabolisme de
l'acetilcolina. Definir, en base a la farmacologia, els diferents tipus de receptors colinérgics. Explicar els
mecanismes de transduccié de la senyal a partir dels receptors colinérgics. Descriure els agonistes
colinergics directes de tipus muscarinic. Valorar el seu perfil farmacocinétic. Descriure els agonistes
colinergics directes de tipus nicotinic. Valorar el seu perfil farmacocinétic. Caracteritzar els farmacs
inhibidors de I'aceticolinesterasa com agonistes colinergics indirectes. Identificar caracteristiques
farmacocinetiques d'aquests inhibidors amb rellevancia terapéutica. Descriure i raonar els efectes que
presenten els agonistes colinérgics. Discutir les possibles aplicacions terapeutiques dels agonistes
colinergics.

Tema 15. Farmacologia colinérgica: Antagonistes. Descriure els antagonistes que actuen per bloqueig
pre-sinaptic. Identificar el mecanisme de bloqueig post-sinaptic amb l'antagonisme de receptor. Descriure
els antagonistes muscarinics o atropinics. Valorar la seva farmacocinética. Descriure i raonar els seus
efectes. Inferir les seves aplicacions terapéutiques. Descriure els antagonistes nicotinics ganglionars o
ganglioplégics. Explicar els seus efectes. Descriure els antagonistes nicotinics musculars o curaritzants.
Identificar les propietats farmacocinétiques amb transcendéncia terapéutica. Analitzar el seu mecanisme
d'accié. Distingir I'antagonisme competitiu del no competitiu a la placa motora. Descriure i raonar els
efectes observats. Deduir-ne les aplicacions terapeutiques.

Practica:
1- Simulacié informatica sobre farmacologia vegetativa de la tensio arterial en rata espinal.
2- Simulacié informatica de farmacologia ganglionar en gat espinal.

Tema 16. Farmacologia serotoninérgica. Localitzar anatomicament les cél-lules productores de
serotonina. Exposar el metabolisme de la serotonina. Caracteritzar els diferents tipus de receptors a la
serotonina. Raonar els efectes de la serotonina. Descriure les aplicacions dels farmacs relacionats amb la
serotonina.

Tema 17. Farmacologia dels neurotransmissors excitatoris i inhibitoris. Descriure els elements
funcionals de la sinapsi excitatoria. Definir els diferents tipus de receptors excitatoris i les seves
repercussions funcionals. Descriure i classificar els agonistes i antagonistes excitatoris. Explicar
detalladament el funcionament del receptor NMDA. Inferir aplicacions terapeutiques dels antagonistes
excitatoris. Situar la glicina i el GABA en el context de la neurotransmissi6 inhibitoria. ldentificar
l'estricnina com un antagonista de la glicina. Caracteritzar la farmacocinética de I'estricnina. Descriure els
seus efectes. Definir el concepte d'analéptic. Definir el concepte de relaxant muscular. Analitzar els seus
efectes. Inferir les seves indicacions. Identificar les benzodiazepines. Descriure la seva farmacocinética.
Classificar les benzodiazepines en base a la mateixa. Explicar el seu mecanisme d'accio. Exposar els
seus efectes i deduir les seves indicacions. Definir hipndtic barbitdric. Caracteritzar la seva
farmacocinetica. Explicar el seu mecanisme d'accié. Descriure els seus efectes. Inferir les aplicacions
terapéutiques. Classificar els barbitlrics en base a les seves indicacions. Definir hipnotic no barbituric.
Enquadrar-hi I'etanol, I'hidrat de cloral, el paraldehid i el propofol. Contrastar amb el grup de la talidomida o
piperidindiones. Descriure la farmacocinética de I'etanol i detallar el seu metabolisme. Mesurar les dosis
d'etanol. Explicar el seu mecanisme d'accio. Exposar els seus efectes aguts i cronics. Referir les
caracteristiques d'una sindrome d'abstinéncia alcoholica. Analitzar el tractament d'aquesta sindrome.
Interpretar les mesures de deshabituacié alcoholica. Explicar les escasses aplicacions terapeutiques de
l'etanol.
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Tema 18. Farmacologia dels opiacis. Caracteritzar els alcaloides de I'opi. Descriure els efectes de la
morfina. Identificar les seves caracteristiques farmacocinétiques. Explicar el mecanisme d'accié de la
morfina. Definir els opiacis endogens. Definir el concepte de peptoide. Caracteritzar el seu funcionalisme.
Descriure els receptors opiacis. Caracteritzar els derivats semisintétics de la morfina: Codeina i heroina.
Descriure els derivats sintétics de la série fenilpiperidinica: meperidina i fentanil. Descriure els derivats
sintétics de la série de la metadona. Descriure els derivats sintetics de la série dels morfinans. Descriure
els derivats sintétics de la série dels benzomorfans. Descriure els derivats de la tebaina o tetraciclics:
buprenorfina, etorfina i diprenorfina. Caracteritzar els antagonistes de la morfina. Referir les
caracteristiques de la tolerancia i la dependéncia creuada dels opiacis. Caracteritzar la sindrome
d'abstinencia i la sobredosi d'opiacis. Analitzar els fonaments de les terapies de deshabituacié i sobredosi.
Exposar i raonar les indicacions de la morfina i els seus derivats. Explicar-ne les contraindicacions. Situar
els opiacis en el context de 'analgésia.

Tema 19. Farmacologia dels cannabinoides. Caracteritzar els farmacs cannabinoides. Referir les seves
caracteristiques farmacocinétiques. Explicar el seu mecanisme d'accid. Descriure els seus efectes
farmacologics. Inferir possibles indicacions.

Tema 20. Anestésia local i general. Definir anestésia local. Classificar els grups d’anestésics locals.
Perfilar farmacocinéticament la cocaina. Explicar el mecanisme d'accid i inferir els efectes de la cocaina.
Caracteritzar els aspectes farmacocinétics i farmacodinamics més rellevants dels altres anestésics locals.
Definir els tipus d’anestésia local en funcié de la via o forma d’administraci6. Caracteritzar els anestésics
generals o gasosos. Formular les 3 hipotesis existents sobre el seu mecanisme d’accio. Identificar les
etapes i nivells de I'anestésia general amb gasos. Definir poténcia i eficacia d’'un anestésic gasés.
Exposar els factors determinants de la farmacocinetica dels gasos anestésics. Definir el coeficient de
repartiment sang/aire i raonar com condiciona les velocitats d’induccié i recuperaci6 de I'anestésia. Valorar
la forma d’administracié dels gasos anestésics. Referir les caracteristiques més rellevants de cada tipus
d’anestésic gasos i establir el seu perfil ideal. Enumerar els accidents anestésics. Referir les mesures
farmacologiques coadjuvants a I'anestésia general. ldentificar els farmacs emprats en la induccié de
I'anestesia general amb gasos: els anestésics endovenosos. Descriure la neuroleptoanalgesia.

FARMACOLOGIA DE LA IMMUNITAT i LA INFLAMACIO

Tema 21. Introduccié a la immunofarmacologia. Noxes i mecanismes de defensa de I'organisme.
Definir immunofarmacologia, immunomodulacié, immunoterapia passiva i activa. Distingir
supressid/activaci, especificitat/inespecificitat i processament/no processament d'antigens en la
modulacié del sistema immune. Identificar i exemplificar les vuit estratégies terapeutiques que, en teoria,
resulten d'aquestes formes dimmunomodulacié.

Tema 22. Farmacs immunoactivadors especifics. Definir les vacunes com a farmacs immunoactivadors
especifics basats en el processament d'antigens. Identificar els tipus de vacunes i el seu mecanisme
d'accié. Enumerar i situar terapeuticament els tipus més freqlients de vacunes. Caracteritzar
farmacocinéticament les vacunes. Interpretar els calendaris de vacunacié com a part de la seva posologia.
Vacunes antial-lergiques. Definir immunoglobulines i antiserums com a farmacs immunoactivadors
especifics passius. Distingirimmunoglobulina d'antisérum. Situar els anticossos monoclonals, els
anticossos monoclonals humanitzats i les immunotoxines en aquest context. Caracteritzar
farmacocinéticament aquests productes, situar-los terapéuticament.

Tema 23. Farmacs immunoactivadors inespecifics. Identificar els productes farmacologics amb un
efecte immunoactivador inespecific: les immunoglobulines inespecifiques, la vacuna BCG, les hormones
timiques, els immunoactivadors sintétics i les citocines (interferons, interleucines i altres factors
biologics). Definir els interferons. Explicar el seu mecanisme d'accié. Raonar la seva posologia a partir
d'aspectes farmacocineétics. Discutir les indicacions actualment acceptades per a aquests productes.

Tema 24. Farmacologia immunosupressora . Situar la ciclosporina, el tacrolimus i el sirolimus com
immunosupressors inespecifics. Explicar el seu mecanisme d'acci6. Analitzar els efectes desitjables i
indesitjables d'aquests farmacs. Descriure els aspectes farmacocinétics més rellevants dels mateixos.
Situar els farmacs citostatics i els glucocorticoides en aguest context. Raonar la indicaci6 dels anticossos
antilimfocitaris.
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Tema 25. Farmacologia dels eicosanoides i el PAF. Analitzar la funcionalitat i elements participants en
la inflamacié. Caracteritzar els eicosanoides. Descriure el metabolisme dels eicosanoides i del PAF.
Definir prostanoide. Referir les caracteristiques comuns i més rellevants de la seva farmacocinetica.
Descriure els seus efectes i mecanisme d'accié. Exposar la seva aplicacié en terapéutica. Definir
leucotrien. Analitzar els seus efectes i mecanisme d'accid. Caracteritzar el PAF. Descriure els seus
efectes i mecanisme d'accié. Relacionar els eicosanoides i el PAF amb la terapia antiinflamatoria.

Tema 26. Els AINE. Resumir la historia dels antiinflamatoris no esteroidals (AINE). Classificar els AINE
en base a la seva estructura quimica. Descriure els aspectes més rellevants de la seva farmacocinética.
Explicar el mecanisme d'accié dels AINE. Raonar els efectes desitjables i indesitjables dels AINE.
Resumir les seves indicacions i contraindicacions.

Tema 27. La farmacologia dels glucocorticoides. Resumir les caracteristiques funcionals i
bioquimiques dels glucocorticoides com hormones adrenals. Distingir els glucocorticoides naturals i les
diferents generacions de corticoides sintétics. Descriure les propietats farmacocinetiques dels
glucocorticoides. Explicar el seu mecanisme d'accio. Exposar els seus efectes i deduir-ne les indicacions.

Tema 28. Farmacs antiinflamatoris especifics. Descriure el mecanisme d'accié i els efectes de
I'al-lopurinol. Inferir la seva indicaci6. Descriure el mecanisme d'accié i els efectes de la colquicina. Inferir
la seva indicaci6. Situar els uricosurics en el context terapéutic de la gota. Descriure la farmacocinética de
l'auranofina i el aurotiomalat. Exposar els efectes i indicacions de la crisoterapia. Caracteritzar
farmacologicament la penicil-lamina. Situar la cloroquina en la terapia de l'artritis reumatoide. Valorar els
recursos farmacologics en el tractament de l'artritis reumatoide. Situar la sulfasalazina en el tractament de
la malaltia inflamatoria cronica de budell. Discutir les noves aproximacions a la terapia antiinflamatoria.

Tema 29. Farmacologia de la histamina. Localitzar anatomicament les cél-lules productores d'histamina.
Exposar el metabolisme de la histamina. Caracteritzar els diferents tipus de receptors d'histamina. Raonar
els efectes de la histamina. Descriure els grups d'antagonistes o antihistaminics H1. Referir els trets
farmacocinétics de major rellevancia en terapéutica. Descriure i raonar els efectes dels antihistaminics H1.
Deduir-ne les indicacions. Situar els antihistaminics H1 en el context de I'al-lérgia. Contrastar-los amb
altres mesures antial-lérgiques. Descriure els antagonistes o antihistaminics H2. Referir la seva
farmacocinetica. Explicar els seus efectes farmacologics. Inferir-ne les seves indicacions.
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Tema 30. Els acids nucleics com a farmacs. Caracteritzar els tipus de DNA i RNA sintétics. Definir
hibridons o oligonucledtids antisense. Explicar el seu mecanisme d’accié. Perfilar la seva farmacocinética.
Definir el fenomen de la interferéncia del RNA. Discutir la utilitzacié de siRNA en terapéutica humana.

Ejes metodoldgicos de la asignatura

Activitat Objectiu Descripcio
Classes Introducci6 i guia al treball personal (fitxes docents) S
: o, alternativament, explicacié completa d'un tema. No es controla l'assisténcia i
magistrals. [ : L classe sencer
s’avaluen a I’examen teoric.
. . ' . . 1/4  del
L Discussio en torn de les fitxes docents publicades al campus virtual. No es
Seminaris s, , . grup classe
controla I'assisténcia i s’avaluen a ’'examen teoric.
sencer
Classes de resoluci6 de problemes, simulacions informatiques de farmacologia 1/4  del
Practiques | en animals,etc. No es controla ['assistencia i s’avaluen amb un examen grup classe
especific. sencer

Plan de desarrollo de la asignatura

Es posara a disposicié dels estudiants un calendari/horari descriptiu de les activitats docents a desenvolupar.
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Temes previstos a ser explicats en un dia concret, data i horaris de les sessions practiques, etc.

Sistema de evaluaciéon

Avaluacioé aprenentatges

% nota final Tipus avaluacio
Teoria i seminaris 50 Examen tipus test
Practiques 22 Examen sobre simulacions informatiques
Teoria (generalitats) i problemes 28 Examen basat en problemes
Tutories 0

1. S’efectuara un primer examen basat en les generalitats, amb problemes de farmacocinética i
farmacodinamica. Generara el 28% de la qualificaci6 final de I'assignatura, per tant no sera recuperable.

2. S’efectuara un segon examen basat en les activitats practiques (simulacions informatiques). Generara el
22% de la qualificacio final de I'assignatura, per tant no sera recuperable.

3. S’efectuara un examen tedric. Generara el 50% de la qualificaci6 final de I'assignatura, per tant sera
recuperable.

4. L’aprovat final de I'assignatura se situa en el 5, és a dir el 50%, sumant els tres examens efectuats. No hi
ha nota minima en cap dels 3 examens que sigui incompatible amb aprovar I'assignatura.

5. En tots els examens i molt especialment en el tedric, si les respostes en blanc superen el 50% de totes les
de I'examen implicara que I'examen és nul, és a dir la qualificacié NP (No Presentat).

6. Els examens seran objectius i de tipus test. Cada pregunta presentara 4 opcions de les quals només una és
correcta. La resposta en blanc suma 0 punts. La resposta errada resta un "4 del valor assignat a la
pregunta.

7. A la qualificacié final s’hi sumara un coeficient corrector, el calcul del qual s'explicara el primer dia del curs.
Aquest coeficient s’aplicara només als alumnes que superin una qualificacié de 6 (60%) a I'examen teoric. A
criteri dels professors el coeficient es pot modificar o deixar d’aplicar quan es generin resultats aberrants.

Bibliografia y recursos de informacion
Llibres o revistes:
- Farmacologia. Rang, H.P. et al. (72 ed.), Elsevier Espana S.A., 2008
- Farmacologia humana. Florez J. et al. (52 ed.), Elsevier Masson, 2008
- Trends in Pharmacological Sciences (TIPS), Elsevier
Simulacions informatiques:
1. The pithed rat v2.0
2. The anesthetised cat v1.0
(c) John Dempster, 1993, Dept. Of Physiology and Pharmacology, Univ. of Strathclyde, Glasgow, Scotland
Internet (Organismes oficials):

- Agencia Espariola del Medicamento, Ministerio de sanidad y Consumo: http://www.agemed.es/

- Agencia Europea del Medicamento: http://www.emea.europa.eu/

- U.S. Food and Drug Administration, Center for Drug Evaluation and Research: http://www.fda.gov/cder
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Internet Divers:

- Annual Review of Pharmacology and Toxicology: http://arjournals.annualreviews.org/loi/pharmtox

- Fundaci6 Institut Catala de Farmacologia: http://www.icf.uab.es/

- Medline plus: http://medlineplus.gov/spanish/

- Rx List, the internet drug index: http://www.rxlist.com/

- Vademecum online: http://www.vademecum.es/

Internet (Tests d'autoavaluacio):

- Michael Gordon, Ph.D. Learning Modules, University of Kansas School of Medicine:
http://www.pharmacology2000.com/index.htm
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