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Objetivos académicos de la asignatura

Es una materia del segundo curso del Grado de Medicina que se imparte durante el segundo semestre académico.
En esta asignatura se quiere proporcionar a los alumnos los conocimientos basicos y necesarios que les permitan
entender los procesos del funcionamiento del sistema inmunitario tanto en la salud como en la enfermedad, e
interpretar las bases tanto de la respuesta inmunitaria fisiolégica como fisiopatolégica. Estos conocimientos los
deberan saber utilizar para resolver problemas de salud utilizando un lenguaje cientifico basico relacionado con la
Inmunologia y la Inmunopatologia.

La finalidad del curso es proporcionar al alumno el conocimiento basico de los mecanismos que rigen el sistema
inmunitario, como base del mantenimiento homeostatico del organismo y de su defensa ante los distintos agentes
externos o fendmenos adversos.

La respuesta inmunitaria se puede dividir en tres grandes fases: una de reconocimiento, una de activacion y
finalmente una de efectora. Para poder entender estos mecanismos, el programa docente esta dividido en bloques:
el primero sirve de introduccién a las caracteristicas generales del sistema inmunitario. El segundo esta dedicado
a los érganos y células del sistema inmunitario, y en el tercero se detallan las moléculas y factores implicados en
la respuesta inmunitaria. En el cuarto bloque se describen las bases de regulacion de la respuesta inmunitaria.
Finalmente, un ultimo bloque de temas esta destinado a dar una visién muy general de la Inmunopatologia. En los
seminarios se analizaran y discutiran casos clinicos de diferentes inmunopatologia.

Para aprobar esta asignatura, el estudiante debera alcanzar los siguientes objetivos concretos:
1. Conocer las caracteristicas fundamentales del sistema inmunolégico (6rganos, células, y moléculas).

2. Conocer y entender las caracteristicas la actuacion del sistema inmunitario innato (o respuesta inmunitaria
primaria).

3. Conocer y entender las caracteristicas la actuacién del sistema inmunitario adquirido (o respuesta inmunitaria
secundaria).

4. Entender las caracteristicas propias de la Inmunopatologia.

5. Aprender las aplicaciones clinicas de la inmunologia.

Ademas de conocer y saber aplicar los conceptos especificados en el programa teérico que se establecen en los
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temas de teoria y los seminarios, los estudiantes deberan:
- Conocer la terminologia y el lenguaje cientifico basico relacionado con la Inmunologia y la Inmunopatologia.

- Saber utilizar los conceptos relacionados con estos contenidos tematicos para interpretar aspectos fisiolégicos y
de la patologia humana.

Competencias
22 Conocer la morfologia, estructura y funcién del sistema inmunitario

26 Adaptacion al entorno

Contenidos fundamentales de la asignatura

La estructura y los contenidos del programa docente se han disefiado de acuerdo con las necesidades de la
titulacion, teniendo en cuenta que tiene una orientacién eminentemente asistencial. Por ello, en las clases
magistrales y los seminarios se da especial importancia a la parte clinica de la asignatura. Dentro de la docencia
de esta materia, se hace la distinciéon entre Inmunologia Basica, e Inmunologia Clinica o Inmunopatologia. La
primera se ocupa del estudio de los elementos del sistema inmunitario normal y su funcién (ej: estudio de érganos,
células y moléculas, embriologia, fisiologia y genética). La Inmunopatologia, en cambio, se ocupa del estudio de
los procesos patolégicos del sistema inmunitario en el ser humano, tanto en aquellas situaciones patologicas que
implican la repuesta del sistema inmunitario (gj: infecciones, cancer, trasplantes de érganos) como en aquellos
procesos patoldgicos que se originan, por exceso o por defecto, en el propio sistema inmunitario (ej:
autoinmunidad, alergia, Immunodefiencies).

Ademas de facilitar la adquisicion de competencias basicas transversales, se pretende que los estudiantes
adquieran competencias terminoldgicas y los conceptos basicos de Inmunologia Y Inmunopatologia. A nivel
instrumental, se colaborara en la adquisicion de competencias relacionadas con su capacidad de comunicacion, el
trabajo en equipo y en la utilizacién de las TIC (Tecnologias de la Informacion y Comunicacién) para la obtencién y
el manejo de la informacion.

Ejes metodoldgicos de la asignatura

Para alcanzar los objetivos y adquirir las competencias atribuidas se programaran las siguientes actividades:
- Clases magistrales. (CM)
Estas se realizaran con todos los alumnos y no son obligatorias.

Tienen como finalidad dar un visién general del contenido tematico destacando aquellos aspectos que les seran
utiles en su formaciéon como médicos.

- Seminarios. (Sem)

Estos se realizaran con 1/5 de los estudiantes, no son obligatorios y deben hacerse con el grupo correspondiente.
Cada grupo se subdividira en 5 grupos de trabajo que siempre estaran integrados por los mismos alumnos.

El seminarios tienen cono finalidad que los alumnos apliquen los conceptos tedricos y profundizar en estos
aspectos mas relevantes y mas complejas de los temas.

Plan de desarrollo de la asignatura

La asignatura se impartira a través del desarrollo de los siguientes temas tedricos y de seminarios:
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TEMATICA TEORICA (GRUPO INDIVIDUAL)

INMUNOLOGIA BASICA (50% de la asignatura)

TEMA 1.- Introduccioén a la inmunologia. El sistema inmunolégico como dispositivo de respuesta contra la
agresion. Elementos del sistema inmunoldgico: érganos (primarios y secundarios), células y moléculas. Definicién
de inmunidad natural (o primaria) y inmunidad adquirida (o adaptativa). Anatomia del sistema inmune.

TEMA 2.- Anatomia del sistema inmune. Diferentes érganos y tejidos responsables de la formacion de agentes
inmunoldgicos (érganos linfoides primarios para adultos: timo y médula 6sea); y de su organizacién para inducir la
respuesta inmune (bazo, ganglios linfaticos, tejido linfoide asociado a mucosa).

TEMA 3. Inmunidad Innata. Definicién. Mecanismos de resistencia natural. Sistema de defensa exterior, barreras
fisicas y quimicas. Fagocitos: fagocitos polimorfonucleares: neutréfilos. Receptores de reconocimiento de
patrones de macrofagos (PRR), PAMPS y DAMPS. Respuesta inflamatoria. Componentes quimicos
antimicrobianos: lisozima, defensinas, ... Proteinas de fase aguda: inflamacién y fiebre. Mastocitos.

TEMA 4.- El complemento. Introduccion. Proteinas séricas, sistema de activacion enzimatica en cascada. Efector
principal y amplificador de la inmunidad humoral. Nomenclatura. Formas clasicas, alternativas y lectinas de
activacion. Regulacion del sistema complementario. Receptores del sistema del complemento.

TEMA 5.- Inmunégenos y antigenos. Definicion de inmunidad adquirida y caracteristicas principales. Definicién de
inmundgeno, antigeno, hapteno y epitopo.

TEMA 6.- Células presentadoras de antigenos (APC). Células presentadoras de antigenos profesionales:
macrofagos, células dendriticas y linfocitos B. Funciones y variedades segun su ubicacién anatémica. Marcadores
Iniciacién de la respuesta recibida.

TEMA 7.- Complejo de Histocompatibilidad Mayor (MHC). Definicion y funcién del MHC. Proteinas codificadas en
el MHC. Estructura de las moléculas MHC de la clase I. Estructura de las moléculas MHC de la clase II.
Caracteristicas diferenciales de las moléculas MHC de clase | y Il. Procesando caminos.

TEMA 8.- Inmunoglobulinas, receptor de células B (BCR), receptor de células T (TCR). Inmunoglobulinas.
Estructura molecular Ligera (VL-CL) y cadenas pesadas (VH-CH). Nomenclatura. Propiedades y actividades
bioloégicas de las inmunoglobulinas. BCR como receptor de antigeno de membrana: moléculas que participan en el
complejo. Interaccién antigeno-anticuerpo. Receptor de linfocitos de células T (TCR). TCRab y TCRgd. Estructura
bioquimica del receptor. Propiedades, restriccion para el MHC. Complejo CD3. Restriccion de la respuesta T por el
MHC. Recombinacién somatica, edicidn del receptor y revision del receptor.

TEMA 9.- Linfocitos B y T. Generalidades. Linfocitos, tipos de linfocitos, estudio fenotipico y funcional de
linfocitos. Linfocitos B: ontogenia y maduracién de los linfocitos B. Funcion de las células B durante la respuesta
inmune. Células plasmaticas y produccion de anticuerpos. Hipermutacion somdtica y maduracion de afinidad.
Subpoblaciones de linfocitos B. Linfocitos T: Definicion. Propiedades Ontogenia y maduracion de los linfocitos T.
Seleccién timica. Linfocitos TCRab y TCRgd. Interaccién TCR, MHC y moléculas accesorias. Linfocitos T CD4 + y
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CD8 +. Subpoblaciones funcionales de linfocitos T CD4 + y CD8 +.

TEMA 10.- Citocinas y Quimiocinas. Las familias Definicién de citoquinas y quimioquinas. Funcién en la
hematopoyesis. Papel de las citocinas en la respuesta inflamatoria. Accién autocrina, paracrina y endocrina.
Patrones de citoquinas: TH1, TH2, TH3, TH17, ... Quimiocinas: Introduccion. Accién quimiotactica y homing de
leucocitos. Citocinas con funcién quimiotactica. Las familias y sus receptores.

TEMA 11.- Moléculas de adhesion. Moléculas de adhesion. Definicion y funcién. Distribucién de las diferentes
poblaciones celulares en los érganos linfaticos.

TEMA 12.- Activacién Imfocitaria. Descripcién de las principales vias de senalizacion del TCR y BCR.
Correceptores, coestimulantes, vias efectoras a la respuesta adquirida.

INMUNOPATOLOGIA (30% de la asignatura)

Tema 13.- Vision global de la respuesta inmune. Vision global coordinada de la respuesta del sistema
inmunoldégico. Mecanismos de hipersensibilidad segun la clasificacion de Gel y Coombs.

Tema 14.- Respuesta inmune contra patégenos. Mecanismos de evasién de la respuesta inmune por patdgenos.

Tema 15.- Inmunidad tumoral. Respuesta inmune contra tumores.

Tema 16.- Trasplante de 6rganos. Concepto de alorreactividad. Conceptos generales de inmunologia del trasplante.

Tema 17.- Tolerancia Inmunolégica y Autoinmunidad. Concepto de Inmunopatologia. Trastornos
inmunopatoloégicos: Inmunodeficiencias, enfermedades autoinmunes, y alergia. Autorregulacién como propiedad
esencial del SI. Mecanismos de regulacion: tolerancia inmunolégica. Tolerancia en linfocitos T y B: tolerancia
central y tolerancia periférica

Tema 18.- Alergia. Mecanismos inmunopatogénicos implicados en la alergia.

Tema 19.- Inmunodeficiencia. Inmunodeficiencias: concepto y clasificacion.

SEMINARIOS: ESTUDIO DE CASOS (GRUPOS REDUCIDOS) (20% de la asignatura)

En los seminarios se analizaran Casos Clinicos de Inmunopatologia.
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Sistema de evaluacién

La nota final sera la suma de los diferentes aspectos evaluados:

Los conocimientos conceptuales y tedricos, y de la adquisicion de competencias por parte de la Inmunologia
Bésica seran evaluados a mediados de curso mediante un examen de test. El resultado obtenido en este examen
constituird el 50% de la nota final. Para poder pasar esta parte de la asignatura y no tener que recuperar su
contenido en el examen de septiembre, se debe obtener al menos un 5 sobre 10 en este apartado.

Los conocimientos conceptuales y tedricos, y de la adquisicion de competencias de la parte de Inmunopatologia
seran evaluados mediante una prueba test una vez finalizado el curso (en el examen de Junio). Esta prueba
representara el 30% de la nota final (aproximadamente).

Se realizara una evaluacion de los seminarios mediante una sola prueba de test que representara el 20% de la nota
final (aproximadamente). Se realizara mediante una prueba test una vez finalizado el curso (en el examen de
Junio).

La evaluacién de la parte de Inmunopatologia de teoria y de los seminarios se hacen en un solo examen conjunto
en Junio que aprueba con una nota minima de 5 sobre 10. Si no se aprueba debera recuperar en el examen de
septiembre.

En caso de suspender la asignatura por no haber alcanzado el minimo de 5 en alguna de las pruebas parciales
realizadas, la nota que constara en el expediente académico en aquella convocatoria sera de 4 o inferior, incluso
en aquellos casos en que la media de las notas parciales sea superior a esta cifra.

Bibliografia y recursos de informacion

BIBLIOGRAFIA BASICA

- Abbas A., W. Lichtman, R. Pober. Inmunologia Celular y Molecular. 9 edicién. Editorial ELSEVIER, 2018.
- Roitt, I. M. Inmunologia Fundamentos. 12 edicion. Panamericana Médica, 2014.
- Peakman M, Vergani D. Inmunologia béasica y clinica. 2 edicién. Editorial ELSEVIER, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

- Stites, D. P., A. I. Terr, T. G. Parslow. Inmunologia Béasica y Clinica. 10 edicién. 2003. McGraw-Hill Companies.
- Stites, D. P., A. I. Terr, T. G. Parslow. Medical Immunology. 10 edicié.n 2001.
- William E. Paul. Fundamental Immunology. 7 edicion. 2013. Lippincott Williams and Wilkins.

. Nature reviews in Immunology.



