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Objetivos académicos de la asignatura

Resultados de aprendizaje:

e Enumerar los elementos basicos a utilizar en la evaluacién de un farmaco.

o |dentificar los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, uso e indicacion, y los
mecanismos de accién de los mismos.

e Instruir al paciente y/o familiares sobre la forma correcta d obtener una maxima eficacia de un farmaco

o |dentificar los elementos de valoracién para la prescripcién de un farmaco o producto segun necesidad del
paciente/usuario.

e Describir los medicamentos evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos
derivados de su administracién y consumo.

e Utilizar las fuentes de informacién en farmacologia y la forma de utilizarlas.

Competencias
Competencias basicas:

CB2 Aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de
su area de estudio.

CB3 Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir
juicios que incluyan una reflexién sobre Médulos relevantes de indole social, cientifica o ética.
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Competencias especificas:
CE3. Conocer el uso y laindicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

CE4. Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, uso e indicacion, y los
mecanismos de accién de los mismos.

CE5. Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos
derivados de su administracién y consumo.

Competencias Transversales:

CT83. Adquirir capacitacion en el uso de las nuevas tecnologias y de las tecnologias de lainformaciony la
comunicacion.

CT5. Adquirir nociones esenciales del pensamiento cientifico

Contenidos fundamentales de la asignatura
MODULO 1. introduccién:
Clases tedricas:

e Bases bioquimicas de la farmacologia. Conceptos generales.
e Administraciéon de farmacos.
e Farmacodinamia. Mecanismos de accién de los farmacos.
Farmacocinética.
e Efectos indeseables de los farmacos. Farmacovigilancia.
e Interacciones farmacologicas.
e Factores individuales de la respuesta a farmacos. Genética. Su repercusion en terapéutica farmacologica.

Seminarios:

e Terminologia en farmacologia.

e Formas administracion de farmacos.

e Administracion de farmacos en situaciones especiales: embarazo, insuficiencia renal, insuficiencia hepatica,
etc.

MODULO 2. Farmacologia especifica por sistemas y especialidades.
Clases tedricas:

e Farmacologia del sistema nervioso auténomo.

Farmacos relajantes musculares.

Farmacos antihistaminicos.

Anestésicos generales.

Anestésicos locales.

Farmacos hipnéticos.

Farmacologia de los trastornos del animo y de la conducta. Farmacos ansioliticos y antidepresivos.
Farmacologia de la esquizofrenia y otros trastornos psicéticos
Farmacologia de las enfermedades neurodegenerativas.
Farmacos antiparkinsonianos.

Farmacologia de la epilepsia y otros trastornos del movimiento.
Farmacologia del dolor y de la inflamacién.

Farmacologia de la insuficiencia cardiaca

Farmacologia de la cardiopatia isquémica
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Farmacologia de los trastornos del ritmo cardiaco
Farmacos diuréticos.

Farmacologia de la HTA.

Farmacologia de la hemostasia y de la trombosis.
Farmacologia de las anemias.

Farmacos antitusivos, mucoliticos y expectorantes.
Farmacoterapia del asma y la EPOC.

Farmacos antidiabéticos.

Corticoides

Tiroides y metabolismo del calcio.

Farmacos hipolipemiantes.

Farmacos hipouricemiantes y antigotosos.
Farmacologia del aparato digestivo.

Farmacos antineoplasicos.

Farmacos inmunosupresores e inmunomoduladores.
Terapéutica antiinfecciosa.

Seminarios:

Drogas de abuso

Debate sobre uso y abuso de farmacos del SNC
Debate sobre el tratamiento de enfermedades neurovegetativas
Tratamiento de diversos tipos de dolor.

Debate sobre tratamientos de la HTA.

Debate sobre tratamientos anticoagulantes.
Anticoncepciéon hormonal.

Uso y abuso de la vitamina D

Farmacos anticonceptivos.

Diabetes.

Dislipemias.

Novedades terapéuticas.

Debate sobre proteccion gastrica.

Tratamiento de les enfermedades infecciosas.

MODULO 3. Introduccion a la prescripcién enfermera.

Seminario: Principios y ejemplos de prescripcion.

MODULO 4. Tedrico-practico. Seminarios.

Dosificacion de farmacos y calculos de la dosis prescrita.

... 2023-24

Efectos indeseables de los farmacos. Discusion de diversos ejemplos. Farmacovigilancia.

Interacciones farmacolégicas. Discusién de diversos ejemplos.
Errores de medicacion. Como prevenirlos?
El papel de enfermeria en el cumplimiento y la conciliacion terapéutica.

Ejes metodoldgicos de la asignatura

Metodologias docentes:

1.

Clases magistrales.
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Seminarios.

Trebajo escrito.

SN INEARN

Trebajo en grupo.
Trebajo individual.

Estudio de caso.

Plan de desarrollo de la asignatura

Las clases se estucturan en exposiciones teoricas y practicas, ademas del estudio de casos clinicos de forma

grupal y/o individual.

El cronograma detallado se entregard a los alumnos al inicio del curso académico.

Sistema de evaluacion

Métodos de evaluacion continuada

polimedicado.

Actividad evaluacion Descripcion % Caracter Realizacién Fechas Observaciones
4 pregun rréneas
50 preguntas test . preguntas erro
. Examen i anulan una correcta.
(incluye casos .,
. L recuperacion | <50 % =0 puntos
Prueba escrita clinicos) con una . . - . ) .
50 Obligatorio Individual periodos Se incluiran
sola respuesta . .
asignados preguntas de teoria 'y
correcta. JEIME
seminarios.
Periodo 2 preguntas erréneas
. Preguntas, . . - .
Autoevaluacion - 20 Obligatorio Individual lectivo anulan una correcta.
respuesta multiple. . .
asignado Campus virtual.
Se valora 15% si:
Participa, como
minimo en el 80 % de
los seminarios.
. Participa en las
Participacion activa Periodo actividgdes
p. . Asistencia activa. 15 Obligatorio Individual lectivo
en seminarios. . planteadas (10%).
asignado .
Participa y aporta
informacién a los
debates (5%).
Presencial y/o
campus virtual.
Aplicacion de los
conocimientos Alfinalizar el
L . . iri | li ri r , Campus virtual.
Ejercicio de sintesis ;ggilgn'tdeos a 15 Q.llEeiD SRS Médulo 2 P
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Evaluacion ALTERNATIVA: Para facilitar al estudiante poder compaginar el estudio con el desarrollo de
actividades laborales, el estudiante que lo desee tendra derecho a renunciar a la evaluacion continuada al inicio de
curso.

La evaluacién alternativa consistira en un examen final a realizar el mismo dia de la convocatoria de examen
spondiente a la evaluacién continuada. EI examen constara de una parte con 50 preguntas tip test (las
lestas erréneas restan 0.25 puntos) valorada en 5 puntos y una segunda parte con 5 preguntas abiertas que incluiran
solucion de casos practicos.

JUSTIFICACION AUSENCIAS ASIGNATURAS TEORICO-PRACICAS

En relacion a la justificacion de las ausencias, los motivos por los que se considera que la falta es justificada,
seran los mismos que los enunciados en la Normativa de I’Avaluacid i la qualificacid de la docéncia en els graus i
masters a la UdL para no asistir a las pruebas de evaluacion programadas en la guia docente o en la web de la
titulacion. _

Para el resto de situaciones derivadas de problemas de salud, personales o familiares, se permitira al estudiante
cambiar de dia y recuperar el seminario durante la semana, en el caso de ser posible.

Las solicitudes de justificacién de ausencias que conlleven la incomparecencia a una prueba de evaluacion deberan
ser presentadas el mismo dia de la ausencia. La justificaciéon del resto de ausencias debera de ser presentada
como muy tarde en los 10 dias siguientes.

De forma general al estudiante Unicamente se le justificara la ausencia, mas no la falta de cumplimiento de sus
compromisos académicos.
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