
 

GUIA DOCENT

FONAMENTS CIENTÍFICS I
PROFESSIONALS DE LA
PSICOLOGIA SANITÀRIA
Coordinació: MOYA HIGUERAS, JORGE

Any acadèmic 2021-22

FONAMENTS CIENTÍFICS I PROFESSIONALS DE L... 2021-22



Informació general de l'assignatura

Denominació FONAMENTS CIENTÍFICS I PROFESSIONALS DE LA PSICOLOGIA SANITÀRIA

Codi 14550

Semestre d'impartició 1R Q(SEMESTRE) AVALUACIÓ CONTINUADA

Caràcter Grau/Màster Curs Caràcter Modalitat

Doble titulació: Màster
Universitari en Psicologia
General Sanitària i Màster
Universitari en
Neuropsicologia

1 OBLIGATÒRIA Semipresencial

Màster Universitari en
Psicologia General Sanitària

1 OBLIGATÒRIA Presencial

Nombre de crèdits
assignatura (ECTS)

6

Tipus d'activitat, crèdits
i grups

Tipus
d'activitat

PRAULA TEORIA

Nombre de
crèdits

1.8 4.2

Nombre de
grups

1 1

Coordinació MOYA HIGUERAS, JORGE

Departament/s PSICOLOGIA

Informació important
sobre tractament de
dades

Consulteu aquest enllaç per a més informació.

Idioma/es d'impartició Català 
Castellà 
Anglés
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Professor/a (s/es)
Adreça electrònica professor/a
(s/es)

Crèdits
impartits
pel
professorat

Horari de tutoria/lloc

MOYA HIGUERAS, JORGE jorge.moya@udl.cat 5

PIFARRE PAREDERO, JOSE
FEDERICO

josep.pifarre@udl.cat 1

Objectius acadèmics de l'assignatura

- Adaptar de forma adecuada el tipo de comunicación de los conocimientos teórico-prácticos de la Psicología
General Sanitaria a las características del público objetivo
(especializado, no especializado, etc.).

- Aplicar el modelo biopsicosocial del concepto de salud integral a diferentes áreas de la salud.
- Conocer y aplicar adecuadamente las directrices establecidas por la OMS en la materia.
- Conocer y aplicar adecuadamente las directrices establecidas en el Programa de Salud 2020 de la Unión Europea
en la materia.
- Saber buscar y conocer documentos clave para la promoción de la salud.
- Conocer y aplicar adecuadamente las directrices establecidas en la ley española sobre la regulación del
Psicólogo General Sanitario.
- Conocer cuál es el rol del psicólogo en el campo de la salud y en los distintos contextos de intervención.
- Conocer y aplicar adecuadamente la normativa vigente en el ámbito sanitario español.
- Fundamentar y formular hipótesis de trabajo adecuadas a la investigación.
- Aplicar el método científico en la selección de las pruebas diagnósticas así como en la terapia a seguir en la
práctica clínica.
- Aplicar el método científico a la hora de individualizar la evaluación, terapia y seguimiento a cada paciente.
- Conocer los límites de actuación en cada caso y los procedimientos de derivación al profesional especialista
correspondiente.
-Aplicar de forma adecuada y estricta las obligaciones deontológicas, de confidencialidad y de protección de datos
personales de los pacientes.
- Conocer la legislación vigente sobre la constitución, puesta en marcha y gestión de una empresa del ámbito
sanitario.
- Conocer las actividades necesarias para la creación y gestión de un establecimiento sanitario y las obligaciones
asociadas.
- Aprender a utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en el desempeño profesional.

Competències

Competencias Básicas
CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicación de ideas, a menudo en un contexto de investigación.
CB10 Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habrá de ser
en gran medida autodirigido o autónomo.
Competencias Generales
CG1 Adquirir, desarrollar y poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los
componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.
CG2 Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberación en la práctica profesional, ajustándose su
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ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenación de las
profesiones sanitarias.
CG4 Utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en el desempeño profesional.
CG5 Formular hipótesis de trabajo en investigación y recoger y valorar de forma crítica la información para la
resolución de problemas, aplicando el método científico.
CG6 Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocrítica
necesaria para un desempeño profesional responsable.
CG9 Conocer las actividades necesarias para la constitución, puesta en marcha y gestión de una empresa, sus
distintas formas jurídicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.
CG10 Conocimientos de la normativa vigente en el ámbito sanitario español.
Competencias Específicas:
CE3 Conocer el marco de actuación del psicólogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista
correspondiente.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Aquesta assignatura divideix els seus continguts en dues grandes àrees temàtiques, els fonaments professionals i
científics i els fonaments ètics i deontològics. A continuació es mostren els temes que corresponen a cadascuna
de les àrees temàtiques:

Fonaments professionals i científics:

1.    Història de la Psicologia Sanitaria
2.    Perspectiva actual de la Psicologia Sanitaria
3.    La legislació de la Psicologia General Sanitaria: habilitats bàsiques i àmbits d’actuació
4.    Els límits de la Psicologia Sanitaria
5.    Psicologia basada en l'evidència
6.    Les publicacions científiques de l'àmbit sanitari
7.  Cerques bibliogràfiques i lectura científica crítica de textos sanitaris
8.  Les guies de pràctica clínica

Els continguts sobre la creació d'empreses de l'àmbit sanitari es treballaran mitjançant un treball.

Fonaments ètics i deontològics: 

1.    Bioètica apliacada a la Psicologia General Sanitaria

2.    Deontologia aplicada a la Psicologia General Sanitaria

Eixos metodològics de l'assignatura

•    Classes magistrals
•    Exposicions orals de l’alumnat
•    Estudi de casos
•    Aprenentatge basat en problemes
•    Debats

La metodologia bàsica de l’assignatura consistirà en classes expositives encapsulades en seminaris en les quals
s’intercalaran diferents activitats (algunes en grup i algunes individuals) a realitzar per l’alumnat. Totes les
activitats que es demanaran seran presencials. Excepcionalment, alguna activitat pot portar treball no presencial.

Pla de desenvolupament de l'assignatura

Durant les setmanes s'aniran integrant els seminaris amb diferents activitats avaluables. Com la majoria
d'activitats avaluables es faran presencialment a l'aula (d'acord amb les directrius de l'equip de deganat), és
recomanable assistir regularment a classe. Per les persones que no puguin presentar-se a alguna de les proves
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d'avaluació per causes justificades, s'adaptarà l'activitat perquè es pugui fer fora de les hores de classe.  El
calendari amb els diferents seminaris es publicarà, com a molt tard, el mateix dia de l'inici de les classes.

L’avaluació teòrica es realitzarà en el període d’exàmens oficial, així com la seva recuperació.

Sistema d'avaluació

L’avaluació és continuada. Compren diferents activitats repartides al llarg del curs:

 
Activitats
d’avaluació

Tipus d’avaluació Descripció Punts

Fonaments
professionals

A1.
Avaluació teòrica d'integració
de coneixements.

Part fonaments professionals:
30 preguntes tipus test amb
factor correctiu. 

15

A2. Projecte d'empresa.

Elaborar i exposar oralment
un projecte d’empresa (25
punts la part escrita i 15 punts
la part oral).

35

A3.
Avaluació pràctica
continuada.

Participació proactiva i
execució correcta en les
diferents activitats que
s'aniran demanant durant els
seminaris.

15

A4. Avaluació teòrica continuada.

En finalitzar cada seminari es
realitzarà una prova de 5
preguntes tipus test sobre
aspectes teòrics treballats
durant la sessió.

15

Fonaments de
bioètica

B1
Avaluació teòrica d'integració
de coneixements.

5 preguntes tipus test. 10

B2 Estudi de casos.

Treball de casos relacionats
amb la bioètica i
deontologia aplicada a la
Psicologia General Sanitaria.

10

Per superar l’assignatura s’ha d’obtenir una nota superior a 5 punts sobre 10 a l'avalaució teòrica (Evidències A1 i
B1). A més, s'ha d'obtenir una nota superior a 50 punts sumant totes les activitats d’avaluació que es mostren al
quadre. La qualificació final serà una nota numèrica compresa entre 5 i 10 (amb un decimal), corresponent a
Aprovat, Notable, Excel·lent o Matrícula. En el cas de no arribar a assolir aquests mínims, la nota qualitativa serà
Suspens. Si no s’ha presentat a cap activitat d’avaluació, la nota serà No Presentat. Si una persona no assisteix a
classe un dia que es desenvolupa una activitat d'avaluació continuada i no justifica degudament la seva absència,
tindrà una qualificació de 0 en aquella prova.

Aquesta assignatura està especialment sensibilitzada contra el plagi. Quan es detecti plagi d’un/a altre/a
company/a o d’una font bibliogràfica superior al 5% del total d’una activitat d’avaluació, aquesta activitat tindrà una
qualificació de 0 en aplicació de la normativa d'avaluació vigent.

Degut a què l'avaluació és continuada no es contempla la possibilitat de fer recuperació de la majoria d’evidències
d'avaluació menys de les proves que superen el 30% o que tinguin requistis, d'acord amb la normativa d'avaluació
de la UdL. Per tant, tan sols es podran recuperar les evidències d'avaluació A1, A2 i B1. L'avaluació és sumativa,
de tal forma que tan sols s'ha d'anar sumant la puntuació que s'extrau en cada evidència per a obtenir la nota final. 

Per l'alumnat que demani l'avaluació alternativa, aquesta consistirà en 3 proves d'avaluació que s'hauran de
presentar, com a molt tard, el dia de l'avaluació teòrica de l'assignatura. Aquestes proves seran: 1) Examen tipus
test i de pregunta curta en el qual s'inclouran els 2 casos de bioètica i deontologia (45%); 2) El treball d'empresa
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(35%); 3) Valoració de les mateixes competències pràctiques que s'han desenvolupat en les classes
presencials (20%).

 

Bibliografia i recursos d'informació
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