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Informaci6 general de l'assignatura

FONAMENTS CIENTIFICS | PROFESSIONALS DE LA PSICOLOGIA SANITARIA
1R Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA

L Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Doble titulacio: Master
Universitari en Psicologia
General Sanitaria i Master 1 OBLIGATORIA | Semipresencial
Universitari en
Neuropsicologia

Master Universitari en
Psicologia General Sanitaria

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

1 OBLIGATORIA | Presencial

Tipus d'activitat, crédits .
i grups Tipus PRAULA TEORIA
d'activitat
AT GE 18 4.2
credits
Nombre de 1 1
grups

MOYA HIGUERAS, JORGE

Departament/s PSICOLOGIA

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio JeEiEIE!
Castella
Anglés


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Adreca electronica professor/a impartits
(s/es) pel

professorat

Professor/a (s/es) Horari de tutoria/lloc

MOYA HIGUERAS, JORGE jorge.moya@udl.cat 5

PIFARRE PAREDERO, JOSE

FEDERICO josep.pifarre@udl.cat 1

Objectius academics de l'assignatura

- Adaptar de forma adecuada el tipo de comunicacion de los conocimientos tedrico-practicos de la Psicologia
General Sanitaria a las caracteristicas del publico objetivo
(especializado, no especializado, etc.).

- Aplicar el modelo biopsicosocial del concepto de salud integral a diferentes areas de la salud.

- Conocer y aplicar adecuadamente las directrices establecidas por la OMS en la materia.

- Conocer y aplicar adecuadamente las directrices establecidas en el Programa de Salud 2020 de la Unién Europea
en la materia.

- Saber buscar y conocer documentos clave para la promocién de la salud.

- Conocer y aplicar adecuadamente las directrices establecidas en la ley espafiola sobre la regulacién del
Psicélogo General Sanitario.

- Conocer cual es el rol del psicélogo en el campo de la salud y en los distintos contextos de intervencién.

- Conocer y aplicar adecuadamente la normativa vigente en el &mbito sanitario espanol.

- Fundamentar y formular hipétesis de trabajo adecuadas a la investigacion.

- Aplicar el método cientifico en la seleccién de las pruebas diagnésticas asi como en la terapia a seguir en la
practica clinica.

- Aplicar el método cientifico a la hora de individualizar la evaluacién, terapia y seguimiento a cada paciente.

- Conocer los limites de actuacion en cada caso y los procedimientos de derivacion al profesional especialista
correspondiente.

-Aplicar de forma adecuada y estricta las obligaciones deontolégicas, de confidencialidad y de proteccion de datos
personales de los pacientes.

- Conocer la legislacion vigente sobre la constitucion, puesta en marcha y gestion de una empresa del ambito
sanitario.

- Conocer las actividades necesarias para la creacion y gestién de un establecimiento sanitario y las obligaciones
asociadas.

- Aprender a utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en el desemperio profesional.

Competencies

Competencias Basicas

CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

CB10 Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser
en gran medida autodirigido o auténomo.

Competencias Generales

CG1 Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los
componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

CG2 Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacién en la practica profesional, ajustandose su
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ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las
profesiones sanitarias.

CG4 Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempeiio profesional.

CG5 Formular hipétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacién para la
resolucion de problemas, aplicando el método cientifico.

CG6 Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica
necesaria para un desempeno profesional responsable.

CG9 Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestién de una empresa, sus
distintas formas juridicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.

CG10 Conocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espanol.

Competencias Especificas:

CE3 Conocer el marco de actuacion del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista
correspondiente.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Aquesta assignatura divideix els seus continguts en dues grandes arees tematiques, els fonaments professionals i
cientifics i els fonaments étics i deontologics. A continuacié es mostren els temes que corresponen a cadascuna
de les arees tematiques:

Fonaments professionals i cientifics:

1. Historia de la Psicologia Sanitaria

2. Perspectiva actual de la Psicologia Sanitaria

3. Lalegislaci6 de la Psicologia General Sanitaria: habilitats basiques i ambits d’actuacio
4. Els limits de la Psicologia Sanitaria

5. Psicologia basada en I'evidencia

6. Les publicacions cientifiques de I'ambit sanitari

7. Cerques bibliografiques i lectura cientifica critica de textos sanitaris

8. Les guies de practica clinica

Els continguts sobre la creacié d'empreses de I'ambit sanitari es treballaran mitjangant un treball.
Fonaments etics i deontologics:
1. Bioetica apliacada a la Psicologia General Sanitaria

2. Deontologia aplicada a la Psicologia General Sanitaria

Eixos metodologics de 'assignatura

» Classes magistrals

+ Exposicions orals de I'alumnat

» Estudi de casos

» Aprenentatge basat en problemes
* Debats

La metodologia basica de I'assignatura consistira en classes expositives encapsulades en seminaris en les quals
s’intercalaran diferents activitats (algunes en grup i algunes individuals) a realitzar per I'alumnat. Totes les
activitats que es demanaran seran presencials. Excepcionalment, alguna activitat pot portar treball no presencial.

Pla de desenvolupament de I'assignatura

Durant les setmanes s'aniran integrant els seminaris amb diferents activitats avaluables. Com la majoria
d'activitats avaluables es faran presencialment a l'aula (d'acord amb les directrius de I'equip de deganat), és
recomanable assistir regularment a classe. Per les persones que no puguin presentar-se a alguna de les proves
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d'avaluacio per causes justificades, s'adaptara l'activitat perquée es pugui fer fora de les hores de classe. El
calendari amb els diferents seminaris es publicara, com a molt tard, el mateix dia de l'inici de les classes.

L'avaluacio teorica es realitzara en el periode d’examens oficial, aixi com la seva recuperacio.

Sistema d'avaluacié

L'avaluaci6 és continuada. Compren diferents activitats repartides al llarg del curs:

Activitats

\ L, Tipus d’avaluacié Descripcio Punts
d’avaluacio
s ; .. | Part fonaments professionals:
Avaluacié teodrica d'integracio .
Al. . 30 preguntes tipus test amb 15
de coneixements. .
factor correctiu.
Elaborar i exposar oralment
. ojecte d’
A2. Projecte d'empresa. un proj d empre§a (25 35
punts la part escrita i 15 punts
la part oral).
Fonaments Participacio proactiva i
professionals Avaluacié praci execucio correcta en les
A3. a .uac © practica diferents activitats que 15
continuada. o
s'aniran demanant durant els
seminaris.

En finalitzar cada seminari es
realitzara una prova de 5

A4, Avaluacié teodrica continuada. | preguntes tipus test sobre 15
aspectes teorics treballats
durant la sessio6.

Avaluacié teodrica d'integracio

B1 .
de coneixements.

5 preguntes tipus test. 10

Fonaments de
bioética

Treball de casos relacionats
B2 Estudi de casos. &l blqetlca .I 10
deontologia aplicada a la

Psicologia General Sanitaria.

Per superar I'assignatura s’ha d’obtenir una nota superior a 5 punts sobre 10 a l'avalaucié teorica (Evidéncies A1 i
B1). A més, s'ha d'obtenir una nota superior a 50 punts sumant totes les activitats d’avaluacié que es mostren al
quadre. La qualificacié final sera una nota numeérica compresa entre 5i 10 (amb un decimal), corresponent a
Aprovat, Notable, Excel-lent o Matricula. En el cas de no arribar a assolir aquests minims, la nota qualitativa sera
Suspens. Si no s’ha presentat a cap activitat d’avaluacid, la nota sera No Presentat. Si una persona no assisteix a
classe un dia que es desenvolupa una activitat d'avaluacié continuada i no justifica degudament la seva abséncia,
tindra una qualificacié de 0 en aquella prova.

Aquesta assignatura esta especialment sensibilitzada contra el plagi. Quan es detecti plagi d’'un/a altre/a
company/a o d’'una font bibliografica superior al 5% del total d’'una activitat d’avaluacié, aquesta activitat tindra una
qualificacié de 0 en aplicacié de la normativa d'avaluacié vigent.

Degut a qué l'avaluacié és continuada no es contempla la possibilitat de fer recuperacié de la majoria d’evidéncies
d'avaluacio menys de les proves que superen el 30% o que tinguin requistis, d'acord amb la normativa d'avaluacio
de la UdL. Per tant, tan sols es podran recuperar les evidéncies d'avaluacié A1, A2 i B1. L'avaluacié és sumativa,
de tal forma que tan sols s'ha d'anar sumant la puntuacié que s'extrau en cada evidéncia per a obtenir la nota final.

Per I'alumnat que demani l'avaluacioé alternativa, aquesta consistira en 3 proves d'avaluacié que s'’hauran de
presentar, com a molt tard, el dia de I'avaluacié teorica de I'assignatura. Aquestes proves seran: 1) Examen tipus
test i de pregunta curta en el qual s'inclouran els 2 casos de bioética i deontologia (45%); 2) El treball d'empresa
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(35%); 3) Valoracio6 de les mateixes competéncies practiques que s'han desenvolupat en les classes
presencials (20%).

Bibliografia i recursos d'informacié
Bibliografia obligatoria
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