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Informaci6 general de l'assignatura

PRACTIQUES EXTERNES D'ESPECIALITAT EDUCACIO FiSICA
ANUAL AVALUACIO CONTINUADA

Caracter

Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Master Universitari en

Formacio6 del Professorat de
Secundaria i Batxillerat, 1 OBLIGATORIA | Semipresencial
Formaci6 Professional i
Ensenyament d'ldiomes

Nombre de credits 14
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, crédits
i grups

Tipus

PAE
d'activitat =

Nombre de 14

credits

Nombre de
grups

RODRIGUEZ ARREGUI, ROSA MARIA

Departament/s INEFC

Informacié important Consulteu aguest enlla¢c per a més informacio.
sobre tractament de
dades

IR ETEEG R ET oM Catala, angles i castella dependent de centre i tutor/a


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits

Professor/a (s/es) Al sl el el Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel

professorat
CARDENOSA LOPEZ, ELENA elena.cardenosa@udl.cat 2
CASTANER BALCELLS, MARTA | mcastaner@inefc.es ,2
ESPUNES MOLINS, MERCEDES | merce.espunyes@udl.cat 8
FARRE SOPENA, MIRIAM miriam.farre@udl.cat 1,2
FONT PIQUE, NOEMI noemi.font@udl.cat 1,2
GOMEZ CARDENAS, JUAN JOSE |juanjo.gomez@udl.cat 2,2
LORENTE CATALAN, ELOISA elorente@inefc.es ,8
MARIN RUBIO, KEVIN kevin.marin@udl.cat ,6
ORMO RIBES, ENRIC eormo@inefc.es ,8
POL VILAGRASA, NURIA nuria.pol@udl.cat ,6
PRAT AMBROS, QUERALT gprat@inefc.es 2
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Credits

Professor/a (s/es) Al sl el el Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel

professorat
REYES ANGONA, SERGIO sergio.reyes@udl.cat 1,4
RODRIGUEZ ARREGUI, ROSA rodriguez@inefc.cs 5
MARIA 9 : ’
ROURE NIUBO, MONTSERRAT montse.roure@udl.cat ,8
RUIZ SANCHEZ, PEDRO pruiz@inefc.es 8
SALAS SANTANDREU, T . 4
CRISTOFOL ' :
TORRENTS MARTIN, CARLOTA | ctorrents@inefc.es 4

Objectius academics de l'assignatura

1. Manifestar una actitud responsable, autbnoma i compromesa en les activitats de desenvolupament del
Practicum.

2. Conéixer el context social i cultural en que es desenvolupa I'accié educativa d’un Institut.

3. Integrar els diferents aspectes que configuren I'activitat professional del professorat de Secundaria com
I'estructura organitzativa del centre, el desenvolupament de tasques docents, el desplegament del projecte
educatiu i curricular i I'aplicacié de la legislacio, entre altres.

4. Desenvolupar les habilitats i competéncies propies del professorat de secundaria pel que fa a I'activitat
docent i a la funcio tutorial.

5. Experimentar I'activitat docent aplicant els coneixements adquirits en la formacié teorico-practica, tot
adequant-se a les circumstancies i a I'alumnat en cada cas.

6. Copsar la diversitat de I'alumnat en referéncia a les capacitats, la cultura, els interessos, les motivacions i
els processos d’aprenentatge.

7. Constatar les relacions existents entre els processos d’ensenyament-aprenentatge que es donen a l'aula, el
curriculum, la planificacié didactica de la acci6 educativa i I'avaluacié d’aquests processos.

8. Assistir i participar, sempre que sigui possible, a les reunions establertes en el centre en diferents nivells i
ambits d’actuaci6 (departament, equips docents, tutors, juntes d’avaluacio i/o altres).

9. Reflexionar sobre la propia actuacié docent i sobre la realitat educativa del centre des d’'una perspectiva
critica de millora.

Competencies
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Competéncies especifiques

CE26 Adquirir experiencia en la planificacid, la docencia i I'avaluacio de les materies corresponents

a l'especialitzacio.

CE27 Acreditar un bon domini de I'expressié oral i escrita en la practica docent.

CE28 Dominar les destreses i habilitats socials necessaries per fomentar un clima que faciliti el treball i la
convivencia.

CE29 Participar en les propostes de millora en els diferents ambits d'actuacié a partir de la reflexio basada en la
practica.

CE31 Respecte a l'orientacio: exercitar-se en l'avaluacié psicopedagogica, 'assessorament a altres professionals
de l'educacid, als estudiants i a les families.

Competéncies genériques

CG1 Treball en equip i en equips interdisciplinaris

CG2 Comunicacio6 oral i escrita.

CG3 Capacitat d’analisi i sintesi.

G4. Capacitat d’analisi i de sintesi.

G6. Capacitat critica i autocritica.

CG7 Compromis étic i professional.

CG9 Resolucio de problemes.

CG10 Respecte als drets fonamentals d'igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets

Humans i als valors propis d'una cultura de pau i de valors democratics.CG1 Treball en equip i en equips
interdisciplinaris.

Continguts fonamentals de l'assignatura

e Actitud responsable, autdbnoma i compresa

El context social i cultural de I'acci6 educativa

L’activitat professional del professorat de Secundaria

Habilitats i competéncies propies del professorat de Secundaria
L’activitat docent

La diversitat de I'alumnat

Els processos d’ensenyament-aprenentatge

Reflexié sobre la propia actuacié docent

Eixos metodologics de l'assignatura

Eixos metodologics de I'assignatura

Les practiques es fan al centre on I'estudiant ha estat assignat a un/a tutor/a. L’horari i calendari de permanéncia
I'acorden conjuntament I'estudiant i el/la professor/a tutor/a. L’assisténcia (de dies i hores) quedara reflectit en el
pla de practiques.

Dels 14 crédits propis del practicum (que es corresponen a 350 hores), es recomana distribuir-los de la forma
seguent:

Activitats formatives:

e Treball i contacte directe amb I'alumnat de secundaria. 162 hores

e Permanéncia en el centre i realitzacié d’'activitats. 38 hores

e Realitzacié d’activitats especifiques: seleccid i preparacié de materials, les trobades amb el tutor per la
realitzacié de tutories a la universitat, I'elaboracio de les produccions que se li encomanin, el document de
sintesis del practicum o altres. 150 hores
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Pla de desenvolupament de I'assignatura

1. CALENDARI DE PRACTIQUES:

El practicum es distribueix en dos periodes: a) primer periode del 16 al 27 de novembre del 2020; b) segon periode
del 22 de febrer al 23 d’abril de 2021.

A fi de possibilitar la integracio real entre teoria i practica les practiques, com a eix vertebrador en la formacio6 del
master de formacio del professorat de secundaria s’organitzen en tres periodes:

a) Practiques d'observacio: té per finalitat fer I'analisi global al centre, el seu model de practica educativa i de
gestié i la seva relacié amb l'entorn, aixi com establir un primer contacte amb l'aula. Es recomana en aquest
periode decidir i planificar les intervencions acompanyades i autdbnomes de I'estudiantat. Aquest primer periode es
realitzara de forma intensiva durant les dues setmanes de novembre, amb una dedicacié prevista aproximada de
40h.

b) Practiques dintervencié acompanyada: té per finalitat dur a terme intervencions

puntuals a l'aula amb el suport i la supervisi6 del tutor/a del centre i el seguiment i reflexi6 del

tutor/a del master (de la universitat) i disseny de la unitat de programacio, que aplicara més

endavant, amb el suport dels/les dos/dues tutors/es.

c) Practiques d'intervencié autonoma: té per finalitat I'execuci6 de la seva unitat de programacié el seguiment i
l'avaluacio i I'actuacié com a professor/a responsable del grup classe, prenent les decisions que correspongui per
gestionar l'aula i, en el cas de formacié professional, fer el seguiment de la formaci6 en centres de treball.

2. DESENVOLUPAMENT DEL PRACTICUM:

2.1 Assignacid de centres de practiques

Es fa des de la Facultat d'Educacié, Psicologia i Treball Social amb la disponibilitat de centres docents

de practiques segons la resolucio del Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya.

2.2 Realitzacio de les practiques

Les practiques es fan al centre on I'estudiant ha estat assignat a un/a tutor/a. L’horari i calendari de permanéncia
I'acorden conjuntament I'estudiant i el/la professor/a tutor/a. L’assisténcia (de dies i hores) quedara reflectit en el
pla de practiques.

Dels 14 crédits propis del practicum (que es corresponen a 350 hores), es recomana distribuir-los de la forma
seguent:

e 6,5 credits (162 hores) de treball i contacte directe amb I'alumnat de secundaria. Un repartiment proporcional
d’aquestes hores equivaldria a 18 hores per setmana de treball amb I'alumnat de secundaria.

e 1,5 credits (38 hores) de permanéncia en el centre i realitzacioé d’activitats com: tutoria amb el tutor de
practiques del centre, entrevistes amb el coordinador de practiques, entrevistes amb altres professors i
professionals dels centres, assisténcia diverses reunions de professorat i quan sigui possible de diferents
comissions i/0 drgans que regulen el funcionament del centre...

e Els 6 credits restants (150 hores) I'estudiant els dedica a la realitzacio d’activitats especifiques lligades amb
les practiques com sén la seleccio i preparacidé de materials, les trobades amb el tutor per la realitzacié de
tutories a la universitat, I'elaboracié de les produccions que se li encomanin, el document de sintesis del
practicum o altres.

L’estudiant del master de formacio6 del professorat d’educacié secundaria, independentment del treball que s’acordi
en el seu pla de practiques, durant la seva estada a I'institut haura de:

e Impartir docéncia en alguns dels grups assignats al tutor de centre. Es imprescindible que I'estudiant
desenvolupi activament el rol docent dirigint I'activitat a I'aula el major nombre de vegades possible.

e Seleccionar i elaborar materials didactics especifics per aquelles activitats de classe que dirigeix a
'alumnat.

e Assistir a diverses reunions de professorat i quan sigui possible de diferents comissions i/o 6rgans que
regulen el funcionament del centre.

La distribucié de les 200 hores que I'alumnat ha d’estar en el centre es fara atenent als seguents criteris:
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e Permanéncia a 'aula al voltant d'un 80% (162 hores). Durant aquestes hores, I'estudiant hauria de tenir una
participacio activa en la dinamica de l'aula. | en un minim de 30 hores seran de docéncia impartida
(intervencio acompanyada i intervenci6é autonoma) per I'estudiant del master.

e Participacié en altres activitats que tenen lloc al centre 20%, aproximadament 38 hores.

L’aplicaci6é d’aquests criteris té un petit grau de flexibilitat d’acord amb la idiosincrasia i les peculiaritats de cada
situacié i centre de practiques. Aquesta petita flexibilitzacié s’haura d’acordar entre el tutor del centre de practiques
i el tutor de la universitat.

2.3 Practiques d’observacio

El primer periode de practiques tindra una durada de dues setmanes -del 16 al 27 de novembre de 20220- I'objectiu
general d’aquest primer periode és de tenir un primer contacte amb el centre, i durant el qual I'alumnat haura de:

Observar 'activitat docent del professorat tutor i la dinamica de funcionament del centre.

Participar activament en aquelles activitats que el professorat tutor proposi.

Definir amb I'ajut del professorat tutor el pla de practiques.

Decidir quines unitats de programacié s’hauran d’impartir.

Prendre nota de totes aquelles gliestions que, relacionades amb les diferents matéries

teoricopractiques, desvetllen I'interés i curiositat de I'estudiant del master per tal de tractar-les

amb posterioritat a les sessions presencials en les tutories de seguiment de les practiques.

e Decidir com I'alumne realitza en el centre aquelles activitats que especificament hagi marcat el professorat
de les matéries dels blocs geneéric i especific del master.

2.4 Pla de practiques

Es un document que recull les activitats que I'estudiant preveu fer al centre durant les practiques.

Les activitats de I'estudiant han d’anar dirigides, per una banda, a facilitar I'adquisici6é de les competéncies
professionals del professorat de secundaria. Per altra banda, han de propiciar la reflexié didactica i pedagogica que
afavoreixin la innovacié.

L’elabora cada estudiant durant la primera setmana d’estada al centre conjuntament amb el/la seu/va tutor/a del
centre, tenint en compte:

e Els punts establerts en I'apartat 2.2. que concreten els minims de 'activitat practica de I'alumnat al centre.
Les activitats proposades des de les diferents matéries tedrico-practiques.
L’activitat docent i académica del professor tutor i la peculiaritat dels grups d’alumnat de linstitut.
El projecte de practiques del centre.
Els interessos, formacio i disponibilitat del propi alumne.
Que és un guio de treball que s’anira concretant des del moment en que sigui acceptat pel professorat tutor
(de centre i d’'universitat). No és un document que explica amb detall I'activitat de I'alumne al centre.
e Que es tracta d’'un document obert que podra modificar-se segons convingui per tal d’adequar-se a les
circumstancies que es donin.
¢ Que esta orientat i supervisat pel tutor d’universitat.
e Que ha d’incloure, com a minim:
Calendari i horari d’estada a I'institut.
Grups on s’intervindra i es fara un seguiment acurat durant les practiques
Unitats de Programacié que es preveu impartir.
Proposta de materials didactics a seleccionar i elaborar durant les practiques.
Participacié prevista en reunions i altres activitats del centre.
Qualsevol altre compromis adquirit que completi la formacio.

Un cop elaborat el pla de practiques es lliurara al tutor de centre qui fara els comentaris i demanara, si ho creu
necessari, els canvis que cregui oportuns. Un cop modificat, si és el cas, i d'acord amb el professor tutor es lliura
al tutor d’'universitat per a ser finalment ratificat. L’alumne presentara en la realitzaci6 de la primera tutoria el pla de
practiques al tutor de la Universitat, per a la seva aprovacid, després de la primera setmana d’haver comencgat
l'estudiant la seva estada al centre. Per a I'aprovacié del pla de practiques el tutor de la universitat es posara en
contacte amb el tutor/a del centre.

Juntament amb el Pla de Practiques i en la primera tutoria I'estudiant del master lliurara al/a la seu/seva tutor/a el
Contracte Pedagogic de Practiques signat, on es compromet a una practica responsable en vers la institucié que
I'acull, el professorat i els alumnes.
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2.5 Practiques d’intervencio

En aquest periode de les practiques I'alumnat ha de desenvolupar el pla de practiques acordat. La seva activitat al
centre i a l'aula, junt al tutor/a, té continuitat amb el seguiment que en fa el tutor d’universitat.

Durant el periode de practiques seria molt positiu per la formacié dels alumnes, que una part de les 162 hores de
treball en una aula de secundaria poguessin tenir la possibilitat de formacié en altres activitats amb I'alumnat de
secundaria del centre.

Entre les possibles activitats de practiques que I'alumnat del master podria realitzar en el centre podriem anomenar
les seglents:

Assisténcia i observacié de la docencia en diferents grups d’alumnes i de diferents nivells.

Impartir docéncia en diferents grups d’alumnes de secundaria i d’acord amb la previsié feta.

Elaborar els materials necessaris pel desenvolupament de I'activitat docent amb grups concrets, aixi com
en la col-laboracié amb el/la seu/va tutor/a en aquelles activitats que li siguin proposades.

Observar, recollir informacio i analitzar la praxis educativa a nivell de centre i aula.

Assisténcia a classes de tutoria, en les quals I'alumnat en practiques tingui ocasioé d’aprendre com es
desenvolupa el pla d’accié tutorial del centre.

Assisténcia a classes de reforg, d’acollida, de diversitat... en les quals I'alumnat en practiques tingui ocasio
d’aprendre com es desenvolupa el pla d’atencié del centre.

Assisténcia a activitats culturals, complementaries com: sortides, excursions, visites culturals, jornades...
en les quals I'alumnat en practiques tingui ocasié d’aprendre com es desenvolupen les activitats
complementaries de la formacié dels alumnes.

Assisténcia a classes en les quals es desenvolupi algun projecte especific del centre.

Novembre de 2020

Reunié Tutors de centre i de Facultat

Sessio de treball a la FEPTS.

Presentaci6 de la materia Practiques

Trobada de tutors de centres de practiques i de la Facultat.

Del 16 al
27 de novembre 2020

Inici del primer periode de practiques: practiques d’observacio

09al 27 de novembre 2020 | La tutora o tutor academic visita els centres de practiques o

Coordinacié entre tutors

s’estableixen conferéncies virtuals.

30 novembre al 04 de - L'estudiant portara el Pla de practiques signat pel tutor de centre
desembre 2020 - Discussi6 del Pla de practiques

1a Reuni6 de tutoria entre tutor UdL i alumne (dia a concretar)
Reunié dels alumnes amb la tutora o tutor acadéemic

- Contracte pedagogic
- Establiment calendari de tutories

22 de febrer 2021

Inici del segon periode de practiques: practiques d’intervencio
acompanyada i autbonoma

1 al 5 de marg de 2021

Coordinacié entre tutors
2a Reuni6 de tutoria

22 al 26 de mar¢ 2021 3a Reunid de tutoria

26 al 30 d'abril 2021 4a Reunio de tutoria

Maig de 2019 Finalitzacié de I'entrega per p?rt dels alumnes de practicum de tots
els documents de la carpeta d’aprenentatge.
Avaluacié

17 al 28 de maig 2021 El tutor de centre i el tutor de la Facultat avaluen conjuntament les

practiques de I'alumne
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Sistema d'avaluacié

Recau en els tutors que té assignats I'estudiant (el de I'institut i el de la universitat). Es donara una Unica
qualificacié després d'aplicar criteris de valoracio de I'activitat de I'estudiant al centre de practiques, de la carpeta
d’aprenentatge i del document de sintesis del practicum. Per superar el Practicum cal obtenir una valoracié
positiva en:

e L'’informe avaluatiu del professorat tutor del centre (50%).
e L’informe avaluatiu del professorat tutor de la Universitat (50%).

EVIDENCIA D’AVALUACIO 1:

Descripcio de I'evidencia 1.

Informe avaluatiu del professorat tutor del centre.

Competéncies a avaluar:

E26 Adquirir experiéncia en la planificacié, la docéncia i l'avaluacié de les matéries corresponents

a l'especialitzacio.

E28 Dominar les destreses i habilitats socials necessaries per fomentar un clima que faciliti el treball i la
convivencia.

E29 Participar en les propostes de millora en els diferents ambits d'actuacio a partir de la reflexié basada en la
practica.

E31 Respecte a l'orientacié: exercitar-se en l'avaluacié psicopedagogica, I'assessorament a altres professionals de
l'educacio, als estudiants i a les families.

G1 Treball en equip i en equips interdisciplinaris.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi

G6. Capacitat critica i autocritica.

G7 Compromis étic i professional.

G9 Resolucio6 de problemes.

Puntuacio:

El tutor de centre de practiques assignara la seva qualificacié tenint en compte tres grans dominis de competéncia
professional de I'alumnat en practiques i el grau d’aprofitament i de progressié mostrada per I'estudiant durant el
periode de practiques.

Competéncia social: 30%
Competencia curricular: 30%
Competéncia docent: 30%
Aprofitament i progressio: 10%

Indicadors i criteris de valoracid de I'evidencia 1:
. Competéncia Social (tasques de responsabilitat col.legial):

e Puntualitat i compliment dels horaris acordats al pla de practiques
Assisténcia a reunions de centre, departament, tutoria i a altres activitats
Comunicacid i relacié establerta amb el tutor/a

Analisi i reflexié conjunta amb el tutor/a sobre la propia activitat al centre
Relacié establerta amb el professorat del departament i centre
Participacié activa, positiva, responsable i respectuosa

Iniciatives personals

. Competéncia Curricular (disseny i planificacié de la docéncia):

Domini dels continguts a impartir

Implicacio en la planificacio de les sessions de classe a impartir

Seleccié, organitzacio i seqlienciacié dels continguts

Disseny d’activitats adequada als continguts i al grup (amb especial atencio als elements d’'innovacié
introduits)

e Qualitat i adequacioé dels materials elaborats als objectius previstos



PRACTIQUES EXTERNES D'ESPECIALITAT EDUCAC... 2022-23

e Previsio feta del tractament de la diversitat que es déna a I'aula
. Competéncia Docent (desenvolupaent de l'activitat docent):

e Qualitat de la comunicacié docent (fluidesa verbal, estructura del discurs claredat, ...)
Estratégies metodolodgiques emprades

Resolucié de dubtes, conflictes i situacions imprevistes

Adaptacio6 de la planificacié elaborada segons el desenvolupament de la classe
Relaci6 establerta amb I'alumnat

Autocritica de I'activitat docent realitzada

e Observacio de I'activitat docent del professor/a tutor/a

e Suport donat al professor/a tutor durant les classes.

EVIDENCIA D’AVALUACIO 2:

Descripci6 de I'evidéncia 2:

Informe avaluatiu del professorat tutor de la Universitat

Competencies a avaluar:

E26 Adquirir experiéncia en la planificacié, la docéncia i l'avaluaci6 de les matéries corresponents
a l'especialitzacio.

E27 Acreditar un bon domini de I'expressié oral i escrita en la practica docent.

G2 Comunicacié oral i escrita.

G3 Capacitat d’analisi i sintesi.

G6 Capacitat critica i autocritica.

Puntuacio:
El professorat tutor de la Universitat assignara la seva qualificacié en base a les dues variables seglents:
1. Les produccions de I'estudiant (80%):

Documentacié sobre el centre de practiques (10%)
Programacié: actuacio6 professional i evidéncies (30%)
Reflexié o diari de bord (20%)

Conclusions (20%)

2. Tutories (20%)

Indicadors i criteris de valoracié de I'evidéencia 2:

¢ Introdueix la tematica de la reflexié i argumenta la importancia d’aquesta tematica.

Sintetitza els aspectes clau de les diferents qliestions o grans temes observats al voltant de la
tematica sobre la qual es reflexiona.

Utilitza un vocabulari técnic i especialitzat.

Justifica les afirmacions i descripcions amb exemples concrets.

Fa argumentacions teoric-practiques.

Fa propostes contextualitzades i coherents.

e Presenta una conclusié argumentada sobre la tematica de la reflexio.

Bibliografia i recursos d'informacié

La Bibliografia és relativa a cada tema de reflexio, ... lligat amb el practicum concret. Per tant, sera el propi tutor
que assenyalara per on ha d'anar aquesta.



