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Informaci6 general de l'assignatura

Denominacio INNOVACIO DOCENT I INICIACIO A LA INVESTIGACIO EDUCATIVA EN
EDUCACIO FiSICA

ANUAL AVALUACIO CONTINUADA

Caracter

Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Master Universitari en Formacié
del Professorat de Secundaria i
Batxillerat, Formacié 1 OPTATIVA | Semipresencial
Professional i Ensenyament
d'ldiomes

Nombre de crédits 5
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, credits Tipu s
i grups e PRAULA TEORIA
d'activitat
Nombre de
o 1 4
credits
Nombre de
2 2
grups
CASTARER BALCELLS, MARTA
Departament/s INEFC
Distribucio carrega 50h lectives (60% sessions presencials a l'aula i sessions sincrones online + 40%

(o [oTel-1o | AN N EWH XS treball online asincron)
presencial i el treball
E Gl (o] W CRNCS U [T 18 75h de treball autonom

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.

sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio JeEIEIENEETls] 1

Distribucio de credits 3 credits teorics de la materia
1 credit teoric-practic intermatéria
1 crédit practic


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1

INNOVACIO DOCENT | INICIACIO A LA INVEST... 2022-23

Credits

Professor/a (s/es) Adreca electronica professor/a Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel

professorat
CAMERINO FOGUET, OLEGUER | ocamerino@inefc.udl.cat 2
CASTANER BALCELLS, MARTA | mcastaner@inefc.es 3
HERNANDEZ GONZALEZ, :
VICENG JOSEP vicenc.hernandez@udl.cat 3
REVERTER MASIA, JOAQUIN joaquim.reverter@udl.cat 2
RODRIGUEZ ARREGUI, ROSA rodriguez@inefc.cs 9
MARIA 9 '

Informacié complementaria de I'assignatura

En el cas de les sessions presencials, és obligatori assistir com a minim al 80% de les sessions sempre i quan no
hi hagin impediments sanitaris per part de I'alumnat i/o per part de la universitat.

Es realitzaran quatre sessions practiques presencials al pavello per la qual cosa es requereix que els discents porti
roba adient per la practica.

Objectius academics de l'assignatura

Desplegar una mentalitat oberta a les necessitats de innovacio i de investigacié educativa per realitzar projectes
d’'innovacié docent amb sustentacié de cerques de publicacions especifiques i indexades.

Dissenyar seqléncies didactiques de caire interdisciplinari arran d’aplicar situacions practiques que integrin
procediments propis de models innovadors de 'EF amb altres materies curriculars de I'ensenyament secundari.

Analitzar de manera objectiva, mitjancant la metodologia observacional el propi estil comunicatiu verbal i
paraverbal (cinésica; proxemica; cronémica i de parallenguatge) en situacions que comportin procediments
innovadors en d’EF.

Definir i caracteritzar la investigacié i la innovacié educativa establint punts en comu entre investigacio i innovacio
educativa des de 'Educacio Fisica.

Coneixer les diferents modalitats d’investigacié educativa descrivint les etapes fonamentals per investigar aixi com
els apartats propis que component un treball d’investigacié.

Coneéixer els principals procediments de cerca de fonts i recursos d’informacié a partir de criteris de qualitat i factor
d’'impacte de les publicacions aixi com el mitjangant per difondre els resultats dels treballs d’innovacié en Educacio
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Fisica.
Coneixer I'escriptura cientifica i la seva aplicacié a I'escriptura del Treball Final de Master.
Orientar i demostrar la importancia que una bona revisié bibliografica per I'escriptura d’'un Treball Final de Master.

Aprendre i realitzar una adequada recerca d’'informaci6 i gestionar-la de forma operativa, rapida i eficac.

Competéncies

Geneériques:

CG1. Treball en equip i en equips interdisciplinaris.
CG2. Comunicacié oral i escrita.

CG3. Capacitat d'analisi i de sintesi.

CG5. Habilitats de gesti6 de la informacio.

CG10. Respecte als drets fonaments d’igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors
propis de la cultura de la pau i als valors democratics.

CG11. Utilitzacié de la llengua estrangera.

CG12. Capacitat de dissenyar i gestionar projectes.

Especifiques:

CE22. Saber i aplicar propostes docents innovadores en I'ambit de I'especialitzacié cursada.

CEZ23. Analitzar criticament la tasca de la docéncia, de les bones practiques i de 'orientacié utilitzant indicadors
de la qualitat.

CE24. Identificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de I'especialitzacio i
plantejar alternatives i solucions.

CE25. Coneixer i aplicar metodologies i técniques basiques d'investigacio i avaluacio educatives i ser capag de
dissenyar i desenvolupar projectes d’investigacio, innovacié i avaluacio.

Continguts fonamentals de l'assignatura
Primer bloc: Tipus i procediments d’innovacié educativa en Educacié Fisica
Introducci6 a la Innovacié en EF

e Tipologies i recursos d'implementacié d'innovacio en EF.
e Lainnovacié educativa actual basada en els métodes i els models pedagogics.

La interdisciplina curricular entre matéries i les técniques creatives: procediment i estratégies per a la innovacio
en EF

e Disseny de seqléncies didactiques interdisciplinaries com a modularitats per a les Unitats Didactiques.
e Cerca instruments d'innovaci6 docent i Us de les TIC i les TAC en I'Educacié Fisica a Secundaria.
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L optimitzaci6 de la comunicacié docent, clau per potenciar les estratégies d'innovacié docent.

e |'analisi de la comunicacié docent verbal i paraverbal.
e Analisi de la propia comunicacio verbal i paraverbal-cinésica, proxémica i de parallenguatge- en diferents
situacions especifiques d’educacio fisica i esportiva.

Segon bloc: Projecte d’innovacio i investigacié en Educacio Fisica

e El métode cientific:
o Dissenys d’investigacio quantitativa en EF
o Dissenys d’investigacio qualitativa en EF
e Analisi critic d’articles. Eines i estratégies d’'innovacié i investigacié en Educacié Fisica.
e Els procediments de cerca de fonts i recursos d’informacio solvents en funcié dels indicadors de qualitat i
factors d'impacte de les publicacions.
e La cerca d’informaci6 en la WoS, Scopus i Scholar.
e Estructures de memories d’innovacié i investigacio i treballs de master.
¢ Del projecte a I'informe d’innovacio i investigacio.
e Mitjans de difusi6 de resultats de treballs d’'innovacié i investigacié en Educacio Fisica a Secundaria.

Eixos metodologics de l'assignatura

En consonancia a una pedagogia activa es combinaran sessions teoriques i practiques relatius als dos blocs de
continguts que aporta el modul.

La cerca documental darticles indexats i lectures dinnovaci6 educativa es transversal a tots els blocs de
continguts. Els docents del modul aportaran els material que els discents hauran de treballar préviament a les
sessions aixi com els que es treballin de manera sincronica a les sessions.

Algunes intervencions dels discents seran de disseny i implementacié de situacions practiques en que els
discents, treballant com a equip docent col-laboratiu, hauran d'emprar procediments i recursos innovadors.

El discent de postgrau ha de mostrar capacitat d’autogestio i atenent el seu bagatge previ i el seu desig de millorar
com a professional sera capac de realitzar una autobservacié i autoanalisi de la seva capacitat comunicativa i
posada en practica de recursos innovadors.

Classes virtuals. S'utilitzaran les exposicions orals per part del professor, la utilitzacié de recursos didactics i
tecnologics ajustats amb aquesta modalitat d’ensenyament virtual-asincronic. Els continguts s’esposaran des
d’'una perspectiva aplicada (comprovant, visualitzant o experimentant), ordenant de manera sistematica els
continguts i, incentivant la participacio per part de I'alumne, des d'una perspectiva critica a partir de la reflexid,
recordant, preguntant, criticant i participant activament en el seu desenvolupament.

Pla de desenvolupament de I'assignatura

SESSIO MODALIT. DOCENT  DESCRIPCIO OBJECTIUS AVALUACIO
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Sessi6 1
de
presentacié

Presencial

Sessio 2.

Asincronica

TEORICO-PRACTICA

VIDEOCONFERENCIA

(SAKAI)

Marta
Castaner

Oleguer
Camerino

Vicenc
Hernandez

Joaquim
Reverter

Viceng
Hernandez

Joaquim
Reverter

S’explicara el
funcionament de
I’assignatura.

Com es desenvoluparan
els dos moduls que la
composen i la seva
I'avaluacié.

Modul 1:indicacions per
a les sessions
practiques dels
divendres

Modul 2: Indicacions
sobre el seguiment i
estructuracio de les

sessions virtuals

Els discents han d’haver
treballat préeviament els
materials de recursos
del campus virtual (1
setmana abans, ja
tindran a la seva
disposicié els materials)

Aprofundir en els
continguts tedric a partir
d’activitats practiques
virtuals.

Que els estudiants
elaborin adequadament
i amb certa originalitat
aportacions cientifiques
complint els requisits
actuals de comunicacio
en aquest ambit,
contribuint a través
d’una investigacio
original que amplii les
fronteres del
coneixement mitjangant
publicacions
referenciades a nivell
nacional o internacional

Coneixer els
principals
procediments de
cerca de fonts i
recursos
d’informacié a
partir de criteris de
qualitat i factor
d’impacte de les
publicacions aixi
com el mitiangant
per difondre els
resultats dels
treballs
d’innovacié en
Educacio6 Fisica.

Utilitzar eines i
estrategies der
cerca per analitzar
de manera critica
diferents articles
d’innovacio i
investigacio en
Educacio fisica

Orientar als
alumnes i
demostrar la
importancia que
una bona revisié
bibliografica ens
proporcionara per
escriure un TFM.
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Sessi6 3.

Sessi6 4

Presencial
PRACTICO-TEORICA

PAVELLO INEFC

Asincronica
TEORICO-PRACTICA
VIDEOCONFERENCIA

(SAKAI)

Marta
Castaner

Oleguer
Camerino

Vicenc
Hernandez

Joaquim
Reverter

Els discents han d’haver
treballat préviament els
materials de recursos
del campus virtual per
entendre el
funcionament
d’aquestes sessions
practiques.

Sessio de preparacio
de procediments i
estratégies per a la
innovaci6 en EF
innovadors a partir
d’aplicar la
interdisciplina curricular
entre matéries.

Establiment dels
subgrups de discents
per aplicar les seglents
sessions

Els discents han d’haver
treballat préeviament els
materials de recursos
del campus virtual (1
setmana abans, ja
tindran a la seva
disposicié els materials)

Aprofundir en els
continguts tedric a partir
de I'analisi critic
d’articles cientifics.

Fomentar i transferir en
contextos academics i
professionals, el
coneixement cientific i
I’aveng tecnologic a la
societat

Desplegar una
mentalitat oberta a
les necessitats de
innovacio i de
investigacié
educativa per
realitzar projectes
d’innovacié docent
amb sustentacio
de cerques de
publicacions
especifiques i
indexades.

Dissenyar
seqliencies
didactiques de
caire
interdisciplinari
arran d’aplicar
situacions
practiques que
integrin
procediments
propis de models
innovadors de I'EF
amb altres
materies
curriculars de
I’ensenyament
secundari.

Definir i
caracteritzar la
investigacid i la
innovacio
educativa establint
punts en comu
entre investigacio i
innovacio
educativa des de
I’Educacié Fisica.

Escriptura
cientifica i la seva
aplicacio al TFM
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Sessi6 5.

Sessio 6.

Presencial
PRACTICO-TEORICA

PAVELLO INEFC

Asincronica
TEORICO-PRACTICA
VIDEOCONFERENCIA

(SAKAI)

Marta
Castaner

Oleguer
Camerino

Viceng
Hernandez

Joaquim
Reverter

Aplicacio6 de les
sessions practiques que
han dissenyat els
subgrups 1i 2 del
GRUP 1 (Moduls ai B
del pavelld)

Aplicacio6 de les
sessions practiques que
han dissenyat els
subgrups 1i 2 del
GRUP 1 (Moduls ai B
del pavelld)

Els discents han d’haver
treballat previament els
materials de recursos
del campus virtual (1
setmana abans, ja
tindran a la seva
disposicié els materials)

Aprofundir en els
continguts tedric a partir
de 'analisi critic
d’articles cientifics.

Capacitat d’analitzar,
sintetitzar i gestionar la
informacié relativa a
I’ambit d’estudi.

Dissenyar
seqliiencies
didactiques de
caire
interdisciplinari
arran d’aplicar de
manera practica
accions curriculars
interdisciplinaries
que integrin
conceptes,
metodes i activitats
de 'EF amb altres
matéries
curriculars de
I’ensenyament
secundari.

Analitzar de
manera objectiva,
mitjiancant la
metodologia
observacional el
propi estil
comunicatiu verbal
i paraverbal
(cinesica;
proxémica;
cronémica i de
parallenguatge)
en situacions que
comportin
procediments
innovadors en
d’EF.

Conéixer les
diferents
modalitats
d’investigacié
quantitativa.

Aprenentatge i
realitzacié d’una
adequada recerca
d’informacié i
gestionar-la de
forma operativa,
rapida i eficag.

Treball de grup:
s'avalua el disseny
innovador i creatiu
dels 2 subgrups que
apliquen la sessio
practica
d'interdisciplina
curricular i en acabar
les sessions
practiques del modul
s’avaluara el disseny
consegliientd’'una
petita seqiiencia
didactica on
s'inclouria la sessié
implementada

Puntuacié 40%

S’informara de com
dins d’aquestes
sessions els discents
poden enregistrar les
seves actuacions per
a fer el treball
d’autoanalisi docent
que puntuara 20%
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Sessio 7

Sessio 8.

Presencial
PRACTICO-TEORICA

PAVELLO INEFC

Asincronica
TEORICO-PRACTICA
VIDEOCONFERENCIA

(SAKAI)

Marta
Castaner

Oleguer
Camerino

Viceng
Hernandez

Joaquim
Reverter

Aplicacio6 de les
sessions practiques que
han dissenyat els
subgrups 1i 2 del
GRUP 1 (Moduls ai B
del pavelld)

Aplicacio6 de les
sessions practiques que
han dissenyat els
subgrups 1i 2 del
GRUP 1 (Moduls ai B
del pavelld)

Els discents han d’haver
treballat préeviament els
materials de recursos
del campus virtual (1
setmana abans, ja
tindran a la seva
disposicié els materials)

Aprofundir en els
continguts tedric a partir
de 'analisi critic
d’articles cientifics.

Presentar publicament
idees, raonaments,
procediments o informes
d’investigacié o
d’assessorament a
personesia
organitzacions de
manera clara i sense
ambiguitats.

Dissenyar
seqliencies
didactiques de
caire
interdisciplinari
arran d’aplicar de
manera practica
accions curriculars
interdisciplinaries
que integrin
conceptes,
meétodes i activitats
de ’'EF amb altres
materies
curriculars de
I’ensenyament
secundari.

Coneixer les
diferents
modalitats
d’investigacié
qualitativa.

Aprenentatge i
realitzaci6 d’'una
adequada recerca
d’informacio i
gestionar-la de
manera operativa,
rapida i eficag.

Treball de grup:
s'avalua el disseny
innovador i creatiu
dels 2 subgrups que
apliquen la sessio
practica
d'interdisciplina
curricular i en acabar
les sessions
practiques del modul
s’avaluara el disseny
conseglentd’'una
petita seqiieéncia
didactica on
s'inclouria la sessi6
implementada

Puntuacié 40%

Treball individual:
Presentaci6 virtual
del treball 40%.
L’alumne defensara a
través de I’eina de
videoconferencia de
sakai o mitjangant
qualsevol muntatge
audiovisual el seu
treball. La durada
sera de 5 min
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Dissenyar
seqliencies
Aplicaci6 de les didactiques de
sessions practiques que caire
han dissenyat els interdisciplinari
Sessi6 9. Marta subgrups 1i 2 del arran d’aplicar de
Presencial Castaner GRUP 1 (ModulsaiB manera practica
del pavell6) accions curriculars
PRACTICO-TEORICA interdisciplinaries
Aplicacio de les que integrin
PAVELLO INEFC Oleguer sessions practiques que conceptes,
Camerino  han dissenyat els meétodes i activitats
subgrups 1i 2 del de 'EF amb altres
GRUP 1 (Modulsai B materies
del pavelld) curriculars de
I’ensenyament
secundari.

Sistema d'avaluacié

Treball de grup:
s'avalua el disseny
innovador i creatiu
dels 2 subgrups que
apliquen la sessio
practica
d'interdisciplina
curricular i en acabar
les sessions
practiques del modul
s’avaluara el disseny
conseglentd’'una
petita seqiieéncia
didactica on
s'inclouria la sessi6
implementada

Puntuacié 40%

El PRIMER BLOC: dues evidéncies obligatories a) i b) de 40% i 20% i s'aproven amb 5 punts sobre 10 punts
i cal haver aprovat totes dues evidéncies. Es obligatori assistir al 80% del total dels 4 dies practics.

(docents: Marta Castaier i Oleguer Camerino)

El SEGON BLOC: una evidéncia obligatoria del 40%. Per superar I'evidéncia s’ha d’'arribar amb un 5 sobre 10

punts. (docents: Joaquim Reverter i Viceng Hernandez)
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PRIMER BLOC: Tipus i procediments d’innovacio educativa en Educacio Fisica.
Descripcio de les evidéncies d'avaluacio:

a) Evidencia relativa a: la interdisciplina curricular entre mateéries i les técnigues creatives: procediment i
estratégies per a la innovacio en EF

Treball de grup: s'avalua el disseny innovador i creatiu en I'aplicacié d'una sessié practica d'interdisciplina
curricular (a implementar al pavell6 del INEFC durant el gener-febrer)_i el disseny consegiient d’'una petita
seguéncia didactica* on s'inclouria la sessié implementada (a presentar en format power point o aplicacions
similars de sis slides, pautades préviament pels docents, corresponents a sis apartats innovadors de la
seqgliéncia didactica que es descriuen en els segients indicadors)

Indicadors:

L’estructura de cada sessio6 practica ha de complir els aspectes que els docents explicitara a classe: temporalitat i
lloc d’aplicacid; descripcio clara dels continguts i objectius a treballar en funcié de la ubicacié que la sessio té dins
del conjunt de la seqiiéncia didactica; activitats adequades al nivell de coneixements dels participants i que
mostrin una elaboraci6 interdisciplinaria i no juxtaposada de continguts. Al final de la sessi6 es fa una posada en
comu dels punts forts i febles de la sessid aixi com els trets innovadors que els conductors de la sessio recolliran
a mode d’informe i presentaran com un punt de en I'exposicié de la seqiéncia didactica de la segona evidencia.

La seqiencia didactica interdisciplinaria® s'exposara en 15 o s'entregara (depenent de la situacié actual del
COVID19) amb un power point o aplicacions similars pautat a 6 diapositives pautades pels discents explicaran i
que es podra descarregar de 'apartat recursos del campus virtual, els quals inclouran: titol innovador de caire
interdisciplinari; diferenciacié breu de: introduccié-descripcié-justificacié; taules de relacié entre els continguts, les
competencies i els objectius; possibles relacions amb un PEC i un Projecte pedagodgic d’equip docent; orientacions
per a la intervencié pedagodgica; cadenament i fil conductor de les sessions que acompanyarien la sessié posada
en practica i informe dels punts forts i febles de la sessio6 practica.

Aclariment: *Una seqiéncia didactica NO és una unitat de programacié o unitat didactica (UD) la qual ja es
desenvolupa en un altre modul del Master. Les seqliéncies didactiques son un petit conjunt de sessions amb un fil
conductor integrador (Camerino y Castanfer (2013): Guias Praxis E.S.O. Wolters Klouwert) que poden nodrir una
ub.

Dates: cada grup aplicara la sessio practica el dia que s’assigni dels mesos de gener i febrer. La seqiiéncia
didactica s’exposara o entregara la setmana posterior a les sessions practiques. Recuperacié: es demana la
mateixa evidéncia amb data maxima d’entrega: dues setman després d’haver finalitzat les classes del modul
d’'innovacié.

Puntuacio: 40%

Competéncies a avaluar: E22 Saber i aplicar propostes docents innovadores en I'ambit de I'especialitzacio
cursada. E24 |dentificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de 'especialitzacié
i plantejar alternatives i solucions. E25. Coneéixer i aplicar metodologies i técniques basiques d’investigacié i
avaluacié educatives i ser capac de dissenyar i desenvolupar projectes d’investigacid, innovacié i avaluaci6.G12
Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte.G1 Treball en equip i en equips interdisciplinaris.G11 Utilitzacié de la
llengua estrangera.

b) Evidéncia relativa a: I’optimitzacié de la comunicacié docent, clau per potenciar les estrategies
d’innovacié docent

Treball individual consistent en analitzar de manera objectiva, mitjangcant la metodologia observacional i la lectura
d'articles cientifics especifics, el propi estil comunicatiu verbal i paraverbal (cinésica; proxémica; cronémica i de
parallenguatge en tres situacions d’EF diferenciades segons el model de fitxa d’analisi que els docents
explicaran i que es podra descarregar de I'apartat recursos del campus virtual.

Indicadors:
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El treball de I'analisi objectiva del propi estil comunicatiu verbal i paraverbal ha d’incloure: tres situacions
d'aproximadament 5 minuts d’EF enregistrades de la propia accié docent (poden ser enregistraments de fa temps i
també I'enregistrament de com el discent ha actuat en les sessions dinterdisciplina aplicades en aguest bloc del
modul). El discent fara una analisi descriptiva de les categories cinésiques, proxémiques i de parallenguatge que
els docents hauran explicat, i el discent en fara una autobservacié i autocritica envers als models i métodes
innovadors emprats.

Dates: entrega la setmana seglient d'haver acabat les sessions practiques. Recuperacié: Es demana la mateixa
evidéencia. Entrega dues setmanes d’haver finalitzat les classes del modul d'innovacio

Puntuacio: 20%

Competéncies a avaluar:E25 Coneixer i aplicar metodologies i técniques basiques d’investigacio i avaluacio
educatives i ser capag de dissenyar i desenvolupar projectes d'investigacio, innovacié i avaluaci6.E23 Analitzar
criticament la tasca de la docéncia, de les bones practiques i de 'orientacié utilitzant indicadors de la qualitat. E24
Identificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de I'especialitzacio i plantejar
alternatives i solucions. G5 Habilitat de gestié de la informacié. G3 Capacitat d’analisi i de sintesi. G11 Utilitzacio
de la llengua estrangera. G2 Comunicacié oral i escrita. G10 Respecte als drets fonaments d’'igualtat entre homes
i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors propis de la cultura de la pau i als valors democratics.

SEGON BLOC: Projecte d’innovacio i investigacié en Educacio6 Fisica
Descripcio de les evidéncies d'avaluacio:

c)Evidéncia relativa a: Els procediments de cerca de fonts i recursos d'informacio solvents en funci6 dels
indicadors de qualitat i factors d'impacte de les publicacions.

Treball individual: analisi d'articles cientifics. L'alumne inicialment haura de seleccionar totes les revistes
cientifiques incloses en la categoria “Sport Sciences” i/o “Education & Educational Research” i/o “Hospitality,
Leisure, Sport & Tourism” a la base de dades WoS, a través del Journal Citation Reports (JCR) dintre de Social
Sciences Citation Index (SSCI) o Science Citation Index Expanded (SCIE).

Posteriorment haura d'enumerar les revistes incloses en aquesta base de dades que es troben disponibles en la
Universitat de Lleida/INEFC. D'aquestes Ultimes revistes, seleccionara 4 articles publicats I'any que comenca el
curs académic. Els 4 articles han de correspondre a diferents tematiques de les impartides en el programa de
l'assignatura (ex: Recomanacions d'EF a I'escola; optimitzacié de l'assignatura d'educacié fisica; recomanacions
de condici¢ fisica a l'aula,...).

Per als dos primers articles I'alumne ha de contestar de manera concreta a les segiients qlestions:
1. Que és el que encara no s’ha investigat sobre la tematica?
2. Quin objectiu persegueixen els autors?
3. A quins subjectes s'ha valorat?
4. Quina metodologia d'avaluacié s'ha utilitzat?
5. Quina és la principal conclusi6?
Per als dos ultims articles I'alumne haura de respondre a més a les seglients preguntes:
1. Quines limitacions té I'estudi?
2. Quins treballs de recerca associats amb l'article serien interessants de realitzar?
Indicadors:
El treball escrit com la presentacié publica ha de complir els seglients criteris:

o Integra els coneixements per a construir una breu sintesi.
o Domina el llenguatge cientific en catala, castella o una tercera llengua i comunicar correctament.
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o Comunica oralment de manera correcta la informaci6.

o lIdentifica i respon les questions que se li plantejant.

o Actualitza les seves referencies bibliografiques i les gestiona amb I'ajuda de les bases de dades i els
gestors documentals eficientment.

Dates:

L'entrega del document escrit es podra entregar una setmana després de la darrera sessié virtual (és a dir,
divendres 17 de febrer). La defensa publica davant dels companys i del professorat es fara la darrera classe virtual
(10/02/23). Recuperacié: podran refer el treball atenent a les recomanacions del professorat. Tindran una setmana
com a maxim per refer i tornar a presentar el treball (divendres 24 de febrer) amb un penalitzacio del 20% sobre el
total del segon bloc.

Puntuacié: 40%

Competéencies a avaluar: G2 Comunicacié oral i escrita. G5 Habilitat de gesti6 de la informacié. G3 Capacitat
d’'analisi i de sintesi. G11 Utilitzaci6 de la llengua estrangera. G12 Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte.
E23 Analitzar criticament la tasca de la docéncia, de les bones practiques i de I'orientacié utilitzant indicadors de
la qualitat. E24 Identificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de
I'especialitzacio i plantejar alternatives i solucions.

Avaluacio alternativa

Pel primer bloc és imprescindible assistir a les sessions: Divendres 15.01.2020; Divendres 29.01.2020 i
Divendres 12.02.2020. S’hauran de realitzar les mateixes evidencies d’avaluacié que les indicades en I'avaluacio
continuada amb les mateixes dates de presentacié i entrega aixi com la cerca a Web of Science de cinc articles
internacionals de recerca de la tematica del bloc 1 dels quals s’hauran de fer una sintesi critica i comentada de
tres pagines minimes de cada article. Pel segon bloc és imprescindible assistir a la darrera sessi6 de defensa del
treball (Grup 1: dimecres 10/02/2020; Grup 2: dijous 11/02/2010). L'alumne defensara a través de I'eina de
videoconferéncia de sakai o mitjancant qualsevol muntatge audiovisual el seu treball. La durada sera de 5 min.
Encara que I'alumne no pugui assistir a les classes sincroniques, haura de presentar les mateixes evidéncies
escrites dins dels terminis.

El PRIMER BLOC: dues evidéncies obligatories a) i b) de 40% i 20% i s'aproven amb 5 punts sobre 10 punts
i cal haver aprovat totes dues evidéncies. Es obligatori assistir al 80% del total dels 4 dies practics.
(docents: Marta Castaier i Oleguer Camerino)

El SEGON BLOC: una evidéncia obligatoria del 40%. Per superar I'evidéncia s’ha d’'arribar amb un 5 sobre 10
punts. (docents: Joaquim Reverter i Viceng Hernandez)
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PRIMER BLOC: Tipus i procediments d’innovacio educativa en Educacio Fisica.
Descripcio de les evidéncies d'avaluacio:

a) Evidencia relativa a: la interdisciplina curricular entre mateéries i les técnigues creatives: procediment i
estratégies per a la innovacio en EF

Treball de grup: s'avalua el disseny innovador i creatiu en I'aplicacié d'una sessié practica d'interdisciplina
curricular (a implementar al pavell6 del INEFC durant el gener-febrer)_i el disseny consegiient d’'una petita
seguéncia didactica* on s'inclouria la sessié implementada (a presentar en format power point o aplicacions
similars de sis slides, pautades préviament pels docents, corresponents a sis apartats innovadors de la
seqgliéncia didactica que es descriuen en els segiients indicadors)

Indicadors:

L’estructura de cada sessi6 practica ha de complir els aspectes que els docents explicitara a classe: temporalitat i
lloc d’aplicacid; descripcio clara dels continguts i objectius a treballar en funcié de la ubicacié que la sessio té dins
del conjunt de la seqiiéncia didactica; activitats adequades al nivell de coneixements dels participants i que
mostrin una elaboraci6 interdisciplinaria i no juxtaposada de continguts. Al final de la sessi6 es fa una posada en
comu dels punts forts i febles de la sessid aixi com els trets innovadors que els conductors de la sessio recolliran
a mode d’informe i presentaran com un punt de en I'exposicié de la seqiéncia didactica de la segona evidencia.

La seqgiencia didactica interdisciplinaria® s'exposara en 15 o s'entregara (depenent de la situacié actual del
COVID19) amb un power point o aplicacions similars pautat a 6 diapositives pautades pels discents explicaran i
que es podra descarregar de 'apartat recursos del campus virtual, els quals inclouran: titol innovador de caire
interdisciplinari; diferenciacié breu de: introduccié-descripcié-justificacié; taules de relacié entre els continguts, les
competencies i els objectius; possibles relacions amb un PEC i un Projecte pedagodgic d’equip docent; orientacions
per a la intervencié pedagodgica; cadenament i fil conductor de les sessions que acompanyarien la sessié posada
en practica i informe dels punts forts i febles de la sessio6 practica.

Aclariment: *Una seqiéncia didactica NO és una unitat de programacié o unitat didactica (UD) la qual ja es
desenvolupa en un altre modul del Master. Les seqliéncies didactiques son un petit conjunt de sessions amb un fil
conductor integrador (Camerino y Castanfer (2013): Guias Praxis E.S.O. Wolters Klouwert) que poden nodrir una
ub.

Dates: cada grup aplicara la sessio practica el dia que s’assigni dels mesos de gener i febrer. La seqiiéncia
didactica s’exposara o entregara la setmana posterior a les sessions practiques. Recuperacié: es demana la
mateixa evidéncia amb data maxima d’entrega: dues setman després d’haver finalitzat les classes del modul
d’'innovacié.

Puntuacio: 40%

Competéncies a avaluar: E22 Saber i aplicar propostes docents innovadores en I'ambit de I'especialitzacio
cursada. E24 |dentificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de 'especialitzacié
i plantejar alternatives i solucions. E25. Coneéixer i aplicar metodologies i técniques basiques d’investigacié i
avaluacié educatives i ser capac de dissenyar i desenvolupar projectes d'investigacid, innovacié i avaluaci6.G12
Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte.G1 Treball en equip i en equips interdisciplinaris.G11 Utilitzacié de la
llengua estrangera.

b) Evidéncia relativa a: I’optimitzacié de la comunicacié docent, clau per potenciar les estrategies
d’innovacié docent

Treball individual consistent en analitzar de manera objectiva, mitjangcant la metodologia observacional i la lectura
d'articles cientifics especifics, el propi estil comunicatiu verbal i paraverbal (cinésica; proxémica; cronémica i de
parallenguatge en tres situacions d’EF diferenciades segons el model de fitxa d’analisi que els docents
explicaran i que es podra descarregar de I'apartat recursos del campus virtual.

Indicadors:
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El treball de I'analisi objectiva del propi estil comunicatiu verbal i paraverbal ha d’incloure: tres situacions
d'aproximadament 5 minuts d’EF enregistrades de la propia accié docent (poden ser enregistraments de fa temps i
també I'enregistrament de com el discent ha actuat en les sessions dinterdisciplina aplicades en aguest bloc del
modul). El discent fara una analisi descriptiva de les categories cinésiques, proxémiques i de parallenguatge que
els docents hauran explicat, i el discent en fara una autobservacié i autocritica envers als models i métodes
innovadors emprats.

Dates: entrega la setmana seglient d'haver acabat les sessions practiques. Recuperacié: Es demana la mateixa
evidéencia. Entrega dues setmanes d’haver finalitzat les classes del modul d'innovacio

Puntuacio: 20%

Competéncies a avaluar:E25 Coneixer i aplicar metodologies i técniques basiques d’investigacio i avaluacio
educatives i ser capag de dissenyar i desenvolupar projectes d'investigacio, innovacié i avaluaci6.E23 Analitzar
criticament la tasca de la docéncia, de les bones practiques i de 'orientacié utilitzant indicadors de la qualitat. E24
Identificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de I'especialitzacio i plantejar
alternatives i solucions. G5 Habilitat de gestié de la informacié. G3 Capacitat d’analisi i de sintesi. G11 Utilitzacio
de la llengua estrangera. G2 Comunicacié oral i escrita. G10 Respecte als drets fonaments d’'igualtat entre homes
i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors propis de la cultura de la pau i als valors democratics.

SEGON BLOC: Projecte d’innovacio i investigacié en Educacio6 Fisica
Descripcio de les evidéncies d'avaluacio:

c)Evidéncia relativa a: Els procediments de cerca de fonts i recursos d'informacio solvents en funci6 dels
indicadors de qualitat i factors d'impacte de les publicacions.

Treball individual: analisi d'articles cientifics. L'alumne inicialment haura de seleccionar totes les revistes
cientifiques incloses en la categoria “Sport Sciences” i/o “Education & Educational Research” i/o “Hospitality,
Leisure, Sport & Tourism” a la base de dades WoS, a través del Journal Citation Reports (JCR) dintre de Social
Sciences Citation Index (SSCI) o Science Citation Index Expanded (SCIE).

Posteriorment haura d'enumerar les revistes incloses en aquesta base de dades que es troben disponibles en la
Universitat de Lleida/INEFC. D'aquestes Ultimes revistes, seleccionara 4 articles publicats I'any que comenca el
curs académic. Els 4 articles han de correspondre a diferents tematiques de les impartides en el programa de
l'assignatura (ex: Recomanacions d'EF a I'escola; optimitzacié de l'assignatura d'educacié fisica; recomanacions
de condici¢ fisica a l'aula,...).

Per als dos primers articles I'alumne ha de contestar de manera concreta a les segiients qlestions:

Qué és el que encara no s’ha investigat sobre la tematica?
Quin objectiu persegueixen els autors?,

A quins subjectes s'ha valorat?

Quina metodologia d'avaluacié s'ha utilitzat?

Quina és la principal conclusi6?

aprood =

Per als dos Ultims articles I'alumne haura de respondre a més a les seglents preguntes:

1. Quines limitacions té l'estudi?
2. Quins treballs de recerca associats amb l'article serien interessants de realitzar?

Indicadors:

El treball escrit com la presentacié publica ha de complir els seglients criteris:

o

Integra els coneixements per a construir una breu sintesi.

Domina el llenguatge cientific en catala, castella o una tercera llengua i comunicar correctament.
Comunica oralment de manera correcta la informacié.

Identifica i respon les quiestions que se li plantejant.

O O o
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o Actualitza les seves referencies bibliografiques i les gestiona amb I'ajuda de les bases de dades i els
gestors documentals eficientment.

Dates:

L’entrega del document escrit es podra entregar una setmana després de la darrera sessié virtual. La defensa
publica davant dels companys i del professorat es fara la darrera classe virtual. Recuperacio: podran refer el treball
atenent a les recomanacions del professorat. Tindran una setmana com a maxim per refer i tornar a presentar el
treball amb un penalitzacié del 20% sobre el total del segon bloc.

Puntuacié: 40%

Competéncies a avaluar: G2 Comunicacié oral i escrita. G5 Habilitat de gesti6 de la informaci6. G3 Capacitat
d’'analisi i de sintesi. G11 Utilitzaci6 de la llengua estrangera. G12 Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte.
E23 Analitzar criticament la tasca de la docéncia, de les bones practiques i de I'orientacié utilitzant indicadors de
la qualitat. E24 Identificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de
I'especialitzacio i plantejar alternatives i solucions.



