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Informaci6 general de l'assignatura

Denominacio INNOVACIO DOCENT I INICIACIO A LA INVESTIGACIO EDUCATIVA EN
EDUCACIO FiSICA

ANUAL AVALUACIO CONTINUADA

Caracter

Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Master Universitari en Formaci6 del
Professorat de Secundaria i
Batxillerat, Formacié Professional i
Ensenyament d'ldiomes (M 2010)

Nombre de credits 5
assignatura (ECTS)

1 OPTATIVA | Presencial

Tipus d'activitat, crédits .
i grups Tipus PRAULA TEORIA
d'activitat
Nombre de
e 1 4
credits
Nombre de 5 5
grups

CASTANER BALCELLS, MARTA
Departament/s DIDACTIQUES ESPECIFIQUES

Distribucio carrega 50% presencial i 50% treball autdonom
docent entre la classe

presencial i el treball

autonom de I'estudiant

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio JeZIEIENE:Tle] (=15

Distribucio de credits 3 credits teorics de la materia
1 credit teoric-practic intermatéria
1 credit practic

Horari de tutoria/lloc Dimecres de 10 a 12 al Laboratori d'Observacié de la Motricitat


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Professor/a (s/es) Adreca electronica professor/a Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel
professorat
CAMERINO FOGUET, OLEGUER | ocamerino@inefc.es 2
CASTANER BALCELLS, MARTA | mcastaner@inefc.es 4
PLANELL VALLVERDU, ANA anna.planell@udl.cat 2
REVERTER MASIA, JOAQUIN reverter@didesp.udl.cat 2
RODRIGUEZ ARREGUI, ROSA rodriguez@inefc.cs @
MARIA 2 '

Informacié complementaria de I'assignatura

Hi haura quatre sessions practiques al pavelld per la qual cosa es requereix que I'alumnat porti roba adient per la
practica.

Objectius academics de l'assignatura

1. Desplegar una mentalitat oberta a les necessitats de innovacio i de investigacié educativa per realitzar
projectes d'innovacié docent amb sustentacié de cerques de publicacions especifiques i indexades.

1. Dissenyar seqiiéncies didactiques de caire interdisciplinari arran d’aplicar de manera practica técniques de
creativitat especifiques que integrin conceptes, métodes i activitats de I'EF amb altres matéries curriculars
de 'ensenyament secundari.

1. Analitzar de manera objectiva, mitjancant la metodologia observacional i les vivencies narrades, el propi
estil comunicatiu verbal i paraverbal (cinésica; proxémica; cronémica i de parallenguatge) en tres situacions
de docéncia d’EF diferenciades.
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Competencies

Geneériques:

G1. Treball en equip i en equips interdisciplinaris.
G2. Comunicacio oral i escrita.

G5. Habilitat de gestié de la informacio.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi.

G10. Respecte als drets fonaments d’igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors
propis de la cultura de la pau i als valors democratics.

G11. Utilitzacié de la llengua estrangera.

G12. Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte.

Especifiques:

E22. Saber i aplicar propostes docents innovadores en I'ambit de I'especialitzacié cursada.

E23. Analitzar criticament la tasca de la docéncia, de les bones practiques i de I'orientacio utilitzant indicadors de
la qualitat.

E24. Identificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de I'especialitzacio i
plantejar alternatives i solucions.

E25. Conéixer i aplicar metodologies i tecniques basiques d’investigacié i avaluacié educatives i ser capag de
dissenyar i desenvolupar projectes d’investigacio, innovacié i avaluacio.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Primer bloc: La interdisciplina curricular (IC) i les técniques creatives: procediments d’innovacioé educativa

e Lainterdisciplina curricular i les técniques creatives: procediment i estratégies per a la innovacié en EF

e Eines i estratégies creatives per potenciar plantejaments i accions de interdisciplina curricular entre
diverses materies.

e Disseny de seqlencies didactiques interdisciplinaries com a modularitats per a les Unitats Didactiques.

e (Cerca instruments d’innovacié docent i iUs deles TICiles TAC en I'Educacié Fisica a Secundaria.

Segon bloc: L'analisi de la comunicacié docent verbal i paraverbal, factor clau d’innovacio educativa

e |’optimitzacié de la comunicacié docent, clau dels processos d’ensenyament i aprenentatge.

e El poder de la comunicacioé paraverbal més enlla de la verbal en I'accié pedagogica. La comunicacio
cinésica, la proxémica, la cronémica i el parallenguatge.

e Analisi de la propia comunicacio verbal i paraverbal-cinésica, proxémica i de parallenguatge- en diferents
situacions especifiques d’educacio fisica i esportiva.
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Tercer bloc: Procediments de cerca de fonts i recursos d’informacioé en innovacio docent

Els procediments de cerca de fonts i recursos d’informacié solvents en funcié dels indicadors de qualitat i factors
d’'impacte de les publicacions.

Eixos metodologics de l'assignatura

La metodologia que permet el seguiment d’aquest modul respon a:

e En consonancia a una pedagogia activa es combinaran sessions tedriques i practiques relatives a
cadascuna de les tres parts de continguts que aporta el modul.

e L|’aprenentatge de cerca documental del primer bloc es transversal per ser aplicada als altres dos blocs de
continguts.

e Algunes intervencions seran de caire magistral perd, sempre combinades amb resolucié de problemes i
disseny de situacions educatives i diverses implementacions practiques (segon bloc de contingut).

e [’alumne de postgrau ha de mostrar capacitat d’autogestié i atenent el seu bagatge previ i el seu desig de
millorar com a professional arran de I'autobservacié (tercer bloc de continguts)

RESUM DE LES PRINCIPALS ACTIVITATS
D’APRENENTATGE A REALITZAR DE MANERA
AUTONOMA | DIRIGIDA

ESTIMACIO DE LA DEDICACIO EN
HORES

Evidéncia 1. L’autoanalisi de manera objectiva, mitjangant la
metodologia observacional i les vivencies narrades, el propi
estil comunicatiu verbal i paraverbal (cinésica; proxémica; 15h
cronémica i de parallenguatge arran del visionat de tres
situacions d’EF diferenciades del propi alumne.

Evidéncia 2. Elaboracié de la sessi6 d'interdisciplina
curricular i analisi de feedbacks amb la posterior elaboracié

. 20 h
de la seqgliencia didactica sencera, d’'un minim de tres 0
sessions.
Lectura dels articles de suport de I’'assignatura. 5h
Evidéncia 3. Optativa (*). Pels qui entreguen el treball de *10h
lectura critica i ampliada dels articles.

40h /50 h

TOTAL

Pla de desenvolupament de I'assignatura

HORARI GRUP 2
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DIMARTS

DIVENDRES

8 GENER 9-13:30 H

INNOVACIO DOCENT (OC)

INTERDISCIPLINA CURR. (MC)

11 GENER 11:30 H. (MC) (OC)

2 PRIMERS GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS AL
PAVELLO

15 GENER 9-13:30 H (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS
AL PAVELLO

18 GENER 11:30 H. (QR)

INDICACIONS TFM

22 GENER (AP)

TOTS A L'INSTITUT

25 GENER 11:30 H. (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS
AL PAVELLO

29 GENER 9-13:30 H (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS
AL PAVELLO

1 FEBRER 11:30 H. (MC) (OC)

SALA MASTERS SEQUENCIA DIDACTICA
INTERDISCIPLINA CURRICULAR

8 FEBRER 11:30 H. (QR)

INDICACIONS TFM

15 FEBRER 11:30 H. (MC) (OC)

SALA MASTERS CERQUES AL
WEB OF SCIENCE
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22 FEBRER 11:30 H. (MC) (OC)

SALA MASTERS
COMUNICACIO DOCENT

DIMECRES 24 ABRIL SALA MASTERS 9 A 13:30 H (MC) (OC)
PRESENTACIO SEQUENCIA DIDACTICA INTERDISCIPLINA | FEDBACK

TREBALL D’OBSERVACIO DE LA COMUNICACIO DOCENT

HORARI GRUP 1

DIJOUS

DIVENDRES

11 GENER 9-13:30 H. (MC) (OC)

INNOVACIO DOCENT (OC)

INTERDISCIPLINA CURR. (MC)

18 GENER
NO CLASSE

25 GENER 9-13:30 H. (MC) (OC)

2 PRIMERS GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS AL
PAVELLO

1 FEBRER 9-13:30 H. (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS
AL PAVELLO
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8 FEBRER 9-13:30 H. (AP)

TOTS A L'INSTITUT

15 FEBRER 11:30 H. (MC) (OC)

14 FEBRER 9- 11:30 H. (MC) (OC) o A=SIAER ShiseDlhl  fels)

SALA MASTERS SEQUENCIA DIDACTICA INDICACIONS T

INTERDISCIPLINA CURRICULAR

21 FEBRER 9-13:30 H. (MC) (OC) 22 FEBRER 9-13:30 H. (MC) (OC)

SEGUENTS 2 GRUPS APLIQUEN INTERD. A TOTS | SALA MASTERS

AL PAVELLO CERQUES AL WEB OF SCIENCE | COMUNICACIO
DOCENT

DIJOUS 25 ABRIL SALA MASTERS 9 A 13:30 H (MC) (OC)
PRESENTACIO SEQUENCIA DIDACTICA INTERDISCIPLINA | FEDBACK

TREBALL D’'OBSERVACIO DE LA COMUNICACIO DOCENT

Sistema d'avaluacié

Les dues evidencies dels blocs 1 i 2 sén obligatories i s'aproven amb 5 punts sobre un maxim de 8 punts i per
superar el modul cal haver aprovat totes dues evidéncies.

La tercera evidéncia és optativa i suma un maxim de 2 punts a la nota aconseguida en les dues evidéncies dels
dos blocs anteriors.

Primer bloc: La interdisciplina curricular (IC), un procediment d’innovacié educativa pel discent

Descripcio de I'evidéncia:

Treball de grup. Arran de I'aplicacié de manera practica les sessions d'interdisciplina curricular durant les sessions
del mes de febrer, es presentara un treball de grup de disseny d’'una seqgiiencia didactica de caire interdisciplinari
que integrin conceptes, metodes i activitats de I'EF amb altres matéries curriculars de I'ensenyament secundari.
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Competéncies a avaluar:

E22 Saber i aplicar propostes docents innovadores en I'ambit de I'especialitzacié cursada.

E24 Identificar els problemes relatius a 'ensenyament i aprenentatge de les matéries de I'especialitzacio i
plantejar alternatives i solucions.

E25. Conéixer i aplicar metodologies i técniques basiques d’investigacié i avaluacié educatives i ser capag de
dissenyar i desenvolupar projectes d’investigacio, innovacié i avaluacio.

G12 - Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte.

G1 - Treball en equip i en equips interdisciplinaris.

G11 - Utilitzacié de la llengua estrangera.

Data maxima d’entrega de la segona evidéncia: (a) cada grup aplicara la sessio practica el dia que s’assigni dels
dimarts dels mesos de gener i febrer. (b) L'exposicio per grups de la seqiiéncia didactica sencera s’exposara el 13
de febrer.

Puntuacié 50%

Indicadors: L’estructura de cada sessié practica ha de complir els aspectes que el professor explicitara a classe:
temporalitat i lloc d’aplicacio; descripcié clara dels continguts i objectius a treballar en funcié de la ubicacié que la
sessio té dins del conjunt de la seqiiéncia didactica; activitats adequades al nivell de coneixements dels
participants i que mostrin una elaboracié interdisciplinaria i no juxtaposada de continguts. Al final de la sessi6 es fa
una posada en comu dels punts forts i febles de la sessi6é que els conductors de la sessié recolliran a mode
d’'informe i presentaran com un punt de en I'exposicio de la seqiiéncia didactica de la segona evidéncia.

Exposicié per grups de la sequéncia didactica interdisciplinaria en exposicioé de 15" amb un power point o similars
pautat a 10 de diapositives que inclouran: titol adient al treball interdisciplinari; introduccié amb els apartats de
descripcio i justificacid; taules de relacié entre els continguts, les competéncies i els objectius; possibles relacions
amb un PEC i un Projecte pedagogic d’equip que ja s’haura assignat en I'inici d’aquest bloc; orientacions per a la
intervencié pedagogica; desenvolupament de les sessions amb I'estructura que es detallara; items d’avaluacié
vinculats i annexos.

Recuperacié: Es demana la mateixa evidencia.

Data maxima d’entrega: 22 de febrer (la setmana després d’haver finalitzat les classes del modul d’innovacié)
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Segon bloc: Analisi de la comunicacio docent verbal i paraverbal, un procediment d’innovacié pel docent

Descripcioé de I'evidéncia:

Treball individual. Analitzar de manera objectiva, mitjangant la metodologia observacional i les vivencies narrades,
el propi estil comunicatiu verbal i paraverbal (cinésica; proxémica; cronémica i de parallenguatge en tres
situacions d’EF diferenciades segons el model de fitxa d’analisi que es podra descarregar de I'apartat recursos
del campus virtual.

Competéncies a avaluar:

E25 - Coneéixer i aplicar metodologies i técniques basiques d’investigacié i avaluacié educatives i ser capag de
dissenyar i desenvolupar projectes d’investigacio, innovacié i avaluacio.

E23- Analitzar criticament la tasca de la docéncia, de les bones practiques i de I'orientacié utilitzant indicadors de
la qualitat.

E24 - Identificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de I'especialitzacio i
plantejar alternatives i solucions.

G5 - Habilitat de gestié de la informacio.

G3 - Capacitat d’analisi i de sintesi.

G11 - Utilitzacié de la llengua estrangera.

G2 - Comunicacio oral i escrita.

G10 - Respecte als drets fonaments d’igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors
propis de la cultura de la pau i als valors democratics.

Puntuacié: 50%

Data maxima d’entrega: 15 de febrer. Es el darrer dia de classe en que es comentaran totes les autoanalisis dels
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participants

Indicadors:

El treball de I'analisi objectiva del propi estil comunicatiu verbal i paraverbal ha d’incloure: tres situacions dEF
filmades de la propia accié docent. Qué ha de fer I'alimne?: registrar les categories d’analisi que s’indicaran a les
sessions teodriques i fer-ne una analisi descriptiva, dins dels apartats que s’explicaran, d’autobservaci6 i autocritica
de la propia comunicacié en cada situaci6. El dossier ha d'incloure bibliografia dinnovaci6é d'estratégies i
comunicaci6 arran d’articles indexats segons allo treballat al primer bloc.

Recuperacié: Es demana la mateixa evidencia.

Data maxima d’entrega: 22 de febrer (la setmana després d’haver finalitzat les classes del modul d’innovacié)

Tercer bloc: Procediments de cerca de fonts i recursos d’informacié en innovacié docent

Descripcio de I'evidéncia:

Treball individual i optatiu. Treball escrit de sintesi critica i relacionada amb els blocs 1i 2 de 6 articles
cientificament indexats relatius a la innovacié docent en I'EF.

E23- Analitzar criticament la tasca de la docéncia, de les bones practiques i de I'orientacié utilitzant indicadors de
la qualitat.

E24 - Identificar els problemes relatius a I'ensenyament i aprenentatge de les matéries de I'especialitzacio i
plantejar alternatives i solucions.

G5 - Habilitat de gestié de la informacio.

G3 - Capacitat d’analisi i de sintesi.

G11 - Utilitzacié de la llengua estrangera.

G2 - Comunicacio oral i escrita.
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