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Informaci6 general de I'assignatura

Denominacio APRENENTATGE | ENSENYAMENT DE L'EDUCACIO FiSICA
Codi 14304
SR XM e [ ANUAL AVALUACIO CONTINUADA

Caracter

Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Master Universitari en Formaci6 del Professorat de
Secundaria i Batxillerat, Formacié Professional i 1 OPTATIVA [ Presencial
Ensenyament d'ldiomes

Nombre de credits 12
ECTS
1GG
Credits teorics 10
Creédits practics 2
Coordinacio LORENTE CATALAN, ELOISA
Departament/s DIDACTIQUES ESPECIFIQUES
Distribucioé carrega 20% Classe Presencial 80% Treball autdonom guiat de I'estudiant

docent entre la classe
presencial i el treball
autonom de I'estudiant

Informacié important Consulteu aguest enllac per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio  JOERCIEVEIEIE]

Distribucié de credits 9 Credits teorics de la Mateéria
1 Credit teoric d' Intermatéries
2 Credits practics



https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits

Professor/a (s/es) Adreca electronica professor/a (s/es) impartits pel Horari de tutoria/lloc
professorat

GORDILLO MOLINA, ALEX agordillo@inefc.es 1

LORENTE CATALAN, ELOISA elorente@inefc.es 8

RODRIGUEZ ARREGUI, ROSA MARIA | rrodriguez@inefc.es 0

TORRENTS MARTIN, CARLOTA ctorrents@inefc.es 3

Objectius academics de l'assignatura

1. Defensar el valor formatiu de 'Educacié Fisica amb arguments solids i fonamentats.
2. Analitzar criticament el context de I'EF actual.

3. Identificar diferents models pedagogics d’EF.

4. Reconeixer el procediment per accedir a la professié de docent d’Educacié Fisica.
5. Identificar les competéncies i funcions del departament d’EF.

6. Dissenyar programacions d’ E.F. en 'ensenyament secundari i/o batxillerat respectant les indicacions donades al masteri la
legislacio6 vigent.

7. Defensar publicament una programacié didactica amb arguments fonamentats.
8. Gestionar una sessi6 d’E.F. on es desenvolupin els objectius i les competéncies programades.

9. Avaluar les competéncies i objectius d’'ESO, Batxillerat i Moduls professionals utilitzant instruments que garanteixin la qualitat i
rigor de la informacié.

10. Reflexionar per innovar en I'ensenyament de I'E.F.

Competencies

COMPET&NCIAS ESPECIFIQUES

- (E1) Conéixer els desemvolupaments teoric-practic de I'enseyament i I'aprenentatgee de I' Educacié Fisica.
- (E2) Transformar els curriculums en programes d'actividades i de treball

- (E8) Adquirir criteris de selecci6 i elaboracié de materials educatius.

- (E4) Fomentar un clima que faciliti l'aprenentatgge i posi en valor les aportacions dels estudiants.

- (E5) Integrar la formacié en comunicacié audiovisual y multimédia en el procé d'ensenyament-aprenentatge

- (E6) Conéixer estratregies i tecniques d'avaluacié i entendre I'avaluacié com un instrument de regulacié y estmul al esforg

COMPETENCIAS TRANSVERSALES O GENERIQUES
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- (G1) Treball en equip i en equips interdisciplinaris.
- (G2) Comunicaci6 oral y escrita.

- (G8) Capacitat d'analisis i de sintesi

- (G4) Capacitat d'organizacié y planificacio

- (G5) Habilitat de gestio6 de l'informacié

- (G6) Capacitat critica y autocritica.

- (G7) Aplicacio de les TIC en l'exercici professional
- (G8) Resolucio6 de problemes

- (G12) Capacitat de disenyar i gestionar un projecte.

Continguts fonamentals de l'assignatura
1. El valor formatiu de I’'Educaci6 Fisica en la societat actual.
2. El context actual de 'Educacié Fisica. Problematiques diverses. L'estatus de I'EF.
3. El Departament d’ EF: funcions i competéncies. El rol del professor d'EF dins del departament.
4. Teories i models curriculars i d’aprenentatge en EF.
5. El disseny del curriculum d’ EF: de la programaci6 d’etapa a la programacié d'aula.
6. L'avaluacié de I'Educacio Fisica Escolar.
7. La sessié d'Educacié Fisica: necessitat d'una didactica especifica. Preparacié i organitzacié de la sessio.
8. La regulacié de la sessio: la practica reflexiva.
9. Gestié de la interacci6 entre el professorat i I'alumnat.
10. Estils d'ensenyament i estratégies d'aprenentatge en Educacio Fisica Escolar.

11. Aplicacions informatiques d’utilitat per al professorat d’EF.

Eixos metodologics de l'assignatura

Part: Teories d’aprenentatge i models curriculars en activitat fisica (impartida pel professor Alex Gordillo)

ACTIVITATS D’APRENENTATGE TREBALL AUTONOM

(38h de treball autdonom)

Resolucié de problemes. Treball en grup on els estudiants hauran d’escollir un model 15h
d’aprenentatge i aprofundir sobre el tema responent a les qliestions proposades pel professor.

Lectura i comentari de text. De manera individual, I'estudiant realitzara un comentari personal d’un 8h
article seguint les directrius donades pel professor.

Autoaprenentatge basat en les TICs. L’alumnat resoldra de manera autonoma problemes proposats 6h
al seminari d’Aplicacions informatiques utils pel professorat d’EF.

Elaboracio, exposici6 i defensa del treball sobre el model d’aprenentatge escollit davant els oh
companys.

TOTAL 38h

Part: Disseny de programacions d’EF (classes impartides per la professora Eloisa Lorente).

La dinamica de les sessions pretén ser molt participativa, treballant com si es tractés d’'un taller o seminari, on després de buscar
i aportar informacio clau, I'alumnat reflexiona, discuteix amb els companys i la professora, aplicant els coneixements adquirits
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sobre problemes i situacions el més semblants possibles al que es trobaran en la professié. L'objectiu final d’aquesta part és que
I'alumnat sigui capag de dissenyar i defensar publicament la seva programacio6 didactica amb arguments ben fonamentats.
Tanmateix, sera objectiu d’aquesta part dissenyar la intervencié (UD) que portaran a terme durant les practiques en el centre
escolar.

ACTIVITATS D’APRENENTATGE TREBALL AUTONOM AlOIRIES
-Cerca i lectura d’articles sobre valor formatiu de 'EF 10h
-Cerca i lectura d’articles sobre I'estatus i el futur de 'EF 10h
-Cerca i lectura de bibliografia especialitzada per a I'’elaboracié del postulat ideologic que sustentara 10h
el valor formatiu de I'EF com a materia curricular

-Treball de camp: Analisi del context del centre en relacié als aspectes que poden condicionar la 10h
programacio.

-Resoluci6 de problemes: recerca d’informacié sobre el procediment per accedir al funcionariat 6h
public.

-Cerca i lectura de bibliografia per realitzar la programacié didactica. 10h
-Resolucié de problemes: elaboracié en grups de la programacié d’etapa 12h
-Resoluci6 de problemes: elaboracié en grups de la programacié anual 30h
-Resolucio6 de problemes: disseny de la unitat didactica que s’aplicara al practicum (individualment). | 27h
-Preparaci6 de temes i treballs: preparacié de la defensa de la programacié. Tribunal d’oposicions. | 8h
TOTAL 133h

Part: La didactica especifica en la sessié d’EF (impartida per la professora Carlota Torrents)

En aquest apartat es pretén que I'alumnat tingui experiéncia en la posada en practica de sessions d’E.F. Es provaran diferents
estrategies i models d’ensenyament-aprenentatge en un centre educatiu mitjangant les simulacions i el micro-aprenentatge i
s’incidira en la utilitzacié de I'aprenentatge cooperatiu i I'Expressié Corporal com a mitjans educatius.

Es combinaran les classes practiqgues amb alumnat de secundaria amb el treball autdbnom i amb el treball a I'aula.

ACTIVITATS D’APRENENTATGE TREBALL AUTONOM

- Cerca i lectura de bibliografia especialitzada: En grup, cercar articles i experiencies sobre I'E.F.
cooperativa i I’ Expressié Corporal. Analitzar articles cercats i elaborar un decaleg dels punts a tenir
en compte a I’hora de programar, dur a terme i avaluar una sessié d’E.F. 10h
- Elaboraci6, exposici6 i defensa de treballs: En grup elaborar Power Point sobre la cooperacié en
I'aprenentatge de I'Expressié Corporal en E.F.

- Estudi de cas: Durant les practiques d’observacié descriure bones practiques observades en les

. 7h
sessions dels professor/es mentor/es.
- Disseny de propostes practiques: Dissenyar una sessi6 d’Expressié Corporal amb Estrategies
d'aprenentatge cooperatiu. Avaluar la sessio i preparar una segona sessio pel mateix grup 16h
d’alumnes
- Portafolis alumnat: Elaborar per grups una memoria i evidéncies del treball fet i omplir una rubrica 12h
sobre el treball cooperatiu en Expressié Corporal
- Disseny de propostes practiques: Aplicar el tema de les interaccions educatives de la sessi6 a la 8h

practica duta a terme amb els alumnes d’ESO

- Autoaprenentatge basat en les TIC: Cerca per grups en les xarxes socials per descobrir en qué
esta innovant el professorat en aprenentatge cooperatiu i expressié corporal aplicats a I'Educacio 4h
Fisica i analisi de possibles aplicacions (20%)

57h
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Pla de desenvolupament de 'assignatura

DESCRIPCIO, CONTINGUTS |
PRINCIPALS OBJECTIUS
D’APRENENTATGE

SESSIO | Professor/a

1:

19-10-16
Rosa TUTORITZACIO PRACTICUM

DIMECRES Rodriguez
9-11

Presentacio de la mateéria.

Plantejament del cas a
resoldre sobre la
2: programacio didactica:

Al final d’aquest modul
I'alumnat ha de poder
dissenyar i defensar amb
arguments una programacio
d’E.F. Es fara a partir del
context d’un centre concret.

19-10-16
DIMECRES
11.30-13.30

2h.

Ideologia sobre el valor
formatiu de 'EF

El valor formatiu de I'EF

L’estatus actual de 'EF des
de diferents punts de vista.
Analisi critic
Objectius:

21-10-16 Eloisa

Lorente 1. Defensar el valor formatiu
de ’Educacio Fisica amb
arguments solids i

fonamentats.

DIVENDRES
11°30-13°30

2h.
2. Analitzar criticament el
context de I’EF actual

TASQUES
PROFESSOR/A

Presentacio power
point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Es donaran arguments
per a la reflexié sobre
el valor formatiu de
PEF.

Presentacio power
point

Analisi del missatge
que transmeten els
mitjans de
comunicacio, la
literatura i el consens
del sentit comu sobre
la professio docent en
EF

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

TASQUES ALUMNES

Relacionar continguts
exposats amb
coneixements previs.

Presenten dubtes.

Busquen arguments
per defensar valor
formatiu de ’'EF i ho
defensen davant els
companys.

Discuteixen i resolen
problemes

AVALUACIO

Avaluacio diagnostica
sobre interessos i
coneixements previs.
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SE$8I0
21 10 16
DIVENDRES

19-10-16

11.30-13.30
DIMECRES

2h
9-11

2:
19-10-16
DIMEGRES
12880380
DIMRBRES
9-11

2h.

21-10-16
DIVERDRES

1#%0%4%0

DIMEGRES
11.30-13.30

2h.

7:
2-11-15

DIMECRES

21-10-16
DIVENDRES
11.30-13.30

2h

Professor/a

Eloisa

LBRs#e

Rodriguez

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

Alex
Gordillo

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

DESCRIPGIGy, GONERNGUTS |
PRINCIPALS OBJECTIUS
9RIGE
Objectius:

1.Defensar el valor formatiu
TWEOTEIZZLIO PRitE TR M
arguments solids i
fonamentats.

réeréaltza.r ‘HE\E tII
conte xf(?e ac ua'i
Introduccié al curriculum. La

dsinfeip ARl uiue:
Veducggia ffica sty del
HEFHT AR

educativa.

Al final &’ aauest modul
Ialu oder
digFQNA IRRSRP T
argumen[_s’ ramacio
d’E.F. Es fara a’partir del
context dysjesies concret.

4. Coneixer el procediment
per accedir a la professio de
docent d’Educacio Fisica.

Ideqlopia AfRrggbyalor
com péﬁﬂé"i‘éﬁ' %*Eilt:)ns del

departament d’EFProgramar

hgaleL Sprpalinged EF
'&L @%ﬂ?ﬂﬁ&&&‘!ﬂdﬁlﬂss

I[RIRNS PUPLLAGOAS!a-

Analisi critic
Teories d’aprenentatge i

modeRRIBR#Sars en

tl ltatflsni I_a (ﬁlﬁl]% ¥

de I’ERdmcaclo Iglsma amb
arguments solids i
fonamentats.

Objectius:
2. Analitzar criticament el

2. dordbitetde FEE Aokl el
context de 'EF actual.

3. Identificar diferents models
pedagogics d’EF

L’accés a la professio docent

Professora convidada:
Inspectora Gemma Arrufat

Objectius:

4. Coneixer el procediment
per accedir a la professio de
docent d’Educacio Fisica.

Futur de 'EF
5. Identificar les

compisideisipe dagujimss del
departament d’EF.
Objectius:

1.Defensar el valor formatiu
de ’Educacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

TASQUES

PROFESSOR/A
Presentacio power

point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Presentacio power
point

onduccid

eXIio
re

Eﬁ,donar?n ar uments
r
per aﬁa reaf e so re

el valorqormatlu de

Dinamitzd&b-del debat
i sintesi de la
informacio aportada.

Presentacio power
point

Analisi del missatge
que transmeten els
mitjans de
comunicacio, la
literatura i el consens
del sentit comu sobre
Pagsefds sils goaeripels
models d’&ffenentatge

PEotejaqrithiiEnie s
sobrefigprigridntaige en
preajuiates

Presentacio power
point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Presentacio power
point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

TASQUES ALUMNES
Participen

activament:
Reflexionen sobre la
tematica

Discuteixen i resolen
problemes

Relacionar continguts
exposats amb
coneixements previs.

Eraeeaten ddbiesel
material que ha portat
BMAEHALT SBBPS IS
oPEbRRS! Qﬁﬁm’e%‘ir
£°£81.~?s‘f8 fibFic!
Eﬂ%m els
pre‘éﬁﬂ&@%‘%”e es
vulguin fer a la
inspectora
d’Educacio

Discuteixen i resolen
problemes

Identifiquen
semblances i
diferencies entre els
diferents models

Discuteixen i resolen
problemes

Plantegen qliestions i
dubtes respecte a
laccés a la professio
docent

Participen
activament:
Reflexionen sobre la
tematica

Discuteixen i resolen
problemes

AVALUACIO

Avaluacio diagnostica
sobre interessos i
coneixements previs.




APRENENTATGE | ENSENYAMENT DE L'EDUCACIO ..

SESSIO

9-11-16
2:

19-10-16
10

DIMECRES
9-11-16

11.30-13.30
11.30-13.30

2h.
Del 16 al 23
de
Novembre

11:
3:
30-11-16

21-10-16
DIMECRES
DIVENDRES
9-11
11°30-13°30
2h
2h.

11.30-13.30
2h.

4:
21-10-16
DIVENDRES
11.30-13.30

2h

Professor/a

Ada
Roardliez

DERORIROIGCANTNGISTS |
PRINGIRALS QRIMECHDS
actDitPRENENTARGRCIO

Amb El Centre.

TUTORITZARIORBACTICUM

2. Analitzar criticament el
context de I'EF actual.

Preseptacia de la mateéria.
3.lden |Hcar %I erents mod%ls

pedagogics d’ EF
Plantejament del cas a
PrepsgaRifeohsistey /L0 i
prégéliabded ermienta:

Eloisa
Lorente

Al final d’aquest modul
I'alumnat ha de poder
dissenyar i defensar amb
argdRiBALeSRIPRUE AR cio
d’E.F. Es fara a partir del
context d’un centre concret.

Lorente

Practiques d’observacio i
intervencio6 guiada

L?dg'bcfggr;laamsaoﬂ?edé ?l% ic?ra'
La pfelRatisde t&fapa:

aFacibnsfqumatindieiBBEN
I'eleccié dels continguts:
L'estpiisiagtidsigd Rl des
de difesaisRipie fde vista.
Analisi critic
b.Organitzaci6 i seqiienciacié
dels coRigGIL&f llarg de
1. eI P SUI  dPmatiu
de lEdysggi&fijgica amb
arguments solids i

6. Disselloypanpeotptemacions
d’E.F. en 'ensenyament

Se ANRIiFPY SEHFRERBYES
ifQrisbR Hohagtuali
master.La programacio

didactica

Eloisa
Loiate
Lorente

Aplicacio dels diferents
models d’aprenentatge en la
EF

Alex Objectius:

Gordillo 1. Defensar el valor formatiu

de ’Educacio Fisica amb
arguments solids i

fenarsoaty
2. Analjtzar crjticament el
MRedTE PR,
Objectius:

Eloisa
Lorente

1.Defensar el valor formatiu
de ’Educacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

TASQUES
PROFESSOR/A

Exposa les principals
caracteristiques del
diferents models
aprenentatge

Planteja problemes
sobre aprenentatge

Presentacio power
point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Es donaran arguments
per a la reflexi6 sobre
el valor formatiu de
PEF.

Presentacioé power
point
Presentacio en power
donaisd dehdaisradens
qpadteRumeian pls
progrAHia® detapa
comunicacio, la
liteCaindad eiccdasens
delisHlditic dimiczobre
la profer=sjartesent en
EF

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Coordina les
presentacions del
treball en grups

Dona feedback de les
presentacions

Avalua les
presentacions

Presentacio power
point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

TASQUES ALUMNES
Participen de les

reflexions dels
diferents models
presentats

Discuteixen i resolen
problemes

Configuren els grups
de treball

Relacionar continguts
exposats amb
coneixements previs.

Presenten dubtes.

Busquen arguments
per defensar valor
formatiu de 'EF i ho
defensen davant els
companys.

Han llegit préviament
els materials
suggerits i responen
a les qgliestions
plantejades per la

DRCIRERYR I FE&EN
PPOUERES:

Formacio de grups

Elaboren en parelles
la programacio
d’etapa

Presenten les
tasques realitzades
en grup

Opinen sobre les
presentacions dels
diferents grups

Co-avaluacio
presentacions

Participen
activament:
Reflexionen sobre la
tematica

Discuteixen i resolen
problemes

. 2016-17

AVALUACIO

Avaluacio diagnostica
sobre interessos i
coneixements previs.
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SESSIO

1:
19-10-16
DIMECRES

9-11
13:

7-12-16

DIMECRES

DESERIRGIANCONTANGAITS |
PRINCIPALS OBJECTIUS
a DishHERIENTITEHO,
concrecio y seqiienciacio
dels continguts i
competéncies especifiques

TUTORITZE&IBEIERACTICUM

b. Metodologia i materials
didactics.

TASQUES
PROFESSOR/A

Professor/a TASQUES ALUMNES

Rosa
Rodriguez

Presentaci6 en power

- PragaliERs P anaih R Fatla point.

d. Avaluacio. Que, quan i com
Eloisa avaluar

Apliquen els
coneixements a al
context particular del

Presentacio
d’exemples de

. 2016-17

AVALUACIO

centre on faran les

ReladibAgli@dftinguts
exposats amb
coneixements previs.

Lorente Plantejament del cas a

11.30-13.30 resQBIRCLVSre Ia

2. B ramaci¢ didactica:
- 6. nyar programacions

19-10-16 R sqnesvmant
sepURiARA A5 el FoaRles

programacio.
Presentacio power
Condyemie de la
reflexio i iniciar
Copdeigaifeie la

reflexio i iniciar

Avaluacio diagnostica
sobre interessos i

Presenten dubtes. coneixements previs.

Eloisa

DIMECRES
11.30-13.30

2h.

14:
7-12-16
21-10-16
DIMECRES
DIVENDRES
11.30-
11139305130

2h.

4:
21-10-16
DIVENDRES
11.30-13.30

2h

absiraeiPnasRRdasMb

argumenté"iﬁﬁ‘%‘?ogramaclo
l: fara a partir del Es donaran arguments
n\{a l{aJ af%sgcé’., z eﬁme i per a la reflexié sobre
|ec lus e el valor formatiu de
Moduls professionals I'EF.
utilitzant instruments que
garanteixin la qualitat i el rigor

de la informacio
Ideologia sobre el valor

formatiu de 'EF

reguntes
Lorente s

Busquen arguments
per defensar valor
formatiu de 'EF i ho
defensen davant els
companys.

- Abans de la sessio

del 14-12-16. En grup,
Presentacio power

point 1. Cercar articles i
Presenta els Power experiéncies sobre
Angiisigeupiasatoe I'E.F. cooperativa.
que Fapagien els
mitjans de
Dinaonilznitafdogiacio | Discuteixen iresolen
lilr gpwrpsi dedosisalhs = i'ahstlwg?é&'l\'er
¢-Q&IaBAar GhyAleLIqEMalie.  del sentit comu sobre oini Sebre
d8 rl Egld'ég‘é%ﬁf ﬁﬁ'ﬂb la Wﬁ@sﬁ’m&mﬁn cooperacio en

obieclYMENtS iR hies = ©€7C2 d’egperiéncies | laprenentatge de I
) };Pam&ma cooperatives i de E.F.ibones

Hoordyuaictipites practiques docents, i
102RAMRIRALF HlF A ILe e n reflexio i iniciar exposicio
RN Sl LT Rt

preguntes d’experiéncies.

Presentacio de%{)roblema a

resbldRIPhIBEMAHL EekElons

96 sRRPRLAIliGR e lizar
ROBRERMS! SRS dRGALLS.

Analisi critic

BBjestits:

Futur de 'EF
Models pedagogics Participen
activament:
Reflexionen sobre la
tematica

Presentacio power
Objectius: point

Eloisa
Lorente

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

1.Defensar el valor formatiu
de ’Educacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

Discuteixen i resolen
problemes
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DESGRIRQIANCQNTHGAITS | TASQUES
SESSIO Professor/a PRINCIPALS OBJECTIUS PROFESSOR/A TASQUES ALUMNES AVALUACIO
a.DigPHENieNTRIeRs,

concrecio y seqlienciacio
18 dels continguts

19-10-16 b. Metodologia i materials i
. qua TUTORMZAGIQRRACTICUM  Presentacié power
DIMEBRES odriguez point

14919415 c. Organitzacio social de I'aula Conduccio de la Apliquen els
Eloisa d_L’avaluacio Fescolar reflexié i iniciar coneixements a al
Lorente 'IJT'esen aclo ge 'a ST preguntes context particular del

Objectiu: centre on faran les
Resolt dubtes de practiques.

2h. 9. Pgla r'qhiﬂs (@%&etenclem Falumnat

obj ec |us atxi eratl L . .
) )i Presentacié power Relacionar continguts

2: uﬂ?ganpns{rumen(is'%%e point e?(posats amb . oo
coneixements previs. Avaluacio diagnostica

19-10-16 garﬁl‘ﬁﬁﬁl‘df’aﬂuégﬁhbﬂﬂgm Conduccio de la sobre interessos i
Eloisa ralfifRPiR aapiYer reflexio i iniciar Presenten dubtes. coneixements previs.
DIMECRES Lorente dissenyar idefensar amb preguntes
arguments una programacio Busquen arguments
11.30-13.30 g : A Es donaran arguments | per defensar valor
d’E.F. Es fara a partir del
compasitiinpesgrupsodelet. | Per a lareflexio sobre | formatiu de PEF i ho
Power Point envers quines elvalor formatiude | defensendavantels | Presentar unresum de
so6n les bones practiques que FEF. companys. les:
ha de fer un professor d’E.F.
16: per dur a terme la practica | -Condueix i dinamitza s N del treball
I ici - Cerca i analisi
14-12-16 em&ﬁﬁl&‘%bﬁi’@%‘f%‘fl{? es exposicions g drarticles i cooperatiu.
Debats RLeaupiqsiPiuia 'alumnat sobre I'E.F. e
DIMECRES d’idees cooperativa i de bones experiencies per 2 Bones

Carlota fadiEniasidquents rogramar les
L - : s g ractiques
11’30-13'30  Torrents El valogfarmatiy.de 'EF point sessions de E.F. practiq

Genera qiiestions i cooperativa i per i concloure quines t'han

9-11

2h.

1.Caracteristique

3: LG%& Igt?aar‘i}ﬁlg Is%esI ﬂd Eﬁ: Analisi debatissatge realitzar bones

ere e VI e causat més impacte.
oh es Jé%é?\c” b que transmeten els practiques.

2h. ob|ect|us iles competenCIes mitjans de El treball realitzat a
Pl’eﬁg&ﬁgt?s- comunicacio, la Discuteixen i resolen | aquesta sessio servira pe

21-10-16 Eloisa ’ . . literatura i el consens problemes elaborar I'evidéncia
DIVENDRES  Lorente P-BAAINar PABFRPMAIRM el sentit comu sobre d'avaluaci6 2

d?m&uxam& ﬁsqe;g'ﬁb la professio docent en
11730-13'30 L?WU@%%%@ﬁhgﬁdal EF
fonamentats.
2h. a. Distribucio, seleccio, Conducci6 de la
CohtAlitza gé W&Ht;ﬁ! reflexio i iniciar
copiextdaibghirctual preguntes

b. Metodologia i materials Presentacié power
didactics. point
17 . < . , Apliquen els
c. Organitzacio social de l'aula Conduccio de la coneixements a al

91-19-16 flexi6 i inici A
Eloisa d. L'avaluacié de ’EF escolar reviexia ] etar context particular del
preguntes centre on faran les

9-11 Lorente o
practiques.

iy Resolt dubtes de

9. Avaluar les competéncies i Falumnat
objectius d’ESO, Batxillerat i
Moduls professionals
utilitzant instruments que

garantelxm la %Jali i el rigor
de a'i'n méagié

M o : ..
odels pedagogics Presentacio power Pa.rtlclpen
21-10-16 L. point activament:
Objectius: Reflexionen sobre la

Eloisa 1.Defensar el valor formatiu Conducci6 de la tematica

2h..

4:

DIVENDRES

11.30-13.30  Lorente de ’Educacio Fisica amb i 2 I Discuteixen i resolen
arguments solids i preguntes problemes
2h fonamentats.
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) D@ﬂmﬁ;@ﬁmﬂ@@@iﬁs 1 - PresFR ostes :
SESSIO Professor/a RRIDNGAEA FRsRB e hidp Pﬁ ?(gs A TASQUES ALUMNES PresdNALUACKIm de
D’APRENENTATGE d'aprenentatge en les:
Inici del disseny d’una sessio Educacio Fisica
1: per impartir en micro- Escolar . Caracteristiques d
19816 ensenyament a alumnes - Cerca i analisi treball cooperatiu.

Rosa i i j i
TuTormzAEKSBRrRACTICUM d'articles i . Bones practiques

Radriguez N
pfieéres Redrigvs Objectius: - Dinamitza el disseny =~ ©XPeriéncies per
11.3p413.00 I de sessions d’E.F. programar les i concloure quines t’han

8. Gestionar una sessi6 I’E.F. | cooperativa per posar sessions d‘_’ E.F. causat més impacte.
2h. Paisenideseasalpinteisa. en practica en Cooperativa.
objectius i les competéncies microensenyament a

programades. un institut de aquesta SOTALEERTL 2
secundaria elaborar I'evidencia

10. Rismirjamanisicireavar en d’avaluaci6 2
|’errgaq>j@m9ﬁt)¢|g IE.F. Presentacio power Relacionar continguts
2: programacio didactica: point exposats amb
Vacances coneixements previs. Avaluacio diagnostica
de-hadad Al final d’aquest modul Conducci6 de la sobre interessos i
. I'alumnat ha de poder reflexio i iniciar Presenten dubtes. . .
DIMECRES L did¥ésyica ralirsivarBip preguntes CONEXEMENTS Previs.
Lorente HFARBRRUHADASGHHMBETO Busquen arguments
11.30-13.30 d!Ejmwm,ﬁrhrﬁg:mr del Es dorpreamatgdments | per defensar valor
céesPameARlupnest. | per adengilania sobre | formatiu de 'EF i ho
2h. d’ESO elpiogrdereiivsle  defansenadavantels
19: L sessibRE.d’E.F. RANPORYSE El treball realitzat a
Carlota Objectius: cooperativa i experiéncies per aquesta sessio servira p4
Torrents 8. Gestionar una sessi6 d’E.F. Expressio Cor!)or'al programar les elaborar I’evi'd’éncia
9-11 lole el giaseoln g inaits per posar en practica sessions de E.F. d’avaluacio 2

objectiisiaticoeniiBiencies en microensenyament Cooperativa.

programades. aun institlut_ de
El valor formatiu de 'EF Presesiaedagawer

10. Reflexionar per innovar en point
L d'stadanparneitdd BE.Hes L .
de diferents punts de vista. Anallsi del missatge

La pmﬂg?%?mcanual. que transmeten els
mitjans de

21-10-16 a. Distyipucion feleccio, comunicacié, la Discuteixen i resolen
Eloisa concrecioy sequenciacio literatura i el consens problemes
DIVENDRES Lorente 1-:eﬁ::%MF"Fgéi.9forma;iu del sentit comu sobre
e ucacio Fisica am la professio docent en
11'30-13'30 b- Metodalogia Layaigtials EF _
foflidglitsts. Presentacié power Apliquen els

20 . ., . , Condyemié de la coneixements a al
e Q_rﬂmﬁm%ﬁﬂ‘é%%%l gpla reflexio i iniciar context particular del

T Eeisa g ) couRKLPdERAS oy COpgaitdiela centre onfaran les

11.30-13.00  Lorente reflexio i iniciar practiques.
Objectiu: preguntes

El treball realitzat a

11-1-17

2h.

Elaboracio de la
9. Avaluar les competéncies i programacio anual
objectius d’ESO, Batxillerat i
Moduls professionals
utilitzant instruments que
garanteixin la qualitat i el rigor
de la informacio

2h.

Practica reflexiva. Els
alumnes impartiran la sessio

dissenyaeja a.ajurppes I’ESO.

Acompanya a

2L o
: Mod&LIpEYHSogics IRaI:mnat a portar ? Amb Patitipeniel 16- El treball realitzat a

2118-'110'-1176 Carlota 8. Gestio .epssi6 'E.F. EPRR muli?@ﬁ%iﬂ 8 1-trtMasperdcio aquesta sessio servira pé

"BbjeAiSE:! ERE cacio Refleidqrensotieda elaborar I'evidencia

Torrents -
N on es desenvolupin els secundaria ot .. , s
DIVERDRES | i dibattinedfost oaOREIG coSpundaria teresmatieasio d'avaluaci6 2

1 1_36[1|.3_30 Lorente de PEptrgreitAtdsa amb reflexid i iniciar Discuteixen i resolen
arguments solids i preguntes problemes

2h 10. Reflepjonarchgy jonovar en

I'ensenyament de I'E.F.
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DESQRIRGIANCRITIMGAITS |

SESSIO PRINCIPALS OBJECTIUS

TASQUES
PROFESSOR/A

Professor/a TASQUES ALUMNES

a.PigkERinTeleeto,
concrecio y seqlienciacio

1: dels continguts
19-10-16 b. Metodologia i materials

ROSa | 1| TORMZAGIQRBACTICUM

DIMECRES Rodriguez
22:
9-11

18-1-17

; . oint
c. Organitzaci6 social de 'aula *

Eloisa dd-aval acmg L Fe{s colar
Lorente resentacio de la materia.

Objectiu:
9. r les c tencles i
ol:gg luslq:;E g%gaﬁ)il erat i
2: uﬂ?gan{n ns!rumen‘is‘%ﬁje
19-10-16 garaqtaheindsguabahiiigor
raiffRdniRr Bapslier

dissenyar i defensar amb
arguments una programacio

dEE Jradrimadprdede!
oh. CABHREhEE USRI Bf-

unitat didactica.

9-11 preguntes

2h.

point

Eloisa

DIMECRES
Lorente

preguntes
11.30-13.30

PEF.
Objectius:

R

Eloisa secungarl dEacor%y amb Ies
Lorente | [RqigiciRns danedetet

rogra ions
obre e aor

Conducci6 de

11.30-13.30

" SIENRE

Modu S professmnals
ut|||tzanm§gﬂuge_nts que
garanteixin la qualitat i
Trifefesitat ded \alofdomaatiu
de ’Educaci6 Fisica amb
L4 BraskAmasisels
slemeiis dycsomposen la

2h. unitat didactica.

2. Analitzar criticament el
24: conteXPRFEE 1 ctual

mitjans de

21-10-16 Eloisa
DIVENDRES  Lorente

11°30-13°30 EF

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes
6.Dissenyar programacions
d’E.F. en ’ensenyament
secundari d’acord amb les
indicacions donades al
master.

. Conducci6 de
Eloisa
Lorente didactica.
11.30-13.30
oh.. 9. Avaluar les competéncies i
objectius ’ESO, Batxillerat i
Moduls professionals
utilitzant instruments que
garanteixin la qualitat i
rigurositat de la informacio

Futur de 'EF
4:
Models pedagogics

21-10-16 Presentacié power
Objectius: point

DIVENDRES Eloisa

Conduccio de la
Lorente

reflexio i iniciar
preguntes

1.Defensar el valor formatiu
de ’Educacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

11.30-13.30

2h

Presentacio power

Conduccio de la
reflexio i iniciar

Presentacio power

Conduccio de la
reflexio i iniciar

Es donaran arguments
per a la reflexi6 sobre
el valor formatiu de

I'e bora%ctlo de Ia unltat

Analisi del missatge
que transmeten els

comunicacio, la
literatura i el consens
del sentit comu sobre
la professié docent en

I'elaboracio de la unitat

Participen
activament:
Reflexionen sobre la
tematica

Elaboracio de la
programacio anual
(entrega primera
versio amb la
programacié anual

Rel%(:IO ar co 1|nguts
exposa s mb
coneixements previs.

Presenten dubtes.

Busquen arguments
per defensar valor
formatiu de 'EF i ho
defensen davant els
companys.

Elaboracio de la
Unitat didactica

Discuteixen i resolen
problemes

Elaboracio de la
Unitat didactica

Participen
activament:
Reflexionen sobre la
tematica

Discuteixen i resolen
problemes

. 2016-17

AVALUACIO

Avaluacio diagnostica
sobre interessos i
coneixements previs.
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RESCRRRIDe CENTRIGHT Sl
PRINGIRA BFOBRHETTH) S
r&FIARRENEENGABEEa
impartir una altra sessio
d’E.F. a 'alumnat I’ESO.

TuTORTZREE EEACTICUM

8. Gestionar una sessio d’E.F.
on es desenvolupin els
objectius i les competéncies
Prese ptagiadealdanatéria.

SESSIO | Professor/a

215 :
bl
cﬁ?l%?a
pivECkes  Redrigwe

9-11
2h.

10. Reflexionar per innovar en

I'ensenyament de I'E.F.
Plantejament del cas a

Laquexnarsapie dgls
5. elprgpiamiiacapRone:la
unitat didactica.

Al final d’aquest modul
ralum@biasiite poder
gdlssegﬁséd&%nsar a'EEt"i%
gEF B0 |35 puAm e
SR 8&%%%’8#&?&

indicacions donades al
master.

19-10-16
Eloisa

DIMEERES
Lorente

11280118730
2h.
11.30-13.30

Eloisa
Lorente

9. Avaluar les competéencies i
objectius d’ESO, Batxillerat i
Idesdngiapehsestbraler
utilitZenmattde 8RS que
garanteixin la qualitat i

righrsdas farenatividenh EEio

2h..

L’estatus actual de 'EF des
Lepdidacdion grprsitiea rida
sesqigsliEFeptRctica
reflexiva. Es tornara a
impartiPhircima: sessio

d’E.F. a 'alumnat d’ESO.
1. Defensar el valor formatiu

de PFEduppgjeiétitisica amb
arguments solids i
8. Gestigaauknsheaesio d’E.F.
on es desenvolupin els
oBjednakilzacsbinpaencads
confasieigrhblastual

21-10-16 Eloisa

DIVERDRES Lorente

11°8@-13°30
P
2h..

Carlota
Torrents

10. Reflexionar per innovar en
I’ensenyament de I'E.F.

La programacio dels
elements que composen la
unitat didactica.

Objectius:
Eloisa

Lorente
objectius d’ESO, Batxillerat i

Modifstprale §&Bnals
utilitzant instruments que
oMarRlBRe ARgagIRSt i

rigurositawgckaluiggormacié

11.30-13.30
.
21-10-16

DIVENDRES Eloisa

Lorente

1.Defensar el valor formatiu
de ’Educacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

11.30-13.30

2h

terme la sessi6 a 'lES

oy 1 r.g;i"fh';?
[? Ol’lﬁ (]

9. Avaluar les competéncies i

TASQUES
PROFESSOR/A

TASQUES ALUMNES AVALUACIO

- Presentar la memoria
les evidencies de la
programacio i la posada €
practica de la sessio.

Avaluacio de la
sessio anterior i
introduccio de canvis
per aplicar-los a la
nova sessio

Acompanya a
Palumnat a portar a

- Presentar la rubrica
sobre l'avaluacio del
treball cooperatiu del gru

Relacionar continguts
exposats amb
coneixements previs.

Presentacio power

point
Avaluacio diagnostica

sobre interessos i
coneixements previs.

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Presenten dubtes.

Busquen arguments
PEfARIaNsIad¢altpr
founatiusiad&icho
defensen davant els
companys.

?? bora

Presentacio power
point
Acompanya a
@Qﬁlfﬁhﬁ?'a"ﬂ&ﬁﬁi%
teTHlIE DG Y PlEs

mitjans de
comunicacio, la
literatura i el consens
delnséatalddahatstibre
la pitfedydid dgkuRsen
sobre cqgm s’han
desenvolupat les

Conrduesimde la

reflexio i iniciar
preguntes

Discuteixen i resolen
problemes

Preparacié d’'un
Informe de la posada
en practica de les
sessions.

Condueix I'elaboracio
del portafolis per part
dels grups..

Presentacio power
point

Conduccio de la
reflexio i iniciar

preguntes Elaboracio de la

Unitat didactica
Conduccio de
I'elaboracié d’'una
unitat didactica
Presentacio power
point

Participen
activament:
Reflexionen sobre la

Conducci6 de la tematica

reflexio i iniciar
preguntes

Discuteixen i resolen
problemes
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DESCARRcERNTING BT S|

SESSIO | Professor/a P RIBH AL BFOBrHeTid S

reflexVAFRENEBN DA T&Eessio har’

Objectius:
Carlota

181P8Rs

Rodriguez

8. Gestionar una sessio d’E.F.

TUTQREGASIMARAMEfUM

objectius i les competéncies
programades.

10-Ralenipnadeah RpA¥ALEN

I'ensenyament de I'E.F.

La didactica especifica en la
RieaRiABAt BEICie2a
reflesyeidnngupeiden la
pesigrAoR aridaes:
d’evidencies
Al final d’aquest modul
ralum@hiasdide:poder
dlssenyar i defensar amb

& BERIISNAT P IBER I EIE:
B PSEeRRAVPIRIN AR
eBiseru IR ERMPRINGES

programades.

30
11§99480
DIRECHES
11.381¥3.30

Gasleta
e

2h.

10. Reflexionar per innovar en
I'ensenyament de I'E.F.

31 Ideologia sobre el valor

Seminari formatiu de 'EF

Inter
materies

DIMECRES
AplicaRiPRs IRAIINGIpERS
L’esRRLRRIRSIPILIETF des

de diferents punts de vista.
Analisi critic

15-2-17

Antoni
Planas

Objectius:
Eloisa

SQMRlE | T

Inter
materies

Defensar el valor formatiu
de ’Educacio Fisica amb
Apligagiphsritdgyonatiques

fonamentats.
pel professor d’EF.

2. Analitzar criticament el
context de I’EF actual

Antoni
Planas

La programacio dels
elements que composen la
unitat didactica.

Eloisa Objectius:

Lorente AP A
9. Avaluar les competéncies i

objectius d’ESO, Batxillerat i
Moduls professionals
utilitzant instruments que
garanteixin la qualitat i
riguros ftatweda ifbrmacio
& Models pedagogics
PARE [
Objectius:

DIVENDRES Eloisa

Lorente

1.Defensar el valor formatiu
de ’Educacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

11.30-13.30

2h

Cad 'fggﬁlca si
E5PReRGbes
per mlllorar elclima de
la sessio en les
classes programades.

El professor sintetitza
el concepte de clima
de la sessio.

Aporta coneixements
Pa%m@smawr
demanirPPéMafrontar

e RiBLarass

sam
eXIO 11Nk

preguntes

Gaiitat.
|ar

exter

Es dapajiapangdments
per ajiaipficaigobre
el valasdpsma i de
portafolié’ﬁg ‘la sessio

Presenta diferents
problemes i exercicis
a resoldre-:
Presentacio power
Guia a I'gbimne enel
seu aprenentatge i

Sirelisprielanireatgeat
w%mm&mﬁlﬁ
miliaBpisle
comunicacio, la
iR Faasa? ditesiesdas
BEPRleRe R dRPEGIGIE
la proft&318@dent en

. F
Guia a I’aFumne enel

SRLABIRNAHIALYS |
conjemplic? ifikpsitat
de I'esiudigniag en la

materia.

Presentacio power
point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Conduccio de
I'elaboracio d’'una
unitat didactica

Presentacio power
point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

TASQUES ALUMNES AVALUACIO

Elaborar un resum de les
bones practiques en
interaccions educatives
clima de la sessi6 que
afegiries a la sessio
impartida a ESO

Cercar informacio
sobre el clima de la
sessio a la practica

duta a terme amb els
alumnes I’ESO

Relacionar continguts
exposats amb
coneixements previs.
Preparar evidéncies

Presestasoinbias.

rtafoli I
Bu go télnoars gﬁ"leants

per desfensar valor
formatiu de 'EF i ho
defensen davant els
companys.

Avaluaci() diagnostica

eres
Prgsen ar e r sufla?del

recerca 3 |nnov
sessio d’E.F.

Practiques amb
Pordinador sobre els
continguts proposats

pel professor.

Resoldre casos
practics proposats.

Discuteixeniresolen

roblemes
Practiques amb

I'ordinador sobre els
continguts proposats
pel professor.

Resoldre casos
practics proposats.

Elaboracio de la
Unitat didactica

Participen
activament:
Reflexionen sobre la
tematica

Discuteixen i resolen
problemes
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SE??IO
22-2:17
11899360
DIMECRES
?h

2:

35
19-10-16
26-4-17
DIMECRES
9-11
11.30-13.30

2h.

36
26-4-17
11°30-13°30

2h.
3:

21-10-16

ﬁ7
DIVENDRES

11561430

=11
92h.

38
3-5-17

11.30-13.30

4:
2i-15-15

RVENDPES,

DESCRIPCIO, CONTINGUTS |

PRINCIPALS OBJECTIUS

D’APRENENTATGE
Preparacioé portafolis.

Professor/a

Preparacio tribunal
d’oposicions. Criteris

Eloisa
Lpissie

Rodriguez
exposicions

Presentacio de la materia.

Plantejament del cas a
resoldre sobre la
programacio didactica:

eflexio sobre
iR o
nat ha g ‘Pgdelr

praglllcum enr
dlssen ar . Ld ensar
J)r gt Tava uacm

d’E.F. Es fara a partir del

context d’'un centre concret.

Ideologia sobre el valor
formatiu de 'EF

Tribunals oposicions
El valor formatiu de 'EF

Eloisa
Lorente

L’estatus actual de 'EF des
de diferents punts de vista.
Analisi critic
Objectius:
Eloisa
Lorente
de ’Educacio Fisica amb

Tribg s o t %Ifgﬁs

fonamentats.

Eloisa
Lorente

2. Analitzar criticament el
context de I’EF actual

Eloisa

Tribunals oposicions
Lorente

Futur de 'EF
Models pedagogics
Nkjais:

Elvisa
Lorente

1.Defensar el valor formatiu
de PEducacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

TUTORBVZAGHO & BARTICUM

ents una programaci 0

1. Defensar el valor formatiu

%@ del ?A%% Wi 'ﬁ%'

porFl?qr spon 0 sobre el treball a
dubtes de I'alumnat. .
L, realitzat.
Atencio
individualitzada.

Avalua i orienta
I'alumnat sobre la
seva defensa de la
programacio.

Preparacio de la
defensa de la
programacio.

PRACTIQUES

EXTERNES

Presentacio power
point
Dinamitza la reflexio.
Conduccio de la
reflexio i iniciar

Relacionar continguts
EXPP&G{a‘%ﬁaﬁﬂbes
corffRerRMiepralis.
voltant de la

Prpssgtem doides.

Iavaluacio realitzada.
Busquen arguments

per defensar valor
formatiu de 'EF i ho
defensen davant els
companys.

.Avalua i grleﬂta‘ alumnat

sopredairewhdatannane
peR PIRYEIRRBISobre
el valor formatiu de
’EF.

Avaluen als
companys que
realitzen la defensa
fent la tasca de
tribunal avaluador

Avalua i orienta I'alumnat
sobrs la seva defensa de

‘Drogramabio

Analisi del missatge
que transmeten els
mitjans de
comunicacio, la
literatura i el consens
del sentit comu sobre

AV PhERsieRAGR SRR
sobre la sevfﬁefensa de
IRRRIEREG1a
reflexio i iniciar
preguntes

Discuteixen i resolen
problemes

Avaluen als
companys que
realitzen la defensa
fent la tasca de
tribunal avaluador

Avaluen als
companys que
realitzen la defensa
fent la tasca de
tribunal avaluador

Avalua i orienta I'alumnat
sobre la seva defensa de
la programacio
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Treball en grup sobre models d’aprenentatge i comentari personal d’article.

Competéncies a avaluar:

E1 - Conéixer els desenvolupaments teoric-practics de I'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educacié Fisica.
G1.Treball en equip i en equips interdisciplinaris

G2. Comunicaci6 oral i escrita.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi.

G4. Capacitat d’'organitzacio i planificacio.

G5. Habilitat de gesti6 de la informacio

G6. Capacitat critica i autocritica.

G8. Aplicacio de les TIC en I'exercici professional.

G9. Resolucié de problemes

G12. Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte.

Puntuacié: 25%

Data d’entrega: 7 de desembre 2016

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidéncia 1

El treball en grup haura de presentar una fitxa amb els seglients apartats, referents al model d’aprenentatge estudiat :

Conceptes principals del model

Autors i corrents del model

Quins aspectes determinen la tasca del professor
Com es veu l'aprenent des d’aquest model

Com determina el procés “ensenyament-aprenentatge”

ol -~

El comentari de text ha de complir amb els seglients punts:

1. Descriure de forma senzilla i clara: “En qué consisteix, aprendre a aprendre?”

2. ldentificar cadascun dels components de I'aprendre a aprendre i explicar-los breument.

3. Com introduir I'aprendre a aprendre en el marc de I'educacio obligatoria: gliestions mes rellevants a considerar en la
intervencio.

4. Aporteu algun exemple de intervencié aplicat a la educacié fisica.

5. Conclusions finals que t’ha aportat aquest article.

EVIDENCIA D’AVALUACIO 2: La sessid

Descripcio de I’evidéncia:

Elaborar un portafolis en el que es presentin evidéncies d’haver programat per grups y de forma cooperativa, sessions d’Expressié
Corporal a E.F. i de la seva posada en practica. Aixi mateix demostrar que s’adeqlen als continguts de la materia del master
mitjangant un exercici reflexiu de autoavaluacié i avaluacié entre iguals.

Competéncies a avaluar

E1. Conéixer els desenvolupaments teoric-practics de I'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educacié Fisica.

E2. Transformar els curriculums en programes d'activitats i de treball.

E3. Adquirir criteris de selecci6 i elaboracié de materials educatius.

E6. Conéixer estratégies i tecniques d'avaluacié i entendre I'avaluacié com un instrument de regulacié i estimul a I'esforg.
G1.Treball en equip i en equips interdisciplinaris.

G4. Capacitat d’organitzacio i planificacio.

G6. Capacitat critica i autocritica.

G7. Aplicacio de les TIC en I'exercici professional.
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G8. Resolucio de problemes.

G11. Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte
Puntuacié: 25%

Data d’entrega: 19 de Febrer de 2017

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidéncia 2:

1- La totalitat dels membres del grup presenten idees ajustades i contribueixen a resoldre el projecte
2- Tots comparteixen per igual les tasques del grup

3- En el grup s’evidencien habilitats de lideratge, de saber escoltar i d'empatia enfront de les opinions dels demes. Els membres
del grup son capagos de canviar d’opinio.

4- Cada estudiant té un rol definit i porta a terme amb eficacia les tasques encomanades
5- Tots els membres cerquen informacid, la aporten al grup, I'analitzen i elaboren la resolucié del problema de forma cooperativa
EVIDENCIA D’AVALUACIO 3: Programaci6 didactica

Descripcio de I’evidéncia:

Elaboraci6 d’un portafolis en el que es presentin evidéncies d’haver realitzat tot el que implica dissenyar una programacio didactica
contextualitzada en el centre de practiques. Per realitzar la programacié s’hauran de seguir els passos i indicacions que es donin a
classe. De manera resumida incloura: a) El postulat ideoldgic sobre el que es sustentara la programacio; b) un resum dels
aspectes contextuals del centre que poden influir en la programacié de la mateéria; ¢) 'esquema de la programacié d’'etapa i la seva
justificacio general; d) una programacié anual per al curs escollit seguint les directrius donades a classe i que inclogui 'esquema
de 6 unitats didactiques; e) la unitat didactica que es portara a terme en les practiques.

La programaci6 anual o la unitat didactica s’haura de defensar davant d’un tribunal composat pels propis companys, fent un
simulacre d’oposicions.

Competéncies a avaluar:

E1. Conéixer els desenvolupaments teoric-practics de I'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educacié Fisica.
E2. Transformar els curriculums en programes d'activitats i de treball

E3. Adquirir criteris de seleccié i elaboracié de materials educatius

E6. Conéixer estratégies i tecniques d'avaluacié i entendre I'avaluacié com un instrument de regulacié i estimul a I'esforg.
G2. Comunicaci6 oral i escrita.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi.

G4. Capacitat d’organitzacio i planificacio.

Gb5. Habilitat de gestié de la informacio

G6. Capacitat critica i autocritica.

G11. Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte

Puntuacio: 50%

Data maxima d’entrega:

Portafolis: Primera versi6 programacié anual: 21 de Gener de 2017. Versié definitiva de la programaci6 didactica (anual i unitat
didactica): 25 de Febrer.

Recuperacio: 26 d’Abril

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidéencia 3:

1.Realitza un postulat ideologic ben estructurat, adequat al context i fonamentat sobre el que ha de transmetre I'educacié fisica.

2.Destaca els aspectes contextuals més rellevants que poden influir i condicionar la programacié.
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3.Realitza una seleccié de continguts adaptats a un context educatiu particular.
4. Fa referéncia explicita al curriculum vigent a Catalunya.
5. La programacié anual té coheréncia amb la programacié d’etapa.

6. Contempla tots els aspectes essencials d’'una programacié tal com s’ha plantejat a les classes i al gui6 de la programacié i de
la unitat didactica (objectius, competéncies, continguts i distribucié temporal, metodologia, avaluacio, us de les TiCs, atenci6 a la
diversitat, connexions amb altres arees, ...)

7. Planteja una sequenciacié d’unitats didactiques coherent amb els aspectes contextuals.
8. La unitat didactica dissenyada segueix les directrius donades a classe.

Per avaluar aquesta evidéncia s’utilitzara I’ heteroavaluacio, I’ autoavaluacio i I’avaluacio entre iguals. El procés
finalitzara amb una avaluacié compartida.

Evidéncies ordenades per dates

Evidencia Data entrega final Valor sobre nota final %
Evidencia 1.

Treball en grup i comentari 259

text 7 de Desembre °

(sense recuperacio)

Ewdenm'a} 2. 19 de Febrer
La sessid

. 25%
(sense recuperacio)
cuainsac. oyl oy e 2 0o
Programacio didactica prog 50%

didactica): 25 de Febrer

(IR ) Recuperacio: 26 d’Abril

Totes les evidéncies han de superar-se amb un minim de 5 per poder fer mitjana entre elles. Si no s’entreguen les
tasques en la data indicada o bé es fa cas omis de les indicacions fruit de I’avaluacié processual de I’assignatura, es
considerara que la puntuacio sera de 0 en I’activitat d’avaluacio que quedi afectada. Cometre més de 5 faltes d'ortografia

pot comportar el suspens de I'evidéncia. Cas d'identificar un plagi, ja sigui per copia de fragments sense mencionar
I'autor o la font, o per copiar d'altres companys/es, I'evidéncia afectada tindra una puntuacié de 0 sense dret
a recuperacio, tal com indica la normativa d'avaluacio6 de la UdL.

Cas de suspendre I’evidéncia 3 es donara el feedback oportu per tal de millorar el treball realitzat i I’alumnat haura de
realitzar les correccions oportunes.
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