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Informaci6 general de l'assignatura

Denominacio

Codi

Semestre d'imparticio
Caracter

Nombre de credits
ECTS

Credits teorics
Credits practics
Coordinacio
Departament/s

Distribucio carrega
docent entre la classe
presencial i el treball
autonom de I'estudiant

Modalitat

Informacié important
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio

Grau/Master

Distribucio de credits

APRENENTATGE | ENSENYAMENT DE L'EDUCACIO FiSICA
14304

Anual

Optativa

12

10

2

Eloisa Lorente

Fonaments de la Motricitat i el seu ensenyament. INEFC

20% Classe Presencial 80% Treball autonom guiat de I'estudiant

Presencial

Consulteu aguest enllag per a més informacio.

Castella/catala

MASTER EN FORMACIO PROFESSIONAL DE SECUNDARIA, BATXILLERAT |
FORMACIO PROFESSIONAL | ENSENYANGA D'IDIOMES.

9 Credits teorics de la Matéria
1 Crédit tedric d' Intermatéries
2 Credits practics


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Dr.Antoni Costes
Prof. Alex Gordillo
Dra. Eloisa Lorente

Objectius academics de l'assignatura

1.

2.

8.

9.

Defensar el valor formatiu de 'Educacié Fisica amb arguments solids i fonamentats.

Analitzar criticament el context de 'EF actual.

. Identificar diferents models pedagogics d’EF

. Conéixer el procediment per accedir a la professié de docent d’Educacié Fisica.

. Identificar les competéncies i funcions del departament d’EF.

. Dissenyar programacions d’E.F. en I'ensenyament secundari d’acord amb les indicacions donades al master.

. Defensar una programacio didactica en un simulacre d’oposicions.

Gestionar una sessio d’E.F. on es desenvolupin els objectius i les competéncies programades.

Avaluar les competéncies i objectius d’ESO, Batxillerat i Moduls professionals utilitzant instruments que

garanteixin la qualitat i rigurositat de la informacié.

10. Reflexionar per innovar en I'ensenyament de I'E.F.

Competéncies

COMPETeNCIAS ESPECIFIQUES

- (E1) Coneixer els desemvolupaments teoric-practic de I'enseyament i I'aprenentatgee de I' Educacié Fisica.

- (E2) Transformar els curriculums en programes d'actividades i de treball

- (EB) Adquirir criteris de selecci6 i elaboracié de materials educatius.

- (E4) Fomentar un clima que faciliti I'aprenentatgge i posi en valor les aportacions dels estudiants.

- (E5) Integrar la formacié en comunicacié audiovisual y multimédia en el procé d'ensenyament-aprenentatge

- (E6) Coneixer estratregies i tecniques d'avaluacio i entendre I'avaluacié com un instrument de regulacié y
estmul al esforg

COMPETENCIAS TRANSVERSALES O GENERIQUES

- (G1) Treball en equip i en equips interdisciplinaris.

- (G2) Comunicaci6 oral y escrita.

- (G3) Capacitat d'analisis i de sintesi

- (G4) Capacitat d'organizacid y planificacié

- (G5) Habilitat de gestié de l'informacio

- (G6) Capacitat critica y autocritica.

- (G7) Aplicacié de les TIC en l'exercici professional
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- (G8) Resolucié de problemes

- (G12) Capacitat de disenyar i gestionar un projecte.

Continguts fonamentals de l'assignatura

1. El valor formatiu de I'Educacié Fisica en la sociedat actual

2. El context actual de IEducacio Fisica. Problematiques diverses. L'estatus de I'EF.

3. El Departament d'EF: funcions y competéencies. El rol del professor d'EF dins del departament.
4. Teories i models curriculars en EF

5. El dissenyi del curriculum de EF: de la programacié d'etapa a la programacié de aula.

6. L'avaluacié de I'Educacio Fisica Escolar.

7. La sessi6 d'Educacio Fisica: necessitat d'una didactica especifica. Preparaci6 i organizacié de la sessié.
8. La regulacié de la sessi6: la practica reflexiva.

9. Tractament de la diversitat: de la individualitzaci6 a les adaptacions curriculars.

10. Gestid de la interaccié entre el professorat i I'alumnat

11. Estils densenyament i estrategies d'aprenentatge en Educacio Fisica Escolar

12. Aplicacié de les TIC a I'Educaci6 Fisica

13. Experiéncies CLIL en EF

Eixos metodologics de l'assignatura

Part: Disseny de programacions d'EF (impartida per la professora Eloisa Lorente)

La dinamica de les sessions pretén ser molt participativa, treballant com si es tractés d'un taller o seminari, on
després de donar informacié clau, I'alumnat reflexiona, discuteix amb els companys i la professora, aplicant els
coneixements adquirits sobre problemes i situacions el més semblants possibles a que es trobaran en la professié.
L’objectiu final d’'aquesta part és que I'alumnat sigui capag de dissenyar i defensar publicament la seva
programacio didactica amb arguments molt fonamentats. Tanmateix, sera objectiu d’aquesta part dissenyar la
intervencié (UD) que duran a terme durant les practiques al centre escolar.

RESUMEN DE LES ACTIVITATS DE APRENENTATGE A REALITZAR DE FORMA HORES
AUTONOMA Y DIRIGIDA

-Cerca i lectura d'articles sobre el valor formatiu de I'EF 10h

- Cerca i lectura d'articles sobre I'estatus i el futur de I'EF 10h

- Cerca i lectura de bibliografia especialitzafa per a I'elaboracié d'un assaig curt sobre el 10h
valor formatiu de I'EF

- Treball de camp: Analisi del context del centre en relacio6 als aspctes que poden 10h
condicionar la programacié

- Resolucio6 de problemes: Recerca d'informaci6 sobre el procediment per accedir al 6h
funcionariat public
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- Cercai lectura de bibliografia per realitzar la programacié didactica 10h
- Resolucio6 de problemes: elaboracié en grups de la programacio d'etapa 12h
- Resolucio6 de problemes: elaboracié en grups de la programacié anual 30h

Resolucié de problemes: disseny de l'unitat didactica que s'aplicara al practicum

(individualment) 27h
- Preparacio de temes i treballs: preparacioé de la defensa de la programacié. Tribunal 8h
d'oposicions.

TOTAL 133h

Part: La didactica especifica en la sessié d'EF (impartida pel professor Antoni Costes)

En aquest apartat es pretén que l'alumnat tingui experiéncia a la programacio i posada en practica de sessions
d'l.F. Es provaran diferents estratégies i models d'ensenyament-aprenentatge en un centre educatiu mitjancant les
simulacions i el micro-aprenentatge.

Es combinaran les classes practiques amb alumnes de secundaria amb el treball autobnom dels alumnes i amb el
treball a l'aula.

RESUM DE LES ACTIVITATS D'APRENENTATGE A REALITZAR DE FORMA AUTONOMA |
DIRIGIDA

- Cerca i lectura de bibliografia especialitzada: En grup buscar articles i experiencies sobre

I'EF cooperativa. Analitzar els articles i elaborar un decaleg dels punts a tenir en compte a I'hora
de programar, dur a terme i avaluar una sessié d'EF 10
- Elaboracié, exposicio i defensa de treballs: En grup elaborar Power Point sobre la cooperacié en
I'aprenentatge de I'EF

-Estudi de cas: Durant les practiques d'observacié descriure bones practiques observades en les

: 7
sessions dels professors mentors
- Disseny de propostes practiques: Dissenyar la sessié d'EF amb Estratégies d'aprenentatge 16
cooperatiu. Avaluar la sessio i preparar una segona sessio pel mateix grup d'alumnes
- Portafolis alumnat: Elaborar per grups una memoria i evidencies del treball feti omplir una 12
rubrica sobre el treball cooperatiu
- Disseny de propostes practiques: Aplicar el tema de les interaccions educatives de la sessié a la 8

practica duta a terme amb els alumnes d'ESO

- Autoaprenentatge basat en les TIC: Cerca per grups a les xarxes socials per descobrir que estan
innovant el professorat en recursos TIC aplicats a I'Educacio Fisica i analisi de possibles
aplicacions (20%)

Part: Teories d'aprenentatge i models curriculars en activitat fisica (impartida pel professor Alex Gordillo)

RESUM DE LES ACTIVITATS D’APRENENTATGE A REALITZAR DE FORMA AUTONOMA |
DIRIGIDA

Resolucié de problemes. Treball en grup on els estudiants hauran d’escollir un model
d’aprenentatge i aprofundir sobre el tema responent a les qliestions proposades pel 15h
professor.
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Lectura i comentari de text. De manera individual I'estudiant realitzara un comentari personal | gy,
d’un article seguint les directrius donades pel professor.

Autoaprenentatge basat en les TICs. L’alumnat resoldra de manera autdnoma problemes 6h
proposats al seminari d’Aplicacions informatiques pel professor d’EF

Elaboracio, exposicié i defensa del treball sobre el model d’aprenentatge escollit davant el o9h
companys

TOTAL 38h

Pla de desenvolupament de I'assignatura

DESCRIPCIO, CONTINGUTS |
PRINCIPALS OBJECTIUS
D’APRENENTATGE

SESSIO O

SETMANES Professor

Presentacio de la materia.

Plantejament del cas a
resoldre:

Al final d’aquest modul
I'alumnat ha de poder dissenyar
i defensar amb arguments una
programacio6 d’E.F. com si es
tractes d’'un concurs
d’oposicions. Es fara a partir de
I’estudi d’'un centre concret.

8-10-14

DIMECRES

Eloisa
Lorente

Ideologia. Es donaran
arguments per a la reflexié
sobre el valor formatiu de I'EF.

9-11

Objectius:

1. Defensar el valor formatiu de
PEducacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

2. Analitzar criticament el
context de I'EF actual

TASQUES
PROFESSOR/A

- Definicio del
problema

- Descripcio de
I'escenari

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

TASQUES
ALUMNES

Relacionar
continguts
exposats amb
coneixements
previs.

Reflexionen

Presenten
dubtes

Busquen
arguments per
defensar valor
formatiu de 'EF

i ho defensen
davant els
companys.

Treball autonom
(TA):

1. Lectures
obligatories

2. Elaboracio d’
un assaig curt
sobre el valor

formatiu de I'EF.

Aquest assaig
sera el postulat
ideologic que
fonamentara la
programacio.

AVALUACIO

Avaluacio
diagnostica
sobre
coneixements
previs.
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DESCRIPCIO, CONTINGUTS |
PRINCIPALS OBJECTIUS
D’APRENENTATGE

SESSIO O

SETMANES Professor

Es tractara el tema de I'estatus

adil8PaBYAEIOAR AdRIE s
PUE SR 4R1RA g8l gl g e
GRRAUNR:

1.0MA82! diapssiePRdilu de

Falurpal ba dp RedeL disagnyar
idefelagenmgntgrg&mgqts una
programggig,cbiEigom sies

tractes d’un concurs
d’opopicidinsa Esriticampattit de
I'estodidiiniodiBFeactureiret.

RS Eloisa

DIMECRES  lLorente

11°30-13°30
8-Pi14

DIMECRES

Eloisa
Lorente

Ideologia. Es donaran
arguments per a la reflexié
sobre el valor formatiu de I'EF.

9-11

Objectius:

1. Defensar el valor formatiu de
PEducacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

In AJBRRE K itieRyuRm ela
deeiniers del i ideitah:
I'educacio fisica i I'estudi del
curriculum com a praxis
educativa.

3:

15-10-14
Eloisa
Lorente

DIMECRES Programar per competéncies

9-11 Objectius:

6. Dissenyar programacions
d’E.F. en 'ensenyament
secundari d’acord amb les
indicacions donades al master.

2h.

Es tractara el tema de I'estatus
actual de I'EF des de diferents
punts de vista. Analisi critic

Objectius:
8-10-14 .
Eloisa

Lorente 1.Defensar el valor formatiu de

DIMECRES ’Educacio Fisica amb

TASQUES
PROFESSOR/A

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
- Pedigiritedel

problema

- Descripcio de
I'escenari

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar

RRUisipER.

sobre la

Relagipear

continguts
Dpesatmemb
congixemants

prti¥ifes

Reflgyionen

Prescinen
obHihieEes

2. EiissHaRNo o’
AWOHERINSCRRT
drfensar valer
formatiy de VEF.
Abaeiafansany
sefpu¥apbstalat
iRBTHRAD Y fre
fonamentara la

TWB%?%?JBF"

Rianriipas

abligaingae

Reflexionen
2. Eweaféio d’
un assalggurt

sobre el valor
fopmativesecAF.
Aquesissaig
sepastiipasdylat

ideologic que
fonanfeAtara la

programacio.
1.Lectures

obligatories

2. Buscar
informacio
sobre el
procediment
d’oposicions a
funcionari
docent i portar-
la a la propera
sessio
Participen
activament:
Reflexionen
sobre la
tematica

Discuteixeni
resolen
problemes

T.A.

1. Lectures
obligatories

AVALUACIO

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
formatiu de
IEF)
Avaluacio
diagnostica
sobre
coneixements
previs.

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
Ievidéncia
d’avaluacio 2
(programacio
anual)

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
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SESSIO O
SETMANES

4:

15-10-14

Eloisa

DIMECRES
Lorente

11.30-13.30

2h.
8-10-14

DIMECRES

Eloisa

-11
- Lorente

5:
22-10-14
DIMECRES

Eloisa

9-11 Lorente

6:
22-10-14
DIMECRES  Eoisa
11.30-13.30  Lorente

2h.

AR Eloisa

DIMECRES  lLorente

Professor

DESCRIPCIO, CONTINGUTS |
PRINCIPALS OBJECTIUS

D’APRENENTATGE
La programacio didactica.

TASQUES
PROFESSOR/A

La programacio d’etapa:

a.Factors que condicionen

hrazepisade bnmajatie-

Pli‘ﬁﬁg'gﬂféh?%ﬁ?&ts a
acpyigisiracc

b.OR3pilfari Laseiessicio
I’aIﬁﬁaﬁM@%@d@“@iﬁ%gﬁyar
i defehgmﬁvgﬂﬁfé?ﬂs una | Copdfiaripdila
programaamé{ﬁd:s com sies refiggBléinigiar
tractes d’'un concurs preguntes
d'erpRisistya B tajampaisinge - Descripcio de
legtEdi dnnaesdre sanatet. Fescenari
secundari d’acord amb les

indicmm@@o&sdggrmrﬁﬁster.

arguments per a la reflexio
sobre el valor formatiu de I'EF.

Presentacio
power point

Mostrar
exemples de
programacions

Presentacio
power point
Objectius:

La programacio didactica.

1. Pelquisnt el ypliéasnaBede
trebhRgkicanié Bisiesemi que
ha pérgimeniasalisstre el
problemiopametatsla sessio
anterior. Es prepararan les

2ot TG AmER A o
i |§‘iﬂ§b’é’%?a"§ﬁ&lﬁa£‘é%'ié.

Objectius:

Conducciod de la
reflexio i iniciar
preguntes
Dinamitzacio del
debat i sintesi
de la informacioé
aportada.

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes
4. Coneixer el procediment per
accedir a la professié de docent
d’Educacio Fisica.

5. Identificar les competéncies i
funcions del departament d’EF.

L’accés a la professio docent

Professora convidada:

Inspectora Gemma Arrufat Presentacio

Objectius: power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

4. Coneéixer el procediment per
accedir a la professié de docent
d’Educaci6 Fisica.

5. Identificar les competéncies i
funcions del departament d’EF.

Es tractara el tema de I'estatus
actual de I'EF des de diferents

punts de vista. Analisi critic .,
Presentacio

Objectius: power point

1.Defensar el valor formatiu de | Conduccié de la
’Educacié Fisica amb reflexié i iniciar

RRUisipER.

sobre la

Relagipear

continguts
Dpesadmemb
congixemants

prti¥ifes

Reflpyionen

Brementen
eduoiesia
programacio
o e BRI U int
argymenkyder
delenayay

fomaggége 'EF

i ho defensen
davasieds
FPIRPATYEIO
sobre el procés

Trgballaidanem
(TA):

1. Lectures
obligatories
L’alumnat
2. Babaraele d’
un agfaiggqurt
sebimal valer
frseaati de 4RE-
Aquaséppenig
e ehpastdat
idpisripAYe
fenamasires i
Proge3aNafio.
problemes

Relacionar
continguts
exposats amb
coneixements
previs.

Reflexionen
Participen

aRtbsntn:

Reflebsionen
sobre la
tematica

Discuteixeni
resolen
problemes

T.A.

1. Lectures
obligatories

. 2014-15

AVALUACIO

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 2
(programacio

anual) |
Avaluacio

diagnostica
sobre
coneixements
previs.

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 2
(programacio
anual)

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 2
(programacio
anual)

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
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SESSIO O
SETMANES

7:
29-10-14
DIMECRES
9-11
8-10-14
2h.
DIMECRES

9-11

8:
29-10-14
DIMECRES
11°30-13’30

2h

8-10-14

DIMECRES

D ES @RIBCIM AC BNITHE GIiLES |
PRINCIPALS OBJECTIUS
Lppparemagicamiel-

a. Distribucio, seleccio,
concrecio y seqiienciacio dels
continguts

Professor

I;rﬁe |o de la materi
eto ogla i materials

PlanteiRAFHGR cas a
C. Organitzzrl%?g Isdcggl;al de l'aula
PGl e
yar
i defensar amb ar. arguments una
programagigetffs com sies
tractes d’'un concurs
d’6idisiséarya s dagam paidinsle
I'ed’ttudfi d'mniicxesdny aprenet.
secundari d’acord amb les

indic/fa8i9ifidenaidaster.

arguments per a la reflexio
$obireadliznlos foomptitede KiSH.
objectius d’I_ESO_, Batxillerat i
Moduls prQQ@ﬁBHﬁls utilitzant
nstr ments aranteixin
B it sl
argumen'Ps socflds i
fonamentats.

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

2. Analitzar criticament el

. Layaiacin S FEE fafolar
Objectiu:

9. Avaluar les competéncies i
objectius d’ESO, Batxillerat i
Moduls professionals utilitzant
instruments que garanteixin la
qualitat i rigurositat de la
informacio

Eloisa
Lorente

Es tractara el tema de I'estatus
actual de I'EF des de diferents
punts de vista. Analisi critic

Objectius:
Eloisa

Lorente 1.Defensar el valor formatiu de

’Educacio Fisica amb

TASQUES
PROFESSOR/A

Presentacio en
power point i
explicacié dels
punts claus de
la programacio
- Defjpigip del
problema
Conduccio de la

rEIRSSEIPRIR BR
brSGaRd

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio-iiniciar
preguntes

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar

TASQUES
ALUMNES

Relacionar
continguts
exposats amb
coneixements
previs.
Discuteixeni

Reflexipen
prllemes

dubtes

TA BI':"I%%B?QC io
ALY BERILS.

Slaiaae.
i ho defensen
davant els

companys.

Treball autonom
(TA):

1. Lectures
obligatories

Aq salg
sertll gf pos?ulat
PRleaisEHa
fongmentara la
PIAYABIACL-

T.A.:

Elaboracio dels
punts 2,3 i 4 de
la programacio

Participen
activament:
Reflexionen

sobre la
tematica

Discuteixeni
resolen
problemes

T.A.

1. Lectures
obligatories

. 2014-15

AVALUACIO

Entrega
evidéencia
d’avaluacio 1.
Assaig curt

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira

PRY/alakera"
dryssGéa
d avgdmlo 2

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
evidéncia
d’avaluacio 2
(programacio
anual)

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
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SESSIO O
SETMANES

10:
5-11-14
DIMECRES
9-11h
8-10-14
DIMECRES

9-11

11:
5-11-14
DIMECRES
11.30-13.30

2h.

8-10-14

DIMECRES

Professor

Antoni
Costes

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

DESCRIPCIO, CONTINGUTS |
PRINCIPALS OBJECTIUS
D’APRENENTATGE

La didactica especifica en la
sessio d’EF. practica reflexiva.

PrEaiAs P Aa [ obdatina
reslgjflret:epro ra{ndarlsessions
an an;%n

d’E.F. cooper Ygs?lﬁglﬁsaives.
resoldre:

Al final PSS modul
I'alusedidiadamedes disereyar
| defangaiRIG-AGILPIT RIS una
BrgEIRS Figddohh saRnies
tragigsyftnsneurs
d’oposicions. Es fara a partir de
1De Sl dlianareperdrooncneén

Fensenyament de I'E.F.
Ideologia. Es donaran

arguments per a la reflexié
sobre el valor formatiu de I'EF.

Objectius:

1. Defensar el valor formatiu de
PEducacio Fisica amb
arguments solids i
fonamentats.

2. Analitzar criticament el
Proipainstiedipeubtes i
revisio del treball realitzat fins
al moment.

Es tractara el tema de I'estatus
actual de I'EF des de diferents
punts de vista. Analisi critic

Objectius:

1.Defensar el valor formatiu de
’Educacio Fisica amb

TASQUES
PROFESSOR/A

Dinamitzacié i
conduccio6 de
les
presentacions
en power Point
sdppdiRiciR-gali
ISR,

- Descripcio de
I'escenari

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Presentacio
power point

Conduccio de la

reflexio i iniciar

- Eqgug getoer
TREL

A
experiencies

sobre I'E.F.
J3slsianas.

continguts
exposats amb
coneixements

- Biegrsip
elaborar Power

Fiatlesdonena
cooperacio en

-ableReRisthe
rapiEaEHRy

- A%Hﬁfﬂﬁ"?els
argumets per
defanzgsValer
fosmalivigEF
pUeIs BN

coﬂﬂ*a'y Plora

d& PIYR INtar,
T.%%’aﬂ Eﬁff&ﬁ&m
ava una
sessio d’E.F.
1. Lectures
obligatories

2. Elaboracio o’
un assaig curt
sobre el valor

formatiu de 'EF.

Anyeatsineaip
seraesprsiulat
ijeebeingye
fonamentara la
programacio.

Participen
activament:
Reflexionen

sobre la
tematica

Discuteixeni
resolen
problemes

T.A.

1. Lectures
obligatories

. 2014-15

AVALUACIO

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéencia
d’avaluacio 4
Avaluacio
diagnostica
sobre
coneixements
previs.

Es donara
feedback
sobre el
treball
realitzat fins
al moment.

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 2
(programacio
anual)

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
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SESSIO O
SETMANES

11:
12-11-14
DIMECRES

9-11

2h.
8-10-14
DIMECRES

9-11

2h.
12:

12-11-14
11.30-13.30

2h.

Del 17 al 28
de
Novembre

8-10-14

DIMECRES

Professor

Alex Gordillo

DESCRIPCIO, CONTINGUTS |
PRINCIPALS OBJECTIUS

D’APRENENTATGE
La didactica especificaenla

sessio d’EF. practica reflexiva.

Exposicio per grups dels power

point. Debats i preguntes. Pluja
dRdessrdabie deikan stinikes
bones practiques que ha de fer

Planigiaraenbreteas a

resoldre:

Objectius:
Al final d’aquest modul

Antoni
Costes

I'sluGesdicma danodes sié skByar

i detemesadasdnaajupieels una
phjgciinm ciesithom peiensies
traqiesgdamantescurs

d’oposicions. Es fara a partir de

1Pe Bl uiORTIRFdUBHELEN

’ensenyament de I'E.F.
Ideologia. Es donaran
arguments per a la reflexié
sobre el valor formatiu de I'EF.
Teories d’aprenentatge i

models cufiiegdigsen activitat
fisica i La Relacio Amb El

Eloisa
Lorente

1. Defensar Cle‘fﬁ'%.
’Educacio Fisica amb
arguniedsigsolids i
fonamentats.

2. Analitzar criticament el
2.domibilaadcrticasieat.el
context de I'EF actual
3. Identificar diferents models

pedagogics d’ EF

Practiques d’observacio

La didactica especifica en la
sessio d’EF. practica reflexiva.
S’exposara i debatra sobre les
bones practiques observades

durant les observacions

Objectius:

8. Gestionar una sessio d’E.F.
on es desenvolupin els
objectius i les competéncies
programades.

10. Reflexionar per innovar en
l’ensenyament de I'E.F.

Es tractara el tema de I'estatus

actual de 'EF des de diferents
punts de vista. Analisi critic

Objectius:
Eloisa

Lorente s e s
’Educacio Fisica amb

PROFESSOR/A

- Descripcio de

Coﬁﬂiﬂﬁ%ﬂ?_lfe la
GRIRSIRISHRYSS 1 -kegities

r formatiu de

del Power Point

didactiques a la

1.Defensar el valor formatiu de | Conduccié de la

TASQUES ﬁ%ﬁg@?
d oggervaclé
descriure
SBLASALGAR
GeoelxeyIsRLs

-Conduccio i

dinamitzacié de = .. BidYi¥sors
les exposicions.

REWEURen

pANAIEES
25tiBles !
elaborar un
demadrpidnls
pUgtmeiaBipen
cRimpica Vamsa
feenpaGitrasEEF
ichts adrimaen
ayaluat opa

Trhalbpsarem
les refR)ions

dels diferents

Genera
questions i
debat
- Definicio del
problema

I'escenari

Presentacio

SRR

dpl&ifgreayds
models
aprenentatge

Prllgaiqdies
2pfrlaRRLRaIR £
un 38sgig.furt
SRBRhalr

Planteja
problemes
sobre

Ganaglassaig
aprenentatge

grupLHpassbian
ideologic que

fonamentara la
programacio.

- Dinamitzacio
de 'exposicio i
debat de les
bones
practiques
observades
durant les
observacions.

- Analisi dIs
articles i
elaborar un
decaleg dels
punts a tenir en
compte a ’hora
de programar,
dPastkeipon i
avtiluanang
FReftiqidieh.
sobre la
tematica

- Presentacio

sobre les
estrategies

sessio d’E.F.

Discuteixeni
resolen
problemes
Presentacio

power point T.A.

1. Lectures

reflexiod i iniciar obligatories

formatiu de ’EF.

AVALUACIO

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 4

Avaluacio
diagnostica
sobre
coneixements
previs.

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
les evidencies
3ai3b

Presentar un
resum de les
bones
practiques i
concloure
quines t’han
causat més
impacte.

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
dHldrebeid 4
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
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SESSIO O
SETMANES
14:

Professor

3-12-14
Alex Gordillo
11.30-13.30

2h.

8-16'14
plfiédes
311

2h.

Antoni
Eosites
Lorente

2h.

16:

10-12-14
Alex Gordillo
11.30-13-30

2h.

Antoni
Costes

AR Eloisa

DIMECRES  lLorente

DEBORIRCIQEONHNGISTS |
mddelll CIRALGIOB HRCiOti8tat
fisiDaNRRA EFNENTAAGH E|
Centre.

Objectius:

Brévirlizabadiaamastpl.

context de I'EF actual.

Plantejament del cas a
3. Identificag gifgrents models

pedagogics d’EF
Al final d’aquest modul
rrAIfAGHFAE BBAGH SR &1 Far
TeRMASR RS e HEX it
PP olPRaALHEE SR IGRY
impardin eRIFLR BBAENYE Ment
d’oposiéiﬂmﬁg‘?aﬂ;§gartir de

Iestudi daﬂg&lﬂsrsg concret.
8. GESRIRGIAL RS SO0GRGE F.
argHRe MARAN BilRiR 5o
sohi LA RURBM A&
Pregiamrges

1 DEEHSXIOLARSF IBPRGILR:
RnssYAm RS Lib:

Tedrigyravipreneltistbe i
models donadaginats activitat

fisica i La Relacié Amb EIl
2. Analltz%re?]rl

wecament el
context de I'EF actual
Objectius:

2. Analitzar criticament el
context de I'EF actual.

3. Identificar diferents models
pedagogics d’EF

La didactica especifica en la
sessio d’EF. practica reflexiva.
Els alumnes impartiran la
sessio dissenyada a alumnes
d’ESO.

Objectius:

8. Gestionar una sessioé d’E.F.
on es desenvolupin els
objectius i les competéncies
programades.

10. Reflexionar per innovar en
lensenyament de I'E.F.

Es tractara el tema de I'estatus

actual de 'EF des de diferents
punts de vista. Analisi critic

Objectius:

1.Defensar el valor formatiude = Conducci6 de la
reflexio i iniciar

’Educacio Fisica amb

PFESHAYFSs
PROFFISAE/A
models
d’aprenentatge

Planteja
problemes
sobre
aprenentatge en
aula

- Definicig del
6 del

-c
et
- DRSRPRE RPle

Pregisieaatina
sessio per

impartir en

micro-
eRSERGIREH a
alBRRSRPES O

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes
Presenta
aplicacions
practiques dels
diferents
models
aprenentatge

Planteja
problemes
sobre
aprenentatge

- Elaboracio

d’un informe de

com ha anat la

sessio. Marcant
els punts forts i
els punts febles.

Presentacio
power point

Id&RMYEeh
s&hUMAES i
diferencies
Retacianar
cHifdiegists
experrisiamb
coneixements
Disgrdeixen i
resolen
Redbanan

Presenten
dubtes

Busquen
arguments per
I 9516r
forfniif dFHEF
i ho detfehsen
FHAKRLRS
d'2RiRpanlge
cooperatiu.
Treball autonom
(TA):

1. Lectures
obligatories
Elaboren part

24ElaRasaRige”

una ig curt
sobre el valor

fobisatitedeelEF.

Aquesbidmisaig
qenabéd ipestelst
iduabigimgee
fplaaviedaiis cie la
Pedgdifapeids
models
estudiats

Avaluar la
sessio i
preparar una
segona sessio

pel mateix grup

GafiiGIRED
activament:
Reflexionen

sobre la

tematica

Discuteixeni
resolen
problemes

T.A.

1. Lectures
obligatories

AVALUACIO
El treball

realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
les evidéncies
d'avaluacio 3a
1)

El treball
PAIARE
diggnestica
sessi8¥& vira
cpLebisBYTalS
reRfigéitia

d’avaluacio 4

El treball
realitzat en
aquesta
sessio servira
per elaborar
les evidencies
d’avaluacio 3a
i3b

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
evidéncia
d’avaluacio 4

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
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SESSIO O
SETMANES

Professor

18:

17-12-14

Alex Gordillo

11.30-13.30

2h.

Vacances
de Nadal

8-10-14

DIMECRES

Eloisa

91
* Lorente

14-1-15

Antoni

Phi
Costes

20:

14-1-14
Eloisa

11°30-13°30 Lorente

21:
S Antoni
921 Costes

2h..

8:10-14 Eloisa

DIMECRES  lLorente

APESCRIRIBIO ATONTINGUXR:Is
RR#PGIRNIA Q8 B CITRFS
D’APRENENTATGE

Objectius:

1. efens?r elv ‘]?-e rfor atiu de
"FESIaco fria matcyia.
PIZREYEIABIR Felidad

fopagetaiiats-

2. valizanglidicemeate!

ralunfititifXtfedSderaivabnyar

i defensar amb arguments una

programacio d’E.F. com si es

tractes d’'un concurs

d'eRMRIONEa RS [RGB HISle
s@&ﬂé’ﬂ"éi‘"bﬁ.ﬁ!ﬁﬁ% ¢enekdVa.

Es t rna artlr una altra

Seg?g';%%ents per arﬂl re%lg)gg >

sobre el V@B]'ef&'up_tm de I'EF.
8. GestionQP'L%‘éiﬂa'ssié d’EF.

es desen inel ?lu de

ucacio

arBurr?en'tg Solids i

10. Refle}BRAAIGMARnovar en

2 AT Rl ment el

%{)sar va or tm
S 1les OI(T%') cles

context de I'EF actual
La programacio dels elements
que composen la unitat
didactica.

Objectius:

6.Dissenyar programacions
d’E.F. en 'ensenyament
secundari d’acord amb les
indicacions donades al master.

9. Avaluar les competéencies i
objectius d’ESO, Batxillerat i
Moduls professionals utilitzant
instruments que garanteixin la
qualitat i rigurositat de la
informacio

La didactica especifica en la
sessioé d’EF. practica reflexiva.
Les interaccions educatives

Objectius:

B GastwitaeliamecdsicatBins

actl de iBScdpmiipififerents
shRe vistacAmpiateritis
programades.
Objectius:

10. Reflexionar per innovar en

1.Dqligneanel ¥y derpa de

PEducacio Fisica amb

TASQUES
PROMENEIRSA
presentacions

del treball en

grups

Dona feedback
de les
presentacions

Avalua les
presentacions

- Definicio del
problema

- Descripcio de
I'escenari

- Elaboracio d’un
infargag sa cem
pARPH It

sessio. Marcant

Glsnplncisidatésia

alsflennids falnlizs.
preguntes

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Conduccio de
I'elaboracio de
la unitat
didactica

Power point
sobre les
interaccions
educatives
Presentacio

power point

Conduccio de la

reflexio i iniciar

Pregsuigrdps
APSRHeSs
realitzades en

Re@Bnar

opfilingtie
expoaggs amb
BPICI I TENE
del®HiePents

Refl¥hen

Cravalypsio
prem%lons

Busquen
arguments per
defensar valor
formatiu de 'EF
i ho defensen
Edlyawmireler
epupEIana.-
memoria i
TeGRallhawenpmn
treﬁ%)fet i

PRI
’“865’39 a?8r'?5% el

2. EMIB d
un assaig curt
sobre el valor

formatiu de 'EF.

Aquest assaig

se e{ gostulat
SR

tematica

T.A.:

Elaboracio de la
Unitat didactica

que

desenvoluparan

ales
practiques.

Participen
activament:
Reflexionen

- AplirarL!
tagyazledes
interaccions

ddscatrizeniée
la sesoiém la

prtokiaheis a

terme amb els

alumnE&d’ESO

1. Lectures
obligatories

AVALUACIO

Eltreballiles
exposicions
serveixen per
avaluar la
evidéncia
d’avaluacio
numero 3.

Avaluacio
afageties la
"TeéBB'f@ iles

gyifapsina s la
progllzgmgcm ila

posada en
practica de la
sessio.

- Presentar la
rubrica sobre
avaluacio del
treball
cooperatiu del

grup.

El treball
realitzat a
aquesta sessio
servira per
elaborar
Pevidéncia 5

El treball
realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
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SESSIO O
SETMANES

22:
21-1-15

9-
1

11
0-1

8-
DlMEc"REs

9-11

24:
28-1-15
11.30-13.30
2h.

2h.
2:

8-10-14

DIMECRES

Professor

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

Antoni
Costes

Antoni
Costes

Eloisa
Lorente

IDESORINAKEIC ONTIBIGESE

PaRIB € vl OBAEGITEANS
D’APHEBAENTATGE

L’avaluacio dins de la unitat
didactica

Pres@ntRY18 W tidisteria.
'aprenentatge.
Plantejament del cas a

b. Dissglyoflipgtivitats
d’avaluacio.

Al final d’ac!yest modul
I’aItﬁnﬂWMé’ﬂBﬁHﬁﬂ?ﬂ@ﬁyar
i defensaPAY®YRGiments una

rogramacio d’ com sies
Prograpeit ARF con
trac es un concurs

d’oposmor@,ﬁgﬁg@ a partir de
I’estudi d’'un centre concret.
6.Dissenyar programacions
dideeledipeRseifnart
LRGN PPEE G RARIFKO

iPARISoM3/abAadBa i A ST

9. AvaluaiQRie€bHibetencies i

08 qct us d’ q tX|IIe ati
1\" & Ensar e valor Elu d
ro ess.t_ona s u zan

mstruments u {ielxm la
qual |r|'q]ur03| de la
|n ormacm

2. Analitzar criticament el
La didatetitale $jhdcifidaadn la
sessioé d’EF. practica reflexiva.
El clima de la sessi6

Objectius:

8. Gestionar una sessio d’E.F.
on es desenvolupin els
objectius i les competéncies
programades.

10. Reflexionar per innovar en
’ensenyament de I’'E.F.

La didactica especifica en la

sessidé d’EF. practica reflexiva.

Innovacio en la sessié d’E.F.
aportacio d’evidencies

Objectius:

8. Gestionar una sessio d’E.F.
on es desenvolupin els
objectius i les competéncies
programades.

Es tractara el tema de I'estatus

AeiRaiRreRdQs UinanYAsEB
pubesgenyatmenhdédibFitic

Objectius:

1.Defensar el valor formatiude = Conducci6 de la
reflexio i iniciar

’Educacio Fisica amb

TASQUES
PROFESSOR/A

C$ luccid
I aenbg"fc':?o
REOTRE

- DACASHER de

I'escenari

Presentacio
power point

Conduccio de la
reflexio i iniciar
preguntes

Presentacio
power point

Dinamitzacio de
larecercaenles
Xxarxes socials.

Presentacio
power point

TASQUES
ALUMNES

Relacionar
continguts
exposats amb
coneixements
Elab8&¢i3 de la
Upitaldidartica
que
desaneelparan
dalees

practiques.
Busquen

argurhéhts per
defensar valor
FOPRAIRS eieEP
Unitplididagtina
daVvaif els
degghygpiparan

a les practiques
Treball autonom
(TA):

1. Lectures
obligatories

2. Elaboracio o’
un assaig curt
sobre el valor

formatiu de I'EF.

Aquest assaig
sera el postulat
idegm‘ ic e
egtanmia

dR'RAEBEN6R1a

practica duta a
terme amb els
alumnes d’ESO

- Cerca per

IPAREEPdRS
XABiRMARGIRIS
PRE AlesRpRNHr
enggiresdan
inBaA £
professorat
Discuteixeni
resolen
problemes

T.A.

1. Lectures
obligatories

AVALUACIO

El treball
realitzat a
aquesta sessio
servira per
A i

diagngsiisa 5
sobre

coneixements
previs.

Elaborar un
resum de les
bones
practiques en
interaccions
educatives y
clima de la
sessio que
afegiries a la
sessio impartida
a ESO

Presentar el
resultat de la
recerca
d’innovacio en la

sessio d’E.F.
El treball

realitzat a
aquesta
sessio servira
per elaborar
levidéncia
d’avaluacio 1
(assaig curt
sobre valor
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) NESGRIAGKIEONTIN QLT |
SESSIOO ' b fessor | PRINCIRAAE:OBJECTIUS TASQUES S | AVALUACIO

SETMANES D’APRENENTATGE PROFESSOR/A ALUMNES

Relacionar
a. L’avaluacio de Aphediciguisls
Iaprenentatge. Presentaci6  gxnepaimanth

Presentacio de la materia. power point sopei¥enentso
Conduccio de la a uRrevrext

o g,’{ﬁ“ e reflexio i iniciar e_sgc"g(‘jé;é':ft El treball
d'avaluacio. preguntes ! S realitzat a
Eloisa pﬂ)fmm d’ aques est modqg - prdsEnlten aquesta sessio
9-11 Lorente raninm ey |na o e?ly ar Conducci6 de dybtes servira per
i defensar amb arguments una | - (Si3P0rACD, elaborar
A prograyneg i AfHE-ceen Sies d “’}'.?a B’ier%"as a ElabiS§le 1 Pevidencia 5
tractes d’'un concurs d a. aIua_cp .e la gr Sk ReL FoEEl
s d’oposicioi@bestiasa a partir de ”U?s‘éﬂﬂé?é'ﬂé ) as eler diagnostica
DIMECRES Festudi d’un centre concret. I'escenari &%ﬂ%lﬂﬁdl’éﬁ sobre
9. Avaluar les competeéencies i '|Q§ ﬂ?éﬁﬂaﬁes _
9-11 Eloisa objddtiologiE I3, Bariaitierat i davantels  coneixements
Lorente Madgisrpenofe peioadisrafiibeiint » companys. previs.
BulirerabvatodorgaatitdixiiE | | roSentacio ‘
qualitat i rigurositat de la power point Treball autonom

iRRIRR » (TA):

Conduccio de la

1. D¥ensasal Exiseferpridu de reflexio i iniciar 1. Lectures
I'Educziciio fisitfa amb preguntes obligatories
arguments solids i Presentacié de

Seminari El semingrga8miasa amb la CIo ¢ 2. Elaboracié o’

. " y les experiencies  GRtiougigeknt

26: Intermateries | Col*laboracio de professors de I s
seduAmlitzauedinapaenial |a  Personals amb EBHP&*@\‘%?J&;'
4-2-15 Eloisa sevawupstidadERianivehyar  'eS CLILenEF. SRRt e e

Lorente i amb I'is de I’anglés com a c Y iu salg
= onduccio de la
Ul professors llengua vehicular i épsmg%t

reflexid i iniciar
2h. convidats reflexionaran amb 'alumnat preguntes 'QQHB&E El-:'e
sobre les fortaleses i debilitats fonamentar'fa,la
d’aquests processos programacio.

d’ensenyament/aprenentatge.

Presenta

diferents .
roblemes i Practiques amb
27: P - ordinador
. exercicis a
Seminari sobre els
11-2-15 resoldre.

Inter N . " ntin
e Aplicacions informatiques Bl s

DIMECRES ~ Matéries Guia a l'alumne = Proposats pel
pel professor d’EF. enel seu professor
aprenentatge i
contempla la
diversitat de
I'estudiantat en
la matéria.

9-11 Antoni
Planas Resoldre casos
Radictipen
aotbpunety:
Reflexionen
sobre la

tematica

2h.

El treball

Es tractara el tema de I'estatus Discuteixen i realitzat a

, . aquesta
actual de 'EF des de diferents resolen sessc!é R
q S A~A e | Vi
punts de vista. Analisi critic y problemes
Presentacio per elaborar

Objectius: power point T.A. Pevidéncia
8:10-14 Eloisa 1 Lect d’avaluacio 1
F i6 . Lectures .
DIMECRES Larerie 1 .Def,ensar el.\’lalf)I: formatiu de Condu'(fc.lf) de la bliostorie (assaig curt
FEducacio Fisica amb reflexio i iniciar g sobre valor
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SESSIO O
SETMANES
28:
11-2-15
DIMECRES
11°30-13°30

2h.

32:
25-2-15
11°30-13°30

2h.
2:

8-10-14

DIMECRES

Professor

Seminari

Inter

materies

Antoni
Planas

Eloisa
Lipxsisie

Lorente

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

Eloisa
Lorente

DESCRIPCIO, CONTINGUTS |
PRINCIPALS OBJECTIUS
D’APRENENTATGE

Aplicacions informatiques
Prepehpaofé sieda disfteria.

Plantejament del cas a
resoldre:

Al final d’aquest modul
'alumnat ha de poder dissenyar
i defensar amb arguments una
programacio d’E.F. com si es
tractes d’'un concurs
d’oposicions. Es fara a partir de
I'estBdépanacigntimnbuaaicret.
d’oposicions. Criteris

d’avatlefifie ksda8ERions

arguments per a la reflexié
sobre el valor formatiu de I'EF.

Objectius:

1. Defensar el valor formatiu de
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30-4-15
Dijous (UdL) Taula Rodona sobre sortides professionals
9-11
2h..
34:

Taula Rodona sobre sortides professionals

Sistema d'avaluacié

L’avaluacio sera continuada al llarg del curs havent d’assistir a un minim del 80% de les classes. L’avaluacio
intentara avaluar les competéncies i es centrara en les segiients evidéncies:

EVIDENCIA D’AVALUACIO 1

Descripcié de I’evidéncia:

Realitzaci6 individual d’'un assaig curt sobre el valor formatiu de 'EF. Aquest assaig sera el postulat ideologic que
fonamentara la programacio.

Competéncies a avaluar:

E1. Coneixer els desenvolupaments teoric-practics de I'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educacio Fisica.
E3. Adquirir criteris de seleccio i elaboracié de materials educatius

G2. Comunicacio oral i escrita.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi.

G5. Habilitat de gestié de la informacio

G6. Capacitat critica i autocritica.

Puntuacié: 10%

Data maxima d’entrega: 29 Octubre a Sakai.

No s’acceptaran treballs més tard d’aquesta data.

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidéncia 1:
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1. Realitza un discurs ben estructurat, adequat i centrat a la qliesti6 a tractar.
2. Fa un discurs fonamentat, amb evidencies de lectures i analisi de materials fiables.
3. Proporciona un sostingut i ben argumentat discurs sobre la perspectiva personal.

4. Es cenyeix a les condicions formals (llenguatge académic, citacions correctes, n® de paraules) que ha de tenir
un assaig.

EVIDENCIA D’AVALUACIO 2

Descripci6 de I’evidéncia

- Elaboracié per parelles d'una programacié anual sota el paradigma d'investigacio-accio-reflexié.
Competéncies a avaluar:

E1 - Coneixer els desenvolupaments teoric-practics de I'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educaci6 Fisica.
E2. Transformar els curriculums en programes d'activitats i de treball

E3. Adquirir criteris de seleccid i elaboracidé de materials educatius

E6. Coneixer estrategies i técniques d'avaluacio i entendre l'avaluacié com un instrument de regulacié i estimul a
l'esforg.

G2. Comunicacio oral i escrita.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi.

G4. Capacitat d’organitzaci6 i planificacié.

G5. Habilitat de gestié de la informacié

G6. Capacitat critica i autocritica.

G11. Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte
Puntuacié: 20%

Data d’entrega: 9 Gener de 2015

Indicadors i criteris de valoracio de I’evidéncia 2:

La programacié haura de complir els seglients requisits:

1. Realitza una seleccio de continguts adaptats a un context educatiu particular.
2. Fa referencia explicita al curriculum vigent a Catalunya.

3. Té coheréncia amb la programacié d’etapa.

4. Contempla tots els aspectes essencials d’'una programacié tal com s’ha plantejat a les classes i al guio de la
programacio (objectius, competéncies, continguts i distribucié temporal, metodologia, avaluacié, Us de les TiCs,
atencié a la diversitat, connexions amb altres arees, ...)

5. Planteja una sequenciacié d’unitats didactiques coherent amb els aspectes contextuals.

EVIDENCIA D’AVALUACIO 3:
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Descripcio de I’evidéncia

Treball en grup sobre models d’aprenentatge (3a) i comentari personal d’article (3b).

Competéencies a avaluar:

E1 - Coneixer els desenvolupaments teoric-practics de lI'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educacié Fisica.
ES5. Integrar la formacié en comunicacié audiovisual i multimédia en el procés d'ensenyament-aprenentatge
G1.Treball en equip i en equips interdisciplinaris

G2. Comunicacié oral i escrita.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi.

G4. Capacitat d’organitzaci6 i planificacié.

G5. Habilitat de gestié de la informacié

G6. Capacitat critica i autocritica.

G8. Aplicaci6 de les TIC en I'exercici professional.

G9. Resoluci6 de problemes

G12. Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte.

Puntuacioé: 15%

Data d’entrega treball grup: 19 de desembre 2015

Data d’entrega del comentari personal: 30 de gener del 2015

Indicadors i criteris de valoracio de I’evidéncia 3

El treball en grup (3a) haura de presentar una fitxa amb els segiients apartats, referents al model d’aprenentatge
estudiat :

Conceptes principals del model

Autors i corrents del model

Quins aspectes determinen la tasca del professor
Com es veu I'aprenent des d’aquest model

Com determina el procés “ensenyament-aprenentatge”

SARE I A R

El comentari de text (3b) ha de complir amb els segiients punts:

—

. Descriure de forma senzilla i clara: “En qué consisteix, aprendre a aprendre?”

2. ldentificar cadascun dels components de I'aprendre a aprendre i explicar-los breument.

3. Com introduir I'aprendre a aprendre en el marc de I'educacié obligatoria: qliestions mes rellevants a
considerar en la intervencio.

4. Aporteu algun exemple de intervencié aplicat a la educacio fisica.

5. Conclusions finals que t’ha aportat aquest article.

EVIDENCIA D’AVALUACIO 4:

Descripcio de I’evidéncia

Elaborar un portafolis en el que es presentin evidéncies d’haver programat per grups y de forma cooperativa,
sessions d’E.F. i de la seva posada en practica. Aixi mateix demostrar que s’adeqiien als continguts de la materia
del master mitjangant un exercici reflexiu de autoavaluacio i coavaluacio. .
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Competencies a avaluar

E1. Coneixer els desenvolupaments tedric-practics de I'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educacié Fisica.
E2. Transformar els curriculums en programes d'activitats i de treball.
E3. Adquirir criteris de selecci6 i elaboracié de materials educatius.

E6. Coneixer estrategies i tecniques d'avaluacio i entendre I'avaluacié com un instrument de regulacié i estimul a
l'esforg.

G1.Treball en equip i en equips interdisciplinaris.
G4. Capacitat d’organitzaci6 i planificacié.

G6. Capacitat critica i autocritica.

G7. Aplicacié de les TIC en I'exercici professional.
G8. Resolucio de problemes.

G11. Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte
Puntuacié: 25%

Data d’entrega: 11 de Febrer de 2015

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidencia 4:

1- La totalitat dels membres del grup presenten idees ajustades i contribueixen a resoldre el projecte
2- Tots comparteixen per igual les tasques del grup

3- En el grup s’evidencien habilitats de lideratge, de saber escoltar i d’empatia enfront de les opinions dels demes.
Els membres del grup son capagos de canviar d’opinié.

4- Cada estudiant té un rol definit i porta a terme amb eficacia les tasques encomanades

5- Tots els membres cerquen informaci6, la aporten al grup, I'analitzen i elaboren la resoluci6 del problema de
forma cooperativa

EVIDENCIA D’AVALUACIO 5:

Descripcid de I’evidéncia

Disseny d’'una U.D adaptada al context on es realitza el practicum seguint els parametres indicats a classe.
Competeéncies a avaluar:

E1 - Coneixer els desenvolupaments teoric-practics de I'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educacié Fisica.
E2. Transformar els curriculums en programes d'activitats i de treball

E3. Adquirir criteris de selecci6 i elaboracidé de materials educatius

E6. Coneixer estrategies i técniques d'avaluacio i entendre I'avaluacié com un instrument de regulacié i estimul a
l'esforg.

G2. Comunicaci6 oral i escrita.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi.
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G4. Capacitat d’organitzaci6 i planificacié.

G5. Habilitat de gestié de la informacié

G6. Capacitat critica i autocritica.

G8. Resolucié de problemes

G11. Capacitat de dissenyar i gestionar un projecte
Puntuacié: 20%

Data d’entrega: 4 de Maig de 2015

Indicadors i criteris de valoracio de I’evidéncia 5

La unitat didactica haura de complir els seglients requisits:

1. Es presenta la unitat didactica, ubicant-la en la programacié anual i fent referencia explicita al curriculum vigent
a Catalunya.

2. Es contemplen tots els elements de la unitat didactica (objectius didactics, relacié de les competéncies
basiques i propies de I'area del curriculum oficial amb els objectius de la unitat didactica, continguts
d’aprenentatge, metodologia i seqiéncia d’aprenentatge amb les activitats, temporitzaci6, materials o recursos a
utilitzar i organitzacié social de I'aula, I'atenci6 a la diversitat, Us de les TICs i TAC i les activitats d’avaluaci6 i els
criteris de qualificacié i recuperacié corresponents).

3. Contempla la funcionalitat i la transferéncia d’aprenentatges.
4. Té en compte les possibilitats de tipus material, estructural i horari.

5. Fa una seqlienciacié dels continguts respectant la significacié ldgica i psicologica dels mateixos.

EVIDENCIA D’AVALUACIO 6

Descripcio de I’evidéncia

Defensa publica de la programacié anual o de la unitat didactica simulant un concurs d’oposicions.(10%). La resta
de companys faran la funcié d’avaluadors tenint al seu abast un full que permetra avaluar la intervencio6 dels
companys que fan la defensa (coavaluacio). Aquesta rabrica sera semblant a la que s’ha utilitzat en les darreres
convocatories d’oposicions i estara a I'abast de I'alumnat a coopera.

Competéncies

E1. Coneixer els desenvolupaments tedric-practics de I'ensenyament i I'aprenentatge de I'Educacié Fisica
G2. Comunicacio oral i escrita.

G3. Capacitat d’analisi i de sintesi.

G5. Habilitat de gesti6é de la informacié

Puntuacié: 10%

Data d’exposicions: 18 i 25 de Febrer de 2015

Proves d’avaluacio ordenades per dates i valor de cadascuna

Evidéncia Data entrega final Valor sobre nota final %

Evidéncia 1. Assaig 29 Octubre de 2014 10%
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Evidencia 2. Programaci6
anual 9 de Generde 2015 20%

Evidéncia 3.

a. Treballen grup 19 de desembre 2014 15%

b. Comentari text

30 de gener 2015
Evidéncia 4:
La sessio 11 de Febrer de 2015 25%
Evidéncia 5. . o
Unitat didactica 4 de Maig de 2015 20%
Evidéncia 6.
Defensa programacio 18 i 25 de Febrerde 2015 10%

didactica. Oposicions
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