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Informacié general de I'assignatura

COMPLEMENTS PER A LA FORMACIO DE EDUCACIO FiSICA

ANUAL AVALUACIO CONTINUADA

Caracter Grau/Master Curs Caracter ~ Modalitat

Master Universitari en Formacié del Professorat de Secundaria i
Batxillerat, Formacié Professional i Ensenyament d'ldiomes

Nombre de crédits 8
assignatura (ECTS)

1 OPTATIVA | Presencial

iT;"r‘L‘; :'a°“""a" crédits | Tipus d'activitat PRAULA TEORIA
Nombre de > 6
credits
Nombre de > 2

grups

LAVEGA BURGUES, PERE
DIDACTIQUES ESPECIFIQUES

Distribucio carrega 200 hores = 46 hores pressencials i 154 hores de treball autonom
docent entre la classe

presencial i el treball

autonom de I'estudiant

Informacié important Consulteu aquest enllac per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio JeEEIE]

Distribucio de credits 5 crédits teorics de la materia
1 credit teoric-practic intermateria
2 credits practics


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits

Professor/a (s/es) Adreca electronica professor/a (s/es) impartits pel  Horari de tutoria/lloc
professorat

FILLAT PRAT, ANNA anna.fillat@udl.cat 3

GATELL NOVELL, ESTEL estel.gatell@udl.cat 6

LAVEGA BURGUES, PERE plavega@inefc.es 3

ORMO RIBES, ENRIC eormo@inefc.es 5

PRAT AMBROS, QUERALT gprat@inefc.es 5]

RODRIGUEZ ARREGUI, ROSA MARIA rrodriguez@inefc.es 3

Obijectius academics de l'assignatura
CREDITS PRACTICS: 2

Distribucio6 carrega docent entre la classe presencial i el treball autonom de I'estudiant:

80% Treball autobnom guiat de I'estudiant

OBJECTIUS

O1 Identificar contextos i situacions on I'EF pot tenir un rol important per I'educacié del benestar fisic, social i cultural (E1)

02 Analitzar les aportacions de I'Educacié Fisica en el desenvolupament i manteniment d’estils de vida saludable i fisicament actius.(E1,E2)

O3 Identificar contextos, processos i estratégies per promoure des de I'EF accions de dialeg interpersonal i treball en equip amb I'is de TIC i TAC
(E1,E2,ED)

O4 Identificar contextos i estratégies d’intervenci6 en E.F. que contribueixin a una escola inclusiva (E1,E2)
05 Utilitzar estratégies per la transformacié de conflictes motors que es donen en les classes d’E.F (benestar social) (E1, E2)

06 Proposar estratégies d'intervencié per a I'atencié a la diversitat (benestar social).(E2)

Competencies

COMPETENCIES

COMPETENCIES ESPECIFIQUES

(E8) Promoure accions d’educacié en valors i formacié ciutadana

(E13). Saber el valor formatiu i cultural, aixi com els continguts de I'Educacié Fisica

(E15.1) Conéixer contextos i situacions en que s’utilitzen o apliquen els diversos continguts curriculars de I'Educacié Fisica

(E15.2) Conéixer els processos i recursos per la prevencié de problemes d’aprenentatge i convivéncia, els processos d’avaluacié i d’ orientacié
académica i professional
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COMPETENCIES GENERIQUES

(G2) 1.Comunicaci6 oral i escrita

(G3). 2. Capacitat d’analisi i de sintesi.
(G5). 3. Habilitat de gestié de la informacié.

(G10) 4. Respecte als drets fonamentals d’'igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors propis d’'una cultura de pau i
de valors democratics

Continguts fonamentals de I'assignatura
CONTINGUTS
C1 Ideologia i criteris cientifics en E.F. Cap a una EF del benestar basada en evidéncies cientifiques
C2 Benestar Fisic. Construccié d’estils de vida saludables en la societat contemporania a través de I'E.F.
C3 Benestar Sociocultural. Estratégies per educar en diversitat cultural. La perspectiva local i global a través dels jocs tradicionals en EF
C4 Benestar Relacional.
C4.1 La cooperaci6 i el treball en equip en EF. Estrategies i recursos
C4.2 La transformacié dels conflictes motors en les sessions d’educacié fisica. Estratégies i recursos

C4.3 Estratégies per a la inclusié de I'alumnat a través de I'EF. Tractament de les necessitats educatives especifiques.

Eixos metodologics de l'assignatura
METODOLOGIA

- L’assignatura promou el protagonisme de I'alumnat en el seu procés d’aprenentatge. Per aconseguir-ho es dissenyen activitats presencials i
activitats de treball autdbnom guiat online tant de manera sincronica com asincronica.

Es comptara amb material basic dels diferents continguts de I'assignatura que es penjara al Campus Virtual

La metodologia durant les classes presencials sera eminentment activa i participativa. S’utilitzara un grup d’activitats variades: exposicio del
professorat dels aspectes clau dels continguts de I'assignatura; reflexions sobre la vida i actitud de I'alumnat vers les persones com estudiantat i
com a professorat, debat, exposicié de treballs; realitzacié de practiques sobre els recursos i estratégies a emprar.

Les tasques de treball autdnom (no presencials) es realitzaran de manera sincronica amb la coincidéncia de I'alumnat i el cos docent de
I'assignatura. Igualment també es realitzaran accions asincroniques consistents en la consulta de documents, resolucié de problemes o la reflexié
en petits grups d’activitats que s’aniran posant en la plataforma virtual.

ESTIMACIO
RESl‘JM DE LES ACTIVITATS D’APRENENTATGE A REALITZAR DE FORMA g:II)-II(\:ACI(')
AUTONOMA I DIRIGIDA -

HORES
Cerca i lectura de bibliografia especialitzada per concretar el cas a resoldre 8
Elaboraci6, exposici6 i defensa de treballs: En grup elaborar un full d’observacié 8
Sensibilitzacié: practica de jocs, presentaci6 de recursos, projecte 8
Elaboraci6 del mapa conceptual relacionat amb I'estudi de cas o realitzacié curs Mooc 20
sobre I'Us del joc en la convivéencia
Analisi un cas d’intervencié en un centre educatiu 20
Valoracié d’una intervencié educativa 20
Participaci6 activa en les activitats de diversitat funcional de I'assignatura 8
Participaci6 activa en I'obtencié i posterior interpretacié de dades d’'una sessié 8
d’educacié fisica en un institut per la seva posterior analisi.
Participaci6 activa en el debat sobre I'escola inclusiva mitjiangant un forum o xat. - 8

Treball en grups sobre els suports

Analisi de webs de diferents institucions i elaborar una presentacié grupal, sobre els
diferents recursos que ens poden aportar per afavorir la inclusié en les sessions E.F. -
Resolucié de casos reals d’inclusié en grups de treball, a partir de diferents lectures de
bibliografia especialitzada
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Escolta i participacio activa durant la presentacié dels docents per intervenir davant el 10
confinament, en el treball per projectes, en la borsa de treball

Escolta la informacié per al disseny, aplicacié i avaluacié de la sessi6 per a una
propera setmana a l'institut tenint en compte la comunicaci6 didactica (docent i afectiva) 4
i empatia durant el desenvolupament dels criteris d’aprenentatge

Durant la sessi6é a secundaria: aplica la sessid, heteroevalta el desenvolupament
d’aprenentatges de I'alumnat de secundaria i autoavalua la seva comunicacié didactica
i empatia. Després de la sessi6 a secundaria: condueix I'autoavaluacié i coavaluacié
de la sessi6 prévia en relacié amb aprenentatges buscats

Utilitzaci6 de recursos i eines TAC, a partir de situacions problema, per afavorir el 8
treball en equip en EF

Analisi de webs de diferents institucions i elaborar una presentacié grupal, sobre els
diferents recursos que ens poden aportar per afavorir la inclusié en les sessions E.F. - 8
Resolucié de casos reals d’inclusié en grups de treball, a partir de diferent

TOTAL 154

Pla de desenvolupament de l'assignatura

PLA DE DESENVOLUPAMENT Grups 1i 2

OBJECTIUS/CONTINGUTS

PROFESSOR/A D’APRENENTATGE

SESSIO

Setmana 1
14 d’octubre 2020

Grup 1

9.00-11.00

Sala master
PRESENCIAL

15 d’octubre 2020
Grup 2
9.00-11.00
Sala master

PRESENCIAL

SESSIO

L’alumnat coneixera el plantejament de
Iassignatura, les activitats formatives
plantejades i els criteris d’avaluacio.
identificara que significa promoure una
educacio fisica (EF) basada en evidéncies
cientifiques. Aprendra a relacionar 'EF amb
el benestar en les seves diferents
dimensions.

Pere Lavega

S’analitzara de manera critica la ideologia i
criteris que estableix I'actual curriculum EF
en secundaria.

TASQUES PROFESSORAT

Descriure 'escenari

Treballar amb els alumnes
sobre el pla a seguir.
Planificacio del cas i

deteccio de les necessitats

1

recursos,
Presentacié powerpoint

Conduccio6 de la reflexio i
iniciar preguntes

Setmana 2

OBJECTIUS/CONTINGUTS

PROFESSOR/A D’APRENENTATGE

TASQUES PROFESSORAT

TASQUES ALUMNA

Cercailectura de}
bibliografia
especialitzada pe
concretar el cas q
han de resoldre.

Elaboracio, exposic
defensa de treballs:
grup elaborar un ma

conceptual de les}
unitats més

destacades explicaq

en la sessio.
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21 d’octubre 2020 Setmana 2

OBJECTIUS/CONTINGUTS
SEERD PBOE sgggéA D'APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

9.00-11.00

Online Sincronica
L’alumnat coneixera el plantejament
11.30 -13.30 d’un curriculum oficial I’EF basat en

. L Ieducacio de conductes motrius.
Online Asincronica

Estrategies didactiques per innovar Cerca i lectura de b

en educacio fisica a través de Condueix la cercailecturade | especialitzada per c(
22 d’octubre 2020 estrategies projectes europeus amb | gocumentacio i presenta criteris cas que han de re
la participacio d’instituts. per la seva analisi.
Grup 1

9.00-11.00
Online Sincronica
11.30-13.30

Online Asincronica
21 d’octubre 2020

Grup 2
Pere Lavega
9.00-11.00
Setmana 3

Online Sincronica y o
ESSIC PROFESSOR/A LalufRREEHEREG RN, !g'ir'acﬁpe'ﬁment TASQUES PROFESSORAT
11.30-13.30 d’un cur I asat en

ORRC bR 2078 2 I'educacioé de conductes motrius.

Grup 1 Estratégies didactiques per innovar Cerca i lectura de bi

en educacio fisica a través de Condueix la cercailecturade | especialitzada per c{
22 Publd8020 estrategies projectes europeus amb | gocumentacio i presenta criteris cas que han de re
la participacio d'instituts. per la seva analisi.

Salgrgaster

PBRSENQIAL
Els docents presentaran a
Online Sincronica Ialumnat del master el marc i les

Pere Lavega pautes per tal d’ajudar-lo a
291904ghnes 2420 L’alumnat rebra informacio per la prendre consciéncia del que

identificacio i transformacio de :
. L represen licar
Online@¥Meronica . ; . epresenta aplicar aquest

conflictes en les classes d’educacio -

9.00-11.00 fisica

Cercailecturade b
especialitzada per c(
cas que han de re}

Sala master
PRESENCIAL Setmana 3

: OBJECTIUS/CONTINGUTS
SESSIO PROFESSOR/A D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

28 octubre 2020
Grup 1
9.00-11.00
Sala master

PRESENCIAL
Els docents presentaran a
lalumnat del master el marc i les
T Pere Lavega v » » pautes per tal d’ajudar-lo a
alumnat rebra informacio per la prendre consciéncia del que

Grup 2 identificacio i transformacio de representa aplicar aquest
5 conflictes en les classes d’educacio enfocament.

9.00-11.00 fisica

Cercailecturade b
especialitzada per c(
cas que han de re}

Sala master

PRESENCIAL
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28 de octubre 2020

§EuBd

9.00-11.00
Online
Sincronic
11.30-13.30

Online Asincronic

29 de octubre 2020
Grup1
9.00-11.00
Online

Sincronic
21 d’'octubre 2020
11.30-13.30
Grup 2
Online Asincronic
9.00-11.00

Online Sincronica

11901530

Gnfinsenhierddica
Grup 1
22 Pd¥iibtd0020
11.8AuP3.30
Saomasser
OMRESHNGthica
11.30 -13.30
Gornagenshierddiéa
Grup 2
9.00-11.00

11.30-13.30

Saaarier

PRESENCIAL
28 octubre 2020

Grup 1
4 novembre 2020
9.00-11.00
Grup 2
Sala master
9.00-11.00
PRESENCIAL
Online Sincronica

11.30-13.30
29 octubre 2020
Online Asincronica
Grup 2
5 novembre 2020
9.00-11.00
Grup 1
Sala master
9.00-11.00
PRESENCIAL
Online Sincronica

11.30-13.30

Online Asincronica

PROFESSOR/A

Estel Gatell

Pere Lavega

PROFESSOR/A

Pere Lavega

PROFESSOR/A

Pere Lavega

Anna Fillat

Setmana 2

OBJECTIUS/CONTINGUTS

D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

L'EF des del Confinament: "Temps de
reinventar-se". L’alumnat coneixera
diferents experiéncies docents
desenvolupades a Secundaria a docents derivades del

consequéncia del confinament socials confinament i coordinara la
durant el darrer quadrimestre del curs | reflexié en la intervencio online
escolar previ. asincronica

La responsable moderara les
presentacions de diferents

e Escolta i participac
docents envers les experiéncies

durant la presental
docents per interve
el confiname

Setmana 4

L’alumﬁéﬁgﬁgguirmwfﬁnent
d’un curRéﬁRﬁ\Em%Tﬁﬁoasat en

I'educacio de conductes motrius.

TASQUES PROFESSORAT

Estrategies didactiques per innovar
en educacio fisica a través de
estrategies projectes europeus amb
la participaci6 d’instituts.

Cercailectura de b
Condueix la cerca ilecturade | especialitzada per cq

documentacid i presenta criteris cas que han de re
per la seva analisi.

Els docents presentaran a
Falumnat del master el marc i les
pautes per tal d’ajudar-lo a
prendre consciéncia del
benestar relacional que es pot
desencadenar en les sessions
d’EF

L’alumnat rebra informacio per
observar i analitzar diferents
aspectes relacionats amb I'educacié
de conductes motrius a partir de la
intervencié de 'alumnat en una classe
d’educacio fisica.

Participacio acti
interpretacio de dag
sessio d’educaci
d’alumnes d’ instit
seva posterior 3

Setmana 3

OBJECTIUS/CONTINGUTS

D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

LaEleciuddata prespreasaiacio .
Falsnhee d¥imepasiesiensnis les  Cercailecturadeb
inchemitesi pis saipbajadieltearet ©SPIUMIEIBIaIBUCH
prendre abinsdiisiéia del que | deBAPSBIIETBSIIS
representa aplicar aquest mitjangant un foru
enfocament.

Ben2UTMALISOBhIN rMariARSEdara
unifeRliGAG &'?f%séﬂﬂﬂeﬂ%gﬁlq[
SHIIERSAIMFR S 2RPR EduRaGio:
d'inclusié i sfi§A6 de rescola

inclusiva. - Treball en grups §

La docent exposara un treball suports
grupal sobre els suports que han
de rebre els alumnes amb NEE.
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Setmana 2

n OBJECTIUS/CONTINGUTS
SESSIO PROFESSOR/A D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

11 novembre 2020
Grup 1

9.00-11.00
L’alumnat aprendra estratégies, per a
Presencial la inclusié de 'alumnat a través de La docent exposara diferents
I’EF. recursos perque tots els - Escolta i participa(
PRESENCIAL alumnes pugui dur a terme la mentre el docent
També coneixera els recursos sessié d’E.F.
Anna Fillat externs a les aules, per afavorir la -Resolucié de cas
inclusio. La docent guiara a 'alumnat cap | d’inclusié en grups d
a la resolucié de casos reals partir de diferents l¢]
Grup 2 d’inclusié emprant diferents bibliografia especi
fonts de consulta.

12 novembre 2020

9.00-11.00
Presencial

21RR&ESEDHICI2020

Grug 2
11 novembre 2020 Pere Lavega
9.00-11.00 - Escolta i participaq
Grup 2 mentre el docent
Online Sincronica
DAY L’alumnat coneixera el plantejament La docent exposara diferents
On?illlésgi-l':cs;"ésgica d’|:m curr‘l'(?l'.llum oficial I’EF bas.at en recursos relacionats amb el
Online Asincronica I'@incathbode(@briduyte's noinats. master i la sessio d’E.F.
11.30 -13.30 aprendra diferents aspectes del
: e iR UERAISRA IR RREIIIR Cerca i lectura de bi
Online Asincroénica inteRRRERFAGALIBKADHFITNEENcia.  Condueix la cercailecturade | especialitzada per c{
22 d'octubre 2020 estrategies projectes europeus amb | gocumentacio i presenta criteris cas que han de re

Rosa Rodriguez lagiaciioifiaaifl dn3St1Gls) per la seva analisi.
Grug1
12 novembre 2020

9.00-11.00
Grup 1 L’alumnat reflexionara envers el

Online Sincronica sistema o model educatiu actual La docent guiara a 'alumnat cap
9.00-11.00 a la reflexié envers el sistema
11.30-13.30 educatiu.

Online Sincronica -Visualitzacio de doc

0n|i1n1e &s_i?gré‘)&!ica reflexié en relacié a
plantejadeq
Online Asincronica

Setmanes 6i7
Primer Pg%ﬁ]ea BS Bracticum

: OBJECTIUS/CONTINGUTS
SESSIO PROFESSOR/A D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

28 octubre 2020
Grup 1
9.00-11.00
Sala master

PRESENCIAL
Els docents presentaran a

lalumnat del master el marc i les Cerce_l L !ectura de b
Pere Lavega pautes per tal d’ajudar-lo a especialitzada per cq

29 octubre 2020 L’alumnat rebra informacié per la prendre consciéncia del que cas que hande re

Grup 2 identificacio i transformacio de representa aplicar aquest
¥ conflictes en les classes d’educacio enfocament.

9.00-11.00 fisica
Sala master

PRESENCIAL
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SESSIO PROFESSOR/A

2 de desembre 2020
Grup 2
9.00-11.00
Online Sincronica
11.30-13.30
Online Asincronica
Rosa Rodriguez
3 desembre 2020
Grup 1
9.00-11.00
Online Sincronica
11.30-13.30

Online Asincronica

Setmana 8
OBJECTIUS/CONTINGUTS

D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

Comunicacio Didactica durant la guia
pels Aprenentatges perseguits.

La sessio asincronica ha de tenir lloc
abans de la Sincronica d’avui a les 9h..
En aquesta asincronica, a 'alumnat se

li demanara analitzar la comunicacio

afectiva entre docent i alumnat de
secundaria d’'una sessio seva
gravada durant el periode de
practicum previ segons els seus
criteris

Analitza la sess
Practicum segons|
personals i profes

envers la comu
didactica

Les docents presentaran
lalumnat del master el marc i les
pautes per tal d’ajudar-lo
acompanyar 'alumnat de
secundaria i cicles formatius i a
prendre consciéncia de la seva
comunicacio didactica i empatia
ambell

A la sessio sincronica, 'alumnat
prendra. consciencia de les v.a’rlables Escolta la informac
a tenl.r enfompte. en.relacw a Ia. Fecologia de I'E
comunicaci6 afectiva i a la empatia comunicacio didactit
i afectiva) i empatia
desenvolupament d¢

d’aprenentat

També rebra informaci6 del marc de
referencia (ecologia de I'EF) per
acompanyar a 'alumnat de
secundaria i cicles formatius en el
procés d’aprenentatge tenint especial
cura de la comunicacio didactica i
empatia de cara al desenvolupament
dels aprenentatges perseguits
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SESSIO

9 desembre
2020
Grup 1

11.30-13.30

Sala master

PRESENCIAL

10 desembre 2020
Grup 2
11.30-13.30

Sala master

PRESENCIAL

9 desembre 2020
Grup 1
9.00-11.00

Sala master

PRESENCIAL

10 desembre 2020
Grup 2
9.00-11.00

Sala master

PRESENCIAL

10 de desembre 2020
Grup 2
9.00-11.00
Online Sincronica
11.30-13.30

Online Asincronica

11 de desembre 2020
Grup 1
9.00-11.00
Online Sincronica
11.30-13.30

Online Asincronica

Setmana 9

Y7 L OBJECTIUS/CONTINGUTS

D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT TASQUES ALUM

Comunicacio Didactica durant la guia pels
Aprenentatges perseguits.

.. Heteroevalua e
Durant la sessio, la docent
; L desenvolupame
condueix la observacio, '
5 L. i d’aprenentatges
lautoavaluacio i coavaluacio | |,
) 'alumnat de secund
de la sessio gravada al centre
* . . autoavalua la se
de Practicum tant a nivell de L
DR comunicacio didac{
comunicacio didactica i : )
. X empatia en relacio
empatia com d’aprenentatges
. aprenentatges bus
desenvolupats per I'alumnat : .
; d’acord a la teoria (
de secundaria .
darrers dies.

Aprendra a avaluar arribant a fer propostes
de millora relatives a aspectes relacionats
amb I'ecologia de 'EF i la seva
comunicacio didactica i empatia en una
classe d’educacio fisica real en la qual es
busca el desenvolupament
d’aprenentatges d’EF, emprant el marc i
criteris presentats en la sessio on-line
anterior

Rosa Rodriguez & Estel
Gatell

Descripcio de I'escenari.

Utilitzacio de recurs
Enric Ormo,

eines TAC, a parti

situacions problemd

afavorir el treball
equip en EF.

Treballar amb els alumnes
sobre el pla a seguir.
Presentacio de situacions
problema i deteccio de les
necessitats

Taller: Benestar Relacional. L’alumnat
aprendra recursos pel treball cooperatiu a
través de les TAC

Queralt Prat

"El treball per projectes a I'Institut Marius
Torres de Lleida"

La docent presentara diferents Escolta i participa
Estel Gatell L’alumnat coneixera diferents experiencies

projectes docents a diferents activa durant la
de Treballs per Projectes docents que cursos académics de la ESO. | presentaci6 de la do
contemplen 'EF desenvolupades a un
centre de secundaria en grups d’ESO.
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SESSIO PROFESSOR/A

16 desembre 2020
Grup 1
9.00-11.00
Online Sincronica
11.30-13.30

Online Asincronica
Enric Ormo,

Queralt Prat
17 desembre 2020

Grup 2
9.00-11.00
Online Sincronica
11.30-13.30

Online Asincronica

SESSIO PROFESSOR/A

20 gener
2021
Grup 1
9.00 -13.30

Sala master i Pavello

PRESENCIAL
LULERSIIE
21 gener
2021
Grup 2
9.00 -13.30

Sala master i Pavello

PRESENCIAL

Setmana 10

OBJECTIUS/CONTINGUTS
D’APRENENTATGE

TASQUES PROFESSORAT

Treballar amb els alumnes
sobre el pla a seguir.
Presentacio de situacions
problema i detecci6 de les

Taller: Benestar Relacional. L’alumnat
aprendra recursos pel treball cooperatiu a
través de les TAC

Setmana 11

OBJECTIUS/CONTINGUTS
D’APRENENTATGE

Benestar Relacional. L’alumnat aprendra
estrategies, per a introduir adaptacions en
les sessions d’EF a 'alumnat amb
diversitat funcional

L’alumnat es familiaritzara amb la
sensibilitzacié vers les persones amb
discapacitat

TASQUES ALUMN

Descripcio de I'escenari.

Utilitzacio de recurs|
eines TAC, a partir
situacions problema
afavorir el treball
equip en EF.
necessitats

TASQUES PROFESSORAT TASQUES A

- L’alumne pa
forma activa e

La docent presentara
diferents situacions de joc i
estrategies per afavorir
'adaptacio de les activitats a
les persones amb diversitat
funcional.

La docent proposara una
reflexioé sobre cada una de les
situacions plantejades
- Escolta i partig
mentre el dog

La docent presentar un
projecte de sensibilitzacio.
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Setmana 12

OBJECTIUS/CONTINGUTS

D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

SESSIO PROFESSOR/A

27 de gener 2021

Grup 1
"Borsa de Treball” .
Xerrada sobre els requisits i el

funcionament de la Borsa de
treball docent a carrec d’'un
delegat sindical de la Federacié | Escolta i participad

9ha1ith
L’alumnat coneixera la plataforma i el

funcionament relacionat amb la seva
incorporaci6 a la borsa de treball del

De 11,30 a 13,30

Sala Masters
PRESENCIAL
28 de gener 2021

Grup 2

Estel Gatell

Departament d’Ensenyament de cara a
comencar a formar part del cos docent.

“El meu 1r dia al centre”

L’alumnat coneixera diferents

d’Educacié de CCOO. Es
presentara la web del
Departament d’Ensenyament i
s’obrira un torn de preguntes. A
continuacio, es projectaran
videos sobre I'experiéncia de

durant la present
delegat de la Fed
d’Educacio de G
Participar activam|
torn de preguntg

xerradaien el coll

experiéncies de docents en incorporar-
se al primer centre de secundaria que
van treballar, amb la intencié de que
'alumnat pugui fer-se una idea de la
realitat amb la que es pot trobar.

diferents docents de Secundaria

en el seu primer dia de treball i a

posteriori, la docent moderara un
col-loqui amb 'alumnat.

9ha1th
De 11,30 a 13,30
Sala Masters

PRESENCIAL

Setmana 13

SESSIO PROFESSOR/A OBJECTIUS/CONTINGUTS D’APRENENTATGE TASQUES PROFESSORAT

3 febrer 2022
Grup 1
11.30 a 13.30h
Sala master

PRESENCIAL
La docent presentara el
recorregut fet en
lassignatura de
Complements i promoura la
participacio de I'alumnat en la
valoracio critica de la materia.

“Recapitulem”. L’alumnat fara una revisio del
contingut donat a I'assignatura de Complements i
en destacara els punts forts i els aspectes a
millorar.

Estel Gatell
4 febrer 2022
Grup 2
11.30 a 13.30h
Sala master

PRESENCIAL
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Sistema d'avaluacié
AVALUACIO
L’avaluaci6 es centrara en I'adquisicié de les competéncies especifiques i generals i constara de les 4 evidéncies seglents:

EVIDENCIA D’AVALUACIO 1: ANALISI D’UN CAS D’INTERVENCIO EN UN CENTRE EDUCATIU
Descripcio de I’evidéncia:

Analisi de la intervenci6 educativa identificada en el centre educatiu de practiques externes, relacionada amb les accions realitzades des de I'area
de I'educaci6 fisica amb motiu de la situacié de confinament per I'estat d’alarma sanitaria.

L’activitat que es proposa és un estudi de cas que ha d’explicar amb una aportacié personal contrastada la intervencié educativa analitzada.
El gui6 a seguir sera el seglent:

Context. Breu descripci6 de les caracteristiques del centre: numero de docents, linies

Afectacié del confinament a I’EF. Descripci6é de quines parts del programa de I'assignatura d’Educacié Fisica es van veure afectades
Accions realitzades pel cos docent i I’Institut. Identificacié de les principals mesures adoptades.

Activitats realitzades per I’alumnat. Descripci6 de les activitats realitzades per I'alumnat i recursos tecnologics emprats.

Seguiment online de les activitats d’ensenyament-aprenentatge. Descripcié de les estrategies seguides per estar en contacte amb
I'alumna en aquest procés.

6. Estratégies d’avaluacio dels resultats d’aprenentatge relacionats amb les competéncies de I'assignatura

7. Materials generats. Descriure si hi ha algun repositori dels que hagin quedat per I'assignatura.

8. Plantejament de futur. Explicar si hi ha algun pla d’acci6 previst per si es torna a repetir una situacié semblant.

g~ w2

L’extensi6 d’aquesta primera evidencia no hauria d’ésser inferior a uns 15 fulls
Competéncies a avaluar:
(E8) Promoure accions d’educacié emocional, en valors i formacié ciutadana

(E13). Saber el valor formatiu i cultural, aixi com els continguts de 'Educacié Fisica (E15.1). Coneixer contextos i situacions en que s’utilitzen o
apliquen els diversos continguts curriculars de I'Educacié Fisica

(E15.2) Conéixer els processos i recursos per la prevencié de problemes d’aprenentatge i convivéncia, els processos d’avaluacié i d’ orientaci6é
académica i professional

(G2).Comunicacio oral i escrita
(G3). Capacitat d’analisi i de sintesi.
(G5). Habilitat de gestio6 de la informacio.

(G10). Respecte als drets fonamentals d’igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors propis d’una cultura de pau i de
valors democratics

Puntuacio: Activitat d’avaluacié individual amb un valor del 20%

Data maxima d’entrega: 4 de desembre de 2020 a la plataforma virtual. La qualificacié d’aquesta evidéncia sortira publicada fins el 23 de desembre
de 2020. Cas de suspendre es podra tornar a entregar fins el 8 de gener de 2021, incorporant les consideracions facilitades pel professorat.

No s’acceptaran treballs més tard d’aquestes dates.

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidéencia 1:
L’avaluacié d’aquesta activitat es fara d’acord amb els seglents criteris
1.Presenta els fets claus i centrals de cada apartat (1 punt per cadascun dels apartats)

2.Presenta el document d’'una manera ordenada i respectant els aspectes formals (2 punts).

EVIDENCIA D’AVALUACIO 2: VALORACIO D’UNA INTERVENCIO EDUCATIVA HIPOTETICA
Descripcio de I’evidéncia:

Analisi d'una de les intervencions educatives desenvolupades a I'assignatura. Aquesta analisi correspondra a I'aprofundiment de la valoraci6 grupal
que s’hagi fet en una de les sessions de I'assignatura.

L’activitat que es proposa correspon a una aportacié personal contrastada en relacié amb un dels temes d’intervencié educativa tractats a
I'assignatura.

El gui6 a seguir sera el seglent:

1. Context. Breu descripcié del tema tractat en una de les sessions i la seva relacié hipotética amb el context i caracteristiques d’un grup-
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classe del centre de practiques.
2. Desenvolupament del tema. Descripci6 dels aspectes claus del tema tractat amb suport bibliografic.
1. Desenvolupament teoric del tema
2. Manera d'introduir hipotéticament aquest tema en el centre i grup-classe de practiques (si es realitzaria en algun moment clau del
curs; si es dedicarien varies sessions; metodologia que s’empraria)
3. Participacio6 de I'alumnat i/o del professorat, segons el tema triat
4. Obtencié d’evidencies. Explicacié de quina manera s’obtindrien dades de la participacié de I'alumnat o de la intervencié del professorat
per fer una avaluacio de la intervencio.
3. Reflexions finals o conclusions
4. Referéncies bibliografiques

L’extensio d’aquesta primera evidéncia no hauria d’ésser inferior a uns 15 fulls
Competéncies a avaluar:
(E8) Promoure accions d’educacié en valors i formacié ciutadana

(E13). Saber el valor formatiu i cultural, aixi com els continguts de I'Educacié Fisica (E15.1). Conéixer contextos i situacions en que s’utilitzen o
apliquen els diversos continguts curriculars de I'Educaci6 Fisica

(E15.2) Coneixer els processos i recursos per la prevencié de problemes d’aprenentatge i convivéncia, els processos d’avaluacié i d orientacioé
academica i professional

(G2).Comunicacié oral i escrita
(G3). Capacitat d’analisi i de sintesi.
(G5). Habilitat de gestié de la informacié.

(G10). Respecte als drets fonamentals d'igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors propis d’una cultura de pau i de
valors democratics

Puntuacid: Activitat d’avaluaci6 individual amb un valor del 20%

Data maxima d’entrega: La data entrega 18 desembre 2020 la plataforma virtual. La qualificacié d’aquesta evidéncia sortira publicada fins el 22 de
gener de 2021. Cas de suspendre es podra tornar a entregar fins el 5 de febrer de 2021, incorporant les consideracions facilitades pel professorat.

No s’acceptaran treballs més tard d’aquestes dates.

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidéncia 2:

L’avaluacié d’aquesta activitat es fara d’acord amb els seglents criteris

1.Segueix tots els passos proposats amb una estructura clara i comprensible (fins a 2 punt).

2.Presenta els fets claus i centrals aixi com el context (fins a 2 punt)

3.Relaciona diferents coneixements per respondre a les demandes del cas (fins a 2 punts)

4.Pren decisions d’actuacié raonades i fonamentades amb alguna font de consulta contrastada (fins a 3 punts)

5.Proposa I'aplicabilitat per la intervencié en I'exercici professional (fins a 1 punt)

EVIDENCIA D’AVALUACIO 3: MAPA CONCEPTUAL O CURS MOOC JOC | CONVIVENCIA i I

Descripci6 de I’evidéncia:
Aquesta evidéncia es pot realitzar seguint una de les seglents dues opcions:

Opcio 1. Realitzacié d’'un mapa conceptual sobre el contingut desenvolupat en relacié amb el tema: propostes per afavorir la practica a les classes
d’educacié fisica (a través de les classes presencials i de les activitats de treball autdnom, aixi com de la informaci6 obtinguda per desenvolupar
les evidéncies 11 2).

Opcio 2 . Realitzacié del curs online gratuit Aprendre a conviure a través del joc 1 0 2.

El curs és 100% online, gratuit i es realitza a través de la plataforma Miriadax, fruit d’'un conveni institucional entre aquesta plataforma, la
Universitat de Lleida i 'INEFC. El curs mostra un enfocament original, aplicat i basat en evidéncies cientifiques que permet introduir-se d'una
manera agradable a conéixer les possibilitats que ofereix el joc per afavorir relacions de convivencia.

Es recomana aquesta opcio, sobre tot a I'estudiantat que no ha fet el grau en el centre de Lleida de 'INEFC.
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Per accedir al curs, s’ha d’anar al seglent enllag que es facilitara en el seu moment. Alla caldra registrar-se en la plataforma Miriadax i inscriure’s
enelcurslo?2.

https://miriadax.net/web/aprender-a-convivir-a-traves-del-juego-i-5-edicion-/inicio

https://miriadax.net/web/aprender-a-convivir-a-traves-del-juego-ii-2-edicion-/inicio

Competencies a avaluar:
(E8) Promoure accions d’educacié emocional, en valors i formacio ciutadana

(E13). Saber el valor formatiu i cultural, aixi com els continguts de 'Educacié Fisica (E15.1). Conéixer contextos i situacions en que s’utilitzen o
apliquen els diversos continguts curriculars de I'Educaci6 Fisica

(E15.2) Coneixer els processos i recursos per la prevenci6 de problemes d’aprenentatge i convivéncia, els processos d’avaluacié i d orientacioé
academica i professional

(G2).Comunicacié oral i escrita
(G3). Capacitat d’analisi i de sintesi.
(G5). Habilitat de gestié de la informacié.

(G10). Respecte als drets fonamentals d’'igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors propis d’una cultura de pau i de
valors democratics

Puntuacioé: Activitat d’avaluacio individual amb un valor del 20%

Data maxima d’entrega: Opcié 1 Mapa conceptual. 15 de febrer de 2021 a la plataforma virtual. No s’acceptaran treballs més tard d’aquestes
dates. Opci6 2. Curs online fins finalitzacié del curs segons terminis anunciats a la plataforma virtual Miriadax (4 de desembre) presentant el
certificat gratuit corresponent de realitzacio del curs.

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidéncia 3:

Opcio 1. Mapa Conceptual. L'avaluacié d’aquesta activitat es fara d’'acord amb els segiients tres criteris
1.Manté una estructura clara i comprensible (fins a 2 punt)

2.Presenta els fets claus i centrals aixi com el context (fins a 4 punt)

3.Integra i relaciona unitats conceptuals clau pel tema tractat derivades dels coneixements i informacié obtinguts amb les diferents coneixements
rebuts en les classes, les activitats de treball autdnom i les accions realitzades en les evidéncies 1i 2 (fins a 4 punt)

Opcio 2. Curs online Joc i convivencia.

Per superar aquesta evidencia caldra obtenir el certificat de participacié que s’aconsegueix quan I'estudiant ha superat, com a minim, un promig del
75% dels moduls del curs. Aquest promig es calcula dividint la suma del % obtingut en cadascun dels moduls, i entre el nUmero de moduls del
curs. El curs s’inicia a partir del 12 d’octubre (en el moment que I'estudiant ho desitgi) i té de temps fins el 3 de desembre per realitzar-lo.

EVIDENCIA D’AVALUACIO 4: Participacio activa en les activitats de diversitat funcional de I’assignatura

Descripci6 de I’evidéncia:

Aquesta evidéncia consta de quatre activitats relacionades amb quatre sessions de I'assignatura

Activitats Lliurament Valor
Reflexié personal sobre la sensibilitzacié Dia de la sessi6 5%
Debat escola inclusiva Dia de la sessi6 5%
Treball suports universals Dia de la sessi6 5%
Fitxa i presentacié Dia de la sessi6 5%

Les activitats s’explicaran i presentaran el mateix dia de cada sessi6

Puntuacid: Activitat d’avaluacié individual amb un valor del 20%
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Competencies a avaluar:
(E8) Promoure accions d’educaci6é emocional, en valors i formacié ciutadana

(E13). Saber el valor formatiu i cultural, aixi com els continguts de I'Educacié Fisica (E15.1). Conéixer contextos i situacions en que s’utilitzen o
apliquen els diversos continguts curriculars de I'Educacio Fisica

(E15.2) Coneéixer els processos i recursos per la prevenci6 de problemes d’aprenentatge i convivéncia, els processos d’avaluacio i d orientacio
académica i professional

(G2).Comunicacié oral i escrita
(G3). Capacitat d’analisi i de sintesi.

(G5). Habilitat de gesti6 de la informacid.

Indicadors i criteris de valoracié de I’evidéncia 4:

L’avaluacié d’aquesta activitat es fara d’acord amb els segiients set criteris

1.Segueix tots els passos proposats amb una estructura clara i comprensible (fins a 2 punt).

2.Relaciona diferents coneixements per respondre a les demandes del treball (fins a 2 punts)

3.Pren decisions d’actuacio raonades i fonamentades amb alguna font de consulta contrastada (fins a 3 punts)

4.Proposa I'aplicabilitat per la intervencié en I'exercici professional (fins a 3 punt)

En totes les evidéncies I'alumnat introduira la seglient frase en que declari explicitament la originalitat del treball i la cita de totes les fonts i
recursos utilitzats.

Tota la informacid i les idees de I'evidéncia son originals i no han estat copiades de forma literal de cap altre recurs. Les idees i informacio
construides a partir d’altres s’han citat correctament..

Cas que es detecti plagi en qualsevol de les evidéncies, la matéria quedara suspesa sense possibilitat de recuperacié.

Proves d’avaluacié ordenades per dates i valor de cadascuna

Evidéncia Dates Valor sobre nota final %
Evidéncia 1. Analisi d’'un cas Data Entrega: fins 4/12/2020
d’'intervencio en un centre Data Qualificacié: fins 23/12/2020 20%
educatiu Data Recuperaci6: fins 08/01/2021
s - Data Entrega: fins 18/12/2021
i‘;fi’;‘:iﬁ;ﬂg::l ': :i “:; fica | Data Qualificacio: fins 22/01/2021 20%
P Data Recuperaci6: fins 05/02/2021

Data Entrega: Opci6é 1 mapa conceptual
Evidéncia 3. fins 15/02/2021;
Mapa Conceptual o Curs MOOC Opci6 2 (curs online) del 12/10/2020 fins el |20%
Joc i convivencia 4/12/2020

Data Qualificacié: fins 1/03/2021

Data Entrega: quatre entregues les
Evidencia 4. sessions corresponent a aquesta part de
Participacio activa sessions de I'assignatura (4 i 5 novembre; 11 0 12 20%
diversitat funcional novembre; 20 i 21 gener 2021)

Data Qualificacié: fins 29/01/2021

(Si no s’entreguen les tasques en la data indicada o bé es fa cas omis de les indicacions fruit de I’avaluacié processual de I’assignatura,

es considerara que la puntuacio sera de 0 en I’activitat d’avaluacié que quedi afectada)

La NOTA FINAL és el resultat del promig de totes les evidencies sempre i quan es superi cadascuna d'elles amb una nota igual o superior a 5.

L’entrega de cadascuna de les 4 evidéncies és obligatoria.

AVALUACIO ALTERNATIVA

Les persones que vulguin acollir-se a aquesta avaluacié caldra que presentin la corresponent sol-licitud, més la documentacié pertinent a la
secretaria de la facultat d’Educacié, Psicologia i Treball Social, aportant la documentacié pertinent per tal que s’estudii cada cas.
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L’avaluacié alternativa no comporta una docéncia alternativa a les sessions presencials a les quals no assisteixi I'estudiantat que s’acolli a aquesta
modalitat d’avaluaci6.

El col-lectiu d’alumnes que s’aculli a aquesta avaluacié haura de realitzar i superar les seglients evidéncies.

Evidéncia 1. Analisi d’un cas d’intervencio en un centre educatiu 20%
Veure la descripci6 de 'evidéncia 1 explicada anteriorment.
Data Entrega: fins 4/12/2020

Data Qualificacié: fins 23/12/2020

Evidencia 2. Valoracié d’una intervencié educativa 20%
Veure la descripcié de I'evidencia 1 explicada anteriorment.
Data Entrega: fins 18/12/2020

Data Qualificacié: fins 22/01/2020

Evidéncia 3. Mapa Conceptual o Curs MOOC Joc i convivéncia 10%
Veure la descripcié de I'evidencia 3 explicada anteriorment.
Data Entrega: Opcié 1 mapa conceptual fins 15/02/2021;

Opci6 2 (curs online) ) del 12/10/2020 fins el 4/12/2020.

Evidencia 4. Resolucié d’un cas de necessitat educativa 25%

Data Entrega: fins 21/01/2021

L’activitat que es proposa és un estudi de cas centrat en generar propostes de presa de decisions. El procediment a seguir consistira de les
seglents accions:

1. La professora exposara una cas d'un/a alumne/a amb necessitats educatives d'una classe d'un grup de secundaria.

2. Cerca i lectura de bibliografica especialitzada relativa a un cas de necessitat educativa identificat. Descripcié dels temes claus sobre el que
es pretén fer la cerca bibliografica. Cal identificar quines sén les paraules claus o els conceptes sobre els que es fa la cerca. Aquestes
primeres paraules claus o conceptes han d’identificar-se de la descripcié que s’ha fet en el punt anterior. Cal consultar un minim de 10
articles cientifics sobre el tema que es tracti. La lectura d’aquests articles ha de portar a identificar conceptes o idees claus relacionades
amb el cas que es descriu. Aquest apartat és basic, ja que haura de ser la base que serveixi per resoldre el cas (tasca que es fara en la
tercera part de I'evidéncia).

3. Desenvolupament de I'adaptacié a una unitat didactica d’aquest cas de necessitat educativa.

o Identificaci6 de les fases (accions o estratégies d’intervencid) que es proposa considerar

e Descripcio de les accions d’intervencio a realitzar en cada fase o estratégia a emprar per resoldre el cas. Per donar resposta a la resolucié
del cas es pot utilitzar els recursos que us proporcionaran els diferents professors d’aquesta matéria i també considerar els conceptes i idees
claus que s’hagin pogut identificar en I'assaig després de la consulta bibliografica.

e Avaluaci6 de la intervenci6: Descriure quins serien els indicadors que es considerarien per fer I'avaluacié del cas i saber si el problema s’ha
resolt satisfactoriament o si el desafiament s’ha pogut assolir. Es important fer una autocritica, identificant limitacions, aspectes que es
podrien millorar, altres perspectives que també es podrien considerar.

1. Referencies bibliografiques

S’incorporaran les cites bibliografiques dels articles localitzats; es citaran segons normativa APA.

Competencies a avaluar:
(E8) Promoure accions d’educacio en valors i formacié ciutadana

(E13). Saber el valor formatiu i cultural, aixi com els continguts de I'Educacié Fisica (E15.1). Coneixer contextos i situacions en que s’utilitzen o
apliquen els diversos continguts curriculars de 'Educacié Fisica

(E15.2) Conéixer els processos i recursos per la prevencié de problemes d’aprenentatge i convivéncia, els processos d’avaluacié i d’ orientaci6é
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académica i professional
(G2).Comunicacié oral i escrita

(G3). Capacitat d’analisi i de sintesi.
(G5). Habilitat de gesti6 de la informacié.

(G10). Respecte als drets fonamentals d’igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors propis d’una cultura de pau i de
valors democratics

Examen : 25%
Realitzacié d’'una prova escrita teorico-practica sobre els continguts en I'assignatura

Es realitzara durant la quinzena del 15 al 26 de febrer de 2021.

La nota final sera el promig de la nota obtinguda en les cinc evidéncies. Es requisit que cadascuna de les proves es superi amb un minim de 5
sobre 10 per poder aprovar I'assignatura. No hi ha recuperacié de cap evidencia.

Competéncies a avaluar:

(E8) Promoure accions d’educaci6 en valors i formaci6 ciutadana
(E13). Saber el valor formatiu i cultural, aixi com els continguts de I'Educaci6 Fisica
(E15.1) Coneixer contextos i situacions en que s’utilitzen o apliquen els diversos continguts curriculars de I'Educacié Fisica

(E15.2) Coneixer els processos i recursos per la prevenci6 de problemes d’aprenentatge i convivéncia, els processos d’avaluacié i d’ orientacio
academica i professional

(G2) 1.Comunicaci6 escrita
(G3). 2. Capacitat d’analisi i de sintesi.
(G5). 3. Habilitat de gestié de la informacié.

(G10) 4. Respecte als drets fonamentals d’'igualtat entre homes i dones, a la promocié dels Drets Humans i als valors propis d’'una cultura de pau i
de valors democratics

En totes les evidéncies I'alumnat introduira la seglient frase en que declari explicitament la originalitat del treball i la cita de totes les fonts i
recursos utilitzats.

Tota la informaci6 i les idees de I'evidéncia son originals i no han estat copiades de forma literal de cap altre recurs. Les idees i informacio
construides a partir d’altres s’han citat correctament..

Cas que es detecti plagi en qualsevol de les evidéncies, la matéria quedara suspesa sense possibilitat de recuperacié.

Proves d’avaluaci6 alternativa ordenades per dates indicant el valor de cadascuna

Evidéncia Dates Valor sobre nota final %

Evidencia 1. Analisi d’un cas

d’intervencio en un centre Data Entrega: fins 4/12/2020 20%

educatiu

Evidencia 2. Valoracié d’'una Data Entrega: fins 18/12/2020 20%
o

intervencio educativa hipotetica

Evidencia 4. Resolucié d’un cas de necessitat educativa 25%

Data Entrega: fins 08/01/2021



COMPLEMENTS PER A LA FORMACIO DE EDUCACI¢... 2020-21

Evidencia 3. IZ_)ata Entrega: Opcié 1 mapa conceptual

Mapa Conceptual o Curs MOOC fins 15/02/2021; 10%

Jocpi convivépncia Opci6 2 (curs online) del 12/10/2020 fins el | '~ °
4/12/2020

Evidencia 4.

Resolucié d’'un cas de necessitat | Fins 21/01/2021 25%

educativa

Evidéncia 5. Data realitzaci6: La quinzena del 15 al 26 259,

Examen presencial de febrer de 2021 °

(Si no s’entreguen les tasques en la data indicada o bé es fa cas omis de les indicacions fruit de I’avaluacio alternativa de I’assignatura,
es considerara que la puntuacioé sera de 0 en I’activitat d’avaluacié que quedi afectada)

La nota final és el resultat del promig de totes les evidencies sempre i quan es superi cadascuna d'elles amb una nota igual o superior a 5.
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