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Informaci6 general de l'assignatura

TREBALL DE FI DE MASTER

L Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Master Universitari en Educacio
per a la Salut

Nombre de credits 10
assignatura (ECTS)

1 OBLIGATORIA | Presencial

;I'g::ﬁs;: activitat, credits Tipus TEM
d'activitat
Nombre de
o 10
credits
Nombre de 1
grups
Departament/s INFERMERIA | FISIOTERAPIA
Distribucio carrega Presencials (els percentatges associats a cadascuna de les activitats estan calculats
(o [oTo-T3 NI R ENG ECEI sobre un 100 %):
presencial i el treball - Proposta, exposicio i debat de casos concrets pels alumnes 25 %.

(o1 Lol W CRICTS (T [T |8 - Sessions periodiques de recolzament, assessorament i seguiment per la cohesio del
programa com per la seva elaboracio i presentacio 50 %.
- Seminaris 25 %.

Treball autonom (els percentatges associats a cadascuna de les activitats estan
calculats sobre un 100 %):

- Projecte de treball de master 75 %.

- Estudis i resolucié de casos i problemes 25 %.

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

LI ETCENG M LTI oM Catala - Castella - Angles.

Distribucio de credits Al llarg del curs es duran a terme activitats presencials 40 % i no presencials 60 %.


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Professor/a (s/es) Al sl el el Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel
professorat
ALZURIA ALOS, ROSA MAR rosamar.alzuria@udl.cat 1,5
ARTIGUES BARBERA, EVA .
MARIA eva.artigues@udl.cat 1,12
ESCOBAR BRAVO, MIGUEL .
ANGEL miguel.escobar@udl.cat 75
ESPART HERRERO, ANNA anna.espart@udl.cat 1,5
FUNEZ NACLE, MANUEL mfn139@hotmail.com 75
COLIEAE MO, BANIED) santiagofelipe.gomez@udl.cat 3
FELIPE golelipeg '
MASOT ARINO, OLGA olga.masot@udl.cat 1,5
MERCADER GARCIA, CLARA clara.mercader@udl.cat 75
SALINAS ROCA, MARIA BLANCA | blanca.salinasroca@udl.cat ,75
SANCHEZ FERNANDEZ, MARIA | maria.sanchez@udl.cat 38
SELVA PAREJA, LAIA laia.selva@udl.cat 1,5
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Credits
Adreca electronica professor/a impartits
(s/es) pel

professorat

Professor/a (s/es) Horari de tutoria/lloc

SERRA MARTINEZ, YOLANDA

ASCENSION comunicasalut@gmail.com ,38

SOLE CASES, SiLVIA silvia.sole@udl.cat 75
TEJERO VIDAL, LORENA .

LOURDES lorena.tejero@udl.cat 75
ZAPATA ROJAS, AMALIA amalia.zapata@udl.cat 1,87

Informacié complementaria de l'assignatura

Assignatura centrada en el disseny, elaboracié i defensa d’'un programa d’Educacié per a la Salut que tingui
aplicacié en activitats d’Educacié per a la Salut orientades a lindividu i/o la comunitat. Es partira des de les
experiencies i interessos laborals dels participants.

Aspectes generals:

e EI TFG té una carrega docent de 10 credits ECTS.

e Es un treball individual realitzat sota la supervisié d'un/a tutor/a.

e La seva finalitat és l'avaluacié de les competéncies associades al titol de Master en Educacio per a la
Salut.

e Aquells estudiants que no puguin arribar a presentar-se a la convocatoria del juny, podran fer-ho a la
convocatoria extraordinaria d'octubre.

Objectius academics de l'assignatura

Analitzar, reflexionar i aprofundir en cadascun dels conceptes teodrics lligats a I'Educacio per la Salut.
Integrar i sistematitzar els conceptes basics de I'Educacio per la Salut.

Proporcionar una visié global i integradora de I'Educacié per la Salut.

Diferenciar els models d’Educacié per la Salut, ubicar-los i saber com actuen.

Analitzar el caracter multidisciplinari de I'Educacié para la Salud.

Aconseguir una formacié interdisciplinaria en 'enfocament i tractament dels diferents problemes de salut.
Fomentar el treball en equip dels diferents professionals.

Coneixer i valorar les aportacions d’altres ciéncies i disciplines en les bases de I'Educacio per la Salut.
Contribuir a clarificar el debat entorn als problemes fonamentals de I'Educacié per la Salut.

Coneixer els métodes de I'Educacio per la Salut mitjangant una visio tedrica-practica.

Analitzar la incidencia de I'Educacié per la Salut en els canvis d’estils de vida de los ciutadans i el seu
entorn.

e Fomentar una actitud critica davant I'Educacié per la Salut.

e Capacitar per tal de realitzar i avaluar projectes/programes d’Educacio per la Salut.

e Crear i elaborar un programa de Promocio i Educacio per la Salut aplicable a la activitat quotidiana.
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Aprofundir en I'entrenament d’habilitats de comunicacié i treball en equip.

Dissenyar, executar i avaluar programes de intervencio i de participacié comunitaria en diferents nivells i
ambits.

Aplicar metodologies especifiques (Precede-Proceed, Intervention Mapping, etc).

Treballar en I'aplicacio de les noves tecnologies i els mitjans de comunicacié.

Realitzar activitats i funcions de gestio, assessoria i consultoria en temes de Promocio i Educacio per la
Salut.

e Impulsar mesures politiques, legislatives i administratives a favor de la salut.
e Dissenyar, utilitzar i avaluar materials educatius sobre Educacio per la Salut.
e Col-laborar i planificar activitats amb els mitjans de comunicacié.
e Promoure i realitzar projectes de investigacié en el camp de la Promocié i 'Educacio per la Salut.
e Coneixer i aplicar metodologies i técniques de intervencié en grup.
Competencies

Competéncies generals:

CG1. Conéixer els fonaments cientifics, tedrics i metodologics de Promocié i Educacié per a la Salut:
epidemiologia (especialment, social i del comportament), desenvolupament i organitzacié comunitaria, teoria
social, del comportament, educativa i de la comunicacid, i processos i metodes educatius i del canvi social.
CG1. Identificar la poblacié i les costums de I'area on treballen, problemes de salut prioritaris que amenacin
la qualitat de vida, condicions de vida i comportaments relacionats amb aquests problemes.

CG2. Obtenir dades sobre les necessitats i interessos individuals i de la poblacid, el que inclou informacié
sobre les condicions socials i econdmiques i I'entorn cultural.

CG3. Aplicar, en cas necessari, estratégies educatives adients, que incloguin organitzacié comunitaria,
comunicacions, medis de comunicacio, tecniques d'assessoria i consultoria i técniques de marqueting
social.

CG4. Coneixer les forces no sanitaries que influeixen en el recolzament dels programes de salut, els factors
organitzatius i administratius, transicions demografiques, canvis tecnologics, forces politiques i
economiques i punts de vista ideologics i culturals.

CG5. Gestionar recursos humans i econdmics per planificar, dur a terme i avaluar els programes.

CG6. Planificar programes d'Educacié per a la Salut que impliquin a diversos sectors de la societat, el que
inclou la col-laboraci6 intersectorial, la gestid i la coordinacié efectiva de mdltiples organitzacions i grups en
el procés de planificacio.

CG7. Comunicar de manera efectiva i creible amb altres membres d'un equip de salut on la seva
experiéncia s'enfoca als aspectes quantitatius i qualitatius de fixar prioritats en salut, controlar els canvis
produits i avaluar el programa.

CG8. Conéixer com funcionen les organitzacions i com es treballa en elles.

CG9. Liderar i comunicar als responsables de les decisions, el paper, la funci6é i els beneficis de la
Promocio i Educacio per a la Salut quan es planifica i es duu a terme amb efectivitat.

CG10. Treball en equip.

Competéncies especifiques:

CE23. Dissenyar, elaborar i defensar un programa d'Educacié per a la Salut.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Fases i etapes d'un programa d’EpS.
Metodologia pel disseny i planificacié d’un programa d’EpS.
Exposicié i defensa d’un programa d’EpS

Eixos metodologics de 'assignatura
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Hores destinades a la Percentatge de
Activitats de treball presencial activitat formativa presencialitat
1 Proposta, exposicio i debat de casos concrets 10h 10%
pels alumnes
Sessions periodiques de recolzament,
5 assessorament i seguiment per la cohefs,llo' del 20 h 20 %
programa com per la seva elaboracid i
presentacié
3 Seminaris 10 h 10 %
40 h 40 %
Treball autonom Hores destinades Percentatge
1 Projecte de treball de master 45 h 45 %
2 Estudis i resolucié de casos i problemes 15h 15 %
60 h 60 %

Pla de desenvolupament de I'assignatura

Les sessions poden ser enregistrades, per aquest motiu la Universitat de Lleida (UdL) informa que, amb finalitats
docents, enregistrara imatges que identifiquin I'estudiantat i altres persones que participen en les activitats
academiques. El responsable del tractament d’aquestes imatges és la UdL (dades de contacte del representant:
Secretaria General. Plaga de Victor Siurana, 1, 25003 Lleida, sg@udl.cat; dades de contacte del delegat de
proteccio de dades: dpd@udl.cat). Aquestes imatges només s utilitzen per impartir docéncia, avaluar els
coneixements de l'assignatura i per a projectes de millora docent. L'us de les imatges respon a l'obligacid legal de
la UdL d’impartir i millorar la docéncia universitaria, dacord amb la Llei organica 6/2001, de 21 de desembre,
duniversitats. Les imatges, un cop enregistrades, es conserven com a minim mentre no prescriguin les
corresponents accions i reclamacions contra l'avaluacié aprovada pel professorat. Es destrueixen en els termes i
condicions previstes en la normativa sobre conservacio i eliminacié dels documents administratius de la UdL, i les
taules davaluacié documental aprovades per la Generalitat de Catalunya (http.//www.udl.cat/ca/serveis/arxiu/). La
UdL no comunicara mai aquestes dades a tercers, llevats dels casos estrictament previstos en la Llei. Les
persones interessades poden accedir a les seves imatges; sol-licitar-ne la rectificacio, supressio o portabilitat;
oposar-se al tractament i sol-licitar-ne la limitacid, mitjiangant escrit tramés a l'adreca dpd@udl.cat
<mailto:dpd@udl.cat>. També poden presentar una reclamacié adrecada a I'Autoritat Catalana de Proteccié de
Dades, mitiangcant la seu electronica de I'Autoritat (https://seu.apd.cat) o per mitjians no electronics.

Sistema d'avaluacié
e Defensa publica del treball realitzat 80%
e Assisténcia i participacié als tallers i seminaris de disseny, elaboraci6 i avaluacié de programes de EpS
20%
Bibliografia i recursos d'informacio

Veure la bibliografia en la Guia del Treball de Fi de Master.


http://www.udl.cat/ca/serveis/arxiu/
https://seu.apd.cat/

