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Informaci6 general de l'assignatura
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Credits
Professor/a (s/es) Al sl el el Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel
professorat
ESPART HERRERO, ANNA anna.espart@udl.cat 2
COLIEAE MO, BANIED) santiagofelipe.gomez@udl.cat 2
FELIPE golelipeg :
MASOT ARINO, OLGA olga.masot@udl.cat 2
MERCADER GARCIA, CLARA clara.mercader@udl.cat 1
SELVA PAREJA, LAIA laia.selva@udl.cat 1

Objectius academics de l'assignatura

- Coneéixer els metodes de 'Educacid per la Salut mitjancant una visié teorico- practica.

- Analitzar la incidencia de I'Educacio per la Salut en els canvis d’estils de vida dels ciutadans i el seu entorn.

- Fomentar una actitud critica en ’'Educacio per la Salut.

- Capacitat per realitzar i avaluar projectes/programes d’Educacio per la Salut.

- Crear i elaborar un programa de Promocié i Educacié per la Salut aplicable a I'activitat quotidiana.

- Dissenyar, executar i avaluar programes de intervencio i de participacié comunitaria en diferents nivells i ambits.
- Aplicar metodologies especifiques (PRECEDE-PROCEED, I. Mapping, etc).

- Promoure i realitzar projectes de investigacié en el camp de la Promocio i Educacio per la Salut.

Competéncies
- CG1 Coneixement dels fonaments cientifics i metodologics de I'EpS

- CG1 Coneixement de la poblacié i costums de I'area on treballen, problemes de salut prioritaris que amenacin la
qualitat de vida de la mateixa, condicions de vida i comportaments relacionats amb aquests problemes.

- CG2 Capacitat d'obtenir dades sobre les necessitats i interessos individuals i de la poblacio, el que inclou
informacid sobre les condicions socials i economiques i I'entorn cultural.

- CG5 Capacitat de gestionar recursos humans i econdmics per planificar, dur a terme i avaluar els programes.



FONAMENTS METODOLOGICS DE L'EDUCACIO PER... 2020-21

- CG6 Capacitat de planificar programes d'educacio per a la salut que impliquin a diversos sectors de la societat, el
que inclou la col-laboracié intersectorial, la gesti6 i coordinacié efectives de multiples organitzacions i grups en el
procés de planificacio.

- CE12 Dissenyar, planificar, executar i avaluar programes d'intervenci6 i de participacié comunitaria en diferents
nivells i ambits.

Continguts fonamentals de l'assignatura

- Revisions sistematitzades de la literatura cientifica que permetin establir els fonaments metodologics dels
programes d’educacio per a la salut.

- Adequada fonamentacié metodoldgica de programes tant individuals, de grup i comunitaris.

- Evidencia cientifica en educacio per la salut. S’abordaren els diferents nivells d’evidéncia que es poden generar
amb metodologies especifiques i a través dels programes d’educacié per a la salut.

- Coneixement en profunditat de les fases I, |l i Il del model PRECEDE-PROCEED que permet incorporar eines
metodologies que faciliten el disseny, planificacié, implementacié i avaluacié de programes en educacio per la
salut.

- Aplicacié de la metodologia qualitativa en les diverses etapes de I'avaluacio de programes en educacié per la
salut.

Eixos metodologics de l'assignatura

Activitats de treball presencial (a I'aula 30%) Activitats de treball no presencial (fora de I'aula. 70%)
DIRIGIDES
- AUTONOME
e Exposicio del professor e Projecte tutoritzat UICNOMES
e Exposicio de I'estudiant: individual o e . O LEmiEs
en gru.p. . o e Participacié a forums e Estudi personal: preparacio
* Exposicio d'experts invitats virtuals examens, organitzacio dels
* Debats (seminaris) e |ectures orientades apunts i/o material
® Treballgn grup ) e Tutories: presencials o e Blsqueda de informacié
e Simulacions (roleplaying) virtuals e Tutories lliures: individuals o de
- B e Treballs individuals o grup
en grup
+ PROTAGONISME PROFESSORAT -
- PROTAGONISME ESTUDIANTS +

Pla de desenvolupament de I'assignatura

Les sessions poden ser enregistrades, per aquest motiu la Universitat de Lleida (UdL) informa que, amb finalitats
docents, enregistrara imatges que identifiquin 'estudiantat i altres persones que participen en les activitats
academiques. El responsable del tractament d’aquestes imatges és la UdL (dades de contacte del representant:
Secretaria General. Placa de Victor Siurana, 1, 25003 Lleida, sg@udl.cat; dades de contacte del delegat de
proteccid de dades: dpd@udl.cat). Aquestes imatges només s utilitzen per impartir docéncia, avaluar els
coneixements de l'assignatura i per a projectes de millora docent. L'Us de les imatges respon a l'obligacio legal de
la UdL d’impartir i millorar la docéncia universitaria, dacord amb la Llei organica 6/2001, de 21 de desembre,
duniversitats. Les imatges, un cop enregistrades, es conserven com a minim mentre no prescriguin les
corresponents accions i reclamacions contra l'avaluacié aprovada pel professorat. Es destrueixen en els termes i
condicions previstes en la normativa sobre conservacio i eliminacié dels documents administratius de la UdL, i les
taules davaluacio documental aprovades per la Generalitat de Catalunya (http.//www.udl.cat/ca/serveis/arxiu/). La
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UdL no comunicara mai aquestes dades a tercers, llevats dels casos estrictament previstos en la Llei. Les
persones interessades poden accedir a les seves imatges; sol-licitar-ne la rectificacio, supressio o portabilitat;
oposar-se al tractament i sol-licitar-ne la limitacid, mitjiangant escrit tramés a l'adreca dpd@udl.cat
<mailto:dpd@udl.cat>. També poden presentar una reclamacié adrecada a I'’Autoritat Catalana de Proteccid de
Dades, mitjangant la seu electronica de I'’Autoritat (https.//seu.apd.cat) o per mitjans no electronics.

Sistema d'avaluacio

- Elaboracié de treballs i activitats grupals - 25%

- Resolucié de casos i problemes - 25%

- Assistencia i participacié activa als seminaris, tallers i classes presencials - 50%

e Assisténcia a les sessions de I'assignatura - 20%.
e Participacié activa en les sessions de I'assignatura - 15%
e Treballs i activitats que es duguin terme durant les sessions de I'assignatura -15%.

Es qualificara a 'alumnat com a NO PRESENTAT sempre que les activitats avaluatives entregades no superin el
30 % del valor de la nota total de I'assignatura.
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