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Informaci6 general de l'assignatura

PSICOLOGIA DELS GRUPS | DE LES ORGANITZACIONS

2N Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA
Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Caracter
Grau en Psicologia 2 OBLIGATORIA Presencial

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, crédits Tipu s
i grups S PRAULA TEORIA
d'activitat
Nombr
SO 1.8 42
credits
Nombre de 5 1
grups
Departament/s PSICOLOGIA, SOCIOLOGIA | TREBALL SOCIAL

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

G [T ETCEIC M oE1ai T Catala i castella.


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Adreca electronica professor/a impartits
(s/es) pel

professorat

Professor/a (s/es) Horari de tutoria/lloc

LOPEZ SANCHO, ALINE aline.lopez@udl.cat 7,8

Objectius academics de l'assignatura

1. Conéixer les diferents teories i autors de la psicologia dels grups i de les organitzacions
2.  Saber aplicar les teories per al correcte analisi i comprensié dels fendomens grupals

3.  Ser capag d’'aplicar diferents tecniques d’ intervencié grupal

4.  Ser capag d'interpretar les relacions inter i intra grupals des de les diferents teories

5. Posseir capacitat de sintesis i de recerca d’informaci6

6. Treballar en equip

Competéncies

CB2 Aplicar els coneixements al treball o vocacié d'una forma professional i posseir les competéncies que solen
demostrar-se per mitja de l'elaboracié i defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de I'area d'estudi.

CB3 Capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area d'estudi) per emetre judicis que
incloguin una reflexio sobre temes rellevants d'indole social, cientifica o ética

CB4 Poder transmetre informaci, idees, problemes i solucions a un public tant especialitzat com no
especialitzat.

CB5 Saber desenvolupar aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un
alt grau d'autonomia.

CG1 Desenvolupar la capacitat d’adaptacié a noves situacions i resoldre problemes de manera efectiva.

CG2 Desenvolupar la capacitat per treballar en equips multidisciplinaris i col-laborar de manera eficient amb altres
professionals.

CG3 Mostrar habilitats per a les relacions interpersonals.

CG4 Reconéixer les diferents perspectives tedriques en relacié als temes treballats, comentar les conclusions i
prendre decisions.

CG6 Reflexionar sobre les propies limitacions de manera autocritica, contemplant la possibilitat de sol-licitar
col-laboracions interdisciplinares.

CG7 Actuar amb creativitat, cultura d'investigaci6 i de comunicacio6 professional .

CG9 Reconeixer la diversitat com element estructural de I'ésser huma a la vegada que es reconegui, comprengui i
respecti la complexitat cultural de la societat actual.

CG10 Respectar els drets fonamentals d’igualtat entre dones i homes, la promocié dels Drets Humans i els valors
propis d’'una cultura de pau i de valors democratics.

CE1 Identificar i analitzar les caracteristiques i les necessitats de les persones, grups i organitzacions, aixi com
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dels contextos rellevants per al servei que es sollicita.

CEZ2 Planificar I'avaluacié dels programes i/o intervencions psicologigques i seleccionar els indicadors i técniques
adequades.

CES5 Dissenyar i aplicar una estratégia/pla d'intervencié psicologica, en funcié dels contextos o serveis
sol-licitats.

CE7 Proporcionar informaci6 als usuaris i establir una relacio interpersonal adequada, considerant els diferents
contextos de relacié professional.

CES8 Elaborar informes técnics, orals i escrits, dels resultats del procés d’avaluacio, de la investigacié o dels
serveis demandats, respectant el compromis étic que exigeix la difusié de coneixement psicologic.

CE9 Utilitzar les diferents fonts documentals en psicologia, mostrar un domini de les estrategies necessaries per
accedir a la informacié i valorar la necessitat d’actualitzacié6 documental.

CE10 Gestionar, analitzar i interpretar dades en els marcs dels coneixements disciplinaris propis dels diferents
ambits de la psicologia.

CE11 Prendre decisions de manera critica sobre I’eleccio, aplicacio i interpretacié dels resultats derivats dels
diferents metodes d'investigacié psicologica.

CE12 Difondre el coneixement derivat de les revisions teoriques i dels resultats de la investigacié psicologica.
CT1 Adquirir una adequada comprensié i expressio oral i escrita en catala i castella.

CT6 Aplicar la perspectiva de geénere a les funcions propies de I'ambit professional

Continguts fonamentals de l'assignatura

e Aproximacions tedriques a I'estudi dels grups
e Elements estructurals i de procés dels grups
e Rols i lideratge

e Els grups en el context de les organitzacions

e Ambits d’aplicacié dels grups

Eixos metodologics de 'assignatura
1. Presencial

a. Exposicié tedrica de la professora

b. Seminaris i treballs en grups petits

c. Exposicié dels alumnes

d. Visualitzacié de documentals

a. No presencial

a. lecturai analisis de textos

b. realitzaci6 de treballs individual
c. realitzacio de treball en grup

d. estudii preparacio de probes escrites
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Pla de desenvolupament de I'assignatura

SESSIO

MODALITAT
(P/NP)

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

TASQUES

PROFESSORAT TASQUES ALUMNAT

Tema 1. Aproximacions L
Setmana teoriques al estudio dels Presentacio de
1: P grupg 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
Tecniques de grups UIEIEETD G G
Tema 1. Aproximacions L
Setmana teoriques al estudio dels Presentacio de
5. P grup(: 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
Tecniques de grups UL ICIEIT
Tema 2. Elements .
Setmana estructurals i procesals ARG E
P P 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
3 G treball en gru
Tecniques de grups grup
Tema 2. Elements s
Setmana estructurals i procesals FEEEMEEO O
P P 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
4 dels grups treball en gru
Tecniques de grups grup
Tema 2. Elements o
Setmana estructurals i procesals HCEEIEIC D
P P 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
S dels grups treball en gru
Tecniques de grups grup
. Presentaci6 de
Setmana P T?ma} 3. Lideratge 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
6: Tecniques de grups
treball en grup
. Presentacié de
Setmana P Tc‘ema.l 3. Lideratge 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
7 Técniques de grups
treball en grup
. Presentaci6 de
Sl P T<‘am§ 3. Lideratge 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
8 Tecniques de grups
treball en grup
Setmana Ismzxjailfegsrups enel FRSEMEEINED
P . . 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacioé activa i debat
9 organitzacions ireball en aru
Tecniques de grups grup
Setmana Ic?m:x:aillseimps enel FIEEEREED ¢O
P . . 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
10 organitzacions ireball en aru
Tecniques de grups grup
Setmana -crgrr::xialzlfe%rups enel FEEEMEEO O
P . . 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
11 organitzacions ireball en aru
Tecniques de grups grup
Setmana Tema 5. Ambits Presentaci6 de
12 P d’aplicaci6 dels grups 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
Tecniques de grups treball en grup
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SESSIO

MODALITAT
(P/NP)

DESCRIPCIO

OBJECTIUS

TASQUES
PROFESSORAT

TASQUES ALUMNAT

Tema 5. Ambits Presentaci6 de

Setmana P d ‘apl!camo dels grups 1-2-3-4-5-6 contlnguts Participacio activa i debat

13 Técnigues de grups Trabajo en grup

Sefmana Tema 5. Ambits Presentaci6 de

14 P d’aplicacio dels grups 1-2-3-4-5-6 | contenidos Participacié activa i debat
Tecniques de grups treball en grup

Setmana Tema 5. Ambits Presentaci6 de

15 P d’aplicacio dels grups 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
Tecniques de grups treball en grup

T Tema 5. Ambits d’ Presentaci6 de

16 P aplicacio dels grups 1-2-3-4-5-6 | continguts Participacié activa i debat
Tecniques de grups treball en grup

Sistema d'avaluacié

Avaluaci6 coneixements (40%).

Elaboracio de treballs individuals de sintesi (30%).

Elaboracio de treballs de sintesi grupals (30%).

Bibliografia i recursos d'informacié

Bibliografia basica

Ayestaran, S. (1996). El grupo como construccién social. Plural: Barcelona

Gil, F.; Alcover, CM. (coord) (1999) Introduccion a la Psicologia de los grups. Piramide: Madrid

Gil, F.; Alcover, CM. (coord.) (2004) Técnicas grupales en contextos organizacionales. Piramide: Madrid

Gonzalez, P. (ed.) (1997) Psicologia de los grupos. Teoria y aplicacién. Sintesis psicologia: Madrid

Gonzalez, P. (1997) Orientaciones teéricas fundamentales en la psicologia de los grupos. EUB: Barcelona.

Gonzalez, P.; Silva, M.; Marin, J. (2009). La aventura de trabajar en equipo. DeParis: Lleida

Gonzalez, P.; Silva, M.; Cornejo, JM. (1996) Equipos de trabajo efectivos. EUB: Barcelona.

Marin, M.; Troyano, Y. (coord.) (2004) Trabajando con grupos. Piramide: Madrid.

Pérez, R.M.; Saez, S. (ed) (2004) EI grupo en la promocién y educacion para la salud. Milenio: Lleida

Sanchez, JC. (2009) Psicologia de los grupo. Teories, procesos y aplicaciones. McGraw-Hill: Madrid



