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Informaci6 general de l'assignatura

2N Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA
Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Caracter
Grau en Psicologia 2 OBLIGATORIA Presencial

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, crédits Tipu s
i grups o PRAULA TEORIA
d'activitat
Nombr
LI CE 1.8 42
credits
Nombre de 5 1
grups
ALUJA FABREGAT, ANTON
Departament/s PSICOLOGIA, SOCIOLOGIA | TREBALL SOCIAL

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio JeEiEIE!


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Adreca electronica professor/a impartits
(s/es) pel

professorat

Professor/a (s/es) Horari de tutoria/lloc

Les tutories es faran els dilluns de
9 a 12 hores al Laboratori de
Conducta Humana de
I''RBLIeida/UdL

ALUJA FABREGAT, ANTON anton.aluja@udl.cat 7,8

Informacié complementaria de I'assignatura

L'assignatura de Psicopatologia esta estretament relacionada amb altres assignatures del pla d'estudis com ara,
Diversitat humana, personalitat i psicopatologia, Psicologia de la Personalitat, Psicologia diferencial, Avaluacio i
tractament en I'ambit clinic, i Avaluaci6 i diagnostic psicologic. D'altra banda, els coneixements previs aportats
Estructura i Funcionament del Sistema Nerviés, Bases biologiques de la Conducta i Processos Psicologics basics
ens donaran eines per entendre les hipdtesis etiologiques i sén de gran rellevancia ja que recullen la perspectiva de
la normalitat, perspectiva que caldra tenir molt en compte per a I'abordatge de I'anormalitat psicologica.

Objectius academics de l'assignatura

—_

. Proporcionar els conceptes basics i la terminologia especifica de la matéria.

2. Subministrar unes bases de la Psicopatologia General tant d’'una perspectiva clinica com des d’'una
perspectiva experimental.

3. Senyalar les vies de connexio existents entre els coneixements derivats de la Psicologia (teories, models i
resultats) i de la Psicopatologia.

4. Iniciar als alumnes en el coneixement dels quadres clinics més importants de la Psicopatologia.

5. Indicar les linies basiques de recerca més actuals en els diferents temes tractats.

RESULTATS D’APRENENTATGE:

Comprendre el concepte de trastorn mental.

Coneixer les caracteristiques dels trastorns mentals.

Entendre I'objectiu de la psicopatologia i comprendre el seus fonaments cientifics.

Reconeixer les técniques de recollida d’ informacié en psicopatologia.

Definir les caracteristiques dels diferents trastorns i saber fer el diagnostic diferencial entre les distintes patologies.
Seleccionar les dades més rellevants d’'una historia clinica i identificar les patologies d’estudi.

Saber buscar informacio, analitzar-la criticament i incorporar-la a un cos de coneixements integrat.

Distingir les diferents aportacions teoriques i metodologiques.

Mantenir una actitud de curiositat cientifica, aixi com abordar amb eficacia la lectura i comentari critic dels textos
relacionats amb la materia.

Saber compartir i exposar els propis coneixements sobre la matéria.

Saber escoltar, comprendre i valorar les aportacions dels companys.
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Competencies

CB2 Aplicar els coneixements al treball o vocacio d'una forma professional i posseir les competéncies que solen
demostrar-se per mitja de I'elaboracié i defensa d'arguments i la resoluci6 de problemes dins de I'area d'estudi.

CB3 Capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area d'estudi) per emetre judicis que
incloguin una reflexio sobre temes rellevants d'indole social, cientifica o ética

CB4 Poder transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant especialitzat com no especialitzat.
CG1 Desenvolupar la capacitat d’adaptacié a noves situacions i resoldre problemes de manera efectiva.

CG2 Desenvolupar la capacitat per treballar en equips multidisciplinaris i col-laborar de manera eficient amb altres
professionals.

CGS3 Mostrar habilitats per a les relacions interpersonals.
CGb5 Demostrar capacitat critica per prendre decisions pertinents.

CG6 Reflexionar sobre les propies limitacions de manera autocritica i contemplar la possibilitat de sol-licitar
col-laboracions interdisciplinaries.

CG?7 Actuar amb creativitat, cultura d’investigacio i de comunicaci6 professional .

CG@G8 Identificar i avaluar les propies competéncies, habilitats i coneixements d'acord els estandards de la
professié.

CG9 Reconeixer la diversitat com element estructural de I'ésser huma a la vegada que es reconegui, comprengui i
respecti la complexitat cultural de la societat actual.

CE1 Identificar i analitzar les caracteristiques i les necessitats de les persones, grups i organitzacions, aixi com
dels contextos rellevants per al servei que es sol-licita.

CE2 Planificar I'avaluacio dels programes i/o intervencions psicoldgiques i seleccionar els indicadors i tecniques
adequades.

CE3 Aplicar les técniques de recollida d’'informacié i obtenir dades rellevants per a I'avaluacié dels programes i/o
intervencions psicologiques.

CE4 Analitzar i interpretar els resultats de I'avaluacié psicologica.
CES5 Dissenyar i aplicar una estratégia/pla d'intervencié psicoldgica, en funcid dels contextos o serveis sol-licitats.

CE®6 Respondre i actuar de forma adequada i professional, considerant les actituds i valors de la professid, aixi
com el seu codi étic i deontologic en tots i cadascun dels processos d’intervencié.

CE7 Proporcionar informacié als usuaris i establir una relacio interpersonal adequada, considerant els diferents
contextos de relacié professional.

CES8 Elaborar informes técnics, orals i escrits, dels resultats del procés d’avaluacio, de la investigacio o dels
serveis demandats, respectant el compromis étic que exigeix la difusié de coneixement psicologic.

CE9 Utilitzar les diferents fonts documentals en psicologia, mostrar un domini de les estratégies necessaries per
accedir a la informaci6 i valorar la necessitat d’actualitzacié documental.

CE10 Gestionar, analitzar i interpretar dades en els marcs dels coneixements disciplinaris propis dels diferents
ambits de la psicologia.

CE11 Prendre decisions de manera critica sobre I'eleccio, aplicacié i interpretacio dels resultats derivats dels
diferents metodes d’investigacié psicologica.

CE12 Difondre el coneixement derivat de les revisions teoriques i dels resultats de la investigacié psicologica.
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CT1 Adquirir una adequada comprensio i expressié oral i escrita en catala i castella.

CT3 Adquirir capacitacié en I'is de las noves tecnologies i de les tecnologies de la informacié i la comunicaci6.

CT5 Adquirir nocions essencials del pensament cientific.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Bloc I. La semiologia i nosologia.

TEMA 1. Psicopatologia: concepte i classificacio.
TEMA 2. La consciéncia, orientacié i I'atencié.
TEMA 3. La memodria i la senso-percepcio.

TEMA 4. El llenguatge, afectivitat i pensament.

Bloc Il. Psicopatologia infanto-juvenil.

TEMA 5. Retard mental.
TEMA 6. Trastorns generalitzats del desenvolupament.
TEMA 7. Trastorns per déficit d’atencié i de la conducta.

TEMA 8. Trastorns de la conducta alimentaria.

Bloc Ill. Psicopatologia d’adults

TEMA 9: Trastorns de personalitat y de la conducta sexual
TEMA 10. Trastorns d’ansietat
TEMA 11. Trastorns de I'estat d’anim.

TEMA 12. Les esquizofrénies.

Eixos metodologics de l'assignatura

Activitats formatives

Les activitats formatives que es realitzaran seran las seglents:
1. Classe teorica presencial.

2. Classe practica / seminari / tallers (2 grups).

3. Elaboracio de treballs individuals i en grup.
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4. Tutories en grup, presencials o virtuals.

Distribucio de crédits ECTS en hores de treball de ’alumnat:

Presencial (40%) = 60 hores

Classes tedrigues (60%) = 36 hores

Practiques d’aula o aula en grup mitja (40%) = 24 hores (x grup)

No Presencial (60%) = 90 hores

Estudi de continguts tedrics i practics (44%) = 40 hores

Lectures de textos, estudi de casos, visualitzacié de videos i elaboracié d’altres tasques i documents (20%) =

20 hores

Tutories personalitzades o en grup (12%)

= 10 hores

Cerca d'informacio, lectura ampliada, preparacié d’examens, proves i activitats, autoorganitzacié del material

(22%) = 20 hores

Pla de desenvolupament de I'assignatura

: MODALITAT - TASQUES TASQUES
SESSIO ) DESCRIPCIO A  OBJECTIUS PROFESSOR/A ALUMNES RECOMANACIONS
Presentacio de
Presentacio lassignaturaiels
1 p L de . Tots profes_s.ors, Atencm,. ,
Iassignatura i especificar comprensio
els professors continguts i
metodologia
co‘:e::::ié Lectura de material
2a5: P Temes 1 Tots Sessié magistral .p. L complementari
participacio i . .
. obligatori.
estudi.
Participar en
Plantejament latascaienel .
, .. . Lectura de material
L - d’una activitat debat, aplicar .
6 P practica Tots 3 complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
co‘:e::rlr?s,ié Lectura de material
7 P Tema 2 Tots Sessié magistral .p. L complementari
participacio i . .
. obligatori.
estudi.
Participar en
Plantejament latascaienel .
, .. . Lectura de material
L - d’una activitat debat, aplicar .
8 P practica Tots 3 complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
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< MODALITAT o TASQUES TASQUES
SESSIO (PINP) DESCRIPCIO | OBJECTIUS PROFESSOR/A ALUMNES RECOMANACIONS
Atencio,
comprensié, | Lectura de material
9a10: P Temes 3 Tots Sessi6 magistral | participacio i complementari
estudi. obligatori.
Participar en
Plantejament latascaienel .
) - . Lectura de material
s d’una activitat debat, aplicar .
11: P practica Tots . complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
co‘:e::::ié Lectura de material
12: P Tema 4 Tots Sessi6 magistral .p. L complementari
participacio i obliaatori
estudi. 9 :
Confeccio i
13: P AVALUACIO Tots spraebeb e | Celieebes | 2o p e
proves la prova L.
, L teoric
d’avaluacio
Participar en
Plantejament latascaienel .
, . . Lectura de material
L .. d’una activitat debat, aplicar .
14: P practica Tots . complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
Exposicio L
.. h Compressio
. Avaluacio coneixements, L
15: P Tutoria - 1 L. . competencies i
Tots competencies dubtes i .
continguts
preguntes
colr\r:e::::ié Lectura de material
16: P Tema 5 Tots Sessio magistral .p. L complementari
participacio i obliqatori
estudi. 9 :
Participar en
Plantejament latascaienel .
, . . Lectura de material
L .. d’una activitat debat, aplicar .
17: P practica Tots . complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
colr\r:e::::ié Lectura de material
18: P Tema 6 Tots Sessio magistral .p. L complementari
participacio i obliqatori
estudi. 9 :
Participar en
Plantejament latascaienel .
, . . Lectura de material
L .. d’una activitat debat, aplicar .
19: P practica Tots . complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
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< MODALITAT : TASQUES TASQUES
SESSIO (PINP) DESCRIPCIO | OBJECTIUS PROFESSOR/A ALUMNES RECOMANACIONS
co‘:e::::ié Lectura de material
20a21: P Temes 7-8 Tots Sessié magistral .p. L complementari
participacio i obligatori
estudi. 9 :
Participar en
Plantejament latascaienel | | octura de material
29. P practica Tots d’una actI’VItat debat, aplicar complementari
(casos, video, els obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
Confeccio i
23: P AVALUACIO Tots correcciode les | Realitzaciode | £ ..,y o) contingut
proves la prova tedric
d’avaluacio
co‘::e::::ié Lectura de material
24: P Tema 9: Tots Sessié magistral .p. L complementari
participacio i obligatori
estudi. 9 :
co‘:e::::ié Lectura de material
25: P Tema 10 Tots Sessio magistral .p. L complementari
participacio i obliaatori
estudi. 9 :
Participar en
Plantejament latascaienel .
, . . Lectura de material
. d’una activitat debat, aplicar .
26: P practica Tots . complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
co‘:e::::ié Lectura de material
27: P Tema 11 Tots Sessio magistral .p. L complementari
participacio i obligatori
estudi. 9 :
Participar en
Plantejament latascaienel .
) L . Lectura de material
s d’una activitat debat, aplicar .
28: P practica Tots . complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
co‘:e::::ié Lectura de material
29: P Tema 12 Tots Sessio magistral .p. L complementari
participacio i obliaatori
estudi. 9 :
Participar en
Plantejament latascaienel .
) . . Lectura de material
. d’una activitat debat, aplicar .
30: P practica Tots . complementari
(casos, video, els . .
. . obligatori.
article,..) coneixements
teorics.
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< MODALITAT o TASQUES TASQUES
SESSIO (PINP) DESCRIPCIO | OBJECTIUS PROFESSOR/A ALUMNES RECOMANACIONS
Confecci6 i
31: p AVALUACIO Tots correccio de les | Realitzacio de | Estudi el‘cc_mtlngut
proves la prova teoric
d’avaluacio
Plantejar un Preparar i
problema global presentar el
Treball NP Tots que impliqui les fruit de la
diferents tasca
competéncies realitzada

Temari: Contingut teoric: 75% (tres proves eleccié multiple)
Treball de recerca: 15%
Avaluacio Treballs Individuals de practiques: 10%

Sistema d'avaluacié

L’avaluacio de les activitats formatives té dos apartats: a) teoria (continguts -Blocs 1, 2i 3) i b) practiques (Bloc 4)
amb el 25% de qualificacié cada bloc:

e Teoria: Tres avaluacions parcials presencials en format de Prova d'El.leccié Multiple (PEM) sobre el
contingut dels tres blocs tedrics de l'assignatura (75% del total). Cada prova té 40 preguntes i consta d'un
quadernet i una fulla de respostes. Els dos documents s'han d'entregar al professor en ma, el qual els
grapara conjuntament. Un document sense l'altre anul.la la prova. La matéria tedrica a avaluar es desprent
del contingut explicat per el professor a classe, diapositives (entregades al alumnes) i les lectures
obligatories. L'avaluacio és objetiva comptabilizant respostes encertades i penalitzant .33 punts per errors al
utilitzar un sistema de 4 posibles respostes.

¢ No hi ha nota minima per aprovar els blocs. La nota final es el sumantori de totos els blocs.

e Practigues: Una avaluacio del contingut de les practiques que suposa un 25% del total (TP1i TP2) i
requerix un 80% d'assisténcia presencial.

e EI TP-1 (15 punts) consisteix en un treball de camp sobre trastorns psicopatologics, analisi de dades i
informe final. Si l'alumne proporciona dades errénies o diferents de les que hi hagui en els glestionaris per el
treball del TP-1 pot significar la pérdua de punts en funcio de la gravetat dels errors 0 mancances. Si el fet
fos molt greu es pot arribar a perdre els 15 punts. La correccié és qualitativa tipus ribrica segons
presetacid, continguts, aportacions i discussié a judici motivat del professor. Cal adjuntar en un anex el
material manuscrit signat dels calculs realitzats, com plantillatge, obtencié de puntuacions directes i
normalizades dels test, que permeti saber que el treball I'ha fet I'alumne.

e EI TP-2 (10 punts) consisteix en el coneixement i interpretacio de dos tests de psicopatologia. La correccio
és qualitativa tipus rdbrica segons requeriments, objectius i aportacié personal a valorar per el professor de
forma motivada.

e Per poder optar al 25% de la puntuacié de les practiques cal demostrar I'assisténcia al 80% de les activitats
(signatures de l'alumne). Les practiques seran presencials a un aula que disposi d'ordinadors personals.

e Les respostes o notes als examens escrits i treballs es guardaran en paper i digitalitzats (dades) durant un
any.

e Els alumnes tenen dret a la revisio individual de la seva prova el dia i hora acorda't prévia demanda per
email del propi alumne. Si I'alumne no pot venir a revisid i ho pot justificar se li posara un altre dia de
revisié. Les revisions es faran Unicament la data acordada i anunciada préviament.

La qualificacié final és la suma de totes les avaluacions realitzades (4 blocs). Si un alumne es peresenta a alguna
de les diferents avaluacions i a altres no, aguestes es es computaran com cero punts. ja que la nota final és el
comput de totes les evidéncies avaluables.

La no presentacié a un examen o la no entrega de un treball da la data marcada i informada préviament suposa la
perdua del punts associats.
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La superaci6 de I'assignatura requereix el 50% de las suma totes les avaluacions realitzades (5.0).

Les dos primeres proves teoriques parcials es fan aproximandament la setmana 5 i 10. Al estar en horari de
classes, és possible que no estigui disponible un aula de capacitat per 150 alumnes, que és la que es necessita.
Si fos el cas, les proves es faran a una de los dues aules del Edifici Polivalent del tercer pis o als baixos de la
Facultat de Dret en horari de 14 a 15 hores. De ser aixi s'informara el primer dia de curs perque l'alumne s'ho pugui
programar amb temps. Si algun alumne treballa en aquest horari I'empresa esta obligada a dolar-li permis per un
examen de la universitat. Es facilita justificant signat per el professor/a. La tercera prova parcial es fara en I'horari i
dia que marqui el coordinador del Grau de Psicologia.

No es realitzara cap avaluacié de recuperacié per no superar el 30% cap d'elles.

A partir del curs 2021/22, s'aplicara la qualificacié de "no presentat" en totes les assignatures dels diferents graus i
masters de la FEPTS sempre que l'alumne hagi realitzat un percentatge de menys del 30% de les activitats
d'avaluacio de l'assignatura.

AVALUACIO ALTERNATIVA

En els casos excepcionals que comptin amb el vist i plau de la Comissié d’Estudis del centre responsable de
I'ensenyament del grau, l'avaluacio alternativa constara de una prova teorica que inclogui els tres blocs (12 temes)
(70%) i les practiques presencials (30%). El temps i extensié de l'avaluaci6 sera similar al que utilitzen els alumnes
presencials de avaluacié continua.

Tal con indica la Normativa d'Avaluacié i Qualificacié de la Docéncia en els Graus i Master de la Udl en l'article 1.5
sobre avaluacio alternativa, punt 2, plana 7: "Si la naturalesa de I'assignatura ho demana, sera requisit
indispensable per tenir I'opcid d’avaluacié unica 'assisténcia a determinades activitats presencials (practiques,
rotatoris, sortides de camp, seminaris, etc.) en les dates establertes, activitats que hauran d’especificar-se en la
guia docent. Aquest dret no pot comportar discriminacié respecte a I'avaluacié continua en relacié amb la
qualificacié maxima que es pugui obtenir en aquella assignatura." Per tant les practiques seran obligatories i
presencials per aguest alumnes al igual que el que facin avaluacié continua. La no realitzacio de les practiques
suposa la pérdura del 25% de la nota final.

RECOMANACIONS

L'assignatura de Psicopatologia esta estretament relacionada amb altres assignatures del pla d'estudis com ara
Psicologia de la Personalitat, Psicologia Diferencial, Estadistica, Psicometria, Avaluacio i Diagnostic Psicologic,
Estructura i Funcionament del Sistema Nerviés, Bases biologiques de la Conducta i Processos Psicologics
Basics. Haver cursat o esta cursant aquestes assignatures proporcionara una millor comprensié de I'assignatura.
Es recomana que I'alumne tingui nocions basiques d’estadistica.

RELACIONS ALUMNE-PROFESSOR | TUTORIES

Els alumnes eligiran un delegat que representa las estudiants. Quansevol proposta, suggeriment o queixa que
afecti a tota la classe es canalitzara a través del delegat (no individualment). Per a consultes individuals que
afectin només un alumne s'ha de demanar tutoria dintre dels horaris establerts. S'anima als alumnes a fer Us de les
tutories per consultes relacionades amb la mateéria o situacions personals. Es recorda que l'assisténcia als dies i
horaris d'examens i dates d'entrega de treballs és obligatoria. Només s'acceptaran les excepcions que marca la
Guia d'Avaluacié docent per sol.licitar avaluacions fora dels horaris establerts i anunciats el primer dia de classe.
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Bibliografia i recursos d'informacio

Bibliografia basica

BELLOCH, A., SANDIN, B. y RAMOS, F. (2020). Manual de Psicopatologia (2 vols.) Madrid: McGraw-Hill. (12
edicion 1995).

VALLEJO RUILOBA, J. (2015). Introduccién a la Psicopatologia y Psiquiatria. Barcelona: Masson (Ultima edicion).

Bibliografia complementaria

INAKI EGUILUZ URUCHURTU | RAFAEL SEGARRA ECHEBARRIA (2021).Introduccion a la psicopatologia
(incluye version digital): Una vision actualitzada. Editorial Panamericana.

MARGARITA ORTIZ-TALLO. (2019). Psicopatologia clinica: Adaptado al DSM-5 (Psicologia). Ediciones Piramide.
CORTESE, E. (2021). Manual de psicopatologia y psiquiatria. Nobuko.

STAGNARQO, J. C. (2023). Vocabulario de psicopatologia. Vertex Revista Argentina de Psiquiatria, 34(162), 122-
123.

LUCIA, M., & LASTRILLA, V. (2022). Psicopatologia: una introduccién a la clinica y la salud mental. Sello Editorial
Javeriano-Pontificia Universidad Javeriana, Cali.

Manuals de classificacié de les malalties mentals:

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION (2014). Manual diagnostico y estadistico de los trastornos mentales.
5ta edicién. Editorial médica Panamericana. Madrid.

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION (2022): Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth
Edition, Text Revision. Washington, DC, American Psychiatric Association.

FERNANDEZ, L. B., & CANO, T. R. (2020). Introduccién a la psicopatologia. Modelos explicativos y sistemas
clasificatorios. In Psicologia médica (pp. 301-310). Elsevier Espana.

Al abordar cada tema el professor podra facilitar articles, actualitzacions i revisions sobre el tema proposat en
llengua castellana i anglesa.



