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Informaci6 general de l'assignatura

PSICOLOGIA COMUNITARIA

2N Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA
Grau/Master Curs  Caracter Modalitat

Caracter
Grau en Psicologia 4 OPTATIVA Presencial

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, crédits .
i grups Tipus PRAULA TEORIA
d'activitat
AT GE 18 4.2
credits
Nombre de ’ 1
grups

ALSINET MORA, CARLES
Departament/s PSICOLOGIA, SOCIOLOGIA | TREBALL SOCIAL

Distribucio carrega Credits teorics: Classes magistrals, debats i seminaris: 4,2
(o [oleT-1a [T N EWH ECIS-I Credits practics: Lectures i accions docents: 1,8
presencial i el treball

autonom de I'estudiant

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio [eZIEIEN

Distribucio de credits Credits teorics: 4,2
Credits practics: 1,8


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Professor/a (s/es) Al sl el el Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel
professorat
ALSINET MORA, CARLES carles.alsinet@udl.cat 0
CORONA CALVET, EMILIA emilia.corona@udl.cat 3
SAIZ CAYUELA, CRISTINA cristina.saiz@udl.cat 3

Objectius academics de l'assignatura

- Coneixer els elements teorics i practics de la Psicologia Comunitaria.
- Coneéixer les bases operatives, estrategies, ambits i estils d'intervencié de la PC

- Adquirir els coneixements i destreses necessaris per diagnosticar i intervenir en els dferents contextos i camps
d'aplicacié de PC

- Identificar les caracteristiques rellevants de la comunitat, protagonistes implicats, diagnosticar, descriure i
analitzar els seus problemes i necessitats per planificar i executar les intervencions adequades, avaluant i
aanalitzant els resultats i I'eficacia de les propies actuacions.

- Capacitar per la seleccio6 de técniques dintervencié comunitaria. Saber-ne aplicar les metodologies participatives
per al desenvolupament de la mateixa.

Competencies

Competencias basicas:

CB4 Poder transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado.

Competencias Generales:

CG2 Desarrollar la capacidad para trabajar en equipos multidisciplinares y colaborar de manera eficiente con otros
profesionales.

CG10 Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, la promocién de los Derechos
Humanos y los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

Competencias Especificas:

CE1 Identificar y analizar las caracteristicas y las necesidades de las personas, grupos y organizaciones, asi
como de los contextos relevantes para el servicio que se solicita.

CE2 Planificar la evaluacion de los programas y/o intervenciones psicologicas, seleccionando los indicadores y
técnicas adecuados.
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CEG6 Responder y actuar de forma adecuada y profesional, teniendo en cuenta las actitudes y valores de la
profesion, asi como su codigo ético y deontoldgico, en todos y cada uno de los procesos de intervencion.

CE7 Proporcionar informacién a los usuarios y establecer una relacién interpersonal adecuada, teniendo en cuenta
los diferentes contextos de relacion profesional.

CES8 Elaborar informes técnicos, orales y escritos, sobre los resultados del proceso de evaluacién, de la
investigacién o de los servicios demandados, respetando el compromiso ético que exige la difusién de
conocimiento psicolégico.

CE9 Usar las distintas fuentes documentales en psicologia, mostrar un dominio de las estrategias necesarias para
acceder a la informacién y valorar la necesidad de actualizacién documental.

CE10 Gestionar, analizar e interpretar datos en los marcos de los conocimientos disciplinarios propios de los
diferentes ambitos de la psicologia.

CE11 Tomar decisiones de manera critica sobre la eleccién, aplicacién e interpretacion de los resultados derivados
de los distintos métodos de investigacién psicoldgica.

Competencias Transversales:

CT3 Adquirir capacitaciéon en el uso de las nuevas tecnologias y de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

Continguts fonamentals de l'assignatura
Tema 1.-Psicologia Comunitaria: aproximaci6 teorica, origens i desenvolupament.
Tema 2.- Diferents optiques de la intervencié comunitaria.
Tema 3.- Conceptes clau en la intervencié comunitaria.
Tema 4.- Empowerment individual, grupal i organitzacional, les Xarxes Socials i el suport social.

Tema 5.-Agents en la intervencié comunitaria: els professionals en I'ambit psicosocial, els Moviments
Comunitaris — Tercer Sector, les administracions i la ciutadania.

Tema 6.- La participacié, com a element clau en la intervencié comunitaria.

Tema 7.- Metodologies de diagnosi. Processos comunitaris de diagnostic, prioritzacié i definicié
d’objectius.

Tema 8.- La programacio, el projecte i I'avaluacio en el procés comunitari. Metodologies
participatives.

Eixos metodologics de 'assignatura

L’assignatura s’'impartira en el grup classe, en la modalitat de 50% on-line i 50% presencial.

Les activitats seran les seglents:

1. Activitats introductories: activitats encaminades a prendre contacte i a recollir informacié
dels estudiants i presentacioé de I'assignatura.

2. Sessié magistral: exposicié dels continguts de I'assignatura.
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3. Xerrades, taules rodones, congressos, aportacions i exposicions amb ponents de
prestigi, per aprofundir en el coneixement de determinades matéries.

4., Seminaris: treball en profunditat d'un tema (monografic). Ampliacié i relacié dels
continguts donats a les sessions magistrals amb el quefer professional.

5. Debats: activitat on dos o0 més grups defensen unes postures contraries sobre un tema
determinat.
6. Presentacions / exposicions: exposicié oral per part dels estudiants sobre un tema

concret. Poden realitzar-se de manera presencial, mitjangcant una gravacid6 de video o en
videoconferéncia.

7. Visites a experiéncies d’interes.

L’assignatura s’impartira en el grup classe, en la modalitat de 50% on-line i 50% presencial.

Les activitats seran les seglents:

1. Activitats introductories: activitats encaminades a prendre contacte i a recollir informacio
dels estudiants i presentaci6 de I'assignatura.

2. Sessié magistral: exposicié dels continguts de I'assignatura.

3. Xerrades, taules rodones, congressos, aportacions i exposicions amb ponents de
prestigi, per aprofundir en el coneixement de determinades matéries.

4, Seminaris: treball en profunditat d'un tema (monografic). Ampliacié i relacié dels
continguts donats a les sessions magistrals amb el quefer professional.

5. Debats: activitat on dos o0 més grups defensen unes postures contraries sobre un tema
determinat.
6. Presentacions / exposicions: exposicié oral per part dels estudiants sobre un tema

concret. Poden realitzar-se de manera presencial, mitjancant una gravacié de video o en
videoconferéncia.

7. Visites a experiéncies d’interes.

L’assignatura s’'impartira en el grup classe, en la modalitat de 50% on-line i 50% presencial.

Les activitats seran les seglents:

1. Activitats introductories: activitats encaminades a prendre contacte i a recollir informacio
dels estudiants i presentacié de I'assignatura.

2. Sessié magistral: exposicié dels continguts de I'assignatura.

3. Xerrades, taules rodones, congressos, aportacions i exposicions amb ponents de
prestigi, per aprofundir en el coneixement de determinades matéries.

4. Seminaris: treball en profunditat d'un tema (monografic). Ampliacié i relacié dels
continguts donats a les sessions magistrals amb el quefer professional.

5. Debats: activitat on dos o0 més grups defensen unes postures contraries sobre un tema
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determinat.

6. Presentacions / exposicions: exposicié oral per part dels estudiants sobre un tema
concret. Poden realitzar-se de manera presencial, mitjangcant una gravacié de video o en
videoconferéncia.

7. Visites a experiéncies d’interes.

L’assignatura s’impartira en el grup classe, en la modalitat de 50% on-line i 50% presencial.

Les activitats seran les seglents:

1. Activitats introductories: activitats encaminades a prendre contacte i a recollir informacio
dels estudiants i presentacié de I'assignatura.

2. Sessié magistral: exposicié dels continguts de I'assignatura.

3. Xerrades, taules rodones, congressos, aportacions i exposicions amb ponents de
prestigi, per aprofundir en el coneixement de determinades matéries.

4, Seminaris: treball en profunditat d'un tema (monografic). Ampliacié i relacié dels
continguts donats a les sessions magistrals amb el quefer professional.

5. Debats: activitat on dos o més grups defensen unes postures contraries sobre un tema
determinat.
6. Presentacions / exposicions: exposicié oral per part dels estudiants sobre un tema

concret. Poden realitzar-se de manera presencial, mitjangant una gravacié de video o en
videoconferéncia.

7. Visites a experiéncies d’interes.

L’assignatura s’impartira en el grup classe, en la modalitat de 50% on-line i 50% presencial.

Les activitats seran les seglents:

1. Activitats introductories: activitats encaminades a prendre contacte i a recollir informacié
dels estudiants i presentacioé de I'assignatura.

2. Sessié magistral: exposicié dels continguts de I'assignatura.

3. Xerrades, taules rodones, congressos, aportacions i exposicions amb ponents de
prestigi, per aprofundir en el coneixement de determinades matéries.

4, Seminaris: treball en profunditat d'un tema (monografic). Ampliacié i relacié dels
continguts donats a les sessions magistrals amb el quefer professional.

5. Debats: activitat on dos 0 més grups defensen unes postures contraries sobre un tema
determinat.
6. Presentacions / exposicions: exposicié oral per part dels estudiants sobre un tema

concret. Poden realitzar-se de manera presencial, mitjancant una gravacié de video o en
videoconferéncia.

7. Visites a experiéncies d’interes.
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L’assignatura s’impartira en el grup classe, en la modalitat de 50% on-line i 50% presencial.

Les activitats seran les seglents:

1. Activitats introductories: activitats encaminades a prendre contacte i a recollir informacio
dels estudiants i presentacié de I'assignatura.

2. Sessié magistral: exposicié dels continguts de I'assignatura.

3. Xerrades, taules rodones, congressos, aportacions i exposicions amb ponents de
prestigi, per aprofundir en el coneixement de determinades matéries.

4, Seminaris: treball en profunditat d'un tema (monografic). Ampliacié i relacié dels
continguts donats a les sessions magistrals amb el quefer professional.

5. Debats: activitat on dos 0 més grups defensen unes postures contraries sobre un tema
determinat.
6. Presentacions / exposicions: exposicié oral per part dels estudiants sobre un tema

concret. Poden realitzar-se de manera presencial, mitjancant una gravacié de video o en
videoconferéncia.

7.Visites a experiéncies dinterés

Pla de desenvolupament de I'assignatura

1.

2.

Classes teodriques presencials 15h
Classes teodriques on-line 15h
Xerrades/ Seminaris presencials 15h
Presentacions exposicions: 10h

Elaboraci6 de treballs i presentacions orals 80h

Sistema d'avaluacio

Ponderacio minima i Ponderaciéo maxima de les evidéncies

1. Proves practiques: (60%)

a. Proves que inclouen activitats, o casos a resoldre. L'alumnat ha de donar resposta a l'activitat
plantejada, plasmant de manera practica, els coneixements tedrics i practics de l'assignatura. En
presentacié escrita i/o oral.

b. Proves que inclouen la lectura de documentacié sobre la materia. L'alumnat ha de mostrar la
capacitat de reflexié i comprensié. En presentacié escrita i/o oral.
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2. Proves de desenvolupament: proves que inclouen preguntes obertes sobre un tema.
L'estudiant ha de desenvolupar, relacionar, organitzar i presentar els coneixements que té sobre la
materia. La resposta que dona l'estudiant és extensa. (30%)

La metodologia docent i I'avaluacié proposada podra experimentar variacions en funcié de les restriccions a la
presencialitat que imposin les autoritats sanitaries. L'equip docent detallara les caracteristiques finals en format
presencial o virtual, tenint en compte les indicacions de la facultat.

Bibliografia i recursos d'informacio

Es facilitara durant el curs



