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Informaci6 general de l'assignatura
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Distribucio carrega
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presencial i el treball
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Grau/Master Curs Caracter

Grau en Psicologia 2 OBLIGATORIA

Modalitat

Presencial

6

1GG,2GM

4.2

1.8

VENDRELL SERES, MARIA CONCEPCIO
PEDAGOGIA | PSICOLOGIA

CLASSE PRESENCIAL 40%
TREBALL AUTONOM ALUMNE 60%

Consulteu aquest enllac per a més informacio.

CATALA

CREDITS TEORICS 70%
CREDITS PRACTICS 30%
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Credits
Adreca electronica impartits
professor/a (s/es) pel

professorat

Professor/a (s/es) Horari de tutoria/lloc

SANSO GALIAY, CLARA MARIA | csanso@pip.udl.cat 3,6

VENDRELL SERES, MARIA

CONCEPCIO vendrell@pip.udl.cat 42

Objectius academics de l'assignatura

Coneixer I'objecte d'estudi de la Psicologia del Cicle vital i la seva funcié en la intervencid psicologica.
Saber els factors que influeixen en el desenvolupament psicoldgic normatiu i diferencial.

Coneixer les teories de I'aprenentatge i del desenvolupament.

Identificar els processos de desenvolupament normatius i la cronologia del desenvolupament al llarg del
cicle vital.

e Mostrar capacitat per a reconéixer els processos psicologics de desenvolupament i d’aprenentatge humans.
e Saber interpretar i respectar les diferéncies individuals de tipus cognitiu, afectiu, social i de la personalitat
que es poden generar en les persones al llarg del cicle

vital.

Competéncies
Competéncies basiques:

e CB2 Aplicar els coneixements adquirits de manera professional: elaboraci6 i defensa d'arguments i resolucié
de problemes dins la seva area d'estudi.

e (B3 Capacitat de reunir i interpretar dades rellevants per a emetre judicis, incloent la reflexié sobre temes
rellevants d'indole social, cientifica o etica.

e CB4 Poder transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat).

Competéncies Generals:

e CG2 Desenvolupar la capacitat per a treballar en equips i col-laborar de manera eficient amb els altres.

e CG3 Mostrar habilitats per a les relacions interpersonals.

e (CG4 Reconeixer les diferents perspectives teoriques sobre els temes en els que es treballi, comentar les
conclusions i prendre decisions.

e CG6 Reflexionar sobre les propies limitacions de manera autocritica, contemplant la possibilitat de sol-licitar
col-laboracions interdisciplinaries.

e (CG7 Actuar amb creativitat, cultura d’'investigacié i de comunicacié professional.

e CG9 Reconeixer la diversitat i la diferéncia como a elements estructurals de I'ésser huma, alhora que es
reconeix, compren i respecta la complexitat cultural de la societat actual.

e (CG10 Respectar els drets fonamentals d’igualtat entre homes i dones, la promocié dels Drets Humans i els
valors propis d’'una cultura de pau i de valors democratics.

Competéncies Especifiques:

e CE1 Identificar i analitzar les caracteristiques i les necessitats de les persones, grups i organitzacions, aixi
com dels contextos rellevants pel servei que se sol-licita.

e CE7 Proporcionar informacio als usuaris i establir una relacié interpersonal adequada, tenint en compte els
diferents contextos de relacié professional.
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e CEB8 Elaborar informes técnics, orals i escrits, sobre els resultats del procés d’avaluacio, de la investigacio
o dels serveix demandats, respectant el compromis étic que exigeix la difusié de coneixement psicologic.

e CE9 Usar les distintes fonts documentals en psicologia, mostrar un domini de les estratégies necessaries
per a accedir a la informaci6 i valorar la necessitat d’actualitzacié documental.

e CE10 Gestionar, analitzar i interpretar dades en el marc dels coneixements disciplinaris propis dels diferents
ambits de la psicologia.

e CE12 Difondre el coneixement derivat de les revisions teoriques i dels resultats de la investigacio
psicologica.

Competéncies Transversals:

e CT1 Adquirir una adequada comprensié i expressio oral i escrita del catala i del castella.

e (CT3 Adquirir capacitaci6 en I's de les noves tecnologies i de les tecnologies de la informacié i la
comunicacio.

e CT5 Adquirir nocions esencials del pensament cientific.

Continguts fonamentals de l'assignatura

BLOC 1. Conceptualitzacié de l'aprenentatge i del desenvolupament

BLOC 2. Principals enfocaments i/o perspectives teodricas en psicologia del desenvolupament
BLOC 3. Contextos d'aprenentatge i desenvolupament al llarg del cicle vital

BLOC 4. Aprenentatge i desenvolupament durant la infancia

BLOC 5. Aprenentatge i desenvolupament a l'adolescéncia

BLOC 6. Aprenentatge i desenvolupament a I'adultesa

BLOC 7. Aprenentatge i desenvolupament a la vellesa

Eixos metodologics de l'assignatura

Les activitats presencials suposaran un percentatge total del 40% de l'activitat de I'estudiant en front el 60% de
I'activitat no presencial.

e Exposicié de la professora dels coneixements teodric-practics utilitzant la comunicacié oral i multimédia.
e Activitats cooperatives en grup classe.

Lectures, interpretacio i analisi de documents cientifics i videos.

Treball per debats i activitats d’aula en grups mitjans.

Foment d’activitats que requereixin la utilitzacié de les TIC.

Exposicions orals i escrites.

Tutories individuals i de grup.

ACTIVITATS PRESENCIALS (40%) 60HL CTIVITATS :\IGC;;;{ESENCIALS 90HL
(]

Activitats en les sessions de teoria
(GG): classes magistrals,
exposicions dels alumnes, debats, 42HL
simulacions, presentacié de treballs
etc.

Lectura i analisi de textos, estudi i

YA T . 60HL
preparacio d’examens escrits
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PRESENCIAL
ACTIVITATS PRESENCIALS (40%) 60HL ACTIVITATS :lﬁc(:cy) SENCIALS 90HL
(]

Activitats practiques de 'assignatura
(GM): seminaris i tallers en petits

grups, visualitzaci6 de pel-licules i/o 14HL - - .
documentals, presentacions orals i Realitzaci6 de treballs individuals i 30HL
escrites, etc. de grup

Tutories individuals i/o grupals,

. ., . 4HL
realitzacié de proves escrites, ..
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Pla de desenvolupament de I'assignatura

CRONOGRAMA DE SESSIONS

Setmana 1
12 i 13 Setembre

Presentaci6 de la materia. Conceptualitzaci6 de I'aprenentatge i del
desenvolupament. Practiques GM

Setmana 2
20 i 21 Setembre

Principals enfocaments i/o perspectives teoriques en psicologia del
desenvolupament. Practiques GM

Setmana 3
27 i 28 Setembre

Principals enfocaments i/o perspectives teoriques en psicologia del
desenvolupament. Practiques GM

Setmana 4
3i4 d’Octubre

Principals enfocaments i/o perspectives teoriques en psicologia del
desenvolupament. Contextos d'aprenentatge i de desenvolupament al llarg del
cicle vital. Practiques GM.

Setmana 5
10i 11 d’Octubre

Aprenentatge i desenvolupament durant la infancia. Practiques GM.
LLiurament Practica 1 (13 Octubre)

Setmana 6
17 i 18 d’Octubre

Aprenentatge i desenvolupament durant la infancia. Practiques GM.

Setmana 7
24 i 25 d’Octubre

Aprenentatge i desenvolupament durant la infancia. Practiques GM.

Setmana 8
31 d’Octubre

Prova escrita 1

Setmana 9
7 i 8 Novembre

Aprenentatge i desenvolupament a I'adolescéncia. Practiques GM.

Setmana 10
14i 15 Novembre

Aprenentatge i desenvolupament a I'adolescéncia. Practiques GM.
LLiurament Practica 2 (17 Novembre)
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Setmana 11
21122 Novembre

Aprenentatge i desenvolupament a I'adultesa. Practiques GM.

Setmana 12
28129 Novembre

Aprenentatge i desenvolupament a I'adultesa. Practiques GM.

Setmana 13
5i6 Decembre

Aprenentatge i desenvolupament a la vellesa. Practiques GM.

Setmana 14

12113 Decembre Exposicions orals. Practiques GM

Setmana 15 Exposicions orals. Practiques GM
1920 Decembre LLiurament Practica 3 (22 desembre)

Setmanes 16-20 Gener | Prova escrita 2
2018 Avaluacio alternativa

Sistema d'avaluacio

AVALUACIO ORDINARIA

Per tal de poder avaluar les diferents competéncies i l'assoliment dels objectius de I'assignatura, s'han previst les

seguents evidéencies:

- Monografic

TIPUS D'EVIDENCIA Qualificacio | Puntuacié || Superacio
Prova escrita 1 (blocs tematics 1 a 5) Individual 25 punts

50 punts
Prova escrita 2 (blocs tematics 6 i 7) Individual 25 punts
Realltza9l9 correcta de les activitats practiques i presentacio en Erusel 55 s
els terminis establerts

50 punts
Preparacio i exposicioé oral d’'un tema de complements formatius Grupal 25 punits

Calendari proves escrites:

e Prova objectiva 1: Novembre 2017
e Prova objectiva 2: Gener de 2018

Criteris de qualificacio de les evidéncies d’avaluacio

Proves escrites 112
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Demostrar coneixement suficient dels continguts teorics propis de la matéria

Activitats practiques GM

Creativitat en les presentacions

Lectura de documents i visionats de videos

Cerca bibliografica adient a la tematica d'estudi
Precisié escrita. Us de vocabulari propi de la disciplina
Us eficient d'eines de recollida de dades

Treball Monografic

Participaci6 obligatoria a la tutoria de grup
Qualitat del gui6 del treball

e Poster de caire académic

e Creativitat de la presentaci6 oral i del treball escrit

e Cercar informaci6 cientifica propia de la nostra disciplina

e (Capacitat de sintesi

e |dentificacio dels temes rellevants d'estudi des de la psicologia del cicle vital
Requisits

Evidéencies individuals (examens): per aprovar I'assignatura és necessari obtenir un minim de 25 punts entre
ambdues proves. En el cas que una de d’elles estigui suspesa, igualment es fara mitjana entre les dues
proves.

Encara que la suma de totes les evidéncies fos igual o superior a 50 punts, l'assignatura quedaria suspesa
si la suma de les dues proves escrites individuals fos inferior a 25 punts.

Evidencies grupals (activitats de GM i treball monografic): cal aprovar cada una de les evidéncies grupals
per separat. Es a dir, cal obtenir una puntuacié igual o superior a 12,5 punts en cada evidéncia.
Assisténcia: Assisténcia obligatoria. L'assistencia ha de ser igual o superior al 80% del total de les
sessions de classe. L'assisténcia a les sessions presencials (GG i GM) i la participacio en les tutories
individuals i/o grupals modularan I'avaluacié i poden suposar un increment de fins a 10 punts en la
qualificacio6 final, sempre i quan la suma de les dues evidencies individuals sigui igual o superior als 25
punts aixi com la suma de les dues evidéncies grupals (aquestes Ultimes aprovades cada una per separat).
Les faltes d’'ortografia penalitzen. En el cas que el volum de faltes sigui molt elevat, es considerara la
possibilitat de suspendre I'assignatura encara que totes les evidéncies estiguin aprovades.

AVALUACIO DELS ESTUDIANTS AMB NEE

(Condicié: certificat de discapacitat o de tenir alguna dificultat especifica d’aprenentatge).

El professorat de I'assignatura podra modificar el sistema d’avaluacio i la realitzacié d’activitats presencials, i
no presencials, en funcié de les Necessitats Educatives Especifiques de cada alumne, sempre consensuat
amb la Comissi6 d’Atencié a la Diversitat de la UdL.

AVALUACIO ALTERNATIVA (PELS ESTUDIANTS AMB FEINA ACREDITADA)

(Condicié: presentacié de justificant, acceptacié per part de les professores de la matéria i aprovacié per la
comissio d'estudis. Vegueu Normativa d'avaluacié de l'estudiant ).

L’avaluacié sera d’'un examen final amb un valor del 80% i d’un treball del 20%.

Bibliografia i recursos d'informacié

BIBLIOGRAFIA RECOMANADA

Berger, K.S. i Thompson, R.A. (2016). Psicologia del desarrollo: adultez y vejez. Madrid: Panamericana.
Hansen, B. (2006). Development in Adulthood. EEUU: Perason.

Moreno, A. i Cuevas, |. (2014) Psicologia del desenvolupament II: adolescéncia, maduresa i vellesa.
Barcelona: Universitat Oberta de Catalunya.
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Papalia, D.E., Wendkos, S i Duskin, R. (2010). Desarrollo humano. México: Mc Graw Hill.

Perinat, A., Miras, M. i Onrubia, J. (2014). Psicologia del desenvolupament |. Barcelona Universitat Oberta
de Catalunya.

Perinat, A., Lalueza, J.L. i Sadurni, M: (2007) Psicologia del desarrollo. Un enfoque sistémico. Barcelona
Universitat Oberta de Catalunya.

Santrock, J.W. (2006). Psicologia del desarrollo. El ciclo vital. Madrid: Mc. Graw-Hill.

Santrock, J.W. (2010). Adolescence. New York: Mc. Graw-Hill.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Baltes, P.B., Reese, H.W. i Nesselroade, J.R. (1981). Métodos de investigacion en psicologia evolutiva:
Enfoque del ciclo vital. Madrid: Morata.

Berger, K.S. (2009). Psicologia del desarrollo: adultez y vejez. Madrid: Médica-Panamericana. (Or.2008).
Bronfenbrenner, U. (2002). La ecologia del desarrollo humano. Barcelona: Paidés.

Clemente, A. (1998). Psicologia del desarrollo adulto. Madrid: Narcea.

Delgado, B. (Coord.) (2008). Psicologia del Desarrollo desde la infancia a la vejez (2 volumenes). Madrid:
McGraw Hill.

Gonzalez A.M, Fuentes, M.J., De la Morena, M.I. i Barajas, C. (1995). Psicologia del Desarrollo: Teoria y
Practicas. Mélaga: Aljibe.

Gonzalez, E. (2000). Psicologia del ciclo vital. Madrid: Editorial CCS.

Hoffman, L., Paris, S. i Hall, E. (1996). Psicologia del Desarrollo hoy. Volumne 2. Madrid: McGraw
Lefrangois, G.R. (2001) E/ ciclo de la vida. Madrid: International Thomson Editores.

Lemner, R. i Steimberg, L. (2009). Handbook of adolescent psychology. Wiley: New Jersey

Kail, R. i Cavanaugh, J. (2005) Desarrollo humano: una perspectiva del ciclo vital. Madrid: International
Thomson Editores.

Kimmel, D. i Weiner, |. (1998). La adolescencia: una transicion del desarrollo. Barcelona: Ariel.

Perinat, A. et. al. (2003) Los adolescentes en el siglo XXI. Un enfoque psicosocial. Barcelona Universitat
Oberta de Catalunya.

Rice, F.P (1997). Desarrollo humano. Estudio del ciclo vital. México: Prentince Hall.

Shaffer, D.R. (2000) Psicologia del Desarrollo: Infancia y adolescencia. México: Thomson Ed.

Schaie, K.W. i Willis, S.L. (2003). Psicologia de la edad adulta y la vejez (52 ed.). Madrid: Pearson-Prentice
Hall (Or. 2002).

Triadé, C., Martinez, G. i Villar, F. (2000). Psicologia del desenvolupament: adolescéncia, maduresa i
senectut. Barcelona: Ed. UB.

Triado, C. i Villar, F. (20086). Psicologia de la vejez. Madrid: Alianza.



