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Adreca electronica professor/a

Credits Horari de tutoria/lloc
(s/es)

Professor/a (s/es)

DESFILIS BARCELO, ESTER desfilis@mex.udl.cat 7,8

Objectius academics de l'assignatura
Resultados de aprendizaje:

1. Conocer la perspectiva integradora de la biologia del comportamiento (etologia) en la interpretacion del
comportamiento humano.

2. Integrar las explicaciones sobre las causas proximas y las causas ultimas del comportamiento y de los
procesos psicolégicos subyacentes.

3. Conocer los principios fundamentales de la teoria de la evolucién y ser capaz de situar al ser humano en
una perspectiva evolutiva.

4. Conocer el fundamento y aplicabilidad de las diferentes técnicas y metodologias utilizadas para el estudio
del comportamiento.

5. ldentificar las principales aproximaciones al estudio evolucionista del comportamiento y los modelos
derivados de las mismas.

6. Analizar comparativamente el comportamiento humano con respecto al de otros grupos taxonémicos.

7. Analizar aspectos claves del comportamiento humano utilizando como herramienta la teoria de la evolucién.

Competéncies

Competencias basicas:

CB1 Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria
general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB3 Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir
juicios que incluyan una reflexidon sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Poder transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado.

CB5 Saber desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
alto grado de autonomia.

Competencias Generales:

CG1 Desarrollar la capacidad de adaptacion a nuevas situaciones y resolver problemas de una manera efectiva.
CG4 Reconocer las diferentes perspectivas tedricas sobre los temas en los que se trabaje, comentar las
conclusiones y tomar decisiones.

CG5 Demostrar capacidad critica para tomar decisiones pertinentes.

CG6 Reflexionar sobre las propias limitaciones de manera autocritica, contemplando la posibilidad de solicitar
colaboraciones interdisciplinares.

CG7 Actuar con creatividad, cultura de investigacion y de comunicacién profesional.

CG8 ldentificar y evaluar las propias competencias, habilidades y conocimientos segun los estandares de la
profesion.

CG9 Reconocer la diversidad y la diferencia como elemento estructural del ser humano, a la vez que se
reconozca, comprenda y respete la complejidad cultural de la sociedad actual.

CG10 Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres, la promocién de los Derechos
Humanos y los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

Competencias Especificas:

CE9 Usar las distintas fuentes documentales en psicologia, mostrar un dominio de las estrategias necesarias para
acceder a la informacién y valorar la necesidad de actualizacién documental.

CE10 Gestionar, analizar e interpretar datos en los marcos de los conocimientos disciplinarios propios de los
diferentes ambitos de la psicologia.
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CE11 Tomar decisiones de manera critica sobre la eleccién, aplicacién e interpretacion de los resultados derivados
de los distintos métodos de investigacién psicoldgica.

CE12 Difundir el conocimiento derivado de las revisiones tetricas y de los resultados de la investigacion
psicoldgica.

Competencias Transversales:

CT1 Adquirir una adecuada comprension y expresion oral y escrita del catalan y del castellano.

CT2 Adquirir un dominio significativo de una lengua extranjera, especialmente del inglés.

CT3 Adquirir capacitacion en el uso de las nuevas tecnologias y de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

CT5 Adquirir nociones esenciales del pensamiento cientifico.

Continguts fonamentals de l'assignatura
Bloque 1. Introduccion.

Tema 1. Introduccién a la biologia del comportamiento.
Bloque 2. Principios de evolucion.

Tema 2. Evolucionismo y teorias de la evolucién.

Tema 3. Mecanismos evolutivos y evolucién de la conducta.
Tema 4. Evolucién humana.

Bloque 3. Biologia del comportamiento humano.

Tema 5. Supervivencia.

Tema 7. Organizacién social y evolucion de la prosocialidad.
Tema 8. Comunicacion.

Tema 9. Reproduccion, comportamiento sexual y parental.

Tema 10. Andlisis evolucionista de los trastornos psicolégicos.



