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Objectius academics de l'assignatura

 Coneixer els fonaments conceptuals i les diferents disciplines de la psicobiologia.

» Comprendre que el comportament huma és el resultat de l'activitat de sistemes que operen en diferents nivells
d'organitzacid, des del molecular fins a l'ecologic.

» Entendre les interaccions entre I'entorn fisic i social de la persona i els factors genétics, epigenétics, immuno-
endocrins i neurals.

« Coneixer el desenvolupament del sistema nervios i relacionar les diferents etapes de la seva ontogénia amb el
desenvolupament psicologic.

« Coneixer els factors genétics, epigenétics, i ambientals implicats en el desenvolupament de l'individu al llarg de
tot el cicle vital i la seva repercussi6 en possibles alteracions psicologiques.

* Aplicar els coneixements adquirits per a I'analisi dels possibles efectes adversos de I'exposicié al llarg del cicle
vital a diferents agents fisicoguimics, biologics i psicologics.

Competéncies
Competeéncies basiques:

CB2 Aplicar els coneixements al treball o vocacié d'una forma professional i posseir les competéncies que solen
demostrar-se per mitja de I'elaboracié i defensa d'arguments i la resolucio de problemes dins de I'area d'estudi.

CB3 Capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area d'estudi) per emetre judicis que
incloguin una reflexio sobre temes rellevants d'indole social, cientifica o ética.

CB5 Saber desenvolupar aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un
alt grau d'autonomia.

Competéncies Generals:
CG1 Desenvolupar la capacitat d'adaptacié a noves situacions i resoldre problemes d'una manera efectiva.
CG5 Demostrar capacitat critica per prendre decisions pertinents.

CG6 Reflexionar sobre les propies limitacions de manera autocritica, contemplant la possibilitat de sol-licitar
col-laboracions interdisciplinaries.

CG?7 Actuar amb creativitat, cultura de recerca i de comunicacio professional.

CG8 Identificar i avaluar les propies competéencies, habilitats i coneixements segons els estandards de la
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professio.

CG9 Reconeixer la diversitat i la diferencia com a element estructural de I'ésser huma, alhora que es reconegui,
comprengui i respecti la complexitat cultural de la societat actual.

CG10 Respectar els drets fonamentals dligualtat entre homes i dones, la promoci6 dels Drets Humans i els valors
propis d'una cultura de pau i de valors democratics.

Competéncies Especifiques:

CE9 Usar les diferents fonts documentals en psicologia, mostrar un domini de les estrategies necessaries per
accedir a la informacié i valorar la necessitat d'actualitzacié documental.

CE10 Gestionar, analitzar i interpretar dades en els marcs dels coneixements disciplinaris propis dels diferents
ambits de la psicologia.

CE11 Prendre decisions de manera critica sobre I'eleccid, aplicacié i interpretacié dels resultats derivats dels
diferents metodes de recerca psicologica.

Competéncies Transversals:

CT1 Adquirir una adequada comprensio i expressié oral i escrita del catala i del castella.

CT2 Adquirir un domini significatiu d'una llengua estrangera, especialment de l'anglés.

CT3 Adquirir capacitacié en I's de les noves tecnologies i de les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié.

CT5 Adquirir nocions essencials del pensament cientific.

Continguts fonamentals de l'assignatura
Bloc 1. Concepte i métode de la psicobiologia del desenvolupament
Tema 1. Concepte i métodes de la psicobiologia.

Tema 2. Principis de psicobiologia del desenvolupament.
Bloc 2. Gens, organisme i ambient.

Tema 3. Gens i genoma.

Tema 4. Epigenética.

Tema 5. Heréncia.

Tema 6. Genética del comportament.

Bloc 3. Desenvolupament i plasticitat cerebral.

Tema 7. Morfogenesis i histogénesis del sistema nervios.
Tema 8. Maduracié i plasticitat cerebral.

Tema 9. Hormones i desenvolupament cerebral.

Tema 10. Envelliment.

Eixos metodologics de l'assignatura

Aquest curs 2020-21 degut a la Covid-19 la docéncia sera semipresencial. Per la qual cosa moltes de les activitats
es faran utilitzant les ferramentes del campus virtual, tant per a docéncia sincronica com per a les activitats
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asincroniques.

Classes magistrals: en les quals la professora explicara part del contingut tedric de I'assignatura. En aquestes
classes s'espera que els estudiants estiguin atents i participin activament fent preguntes i contestant a les
questions, paradoxes i problemes que plantegi la professora.

Classe inversa: els estudiants hauran de fer una activitat d'estudi no presencial per a la preparacié de la classe, a
partir de material proporcionat per la professora a través del campus virtual. La classe presencial s'utilitzara per a
la discussid, resolucié problemes i dubtes, i tasques de treball en grup amb l'assessorament de la professora.

Practiques: Faciliten I'aprenentatge basat en l'experiencia. S'exigeix la participacio activa per part de l'estudiant.
Encara que moltes de les practiques son presencials (sempre que la pandémia ho permeti), algunes poden ser
virtuals. Els dies previs a la practica la professora posara a la disposici6 dels estudiants el material que s'utilitzara
durant la practica que caldra imprimir i llegir abans de la sessi6 practica. Després de la practica l'estudiant haura de
presentar a través del campus virtual un arxiu amb els resultats de l'activitat realitzada.

Seminaris: Estan plantejats com a debats al voltant d'un tema rellevant des del punt de vista social, cientific i/o
etic. L'estudiant haura d'elaborar i defensar arguments adequadament fonamentats i pensar de forma critica.

Activitats d'avaluacio: L'objectiu és recollir informacioé que permeti millorar les estrategies d'ensenyament i
aprenentatge, i introduir en el procés en curs les correccions necessaries. Per a aix0, es realitzen diverses proves
objectives al llarg del curs, aixi com proves d'autoavaluacié i avaluacié del treball dels companys.

Test auto-avaluacio (eina Campus Virtual): aquesta eina permet fer un seguiment del progrés individual de
'alumne, i alhora detecci6 dels conceptes que no estan clars per part de les professores.

Tutories: Podran ser presencials o virtuals, individuals o en grup (mitjangant cita previa amb la professora).

Forums: Els forums del campus virtual pretenen afavorir I'aprenentatge actiu dels estudiants i la interaccio
col-laborativa entre ells. L'estudiant haura de participar en els forums que trobara al campus virtual de l'assignatura:
1) Noticies: els estudiants buscaran i publicaran noticies relacionades amb l'assignatura i les comentaran.
L'objectiu és ser conscients dels rapids avancos de la recerca en aquest camp i de limpacte social dels temes
tractats en classe, i ser critics amb la forma en qué els mitjans de comunicacié presenten la informacié. 2)
Preguntes d'examen: els estudiants publicaran preguntes d'examen relacionades amb els temes de l'assignatura,
contestaran a les preguntes formulades pels companys i/0 corregiran les preguntes o les respostes d'aquests. La
finalitat és aprendre a extreure la informaci6 rellevant de cada tema, afavorir el treball cooperatiu i I'altruisme a la
classe.

Campus virtual: el campus virtual sera el principal mitja de comunicacié entre les professores i els estudiants tant
per a les classes virtuals que es facin en sincronia, com per a la comunicacio asincronica. En ell es faran les
classes no presencials mitjangant I'eina de videoconferéncia, i es publicara informacié d'interés general
(convocatoria de practiques, tutories de grup i proves d'avaluacio, resultats de les avaluacions), material per a les
classes presencials, les activitats practiques i seminaris, lectures suggerides, enllagos a pagines web... A més,
els estudiants han de presentar els treballs que van realitzant a I'apartat d'Activitats del campus virtual i contactar
amb el professor a través de I'aplicacié de correu del mateix.

Pla de desenvolupament de I'assignatura

S’explicara el primer dia de classe (I'assisténcia a aquesta primera classe és obligatoria).

Sistema d'avaluacio

Sistema d’avaluacié

Es realitzaran les segients proves o valoracions:

Valoracié de participacio en classe i al campus virtual (forums, qlestionaris, auto-avaluacions): 15%
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Valoracio de practiques, seminaris, treballs, tutories i auto-avaluacions: 15%
Proves de coneixements i competéncies: 70%

Farem diverses proves d'avaluaci6 al llarg del curs que s'avisaran amb suficient antelacié. Cada prova tindra un
pes en la nota final.

Prova Continguts % Nota
Prova 1 Bloc 1,2 30%
Prova final Bloc1,2,3 40%
Total 70%

Per aprovar cal aconseguir com a minim un 50% de la puntuacié maxima, i és obligatori presentar-se a totes les
proves d'avaluacié (examens). Es imprescindible superar la prova final, aixi com superar les practiques i seminaris.

En el cas de que la nota de la prova final sigui inferior a 5 o la nota mitjana proporcional no arribi a 5, 'estudiant
haura de presentar-se a una prova de revaluacié (recuperacid) al final del semestre. Per poder fer la recuperacio
d'una prova, l'estudiant ha dhaver-se presentat previament a les proves d’avaluacié del semestre. No és possible
presentar-se a recuperar totes les proves d'avaluacio (el estudiant ha d’haver aprovat al menys una de les proves).

Aquells alumnes que per motius laborals no puguin fer lI'avaluacié continua poden demanar una “avaluacio
alternativa”, mitjangant peticio formal en la secretaria del centre a l'inici del curs. Els alumnes que optin a
l'avaluacio alternativa realitzaran al final del semestre un examen dels continguts teorics i practics (100% de la
nota final). En el cas de no aprovar I'examen podran presentar-se a la recuperacié.
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