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Ester Desfilis

Objectius académics de I'assignatura

1. Conéixer el fonament i aplicabilitat de les diferents técniques i metodologies psicobioldgiques.

2. Saber interpretar els resultats experimentals obtinguts mitjangant les técniques psicobioldgiques.

3. Analitzar el comportament huma com resultat de I'activitat de sistemes que operen en distints nivells
d’'organitzacié i aplicar-lo en les explicacions de les diferents conductes humanes.

4. Analitzar la forma en que els organismes responen i s’adapten al ambient en funcié de I'organitzaci6 del seu
sistema nerviés i de com aquest processa i integra la informacio que rep.

5. Conéixer els fonaments genétics i epigenétics del comportament.

Coneixer la influencia de I'evolucio bioldgica en el comportament.

7. Conéixer la perspectiva integradora de I'etologia en la interpretacié del comportament huma.

I

Competencies
C1- Coneixer i comprendre els fonaments bioldgics de la conducta humana i de les funcions psicologiques.

C2- Ser capag de descriure i mesurar variables (personalitat, intel-ligéncia i altres aptituds, actituds, etc.) i processos
cognitius, emocionals, psicobiologics i conductuals.

C3- Analitzar les estructures i funcions del sistema nervids des de I'dptica de la genética evolutiva.
C4- Analisis i sintesis.
C5- Elaboraci6 i defensa d’arguments adequadament fonamentats.

C6- Capacitat de reunir e interpretar dades rellevants dins de I'area de la Psicologia per a fer judicis que incloguin una
reflexio sobre temes rellevants d’indole social, cientifica o etica.

C7- Treball en equip i col-laboracié amb altres professionals.
C8- Pensament critic i, en particular, capacitat per I'autocritica.

C9- Habilitats d’aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb autonomia i, en particular, pel
desenvolupament i manteniment actualitzat de les competencies, destreses i coneixements propis de la professié.

C10- Transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant especialitzat com no especialitzat.

Continguts fonamentals de l'assignatura
Bloc 1. Concepte i métode de la psicobiologia

Tema 1. Concepte de psicobiologia. Disciplines psicobioldgiques.
Tema 2. Métode i técniques de la psicobiologia.

Bloc 2. Genética i epigenética

Tema 3. Genética molecular.

Tema 4. Expressié génica i epigenética.

Tema 5. Genética del comportament.

Bloc 3. Evolucio

Tema 6. Concepte d’evolucié.

Tema 7. Mecanismes de I'evoluci6 i especiacio.
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Tema 8. Filogénia i evolucié humana.

Bloc 4. Etologia

Tema 9. Introduccié a la etologia.

Tema 10. Etologia humana 1: supervivencia.

Tema 11. Etologia humana 2: reproduccio.

Tema 12. Etologia humana 3: comportament social, comunicacié i cognicié.
Programa de practiques i seminaris

Meétode i técniques de la psicobiologia

Genética: Cariotip i cromosomopaties.

Genetica: Empremta genética.

Genetica: Heréncia.

Evolucié: Seleccié natural i seleccié sexual.

Evolucid: Principals tendéncies en I'evolucié humana.
Etologia: Observacid, descripci6é i mesura del comportament.
Etologia: Seminari dimorfisme sexual.

© N WD~

Eixos metodologics de I'assignatura

Per a facilitar la consecucié dels objectius d’aquesta assignatura, es realitzaran un 40% de classes presencials, que
consistiran en classes teoriques (a grup gran), classes practiques i seminaris (a grup mitja). L'assisténcia a les
classes practiques i seminaris sera obligatoria i requisit per a poder superar I'avaluacié d’aquesta part. De cada
practica/seminari, I'alumne/a haura de presentar un treball en la data que la professora indicara.

Al llarg del curs els alumnes realitzaran proves d’avaluacid dels continguts teorics i practics dels temes, que hauran
de superar per aprovar I'assignatura.

La professora proporcionara a través del campus virtual material d'ajuda: pdfs amb material de les classes, lectures
obligades i recomanades, noticies i pagines d’internet interessants, a més a més proposara qiestions i exercicis
practics per a treballar de forma no presencial. També publicara al campus virtual el material que I'alumne/a ha de
portar impres per a les practiques. A més a més, al principi de curs la professora creara dos férums en els que els
alumnes podran publicar noticies relacionades amb 'assignatura i preguntes dels diferents blocs tematics.

Durant el curs, els alumnes podran acudir a tutories per consultar dubtes sobre la matéria explicada (mitjangant cita
prévia amb la professora). A més a més, per supervisar I'evolucié de I'aprenentatge, la professora citara als alumnes
a tutories (de forma individual o en grups petits) al llarg del curs.

Pla de desenvolupament de l'assignatura

MODALITAT < TASQUES TASQUES %
(PINP) DESCRIPCIO OBJECTIUS PROFESSOR/A ALUMNES RECOMANACIONS AVALUACIO

SESSIO

Profunditzar amb

Explicar el na
P . Atencio, la lectura dels
Classes concepte i . . -
S . comprensio, textos iles pagines
1 teoriques metode de la ey
. P 1-3 L L participacié6 web recomanats.
teoria Bloc 1 psicobiologia, i . .
s enclassei Fer us de les
Tema 1 les disciplines . -
estudi. tutories per a

PRlECRiolcaRes: consultar dubtes.
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MODALITAT
(P/NP)

TASQUES
PROFESSOR/A

TASQUES %

DESCRIPCIO OBJECTIUS ALUMNES RECOMANACIONS AVALUACIO

SESSIO

Explicar el Profunditzar amb
meétode de la Atencio, la lectura dels
Cl‘as'ses psicobiologia. comprensid, textos iles pagines
2 ) Uzl ke 1-3 Transmetrela  participaci6 web recomanats.
teoria Bloc 1 rellevanciadel enclassei Fer Us de les
Tema 2 métode cientific i estudi. tutories per a
Pexperimentacio. consultar dubtes.
Atencio,
comprensio,
© e .. ... . realitzacio
3 Practica Introduir i dirigir dzal’:lcztli(\:lict)at
s P Metode i 1-3 Factivitat . ..
practica L C practica,
tecniques practica Lo
elaboracio i
presentacio
del treball.
Avaluar els
4 Prova coneixementsi  Realitzar els
., P d’avaluacio 1-3 competeéncies exercicis 10%
avaluacioé e , e
Bloc 1 adquirits pel d’avaluacio.
alumne/a.
Profunditzar amb
. Atencio, la lectura dels
Classes Explicar . . vt
5 g L comprensio, textos iles pagines
. teoriques aspectes basics L
teoria P 235 g participacié6 web recomanats.
Bloc 2 de geneética . .
enclassei Fer us de les
Tema 3 molecular. . .
estudi. tutories per a
consultar dubtes.
Atencio,
© comprensid, Profunditzar amb
Practica . L.
L realitzacio la lectura dels
Genetica: s . e . .
6 - Introduir i dirigir  de l’activitat textos iles pagines
- cariotips e ar s o
practica P . 1-5 lactivitat practica, web recomanats.
sessions de L .- o §
practica elaboraciéi Fer us de les
2 hores cada ., .
ru presentacio tutories per a
grup deltreball.  consultar dubtes.
Explicar Profunditzar amb
aspectes basics Atencio, la lectura dels
Classes . L. ., . L
7 L. de epigenetica comprensid, textosiles pagines
. teoriques N
teoria P Bloc 2 2-5 com ferramentes participacio web recomanats.
per entendreel enclassei Fer us de les
Tema 4 . .
comportament estudi. tutories per a

huma.

consultar dubtes.
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. MODALITAT . TASQUES TASQUES %
ECOMANACION .
S22l (P/NP) R ORCECE IR PROFESSOR/A ALUMNES REE SRS AVALUACIO
Llegir i
entendre el
material
teoric
proporcionat
Proporcionar el pel
8 material professor.
Resolucié e necessari para la Profunditzar
de NP Ge:ética 1-3,5 realitzacio del [ittigncantia
problemes treball a través  realitzacio
del campus de '_e‘?
virtual activitats
on-line
propostes.
Resoldre els
problemes
plantejats.
C Participacio Profunditzar amb
Practica .
iy activa, la lectura dels
Empremta Correccio de . . .
9 o y s . exposicio textos i les pagines
L. Geneética activitat on-line
practica P ., 1-3,5 « del resultats web recomanats.
sessio de 1 Empremta . i
e s obtinguts en Fer us de les
hora cada Genetica y e s .
ru activitat on- tutories per a
grup line. consultar dubtes.
Explicar L. Profunditzar amb
aspectes basics ..
e Atencio, la lectura dels
Classes de geneética .. . L
10 L. comprensio, textos iles pagines
. teoriques humana, dels . . ..
teoria P 2-5 . . participaci6 web recomanats.
Bloc 2 diferents tipus . 5
e enclassei Fer us de les
Tema 5 d’heréencia i del . .
estudi. tutories per a
concepte consultar dubtes
d’heretabilitat. :
s Atencio, .. Profunditzar amb
Practica comprensio,
- . ., la lectura dels
Geneética: . . ... realitzacio . L.
11 L Introduir i dirigir v e textos i les pagines
© e heréncia . pi s de l'activitat
practica P . 1-3,5 lactivitat - web recomanats.
sessions de L .- practica, i
practica ... Ferusdeles
2 hores cada elaboracio i .
rup presentacio tutories per a
9 consultar dubtes.
del treball.
Avaluar els
Proves coneixementsi  Realitzar els
12 , ., L. . .
L. d’avaluaci6 1-5 competéncies exercicis 20%
avaluacio .. , iy
Bloc 2 adquirits pel d’avaluacio.
alumne/a.
Explicar
aspectes basics Profunditzar amb
dels Atencio, la lectura dels
Classes . ., . L.
13 L. mecanismes de comprensid, textosiles pagines
. teoriques , .. N
teoria P Bloc 3 2-6 evolucio participacié6 web recomanats.
. biologica i la enclassei Fer us de les
Temes 6i7 . L . .
seva importancia estudi. tutories per a

per explicar el
comportament.

consultar dubtes.
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. MODALITAT < TASQUES TASQUES %
MANACION B
SESSIO (PINP) DESCRIPCIO OBJECTIUS PROFESSOR/A  ALUMNES RECO CIONS AVALUACIO
Practica Atencié
Evolucio: . Profunditzar amb
) comprensio,
seleccio . ., la lectura dels
o realitzacio . <
14 natural Introduir i dirigir . e textos i les pagines
L - . —e ais de l'activitat
practica P sessions de 1-3,6 lactivitat . .. web recomanats.
© practica, i
2 hores cada practica ... Ferusdeles
elaboracio i .
grup resentacié tutories per a
Aula P consultar dubtes.
. T del treball.
informatica
Profunditzar amb
. Atencio, la lectura dels
Classes Explicar el . . -
15 g . comprensio, textos iles pagines
. teoriques procés N
teoria P 23,6 , iy participaci6 web recomanats.
Bloc 3 d’evolucio . ,
enclassei Fer us de les
Tema 8 humana. ) .
estudi. tutories per a
consultar dubtes.
Practica
Evolucio: Atencio,
cranis comprensié, Profunditzar amb
sessions de realitzaci¢  la lectura dels
16 2 hores cada Introduir i dirigir 4o pactivitat textos i les pagines
practica P grup, 1-3,6 lactivitat practica, web recomanats.
divendres practica elaboracioi Fer us de les
Lloc: presentacié tutories per a
Osteoteca- deltreball.  consultar dubtes.
Fac.
Medicina
E:::::I:atres Profunditzar amb
L. P . . Atencio, la lectura dels
basics d’etologia. iy . L
Classes . comprensio, textosiles pagines
17 .. Aplicar aquest . . i
. P teoriques 1-7 participaci6 web recomanats.
teoria conceptes a . ,
Bloc 4 , i enclassei Fer us de les
'estudi del . .
estudi. tutories per a
comportament
) consultar dubtes.
huma.
Atencio,
Practica s
18 Etologia Introduir i dirigir .
L. h ek de l'activitat
practica P sessions de 1-3,7 lactivitat -
© o practica,
2 hores cada practica e
o elaboracio i
grup presentacio
del treball.
Seminari Atencio,
19 Etologia Introduir i dirigit  Cor P oo
. . P Humana - 1-3,7 s ais participacio
seminari i Pactivitat.
preparacio enel
seminari.
Seminari Treball en
Etologia grup.
20 Humana - Recollida de
.. NP treball en 1-3,7 dades i
seminari . L
grup discussio
Recollida de dels
dades resultats.
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. MODALITAT . TASQUES TASQUES %
SESSIO (PINP) DESCRIPCIO OBJECTIUS PROFESSOR/A  ALUMNES RECOMANACIONS AVALUACIO
Seminari
Etologia
21 ML) . . .. . Participacio
— posada en Introduir i dirigir .
seminari P , 1-3,7 o etk activaenel
comu lactivitat. L
. seminari.
sessions de
2 hores cada
grup
Avaluar els
22 Proves coneixementsi  Realitzar
. d’avaluacio 1-7 competéencies exercici 20% + 20%
avaluacioé . e , .
Blocs 3i4 adquirits pel d’avaluacio.
alumne/a.

Sistema d'avaluacié

Es realitzaran els seglents tipus de proves o valoracions:
Valoracio de participacio a classe i al campus virtual: 10%
Valoracié de practiques, treballs i tutories: 20%

Proves de coneixements i competéncies adquirits: 70%

Hi farem varies una proves d’avaluacié al llarg del curs que s’avisaran amb suficient antelacié. Cada prova tindra un
pes en la nota final.

Prova Continguts % Nota
Prova 1 Bloc 1 10%
Prova 2 Bloc 2 20%
Prova 3 Bloc 3 20%
Prova 4 Bloc 4 20%
Total 70%

Per aprovar hi ha que assolir com a minim un 50% de la puntuacié maxima, i és imprescindible haver superat de
forma independent totes les proves d’avaluacio realitzades al llarg del curs (vegeu puntualitzacié en el segient
paragraf), aixi com haver superat les practiques/seminaris.

De les proves de coneixements i competéncies s’obtindra el valor proporcional de totes les notes superiors a 4,
sempre i quan no hi hagi més d’una nota inferior a 5. En cas que algun examen tingui una nota inferior a 4, o hagi dos
0 més examens amb nota inferior a 5, I'alumne/a haura de presentar-se a una prova de revaluacié (recuperacio) al
final del semestre.

Bibliografia i recursos d'informacio

Bibliografia basica
Abril et al. (2009). Fundamentos Biolégicos de la Conducta (22 Ed). Sanz y Torres, Madrid.
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Carlson, N. R. (2006). Fisiologia de la Conducta. Pearson, Madrid.

Carlson, N. R. (2010). Fundamentos de Fisiologia de la Conducta, Pearson-UNED, Madrid.
Colmenares, F. (Coor.) (2009). Manual de Bases Biol6gicas de la Conducta. UDIMA, Madrid.
Kalat, J.W. (2004). Psicologia Biol6gica. Thomson, Madrid.

Kandel, E.; Schwartz, J.H. (1997). Neurociencia y Conducta. Prentice Hall.

Pinel, J.P.J. (2007). Biopsicologia. Pearson, Madrid.

Rosenzweig et al. (2005). Psicologia Biolégica. Ariel, Barcelona.

Bibliografia ampliada/complementaria

Boyd, R. y Silk, J.B. (2001). Como Evolucionaron los Humanos. Ariel, Barcelona.

Carranza, J. (Ed.) (1994). Etologia. Una Introduccién a la Ciencia del Comportamiento Animal. Universidad de
Extremadura, Caceres.

Plomin et al. (2002). Genética de la Conducta. Ariel, Barcelona.
Webs

http://www.ucm.es/info/genetica/grupod/

http://www.sindioses.org/cienciaorigenes/index.html

http://www.becominghuman.org/
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