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Informacié complementaria de l'assignatura

Atés que es tracta d'un practicum d'aprofundiment en algun dels tres ambits oferts en el C3, les competéncies
especifiques estan lligades amb les corresponents del C3, perd en un nivell d'aprofundiment més gran, ates que
l'estudiant ja esta familiaritzat amb el centre de practiques.

En definitiva el Practicum és un element primordial per a la capacitacié professional que recull el nostre pla
d'estudis en qué han de desenvolupar una serie de competéncies professionals com les segiients:

- Capacitat de percepcié i valoracié de la realitat

- Capacitat per dissenyar i desenvolupar actuacions professionals

- Capacitat per valorar d'una manera critica les seves actuacions

- Capacitat per manejar informacié cientifica i tecnoldgica

- Capacitat per treballar en equip

- Capacitat per assumir i defensar els valors professionals

- Capacitat per dissenyar estratégies en la recerca o millora d'ocupacié

Objectius academics de l'assignatura

En definitiva el Practicum és un element primordial per a la capacitacié professional que recull el nostre pla
d'estudis en qué han de desenvolupar una série de competéncies professionals i s'espera que adquireixin la
capacitat de:

- Percepci6 i valoracié de la realitat

- Dissenyar i desenvolupar actuacions professionals
- Valorar d'una manera critica les seves actuacions
- Manejar informacio cientifica i tecnologica

- Treballar en equip

- Assumir i defensar els valors professionals

- Dissenyar estratégies en la recerca o millora d'ocupacio

Competéncies

En I'ambit social i de les organitzacions, es partira que les competéncies realitzades durant les practiques |
estan assolides i tot i que es demani que es continuin treballant, durant les practiques Il es requerira que les
competéncies a desenvolupar son les que es presenten a continuacio:

e Capacitat per formular activament nous plantejaments que s’avancin als canvis de 'entorn, prenen
decisions pertinents amb criteri propi (Iniciativa i innovacié).

e Saber detectar i diagnosticar necessitats i situacions que requereixen la intervencié d'un psicoleg.

e Dissenyar un pla d’actuacié professional que sigui adequat per arribar a les metes establertes.

e Aplicar els métodes o estrategies recollits en el pla d'intervencid, en funci6 dels contextos rellevants per al
servei demanat.

e Comunicar als usuaris garantint una interaccio6 efectiva i adequada en els diferents contextos d’actuacio.

¢ Reflexionar sobre la seva practica professional reconeixent les seves propies limitacions de manera
autocritica i buscar millores a partir de les diferents evidéncies.

e Desenvolupar habilitats de cooperacio i de treball en equip amb altres professionals.

e Prendre consciéncia dels principis étics i del codi deontologic per a I'exercici de la professio.

e Proporcionar els recursos necessaris per desenvolupar habilitats en la recerca
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En definitiva, el Practicum és un element primordial per a la capacitacié professional que recull el nostre pla
d'estudis en qué s'han de desenvolupar una série de competéncies professionals com les segients:

Capacitat d'iniciativa i innovacié.

Capacitat d’adaptacié a noves situacions per resoldre problemes d’'una manera efectiva.
Capacitat comunicativa.

Capacitat de percepcio i valoracié de la realitat

Capacitat per dissenyar i desenvolupar actuacions professionals

Capacitat per valorar d'una manera critica les seves actuacions

Capacitat per manejar informacié cientifica i tecnologica

Capacitat per treballar en equip

Capacitat per assumir i defensar els valors professionals.

Capacitat per dissenyar estrategies en la recerca.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Alguns dels continguts que s'abordaran en el practicum d'intensificacid, a manera d'aprofundiment, i depenent dels
diferents ambits d'actuacié sén:
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Caracteristiques del centre de practiques.

Pla de formacié continuada.

Paper professionalitzador del psicoleg.

Els recursos per a una actuacio de qualitat: TIC, xarxes d'informacid, etc.
Propostes innovadores per a la millora del procés de formacié.

Gestio per competéncies.

La tutoria, entrevistes amb families.

El procés terapéutic i les seves implicacions.

Projectes de centre.

Autoavaluacié de l'actuacié com a professional en un centre de practiques.

. Models i técniques d'intervencié psicologica.

Pla dintervencié psicologica.

Informe técnic de la intervencié: seguiment i avaluacio.
Sindromes mentals, manifestacions cliniques i indicis de gravetat.
Sindromes toxics per farmacs, en particular drogues d'abus.
Comunicacio eficient amb el pacient.

Documentacié psicologica.

Organitzacio de I'assistéencia psicologica.

Eines psicodiagnostiques.

Eixos metodologics de 'assignatura

En el cas del Practicum s'ha de tenir en compte que la part de preséncia en els centres col-laboradors o de
practiques sera del 80%, aproximadament, i un 20% aproximadament per assisténcia a seminaris, preparacié del
portafoli (que pot incloure memodria), preparacié del poster i de la jornada de Practicum. Les activitats formatives
seran per tant:

- Portafolis de l'estudiant que inclou evidéncies pactades pels corresponents tutors i I'estudiant, que pot
incloure una memoria del periode de practiques.

- Intervencions, activitats, etc., Al centre de practiques.

- Seminaris i tutories
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- Elaboraci6 i preparacié del Poster per a la Jornada de Practicum que tindra lloc al final del periode i
serveixi com a acte de defensa.

Sistema d'avaluacié

e Portafolis de I'estudiant on es recolliran les informacions més rellevants i dinteres per valorar el nivell
d'obtenci6é de les competéncies, aixi com de la revisi6 i implementacié del pla de practiques proposat pel
centre colslaborador, la universitat i I'estudiant. (40%)

e Tutories en grup o individualitzades. (20%)

e Valoracié del tutor de centre sobre l'actitud de l'estudiant, implementacio de les tasques proposades,
implicacié en el centre de practiques i relacié amb tots els agents relacionats amb la seva professié. (40%)

Bibliografia i recursos d'informacio

LA BIBLIOGRAFIA ES FACILITARA A L'INICI DE LA MATERIA
EL CRONOGRAMA DE LA MATERIA ES PACTARA AMB L’ESTUDIANTAT A L'INICI DE LA MATEIXA



