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Objectius academics de l'assignatura

1.

Adaquirir les nocions basiques de farmacologia per entendre els criteris que condicionen la prescripcio
meédica dels psicofarmacs.

2. Saber situar-se professionalment en el context de les terapies medicamentoses de les malalties mentals.
3. Dominar un llenguatge i marc conceptual basic que permeti la interpretacié del prospecte d’'un medicament
psicotropic.
4. Dominar un llenguatge i marc conceptual basic que permeti el dialeg amb el metge prescriptor de
psicofarmacs.
5. Identificar reaccions adverses als psicofarmacs.
6. Adquirir les nocions basiques per entendre les bases bioldgiques dels fendmens de dependéncia
farmacologica.
7. Entendre el model bio-psicosocial com a basic per entendre tant l'origen com la resposta al fenomen de les
drogodependéncies.
8. Obtenir uns bons nivells dinformacié sobre les drogodependéncies, a nivell dantecedents historics,
culturals, socials i personals.
9. Coneixer els diferents programes d'intervencio preventiva en I'ambit local/nacional i saber elaborar un pla
dintervencio.
10. Saber actuar professionalment davant d’'una situacié d'addiccid. Diferenciar i interpretar el consum de
drogues en un context global i local.
11. Dissenyar plans locals d'intervencié socioeducativa en problemes de drogues.
12. Aprendre a treballar en equips multidisciplinaris.
13. Expressar-se correctament de manera oral i escrita. Utilitzar les tecnologies de la informacié i comunicacié
(TIC) dintre de I'ambit d'estudi d’aquesta matéria.
Competéncies
1. Desenvolupar les capacitats d’analisi i critica de la informacié.
2. Conéixer el llenguatge i els conceptes propis de la Farmacologia.
3. Conéixer e identificar els grups de farmacs psicotropics i el seu Us com a medicaments, toxics i drogues
d’addiccié.
4. Raonar els aspectes farmacocinétics i farmacodinamics que condicionen I'Us dels psicofarmacs.
5. Conéixer els aspectes pedagogics, sociologics i antropologics de les drogodependéncies.
6. Planificar programes, projectes i activitats socioeducatives en el context de les drogodependéncies.
7. Utilitzar procediments i tecniques psicopedagogiques per a la intervencié, mediacié i analisi de la realitat

personal, familiar, comunitaria i institucional en aquest context.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Bloc 1: Generalitats en Farmacologia

Tema 1. Farmacologia, Farmacologia clinica i el mén del medicament.
Tema 2. Farmacocineética descriptiva i quantitativa.

Tema 3. Farmacodinamica i interaccions medicamentoses.

Bloc 2: Psicofarmacologia

Tema 4. Farmacologia agonista monoaminérgica.

Tema 5. Farmacologia antagonista monoaminergica.
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Tema 6. Farmacologia colinergica.
Tema 7. Farmacologia dels neurotransmissors excitatoris i inhibitoris.
Tema 8. Farmacologia dels opiacis i cannabinoides.

Tema 9. Medicaments psicotropics: Us clinic dels farmacs ansiolitics, antidepressius i antipsicotics.
Plantejament d'una activitat (casos, video, article).

Bloc 3: Drogodependéncies

Tema 10. Drogodependéncies: Conceptes, definicions, classificacions.
Tema 11. Alcohol, tabac i cannabinoides.
Tema 12. Drogues de sintesi quimica. Cocaina. Opiacis.

Tema 13. La personalitat del toxicoman. Models psicologics. El procés d’addiccié. La cultura de les
drogues en els joves, la familia i la societat. Plantejament d'una activitat (casos, video, article).

Tema 14. El paper del psicoleg en la prevencio, el tractament i la rehabilitacié de la malaltia mental.

Eixos metodologics de 'assignatura

Nooakrwd~

Llicons magistrals i conferéncies.

Seminaris de discussid basats en el treballa autonom, I'analisi i la reflexio sobre fitxes docents.
Tractament de la informaci6 (lectura, localitzacio, seleccio, etc.).

Treballs individuals.

Treballs en equip i cooperatiu.

Exposicié de treballs, comunicacio oral i audiovisual.

Visites a centres.

Pla de desenvolupament de I'assignatura

TiTOL HORES
Bloc 1: Generalitats en Farmacologia 14
Tema 1. Farmacologia, Farmacologia clinica i el mén del medicament. 4
Tema 2. Farmacocinética descriptiva i quantitativa. 6
Tema 3. Farmacodinamica i interaccions medicamentoses. 4
Exercici d’avaluacio temes 1 a 3 1
Bloc 2: Psicofarmacologia 26

Tema 4. Farmacologia agonista monoaminérgica.

Tema 5. Farmacologia antagonista monoaminérgica.

Tema 6. Farmacologia colinéergica.

Tema 7. Farmacologia dels neurotransmissors excitatoris i inhibitoris.

Tema 8. Farmacologia dels neurotransmissors opiacis i cannabinoides.

Tema 9. Medicaments psicotropics. Us clinic dels farmacs...
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Plantejament d'una activitat (casos, video, article).

Bloc 3: Drogodependéncies 17
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Tema 10. Drogodependencies: Conceptes, definicions... 1

Tema 11. Alcohol, tabac i cannabinoides.

Tema 12. Drogues de sintesi quimica. Cocaina. Opiacis.

Tema 13. La personalitat del toxicoman...

<<
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Plantejament d'una activitat (casos, video, article).

Tema 14. El paper del psicoleg... 2

Avaluacio temes 4 a 14 2

Sistema d'avaluacié

1.

S’efectuara un primer examen sobre les Generalitats (temes 1-3) que pel seu enfoc anomenem exercici de
resolucié de problemes (14 preguntes). Generara el 28% de la qualificacio final de 'assignatura i, per tant,
no és recuperable.

S’avaluaran les activitats practiques que generaran el 22% de la qualificacio final de I'assignatura, per tant
tampoc sén recuperables.

S’efectuara un examen (40 preguntes) de teoria (temes 4-14). Generara el 50% de la qualificacio final de
I'assignatura, per tant sera recuperable.

L’aprovat final de I'assignatura se situa en el 5, és a dir el 50%, sumant els tres examens efectuats. No hi
ha nota minima en cap dels 3 examens que sigui incompatible en aprovar I'assignatura.

En tots els examens i molt especialment en el tedric, si les respostes en blanc superen el 50% de totes les
del examen implicara que I'examen és nul, és a dir la qualificacié de NP (No Presentat).

Els examens seran objectius i de tipus test. Cada pregunta presentara 4 opcions de les quals només una és
correcta. La resposta en blanc suma 0 punts. La resposta errada resta un "4 del valor assignat a la
pregunta.

A la qualificacié final s’hi sumara un coeficient corrector, el calcul del qual s'explicara el primer dia del curs.
Aquest coeficient s’aplicara només als alumnes que superin una qualificacié de 6 (60%) a I'examen teoric. A
criteri dels professors el coeficient es pot modificar o deixar d’aplicar quan es generin resultats aberrants.

Bibliografia i recursos d'informacio

LLIBRES

- Farmacologia. Rang, H.P. et al. (72 ed.), Elsevier Espafna S.A.
(ISBN: 978-84-8086-908-9)
- Farmacologia humana. Fl6érez Beledo et al. (62 ed.), Elsevier Masson

(ISBN: 978-84-4582-523-5)

REVISTES

- Trends in Pharmacological Sciences (TIPS), Elsevier

INTERNET (ORGANISMES OFICIALS)

- Agencia Espariola del Medicamento, Ministerio de sanidad y Consumo: http://www.agemed.es/

- Agencia Europea del Medicamento: http://www.emea.europa.eu/

- U.S. Food and Drug Administration, Center for Drug Evaluation and Research: http://www.fda.gov/cder
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INTERNET (DIVERS):

- Annual Review of Pharmacology and Toxicology:

http://arjournals.annualreviews.org/loi/pharmtox

- Fundaci6 Institut Catala de Farmacologia: http://www.icf.uab.es/

- Medline plus: http://medlineplus.gov/spanish/

- Rx List, the internet drug index: http://www.rxlist.com/

- Vademecum online: http://www.vademecum.es/
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