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Objectius academics de l'assignatura

Coneixer les diferents teories i autors de la psicologia dels grups i de les organitzacions
Saber aplicar les teories per al correcte analisi i comprensié dels fenomens grupals

Ser capaz d'aplicar diferents técniques d’ intervencié grupal

Ser capaz d'interpretar les relacions inter i intra grupals des de les diferents teories
Posseir capacitat de sintesis i de recerca d'informacio

Treballar en equip

IS

Competencies

e Coneixement de les bases de la psicologia dels grups i de les organitzacions a través de les diferents
teories i autors.

Comprensié, vivencia i analisis de los roles i les dinamiques grupals

Capacitat per a entendre els fenomens dinamics i conductuals dels grups

Capacitat para conduir grups i dirigir equips.

Comunicacio oral i escrita en la llengua materna

Capacitat critica, d’'analisi i de sintesis.

Resolucié de problemes i presa de decisions.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Aproximacions teoriques al estudio dels grups
Elements estructurals i de procés dels grups
Lideratge

Els grups en el context de les organitzacions
Ambits d’aplicacié dels grups

SARE I R

Eixos metodologics de l'assignatura

a. Presencial
a. Exposicio teodrica de la professora
b. Seminaris i treballs en grups petits
c. Exposici6 dels alumnes
d. Visualitzacié de documentals

a. No presencial
a. lectura i analisis de textos
b. realitzacié de treballs individual
c. realitzacio de treball en grup
d. estudi i preparacié de probes escrites

Pla de desenvolupament de I'assignatura
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~ | MODALITAT : TASQUES TASQUES
SESSIO (PINP) DESCRIPCIO | OBJECTIUS PROFESSORAT =ALUMNAT
Tema 1.
Aproximacions
o Participacié
Setmana te?rlgluej a|lI Presentacio de | 5qtiya |
P estudio dets 1-2-3-4-5-6 | continguts debat
1 grups Trabajo en grup eba
Tecniques de
grups
Tema 1.
AQrQX|maC|ons L Participaci6
Setmana teoriques al Presentaci6 de activa |
P estudio dels 1-2-3-4-5-6 | continguts
2: debat
grups Treball en grup
Tecniques de
grups
Tema 2.
Elements S
. Ly Participacié
Setmana estructurals i Presentaci6 de activa |
) P procesals dels 1-2-3-4-5-6 | continguts
3: debat
grups treball en grup
Tecniques de
grups
Tema 2.
Elements SPTy
. L Participacio
Setmana estructurals i Presentacio de activa |
R procesals dels 1-2-3-4-5-6 | continguts
4: debat
grups treball en grup
Tecniques de
grups
Tema 2.
Elements L
. L Participacié
Setmana estructurals i Presentacio de activa |
) P procesals dels 1-2-3-4-5-6 | continguts
5: debat
grups treball en grup
Tecniques de
grups
Tema 3. L Participacio
) Presentacio de .
Setmana Lideratge . activa i
P - 1-2-3-4-5-6 | continguts
6: Técniques de debat
treball en grup
grups
Tema 3. L Participacié
) Presentacio de .
Setmana Lideratge . activa i
P - 1-2-3-4-5-6 | continguts
7 Tecniques de debat
treball en grup
grups
Tema 3. . Participacio
. Presentaci6 de .
Setmana Lideratge . activa i
P L 1-2-3-4-5-6 | continguts
8 Tecniques de debat
treball en grup
grups
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. | MODALITAT : TASQUES TASQUES
SESSIO ) DESCRIPCIO | OBJECTIUS PROFESSORAT = ALUMNAT
Tema 4. Els
grups en el Presentacié de Parl'tlcpacm
Setmana contextde les . activa i
P . . 1-2-3-4-5-6 | continguts
9 organitzacions wreball en aru debat
Tecniques de grup
grups
Tema 4. Els
grups en el . Participaci6
Setmana context de les Presentacio de | activa i
10 P organitzacions | 1-2-3-4-5-6 | continguts debat
Técniques de treball en grup
grups
Tema 4. Els
grups en el Presentacié de Part|0|pa0|o
Setmana context de les . activa i
P . . 1-2-3-4-5-6 | continguts
11 organitzacions ireball en aru debat
Tecniques de grup
grups
Tema 5. Ambits L
e, L, Participacié
d’aplicaci6 dels Presentacio6 de .
Setmana : activa i
P grups 1-2-3-4-5-6 | continguts
12 - debat
Téecniques de treball en grup
grups
Tema 5. Ambits L
e, L, Participacié
d’aplicaci6 dels Presentacio de .
Setmana : activa i
P grups 1-2-3-4-5-6 | continguts
13 . ) debat
Tecniques de Trabajo en grup
grups
Tema 5. Ambits L
e, L, Participacié
d’aplicaci6 dels Presentacio6 de .
Setmana . activa i
P grups 1-2-3-4-5-6 | contenidos
14 - debat
Téecniques de treball en grup
grups
Tema 5. Ambits o
e, L, Participacié
d’aplicaci6 dels Presentacio de .
Setmana : activa i
P grups 1-2-3-4-5-6 | continguts
15 . debat
Téecniques de treball en grup
grups
Tema 5. Ambits L
e L, Participacié
d’ aplicacio6 dels Presentacio6 de .
Setmana : activa i
P grups 1-2-3-4-5-6 | continguts
16 . debat
Téecniques de treball en grup
grups

Sistema d'avaluacié
40% Elaboracié dels treballs individuals continuats (cada sessi6é de grup practico) i aplicacié practica

30% Elaboracié treball contextual (al final del semestre)
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30% Proba coneixement teorics (al final del semestre)

Bibliografia i recursos d'informacio

Bibliografia basica

Ayestaran, S. (1996). El grupo como construccion social. Plural: Barcelona

Gil, F.; Alcover, CM. (coord) (1999) Introduccion a la Psicologia de los grups. Piramide: Madrid

Gil, F.; Alcover, CM. (coord.) (2004) Técnicas grupales en contextos organizacionales. Piramide: Madrid
Gonzalez, P. (ed.) (1997) Psicologia de los grupos. Teoria y aplicacién. Sintesis psicologia: Madrid
Gonzalez, P. (1997) Orientaciones teéricas fundamentales en la psicologia de los grupos. EUB: Barcelona.
Gonzalez, P.; Silva, M.; Marin, J. (2009). La aventura de trabajar en equipo. DeParis: Lleida

Gonzalez, P.; Silva, M.; Cornejo, JM. (1996) Equipos de trabajo efectivos. EUB: Barcelona.

Marin, M.; Troyano, Y. (coord.) (2004) Trabajando con grupos. Piramide: Madrid.

Sanchez, JC. (2009) Psicologia de los grupo. Teories, procesos y aplicaciones. McGraw-Hill: Madrid.

Bibliografia ampliada/complementaria

PEREZ CALVO, R.M.; SAEZ, S. (2004). El grupo en la promocién y la educacién para la salud. Milenio: LLeida.

PEREZ DE VILLAR, M.J.; TORRES, C. (1999). Dindmica de grups en formacién de formadores: casos practicos.
Herder Barcelona

SAEZ, S.; PEREZ CALVO, R.M. (2002) Conduccién de grups y rol del coordinador. Material didactico. Milenio.
Lleida



