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Informaci6 general de l'assignatura

INTERVENCIO GRUPAL

2N Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA
Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Caracter
Grau en Treball Social 2 OBLIGATORIA Presencial

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, crédits Tipu s
i grups S PRAULA TEORIA
d'activitat
Nombr
SO 1.8 42
credits
Nombre de 5 1
grups
BADIA RIBES, MARIA ELENA
Departament/s GEOGRAFIA | SOCIOLOGIA

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio JeEiEIE!


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Adreca electronica professor/a impartits
(s/es) pel

professorat

Professor/a (s/es) Horari de tutoria/lloc

BADIA RIBES, MARIA ELENA elena.badia@udl.cat 7,8

Objectius academics de l'assignatura

e Coneixer els conceptes basics de la interaccié grupal.

e Conéixer els principals métodes i tecniques per a interactuar amb grups amb la finalitat de promoure
canvis i millorar les seves oportunitats vitals.

e Coneixer les maneres d’intervenir per a promoure la participacio dels usuaris en els processos i serveis
de Treball social.

e Conéixer i aplicar els meétodes de valoracio de les necessitats amb la finalitat d’orientar una
estrategia d’intervencié grupal.

e Saber dissenyar plans d’intervencié amb les persones ateses i altres professionals a nivell grupal.

e Saber aplicar els principals métodes de suport grupal.

e Ser capag d’aplicar les estratégies per la resolucio de conflictes a través de la negociacié i la mediacié.

Competencies

CG1: Desenvolupar capacitat critica, d'analisi, sintesi.

CG4: Desenvolupar-se en el treball en equip i lideratge

CT1: Implementar la comunicacié oral i escrita en la llengua materna.

CE3: Comprendre criticament els models dintervencié en treball social.

CE4: Saber aplicar els métodes i les tecniques del treball social als diferents ambits i camps dintervencié.

CE7: Saber interactuar eficagment amb les persones, mostrar empatia i capacitat de mediacio6 en la resolucié de
conflictes.

Continguts fonamentals de l'assignatura

BLOC I: Aspectes estructurals i evolutius dels grups

Desenvolupament i fases dels grups.

Estructura del grups. Estatus, rol, normes, cohesi6é, comunicacio.
Comunicacié en el grup: incompleta, ambigua, contradictoria, latent.
El comportament individual en el grup

BLOC Il: Eines i habilitats per la planificacio i conduccié de grups

e Organitzar i planificar un grup: programacié, proposta a l'usuari/a, primera sessio i acord de treball.
e Tecniques de treball en grup: accié i interaccid.
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e El treballador social i el grup. Conduccié, lideratge, coterapia.

* Registre i avaluacio

BLOC lll: Els grups de professionals

¢ Que passa en un equip de treball més enlla del treball ?Dinamica interna.
e Organitzacié. Actituds facilitadores o bloquejadores.

Aprendre a fer reunions eficaces: abans, durant i després de les reunions

Eixos metodologics de 'assignatura

Activitats presencials

Grup mitja:

Debat
Practiques d’'aula

Grup Gran
e Llic6 magistral
Activitats no presencials

e |ecturai cerca d’informacié

Aprenentatge basat en problemes

Dramatitzacions i abordatge de situacions grupals

e Elaboracié d’'un projecte d’intervencié en grup
e Elaboracio de les activitats d’avaluaci6 continuada

Pla de desenvolupament de I'assignatura

1 Bloc 1

2 Desenvolupament i fases dels grups.
Estructura del grups. Estatus, rol,

g normes, cohesi6, comunicaci6.

4 Comunicacié en el grup: incompleta,

5 ambigua, contradictoria, latent

Coneixer les bases
conceptuals del treball
social de grup.

Saber distingir entre els
diferents tipus de grupsii la
seva utilitat.

Coneéixer els aspectes
estructurals del grup.
Coneéixer els diferents
models de

desenvolupament del grup.

Coneéixer els aspectes
comunicatius en la
dinamica grupal.

Lligé magistral

Practiques a 'aula:
aprenentatge
basaten
problemes.

Lectura i cerca
d’informacio.

Activitat
presencial
GG

Activitat
presencial
GM

Activitat no
presencial

Treball
individual:
22%
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Bloc 2
Activitat
6 Organitzar i planificar un grup: presencial
7 programacio, proposta a Aprendre a planificar la Lligé magistral GG
8 Fusuari/a, primera sessio i creaci6 d'un grup.
acord de treball. Coneixer els criteris basics Activitat
9 per utilitzar tecniques de Estudi de cas presencial
Técniques de treball en grup: dinamitzacio dels grups. GM
10 accié i interaccio. Coneixer la funci6 del
treballador social en relacié Lectura Activitat no
1 El treballador social i el grup. als objectius del grup. d'informacio presencial.
Conduccid, lideratge, coterapia. Treball en Treball
grup. grlipal:
12 Registre i avaluacio 29%
Activitat
Bloc 3 presencial
Que passa en un equip de . . Llico6 magistral GG
13 treball més enlla del treball ? i?:;;llflli;r ! ?er;zr:?::[)z:l
Dinamica interna. en equi grup Activitat
14 quip- Estudi de cas presencial
TP e b G Adquirir els coneixements et
facilitadores o bloquejadores. 9 . .
15 necessaris per incorporar- .
se en un equip de treball Lectura Activitat no
Aprendre a fer reunions quip ’ d’informacio presencial
eficaces: abans, durant i . IND.
. . Aprendre a conduir L Prova
després de les reunions. . Preparacié de la o
reunions. . - escrita:
prova escrita Activitat no
. 29%
presencial

Sistema d'avaluacié

Es obligatoria 'assisténcia a aquelles activitats que impliquen un aprenentatge directe i experimental a I'aula en un
percentatge no inferior al 80%. Aquestes activitats corresponen a les realitzades en grup mitja.

Caldra lliurar o realitzar totes les activitats demanades en el temps indicat.

Les activitats d’avaluaci6 consistiran en:

Treball individual: 22% Data lliurament: 7 de marg de 2020

Treball grupal: 29% Data lliurament: 22 de maig de 2020

Prova escrita: 29 % 5 de Juny de 2020

Participacié i assisténcia grups mitjans: 20%

Les dates de lliurament i presentacié podran patir modificacions si hi hagués circumstancies
AVALUACIO ALTERNATIVA:

Es realitzara una sola prova escrita: 100 % de la nota. 5 de juny del 2020

Bibliografia i recursos d'informacio

ALCOVER DE LA HERA, C.M.(1999) “ Aproximaciones al concepto de grupo y tipos de grupo”, a Gil RODRIGUEZ
Y ALCOVER DE LA HERA,Introduccién a la Psicologia de los grupos. Madrid: Editorial Piramide.
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CEMBRANQOS, F. | MEDINA, J.A. (2003) Grupos inteligentes. Teoria y practica del trabajo en equipo. Madrid:
Editorial Popular.

CONTRERAS DE WILHEM, Y. (1980) Trabajo social de grupos. México, D.F.: Editorial Pax México.
HEAP, KEN (1981) Psicoterapia de grupos. Proceso y accion. Madrid: Paraninfo

IRAZABAL, M. (coord.) (2014) Situaciones grupales dificiles en salud mental Madrid: Grupo 5
KISNERMAN, N. (1976) Servicio Social de grupo. Buenos Aires: Humanitas.
PLENCHETTE-BRISSONET, C. (1987) Métode de Treball en Equip. Barcelona: Editorial Portic.
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44. Mar¢ 2003.

ROSSELL, T. (1998) “Trabajo social de grupo: grupos socioterapéuticos y socioeducativos” a Cuadernos de
Trabajo Social. N° 11. Escuela Universitaria de Trabajo Social. Universidad Complutense de Madrid.

ROSSELL, T. (1999) “ El equipo interdisciplinario” a Revista de Servicios Sociales y Politica Social n® 46. Madrid:
Consejo General de colegios oficiales de DTS y AASS.

RUEDA, J.M. (1985) "L’abordatge interdisciplinar dels problemes socials" a Revista de Treball Social n® 97.
Barcelona : Col.legi de DTS i AASS de Catalunya.

SEGADO S. (2013) Modelos de trabajo social con grupos: nuevas perspectivas y nuevos contextos. Madrid:
Universitas

VINOGRADOQV, S. YALOM, I. (1996) Guia breve de psicoterapia de grupo. Barcelona: Paidds

VVAA (2014) La forga de Treball social amb grups Revista de Treball social n® 201 Barcelona: Col-legi de Treball
social de Catalunya.

ZAMANILLO, T. (2008) Trabajo social con grupos y pedagogia ciudadana. Madrid: Sintesis

ZASTROW, CH. H. (2008) Trabajo social con grupos Madrid: Paraninfo



