INTERVENCIO GRUPAL 2014-15

) | X

N

Universitat de Lleida

GUIA DOCENT
INTERVENCIO GRUPAL

Coordinacio: Pilar Quejido

Any academic 2014-15



INTERVENCIO GRUPAL 2014-15

Informaci6é general de I'assignatura

INTERVENGIO GRUPAL

Nombre de credits
ECTS

6
:
:

Pilar Quejido
Geografia i Sociologia
Presencial

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio eIk
Grau/Master Grau

Adreca electronica pquejido@geosoc.udl.cat
professor/a (s/es)


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1

INTERVENCIO GRUPAL 2014-15
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Objectius academics de I'assignatura

Coneixer els conceptes basics de la interaccié grupal.

Coneixer els principals métodes i técniques per a interactuar amb grups amb la finalitat de promoure canvis i millorar les seves oportunitats vitals.
Coneixer les maneres d'intervenir per a promoure la participacié dels usuaris en els processos i serveis de Treball social.

Coneixer i aplicar els metodes de valoracié de les necessitats amb la finalitat d’orientar una estrategia d’intervencio grupal.

Saber dissenyar plans d’intervencié amb les persones ateses i altres professionals a nivell grupal.

Saber aplicar els principals métodes de suport grupal.

Ser capag d’aplicar les estratégies per la resolucié de conflictes a través de la negociaci6 i la mediacié.

Competencies

Adquirir capacitat critica, d’analisi i sintesi.

Comunicaci6 oral i escrita en llengua materna.

Treball en equip, lideratge.

Adaquirir una comprensié critica del model d’'intervencié en grup en treball social.

Saber aplicar el treball en grup als diferents ambits i camps d'intervenci6.

Saber interactuar eficagment amb les persones, mostrar empatia i capacitat de mediacié en la resolucié de conflictes.
Dissenyar processos de planificacié de la intervencié social a nivell grupal.

Continguts fonamentals de l'assignatura
BLOC I: El treball de grup en el treball social

e Aproximacié historica a la intervencié amb col-lectivitat en treball social.
e Perqué treballar en grup?

BLOC II: Aspectes estructurals i evolutius dels grups

Desenvolupament i fases dels grups.

Estructura del grups. Estatus, rol, normes, cohesié, comunicacié.
Comunicacié en el grup: incompleta, ambigua, contradictoria, latent.
El comportament individual en el grup

L]
L]
L]
L]
BLOC llI: Eines i habilitats per la planificacié i conduccié de grups

e Organitzar i planificar un grup: programacié, proposta a I'usuari/a, primera sessi6 i acord de treball.
e Técniques de treball en grup: accié i interacci6.

e El treballador social i el grup. Conduccid, lideratge, coterapia.

e Registre i avaluacié

BLOC IV: Els grups de professionals

e Que passa en un equip de treball més enlla del treball ?Dinamica interna.
* Organitzaci6. Actituds facilitadores o bloquejadores.

Aprendre a fer reunions eficaces: abans, durant i després de les reunions

Eixos metodologics de l'assignatura
Activitats presencials
Grup mitja:

Aprenentatge basat en problemes

Debat

Practiques d’aula

Dramatitzacions i abordatge de situacions grupals

L]
L]
L]
L]
Grup Gran

e Llic6 magistral
Activitats no presencials

e Lecturai cerca d'informacid
e Elaboracié d'un projecte d’intervencié en grup
e Elaboracié de les activitats d’avaluacié continuada

Pla de desenvolupament de l'assignatura
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SETMANA BLOC OBJECTIUS ACTIVITAT DESCRIPCIO AVALUACIO
Ll B R Activitat presencial
1 Bloc 1 Coneixer les bases conceptuals del GG
treball social de grup. — g .
. R Mo\ ) aa Practiques a I'aula: - )
2 Aproximacié historica a la intervencié N S o Activitat presencial
amb col-lectivitat en treball social. Saber la utilitat de treball grupal. P 9 GM
en problemes.
3 Perqué treballar en grup?. Saber distingir entre els diferents .
. . " Lectura i cerca . .
tipus de grups i la seva utilitat. . ) Activitat no presencial
d’informaci6.
Bloc 2 ..
Conéixer els aspectes estructurals - .
Activitat presencial
4 Desenvolupament i fases dels grups del grup. Llicé magistral GG
P 9rups. Conéixer els diferents models de ¢ 9
3 Estructura del grups. Estatus, rol, normes, desepyolupamentdel,grup. Activitat presencial Treball individual
L L Identificar les fases més - L
cohesid, comunicacio. ) Propostes i discussié | GM 25%
6 consensuades en la literatura sobre N
. . . de casos practics.
L . el tema i els fenomens habituals en
Comunicacié en el grup: incompleta, ,
7 ) o cada unad’elles. s . )
ambigua, contradictoria, latent. .. . Lectura i analisis de Activitat no presencial
Conéixer els aspectes comunicatius
en la dinamica grupal documents
El comportament individual en el grup. grupal.
Bloc 3
8 Organitzar i planificar un grup: Aprendre a planificar la creacié d’'un o ; Activitat presencial
programacio, proposta a I'usuari/a, grup. Lligo magistral GG
9 primera sessi6 i acord de treball. Conéixer els criteris basics per
utilitzar tecniques de dinamitzacié . Activitat presencial
10 Técniques de treball en grup: acci6 i dels grups. Estudi de cas GM
interacci6. Coneixer la funcié del treballador
11 social en relacié als objectius del . ., | Activitat no
El treballador social i el grup. Conduccié, |grup. Lectura d'informacié | presencial. Treball en
lideratge, coterapia. grup.
12 Treball grupal: 25%
Registre i avaluacié
Bloc 4 - ) Activitat presencial
. 3 Llicé magistral
Que passa en un equip de treball més P . GG
13 N S Identificar i diferenciar el treball en
enlla del treball ?Dinamica interna. .
grup del treball en equip. - "
. Activitat presencial
14 . " . - Estudi de cas
Organitzaci6. Actituds facilitadores o - ) . GM
. Adquirir els coneixements necessaris
bloquejadores. X X
15 per incorporar-se en un equip de L .
" .. | Activitat no presencial
. ) . treball. Lectura d’'informacio
Aprendre a fer reunions eficaces: abans, IND.
R IERIELITETE Aprendre a conduir reunions. Preparacié de la - .
. Activitat no presencial .
prova escrita Prova escrita: 25%

Sistema d'avaluacio

Es obligatoria I'assisténcia a aquelles activitats que impliquen un aprenentatge directe i experimental a I'aula en un percentatge no inferior al 80%. Aquestes
activitats corresponen a les realitzades en grup mitja.

Caldra lliurar o realitzar totes les activitats demanades en el temps indicat.

Les activitats d’avaluacié consistiran en:

Treball individual: 25%

Treball grupal: 25 %

Prova escrita: 25 %

Participacio i assisténcia grups mitjans: 25%

Bibliografia i recursos d'informacio
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