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Objectius acadèmics de l'assignatura

Conèixer els conceptes i teories bàsiques de la Psicologia i de la Psicologia evolutiva.
Conèixer les característiques pròpies de cada etapa/període evolutiu i les seves conseqüències sobre la
conducta individual i/o col·lectiva.
Comprendre la implicació de la dimensió psicològica individual sobre la realitat sociali els processos socials
en els que intervé el treballador social.
Aplicar els coneixements de la psicologia i la psicologia evolutiva a la resolució delsproblemes individuals
i/o grupals que aborda el treballador social.

Competències

Capacitat crítica, d'anàlisi i síntesi.
Resolució de problemes i presa de decisions.
Habilitats en les relacions interpersonals.
Respecte als drets fonamentals d'igualtat entre homes i dones, a la promoció dels Drets Humans i als valors
propis d'una cultura de pau i de valors democràtics.
Conèixer els referents de les ciències humanes i socials que aporten al treball feina social i els elements de
comprensió de la realitat social.
Saber interactuar eficaçment amb les persones, mostrar empatia i capacitat de mediació en la resolució de
conflictes.
Investigar els nous fenòmens i escenaris en els es pugui realitzar algun tipus d'intervenciósocial.
Utilitzar el coneixement de les millors pràctiques per revisar i actualitzar els propis coneixements.

Continguts fonamentals de l'assignatura

BLOC 1, PSICOLOGIA GENERAL:

1. Introducció a la psicologia.

2. El Sistema Nerviós Central

3. Processos Psicològics Bàsics:

Processos Perceptius: Percepció i Atenció.
Processos Cognitius: Memòria, aprenentatge, Llenguatge i Pensament.
Processos Motivacionas i Emocionals.

4. Psicologia de les Diferències Individuals.

Intel·ligència.
Personalitat.

 5. Psicopatologia – Salut Mental.

Trastorns
Abordatge integral

 6. La prevenció - protecció professional: el SDP, Burn out,...
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BLOC 2, PSICOLOGIA EVOLUTIVA I DEL DESENVOLUPAMENT:

1. L’entrevista.

2. Psicologies del desenvolupament.

Definició de desenvolupament
Factors de risc / factors de protecció
Normalitat / Patologia
La Psicoanàlisi
Conductisme
La Gestalt
Piaget
Vigotski
La psicologia Cognitiva

 3. Psicologia evolutiva

El nadó
Període sensòrio-motriu
Període pre-operacional
Període operacions concretes
L’adolescència
La maduresa

 4. La família.

Família en risc social.
Violència domèstica.

Sistema d'avaluació

Bloc 1:

10% Treball sobre un qüestionari de personalitat (octubre)*:
20% En equip: grups mitjans (Mª Àngels Marselles)(durant el mes de novembre)**
20% Prova d’avaluació (novembre)

 

Bloc 2:

10% Treball sobre el llibre (gener):
20% En equip: Preparar una entrevista* i dur-la a terme com una dramatització, en l’àmbit que s’esculli.
(Durant el mes maig/juny) (Noemí Verdú)
20% Prova d’avaluació (juny)
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