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Informaci6 general de l'assignatura

ACCIO SOCIOEDUCATIVA EN L'AMBIT DE LA SALUT MENTAL

1R Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA

S Grau/Master Curs Caracter Modalitat
Grau en Educacié Social 4 OPTATIVA Presencial

|

ECTS

;

;

MIRANDA RUCHE, FRANCISCO JAVIER

GEOGRAFIA | SOCIOLOGIA

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

T ETEENG HT T LT TeM | 'idioma d'imparticié de l'assignatura és el catala. Tot i aixd, es contempla la
incorporacié de l'anglés. Aquest es treballara a partir de diferents recursos i
referéncies bibliografiques amb llengua anglesa que seran indicats a l'inici del curs.

Horari de tutoria/lloc Horari a convenir amb antelacio.



https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Professor/a (s/es)

MIRANDA RUCHE, FRANCISCO
JAVIER

Credits
Adreca electronica impartits
professor/a (s/es) pel

professorat

Horari de tutoria/lloc

xmiranda@geosoc.udl.cat 0

PROFESSOR PENDENT
D'ASSIGNAR GEOSOC

Objectius academics de l'assignatura

Coneixer les aportacions dels diferents models teorics a la conceptualitzacié de la discapacitat derivada de
la malaltia mental al llarg de la historia recent.

Coneixer la rellevancia de I'accié socioeducativa en I'ambit de la salut mental des d'un marc de referéncia
biopsicosocial.

Identificar correctament els conceptes basics de la psicopatologia, amb especial émfasi en les
repercussions socials dels trastorns mentals.

Coneéixer el desenvolupament historic de I'educacié social en salut mental, aixi com el rol professional dins
els equips dintervencié.

Coneixer I'organitzacié de la xarxa assistencial i de suport, amb especial émfasi en els dispositius d'atencid
focalitzats en la recuperaci6 social de les persones afectades.

Coneixer els métodes i técnigues d'intervencié socioeducativa en salut mental.

Obtenir un domini linglistic i técnic ampli que afavoreixi el treball interdisciplinari en I'ambit de la salut
mental.

Utilitzar les tecnologies de la informacio6 en la confeccié i comunicacié de materials per a l'assignatura.

Competéncies

Capacitat critica, d’analisi, de sintesi, d'organitzacid, planificacié i aprenentatge autdnom.

Comunicacié oral i escrita en llengua materna.

Comprensié lectora en llengua anglesa.

Capacitat per treballar en equip, prendre decisions i desenvolupar habilitats per les relacions interpersonals.
Capacitat per conéixer les referéncies de les ciencies humanes, socials i de la salut que aporten elements
de comprensié basics a I'ambit de la salut mental.

Capacitat per analitzar els problemes i necessitats socials presents en I'ambit de la salut mental, avaluant-
ne els serveis, programes, projectes i activitats dissenyades per afrontar-les.

Comprensié critica dels fonaments tedrics i practics propis de la intervencié educativa en I'ambit de la salut
mental.

Capacitat per utilitzar adequadament les tecnologies de la informacié i el coneixement.

Continguts fonamentals de l'assignatura

1. SALUT | SOCIETAT.

Salut mental i trastorn mental. Aproximacié historica i cultural.

Historia de la psiquiatria i de les idees psiquiatriques.

Construccié de significat i sentit en relacié als trastorns mentals.

Influencia dels canvis socials en I'expressio dels trastorns mentals. Noves demandes sorgides d’aquests
canvis.
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2. TRASTORNS MENTALS.

e Factors que caracteritzen els trastorns mentals greus o severs..

e Classificacions dels trastorns mentals segons el DSM-V i el CIE-10.

e Nocions generals basiques de: l'esquizofrénia; el trastorn bipolar; el trastorn obsessiu-compulsiu; la
depressié major; els trastorns de personalitat.

e Factors estructurals que incideixen en l'aparicié de les patologies mentals.

3. ORGANITZACIO DE L’ATENCIO EN SALUT MENTAL.

e Xarxa publica d'atenci6 a Catalunya. Recursos sanitaris i socials.
e Associacions de familiars i usuaris.
e Noves formes organitzatives en entorns digitals.

4. INTERVENCIO SOCIOEDUCATIVA EN SALUT MENTAL.

e Perspectives d'intervencio socioeducativa en salut mental.
e Fases, objectius i metodes en la intervencio socioeducativa.
e Ambit familiar, laboral i comunitari.

5. EDUCACIO SOCIAL | SALUT MENTAL.

e Desenvolupament de I'educacié social com a disciplina dins I'ambit de la salut mental.
e Presencia de I'educador/a en els dispositius d'atencié social i sanitaria.
e Rol i funcions de I'educador/a social.

Eixos metodologics de 'assignatura

Activitats presencials (40%).

Llicons magistrals.

Treball en petits grups.

Exposicions per part de professionals externs.
Tutories i seminaris.

e Projeccions audiovisuals.

Activitats no presencials (60%).

e Lecturai cerca d’informacio.

e Estudi.

e Elaboracio6 de les activitats d’avaluacié continuada.
e Preparacio de la participacié en l'aula.

Pla de desenvolupament de I'assignatura

SETMANA BLOC OBJECTIUS ACTIVITAT | TREBALL ALUMNAT | AVALUACIO




ACCIO SOCIOEDUCATIVA EN L'AMBIT DE LA SA... 2017-18

1. SALUT | SOCIETAT.

- Coneéixer les

- Llicons

- Seguiment i estudi
del bloc.
- Seguiment de les

- Salut mental i trastorn mental. . . lecturesi els
Aproximaci6 historica i cultural. |@Portacions dels | magistrals. materials _Aatitera
- Historia de la psiquiatriai de | diferents models | - Projeccions | complementaris. e
1 les idees psiquiatriques. tedricsala |audiovisuals. |. participacio activai |. Examen
2 - Construccié de significat gor}cedptualltza.c:lo - Exposicions | fonamentada a 'aula. | ggerit
sentiten relacio als trastorns e la discapacitat | per partde - Preparacid de les | practiques
mentals. derivada de la professionals | activitats d'avaluacio | gp grup.
- Influéncia dels canvis socials | Malaltia mental al | externs. continuada.
en I'expressié dels trastorns llarg de la historia | - Tutories. - Utilitzaci6 de les
mentals. recent. tutories pel
seguiment de
I’assignatura.
- Seguiment i estudi
2. TRASTORNS MENTALS. dg'eb'si‘; ot de los
- Factors que caracteritzen els | - Identificar - Llicons Iectt?res i els
trastorns mentals greus o correctament els 9 )
L magistrals. materials .
severs. conceptes basics | - Proieccions | complementaris - Activitats a
4 - Classificacions dels trastorns | de la audiévisuals Paft)ici aci6 aciivai l'aula.
mentals segons el DSM-V i el psicopatologia, L P , - Examen
5 . - Exposicions | fonamentada a l'aula. .
6 CIE-10. amb especial per partde - Preparacié de les escrit.
- Nocions generals basiques emfasi en les rofessionals activiFt)at davaluacis |~ Practiques
sobre els trastorns mentals. repercussions sxterns continu:daa aluacio en grup.
- Factors estructurals que socials dels Tutoriés Utilitzacié .de les
incideixen en l'aparicié de les trastorns mentals. ’ wiories pel
patologies mentals. ) P
seguiment de
I’assignatura.
- Coneéixer - Seguiment i estudi
: 'organi i6 .
shelile bl pdide o2 l;XQ::X:Z&CIO % dglebloi?nent de les
L’ATENCIO EN SALUT ana . giim
MENTAL assistencialide |- Llicons lecturesi els
- Xarxa publica d’atencié a suport., "’”T‘b . mag|.stralls. materials . - Activitats a
... . | especial émfasi - Projeccions | complementaris.
Catalunya. Recursos sanitaris i . L o .. [laula.
7 socials en els dispositius | audiovisuals. |- Participacié activai | Examen
8 i Assoc'iacions de familiars | d'atencio - Exposicions | fonamentada a l'aula. escrit
9 . focalitzats en la per part de - Preparaci6 de les .
usuars. recuperacio rofessionals | activitats d’avaluacié | Practiques
- Noves formes organitzatives . P P en grup.
o social de les externs. continuada.
en entorns digitals. . s .
persones - Tutories. - Utilitzacié de les
afectades. tutories pel

seguiment de
I’assignatura.




ACCIO SOCIOEDUCATIVA EN L'AMBIT DE LA SA... 2017-18

seguiment de
I’assignatura.

- Conéixer els - Seguiment i estudi
metodes i del bloc.
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Sistema d'avaluacié

Evidéncies:

1. Examen escrit individual (25%).

2. Participacio activa i fonamentada en les diverses activitats que es desenvolupin a l'aula (25%).

3. Exercicis en grup sobre tres lectures (30% - 10% cadascun).

4. Exposicions orals (20%).

Durant la primera setmana de classe es concretaran les dates d'entrega de les activitats d'avaluacié continuada,
aixi com el dia de realitzacié de I'examen. De la mateixa manera, s'exposaran els criteris d'avaluacié que
s'aplicaran per a les diverses evidéncies. La nota final de la matéria sera la mitjana obtinguda a partir de les
diferents proves realitzades. Es considerara superada la matéria quan l'estudian obtingui una qualificacié numerica

final de 5.

L’estudiant que ho desitgi tindra dret a renunciar a I'avaluacié continua a I'inici de curs i acollir-se a la modalitat
d'avaluacio alternativa.Per fer-ho, haura de presentar una instancia a secretaria en el termini fixat i aportar
documentacié justificativa. La modalitat d’avaluacio Unica inclou:

1. Examen escrit individual (75%).

2. Treball escrit indiviual (25%).
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N° de Revistes:

- Revista de Educacion Social N® 3. Salud Mental y Educacion Social. (2004-2005). Consejo General de Colegios
de Educadoras y Educadores Sociales.

- Revista de Intervencion Socioeducativa N® 26. Salud Mental y Educacion Social. (2004). Facultad de Educacion
Social y Trabajo Social Pere Tarrés. Universidad Ramén Llull.



