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Informacio general de l'assignatura

MUSICA, EXPRESSIO PLASTICA | CORPORAL Il
N Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA

Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Doble Titulacio: Grau en Educacio Infantil i

Grau en Educacié Primaria € OGO Pesener]

Caracter
Grau en Educacio Infantil 3 OBLIGATORIA | Presencial

Nombre de credits 8
ECTS

.

.

JOVE DELTELL, MARIA CARMEN
DIDACTIQUES ESPECIFIQUES

Distribucié carrega L'alumne, té les seglients tasques al marge de les classes presencials:

[T TR ERGECLEIIN 1. Treballar en grup i cooperativament en el disseny i presentacié d'una activitat expressiva amb
presencial i el treball suport musical. Suposa el 25% de I'assignatura. Es una nota grupal.

EN G (o] e CRICS OGIET TN 2. Realitzar el buidatge d'un quadern de camp personal. Suposa el 25% de l'assignatura.

3. Assistir al taller creatiu a La Vinya dels Artistes, desenvolupar les activitats encomanades i,
preparar i participar dels debats de forma activa. Suposa el 25% de l'assignatura.

4. Preparar una prova teodrica sobre els continguts treballats. Suposa el 25% de I'assignatura.

Totes les parts s'han de superar amb éxit per tal d'aprovar l'assignatura.

Informacié important Consulteu aguest enllac per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idiomal/es d'imparticio JOEICEN/NESE EY

Distribucio6 de credits Atenent a la metodologia que s'empra, els crédits de l'assignatura sén, en la seva globalitat,
teorico-practics.
Utilitzem, basicament, la practica vivenciada on es combina la practica amb el coneixement teoric.

Horari de tutoria/lloc Marisé Astudillo. Despatx:0.03. marise.astudillo@didesp.udl.cat
M.Alba Herrera. Despatx 0.06
Carme Jové. Despatx 1.10


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Professor/a (s/es) Adreca electronica professor/a (s/es) Credits Horari de tutoria/lloc
ASTUDILLO POMBO, M.SEQUEROS | marise.astudillo@didesp.udl.cat 1,47

CANO SOBREVALS, JORDI jordi.cano@didesp.udl.cat ,6

JOVE DELTELL, MARIA CARMEN carme.jove@didesp.udl.cat 14,66

JOVE YUSTA, MONTSERRAT montserrat.jove@didesp.udl.cat 87

PACHON SOTO, ANA BELEN anna.pachon@didesp.udl.cat 2

PALACIi GONZALEZ, JORDI ANTONI | jordi.palaci@didesp.udl.cat 6,8

Informacié complementaria de l'assignatura

L'assignatura, pel seu caire practic, es desenvolupa al gimnas. Cal portar roba comoda.

6 credits son d'expressié corporal i desenvolupament psicomotor. Els altres dos crédits sén un taller experimental que es duu a
terme en cap de setmana (a concretar) a Cal Gort (La Pobla de Cervoles). Aquests dos credits intenten aplegar, de manera
interdisciplinar, les competéncies adquirides a les arees de didactica de I'expressié musical, didactica de I'expressié plastica i
didactica de I'expressio corporal. Suposen el 25% del total de l'assignatura.

Els alumnes i les alumnes que cursen la doble titulacié Infantil-Primaria, no fan aquest taller creatiu (2 credits). Cursen materia
de l'area de didactica de l'expressié musical.

Objectius academics de l'assignatura

Coneixer i utilitzar les habilitats fisico-motrius mitjangant el joc.

Comprendre el llenguatge corporal.

Coneixer les diferents técniques per accedir al control i consciéncia corporal.

Interpretar correctament coreografies i danses senzilles.

Reflexionar sobre la propia practica artistica i les estratégies d’aprenentatge emprades.

Desenvolupar la capacitat de treball per millorar les aptituds corporals.

Utilitzar adequadament les TIC per a cercar informacio rellevant.

Mostrar un bon gust estétic i artistic aixi com sensibilitat per I'art.

Conéixer i assistir, com a espectador, a manifestacions artistiques publiques.

Expressar-se correctament oralment i per escrit.

Utilitzar adequadament les diferents formes d’'intervencié psicomotriu.

Emprar técniques de prevencié i animacio psicomotriu.

Combinar els coneixements relacionats amb el desenvolupament psicomotor, la seva practica i les diferents aplicacions.
Identificar la correcta evolucié en el procés de desenvolupament psicomotor i les seves dificultats i alteracions.
Coneixer I'exploracio i el balang psicomotor i saber-los aplicar correctament.

Identificar els principis basics i habits en 'ambit de la salut i utilitzar-los per a promoure practiques saludables i
d’integracio.
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Competencies

e Conéixer els fonaments basics de I'expressié corporal a I'educacio infantil.

e Conéixer els principis basics del procés de desenvolupament psicomotor i saber-los relacionar i aplicar en diferents
situacions.

e Promoure la sensibilitat relativa a I'expressio i la creacio artistica.

o Expressar correctament les idees per escrit i també de forma oral.

o Utilitzar les TIC

Continguts fonamentals de I'assignatura

e Control i consciencia corporal.

e Alteracions de I'esquema corporal.

e Expressié corporal.

e Llenguatges corporal.

¢ Desenvolupament psicomotor, prevencié i animacio psicomotriu.
e Exploracio i balang psicomotor.

e Principis basics de salut.

o Practica fisica saludable.

e Habits i higiene.

Eixos metodologics de l'assignatura

L'opcié metodologica de I'assignatura és la practica reflexiva.

En aquest sentit, totes les sessions son tedrico-practiques: primer es fa la practica i, a continuacio, es reflexiona sobre tot allo
que s'ha fet i s'estableixen els eixos vertebradors que donen cos a la matéria.

Es realitzen activitats grupals i individuals

Pla de desenvolupament de l'assignatura

CRONOGRAMA EXPRESSIO CORPORAL

MOD < TAREAS TAREAS %
w P/NP DESCRIPCION OBJETIVOS PROFESOR/A ALUMNEOS RECOMENDACIONES EVALUACION
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SESIONES

1alad

Grupo
Grande

DESCRIPCION

Sesion
magistral.
Exposicion
teodrica de los
contenidos de
la materia:

Controly
conciencia
corporal

Esquema
corporal

Imagen
corporal

Disponibilidad
corporal.

Alteraciones
del esquema
corporal

Sesion
magistral.
Exposicion
teodrica de los
contenidos de
la materia:

Control y
conciencia
corporal

Esquema
corporal

Imagen
corporal

Disponibilidad
corporal.

Alteraciones
del esquema
corporal

pERHENS e

Presentar la

la materia

Facilitar
informacion a
los estudiantes

Comprender el
lenguaje
corporal

Conocer las
diferentes
técnicas para
acceder al
control y
conciencia
corporal:

relajacion
respiracion
coordinacion
control postural
equilibrio
Rrdentaaion
plarsitipaciéh de

la materia
Lateralidad

Facilitar

infoftiR%6n a
lesiestvsianiss

Corﬁﬁpé‘ﬁ&‘ér el
empRaR!

corporal

Conocer las
diferentes
técnicas para
acceder al
control y
conciencia
corporal:

relajacion
respiracion
coordinacion
control postural
equilibrio

Orientacion
espacial

Lateralidad
Ritmo
Estructuracion

espacio
temporal

TAREAS
PROFESOR/A

Seleccion y
organizacion de
los contenidos

Decidir la

estrategia

didactica a
utilizar

Preparar la
exposicion

Preparar las
actividades
complementarias
de trabajo para
los estudiantes

Selecciony
organizacion de
los contenidos

Decidir la

estrategia

didactica a
utilizar

Preparar la
exposicion

Preparar las
actividades
complementarias
de trabajo para
los estudiantes

TAREAS
ALUMNEOS

Mantener una
actitud

receptiva,

reflexiva y
critica.

Tomar notas

Mantener una
actitud
receptiva,
reflexiva y
critica.

Tomar notas

RECOMENDACIONES

%
EVALUACION
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, T 1.Consolidar TAREAS AXHEpy %
SESIONES oegCHiBkIo APPIREERR | PRoFEsOR/A | aatimmews |RECOMENDACIONES|Ey ) yacion

corporalen
grupo mediante la
Resolver los

reducido: interrelacion de
conocimientos problemas
planteados

Esquema
corporal 2.Integrar teoria | Disefiar la sesion

5ala8 o .
y practica
Imagen Seleccionar los | comprender la

Grupo i acti
P corporal 3.Adquirir contenidos practica

Reducido -
habilidades .
Disponibilidad basicas y Seleccionar la | Participar en la
corporal. procedimentales metodologia practica
. relacionadas reflexiva
AR con la materia:
del esquema
corporal Percepcion del
« P ”» Conducir la
yo corporal

Analizar y

Presentar la aportando
sesion valoraciones
personales

sesion
Disponibilidad

Disenar la
corporal

reflexion final
(Practica
Reflexiva) Disefiar en
_ grupo una
Contextualizar la L o

- sesion practica
La mirada, la accion sobre los

Trabajo de
posturay la voz Etc.... contenidos

equipo
trabajados en
las sesiones

es n arI
p?a]nl rﬁg%‘}loanf (1-8)

La “escucha” de
uno mismo y del
otro

p03|b %taégs y

lingiagiggies
informacion a
los estudiantes

CAnglizardereel
magistral. Sihnguife Preparar el Leer el
Exposicion | ml_”lﬂ'dﬂh eséudio de caso material
tedrica de los | "€/acionacda con elecciony :
P Realizar
contenidos de I&mhlass orfracitiszitesde s e
la materia: t(ﬂi@feﬁﬂis%n los manteiztos P
IéQ%gﬁ\EQ :‘(q - apropiado
Control y accegera Decidir la
conciencia control y Peetrabéajie| Mgﬂnwrlﬁﬂa
corporal cGierieriia didgcticas ap‘%{ﬁﬁlfﬂ‘“
Estudio de bingerit aluilizsos AR EHDS,
(=) a - y
c%ﬂl rélajatadin Fegaminaka ﬁfﬁiﬁgg"
diferentes | pecuegmsigiaupos | MPOTSIS
SHatRpes de trabajo TnheRias

Imagen
Preparar las
corporal e mf’..l diss | 1as hipotesis

i ibili sobre el tema i
Disponibilidad | 3000 postural compgeupitarias | - osolver el
de trabajo para caso

corporal.
Resolvelr el.caso| | Poleprigiis

Alteraciones reflexion de los Argumentar el

del esquema Orientacion grupos caso
corporal espacial

Sesion

personales

Lateralidad
Ritmo

Estructuracion
espacio
temporal
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SESIONES

Grupo
Reducido

DESCRIPCION

Practica

OBJETIVOS

Intercambiar
informacion

Asesorar el
proceso de
elaboracion de
la sesion
practica

Aclarar dudas

documentacion

Corregir posibles

Valorar el trabajo

TAREAS
PROFESOR/A

]

Orientar a los

alumnos en el
proceso de

preparacion del | r

trabajo.

Revisar la

errores

cooperativo

Aclarar dudas

(planificacion)

actitud critica y

respecto a las

PrepREA SIS
AURRNEDS
dificultades

resentarlas al
profesor de
manera
ordenada y
apida (tiempo
limitado)

Manifestar al
profesor las
necesidades
de material,
espacio, etc.

Mantener una
favorable
posibles

sugerencias
del profesor.

RECOMENDACIONES

%
EVALUACION

11,12y 13

Grupo
Grande

1alad

Grupo
Grande

Sesion

magistral.

Evarnieién
teodrica de los
oaantiacide
de sestiones
practicas en
ofeRiEdbhe
lo§ ¥figHilbs
tra®ajR@salen
la %ess‘;on%sau -
corporal

Imagen
corporal

Disponibilidad
corporal.

Alteraciones
del esquema
corporal

Presentar la
planificacion de
la materia

Facilitar
informacion a
los estudiantes

Comprender el
Viglagiajes
apr&iRaak de

los alumnos
Conocer las

RéRsR RS
técaiprs para
adeesrdesifte
las¢PBpGE¥tas

prebeifacifs

corporal:
Realizar

propladatiiinde
mejora,
respiracion
coordinacion
control postural
equilibrio

Orientacion
espacial

Lateralidad
Ritmo

Estructuracion
espacio
temporal

Preparar los
indicadores para

'%SP@HRH‘?P

anlzaclon|d

ervisar a los
onte idos
eren es

D%"élﬂfﬁa

rat&g B
ditacticad

utl izar
F vorecer la
ref x?gﬁ sqblae la

eppeetiEgn
Preparar las
actividades
complementarias
de trabajo para
los estudiantes

documentacion

Buscar

apropiada

Establecer un
plan de trabajo

Cooperar con
el grupo

Disenar la
sesion

Presentar la
sesion al
profesor
(tutoria)

Llevar la
MESTnala,

Pragfics
AEGEPH\Pha
aéﬂf@fﬂ’ﬁtﬂ:a

et

dlferent S

apmE ek
derivadas de la
reflexion sobre
la practica

Mantener el
compromiso
de modificar —
sise dael
caso- las
propuestas de
mejora.
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SESIONES

14y 15

Grupo
Grande

Sesion

DERSSHLERION

Exposicion
tedrica sobre
los contenidos
propios de la
materia:

El juego en
educacion
infantil

Propuesta de
clasificacion

Juegos de
expresion
dramatica y
corporal

Juegos
simbodlicos y
de
representacion

Juego libre

1alad

Grupo
Grl de

Grupo
Reducido

Trabajo de
equipo

Sesion
magistral.
Exposicion
teodrica de los
contenidos de
la materia:

Control y
conciencia
corporal

Esquema

corporal
Supervisar el

gnoagen
corporal

Disponibilidad
corporal.

Alteraciones
del esquema
corporal

OBJETIVOS

Valorar el juego
infantil como
instrumento

para la mejora

de habilidades
coghnitivas,
fisico-motoras y
de relacion.

Presentar la
planificacion de
la materia

Facilitar
informacion a
los estudiantes

Comprender el
lenguaje
corporal

Conocer las
diferentes
técnicas para
acceder al
control y
lislencianbiar
inforprIaidn
Asdajoradre|
proceso de

elSRRRUBRAYe

la %eswn
coordinacion

practica
°Reliel

equilibrio

ost raI
du

Orientacion
espacial

Lateralidad
Ritmo
Estructuracion

espacio
temporal

TAREAS
PROFESOR/A

Selecciony
organizacion de
los contenidos

Decidir la
estrategia
didactica a

utilizar

Preparar la
exposicion

Preparar las
actividades

de trabajo para
los estudiantes

Selecciony
organizacion de
los contenidos

oMatigtinlios

alefirRiegifel
pidaetioade

prepHtidigasn del

trabajo.
Preparar la

APAsiINiGn

documentacion
Preparar las

CoacdiiidnsiaBles
compiefppsdarias
de trabajo para

Vialoeptediianakadio

cooperativo

Aclarar dudas

complementarias

TAREAS
ALUMNEOS

Mantener una
actitud

receptiva,

reflexiva y
critica.

Tomar notas.

RECOMENDACIONES

Preparar en
grupo
actividades de
ensefanza-
aprendizaje
sobre los
contenidos
trabajados en
las sesiones
(14-15)

Preparar las
dudas o
dificultades

Presentarlas al
profesor de
manera

MarieResdp2
ra plﬁﬁtmbqn po
MRETRNY
reflexiva y
Mafgiéisar al
rofesor las
Semaanias
de material,
espacio, etc.
(planificacion)

Mantener una
actitud critica y
favorable
respecto a las
posibles
sugerencias
del profesor.

%
EVALUACION
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SESIONES

17,18y 19

Grupo
Grande

Evaluacion

Sesion
magistral.
Exposicion
teodrica de los
contenidos de
1A pIRteKEa:

Individual
Control y

conciencia
corporal

Esquema
corporal

Imagen
corporal

Disponibilidad
corporal.

Alteraciones
del esquema

VatPiealdel

proceso

DESCRIPCION

OBJETIVOS

Presentacion de
sesiones
practicas en
grupo sobre los
contenidos
trabajados en la
sesiones (14-15)

Presentar la
planificacion de
la materia

Facilitar
informacion a
los estudiantes

Comprender el
lenguaje
corporal

Conocer las
diferentes
técnicas para
acceder al
control y
conciencia
corporal:

relajacion
rSEISFALRh

proceso

coord nacion
econducir — si

cemdBIglcasral
diferentes

agpiitiie
CoOnientacituar
los ®spRavidajes

Retartdidis
aspectos mas

impoREMEs del
Estpugﬁf %%lon
regizate
enRaa!

conclusiones

conjuntamente

TAREAS
PROFESOR/A

Valorar los
aprendizajes de
los alumnos

Reflexionar
sobre la
adecuacion de
las propuestas
presentadas

Realizar
propuestas de
mejora

Seleccion y
organizacion de
los contenidos

Decidir la
estrategia
didactica a

utilizar

Preparar la
exposicion
9 anlzar Ia
as

acti wdages
complipgpjarias
RriEsRaoRAR
los psfugiantes

Estructurar
ordenadamente
los aspectos a
resaltar

Ser sensible a
las aportaciones
de los alumnos.

Elaborar
conclusiones

TAREAS
dgauomMREON
apropiada

Establecer un
plan de trabajo

Cooperar con
el grupo

Disenar la
sesion

Presentar la
sesion al
profesor
(tutoria)

Llevar la
sesiona la
practica

Adquirir una
actitud critica
con las

diferentes
aportaciones
derivadas de la
reflexion sobre
la practica

Mantener el
compromiso
de modificar —
sisedael
caso- las
propuestas de
mejora.

Organizar
apuntes

Buscar
informacion
reIaCIonada

alatéwfd' una
coitfifos
triBSRRIBSen
ralissivay

critica.
Preparar el
JRORHBUPH
de manera
ordenada y
clara

Participar
activamente
del intercambio
de ideas

Elaborar
aportaciones
para la mejora

Elaborar
conclusiones
conjuntamente

RECOMENDACIONES

%
EVALUACION
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) ) Adquirir TAREAS TAREAS %
SESIONES DESCRIPCION | _QRIEINGS PROFESOR/A | ALumNeos |RECOMENDACIONES|p\ ) yacion
mas amplios

relacionados
con los
contenidos de la
materia

Elaborar un
discurso escrito
ordenado y
coherente

Describir las
ideas
principales

Relacionar la
teoria con la
practica
realizada en las

sesi analisis (1997). El
siones , 997 ,
reflexion y descubrimiento de si

Buscar otras elaboracion de | mismo. Actividades y
aportaciones de | Elaborar pautas un trabajo juegos de motricidad
otros autores de orientacion siguiendo las | €N la escuela infantil.
relacionados pautas de Grad. Barcelona.
con el tema. orientacion del
profesor.

Lectura, Farreny, M.T.y otros.

Lectura,
analisis y
reflexion

Plisantar &4
planifbegoitas de
apastacionds de
otros autores de

fornmfz2&ditarente

informacion a
los é&tladizintes
criticamente los
Sesién GepuRRdene!
magistral. relelpiiidaidle la
Exposicion TOERATA Sleccid
Ori 1 elecciony
mt:,::fs c:jse €eneranias organizacion de
la materia: cofftRmste | los contenidos
te@nigapaiara
Control y acceder al Decidir la
conciencia Desanrsiliar estrategia Mantener una
corporal hakiidettarcpara |  didactica a actitud
la tenpoeay: la utilizar receptiva,
Esquema comunicacion reflexiva y
corporal relajacion Preparar la critica.

e exposicion
Imagen respiracion
corporal e Preparar las
coordinacion e
Disponibilidad complementarias
control postural -
corporal. de trabajo para
equilibrio los estudiantes

Tomar notas

Alteraciones

del esquema Orientacion
corporal espacial

... MODALIDAD Lateralidad TAREAS TAREAS %
Bl (P/NP) DESCR'PC'O'L“mO LS PROFESOR ALUMNOS AVALUACION

Estructuracion
espacio
temporal
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MODALIDAD ; TAREAS TAREAS %
M (P/NP) DESCRIPCION OBJETIVOS PROFESOR ALUMNOS AVALUACION

1

2

3

4 Pl GG

5

6

7

g Presencial

10 Grupo
Reducido

11

12

5h No
presencial
Presencial

13 Grupo
Grande

Sesién magistral.
Exposicién tedrica de
los contenidos de la
materia:

Exploracién y balance
psicomotor

Habitos e higiene

Trabajo corporal en
grupo reducido:
Exploracién y balance
psicomotor

Disefar en grupo una
sesion practica sobre
los contenidos
trabajados en las
sesiones (1-10)

Estudio de caso

Presentar |a planificacion
de la materia

Facilitar informacion a los
estudiantes

Conocer diferentes
técnicas para la
exploracién y el balance
psicomotor

Utilizar correctamente
diferentes instrumentos
que permitan realizar un
balance psicomotor
completo

Adquirir recursos para
promover y favorecer
habitos saludables y de
higiene en la escuela en
particulary a lo largo de la
vida en general

1.Consolidar aprendizajes
mediante la interrelacion
de conocimientos
2.Integrar teoria y practica
3.Adquirir habilidades
béasicas y
procedimentales
relacionadas con la
materia

Analizar una situacion
hipotética relacionada con
los contenidos trabajados
en las sesiones (1-8).
Generar hipotesis

Valorar diferentes
soluciones

Reflexionar sobre el tema
Resolver el caso

Seleccion y
organizacion de
los contenidos
Decidir la
estrategia
didactica a
utilizar

Preparar la
exposicion
Preparar las
actividades
complementarias
de trabajo para
los estudiantes

Disenar la
sesion
Seleccionar los
contenidos
Seleccionar la
metodologia
Presentar la
sesion
Conducir la
sesion

Disenar la
reflexion final
(Practica
Reflexiva)
Contextualizar la
accion

ETC....

Preparar el
estudio de caso
Facilitarles
material
apropiado
Presentar el
caso a los
alumnos
Organizar
pequenos
grupos de
trabajo
Gestionar los
grupos
Potenciar la
reflexion de los
grupos

Mantener una
actitud receptiva,
reflexiva y critica.
Tomar notas

Participar
activamente
Resolver los
problemas
planteados
Analizary
comprender la
practica
Participar en la
practica reflexiva
aportando
valoraciones
personales

Leer el material
Realizar
aportaciones
personales
Valorar las
aportaciones del

grupo

Generar hipétesis

Argumentar las
hipotesis
Resolver el caso
Argumentar el
caso

20% Practicas
de aula

20% Trabajos
individuales
15% Trabajos
en grupo
10%
Exposicion
oral

10% Prueba
oral y escrita
25% Proyecto
comun
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MODALIDAD ; TAREAS TAREAS %
w (P/NP) DESCRIPCION OBJETIVOS PROFESOR ALUMNOS AVALUACION

15
16
17
18
19

Presencial
Grupo
Grande

Presencial
Grupo
Grande

Practica

Evaluacién
Presentacién de
sesiones practicas en
grupo sobre los
contenidos trabajados
en la sesiones (1-10)

Intercambiar informacién
Asesorar el proceso de
elaboracién de la sesién
practica

Aclarar dudas

Valorar los aprendizajes
de los alumnos
Reflexionar sobre la
adecuacioén de las
propuestas presentadas
Realizar propuestas de
mejora

Orientar a los
alumnos en el
proceso de
preparacion del
trabajo.

Revisar la
documentacion
Corregir posibles
errores

Valorar el trabajo
cooperativo
Aclarar dudas

Preparar los
indicadores para
la evaluacion
Supervisar a los
diferentes
grupos
Reconducir
situaciones
Favorecer la
reflexion sobre la
préactica

Preparar las dudas
o dificultades
Presentarlas al
profesor de
manera ordenada
y rapida (tiempo
limitado)
Manifestar al
profesor las
necesidades de
material, espacio,
etc. (planificacion)
Mantener una
actitud critica y
favorable respecto
a las posibles
sugerencias del
profesor.

Buscar
documentacion
apropiada
Establecer un plan
de trabajo
Cooperar con el
grupo

Disefiar la sesion
Presentar la
sesién al profesor

(tutoria)

Llevar la sesi6n a

la préctica Trabajo en
Adquirir una grupo

actitud criticacon  15%
las diferentes
aportaciones
derivadas de la
reflexién sobre la
practica

Mantener el
compromiso de
modificar —si se da
el caso- las
propuestas de
mejora.



MUSICA, EXPRESSIO PLASTICA | CORPORAL Il 2016-17

MODALIDAD ; TAREAS TAREAS %
w (P/NP) DESCRIPCION OBJETIVOS PROFESOR ALUMNOS AVALUACION

Tomar conciencia sobre la

25h No
presencial
Presencial

20 Grupo
Grande

Bibliografia basica

Elaborar un cuaderno
de campo personal
sobre las practicas
fisicas saludables que
se realizan fuera del
contexto universitario
Vaciado de informacion
Elaboracién de
conclusiones

Sesién Magistral.
Exposicién tedrica
sobre los contenidos
propios de la materia:
Principios basicos de
salud

Practicas fisicas
saludables

importancia de participar
de unos habitos fisicos
saludables

ldentificar, en situacién
real los aspectos mas
importantes que deben
considerarse para
desarrollar una vida
saludable

Recoger informaciéon
adecuada que permita
tomar conciencia de la
propia situacion en
referencia a los
parametros de salud
Relacionar teoria y
practica

Valorar la informacion
obtenida a modo de
informe.

Valorar los diferentes
elementos que deben
considerarse en el
momento de definir el
concepto de salud
Aproximar el concepto de
salud a partir de una
vision global de la
persona

Conocer diferentes
practicas fisicas
adecuadas a las edades
(0-6 afos)

Adquirir recursos para
favorecer la integracion
de practicas fisicas
saludables en la escuela,
en particular, y a lo largo
de la vida, en general

Trabajo
individual
10%

Seleccion y
organizacioén de
los contenidos

Decidir la

estrategia

didactica a Mantener una
utilizar actitud receptiva,
Preparar la reflexiva y critica.
exposicion Tomar notas.
Preparar las

actividades

complementarias
de trabajo para
los estudiantes

AUCOUTURIER, B-DARRAULT, I-EMPINET, J.L. (1985).“La practica psicomotriz. Reeducacion y terapia”. Editorial Cientifico-

Médica. Barcelona.

AUCOUTURIER, B. (2004). “Los fantasmas de accion y la practica psicomotriz”. Gradé. Barcelona.

CAMUS, J. Le. (1987). “La practica psicomotriz en el nifio poco habil”. Editorial Marfil. Alcoy.

COBOS, P. (1995). “El desarrollo psicomotor y sus alteraciones”. Ed. Piramide. Madrid.

LEON, C-GARCIA, B-GRAJALES, M.l.-PODBIELEVICH, J-RAVERA, C-STEINECK, C. (2000). “Cuerpo y representacion.
Espacio de reflexién en terapia psicomotriz”. Psicolibros. Montevideo.

LINARES, P.L.-ARAEZ, J.M. (1999). “Motricidad y necesidades especiales”. Aemne. Granada.

MASSON, S. (1983). “La reeducacion psicomotriz y el examen psicomotor”. Editorial Gedisa. Barcelona.

MAUDIRE, P. (1988). “Los exilios de la infancia”. Editorial Paidotribo. Barcelona.

RODRIGEUZ, M.(2008). Desigualdades sociales: factores determinantes y elementos para la accion. Masson. Barcelona.
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SAFER, D-ALLEN, R. (1976). “Nifios hiperactivos: Diagnéstico y tratamiento”. Editorial Santillana. Madrid.
VAN NIEUWENHOVEN, C. (coord.) (2004). “Miedo a nada..., miedo a todo... El nifio y sus miedos”. Gra6. Barcelona.

TERCEDOR, P.(2001). Actividad fisica, condicion fisica y salud. Wanceulen. Sevilla.

Sistema d'avaluacié

Trabajos en equipo (25%)

Trabajos individuales (25%)

Prueba escrita (25%)

Assisténcia i participacié del Taller Creatiu (25%)

MUSICA DOBLE GRAU INFANTIL-PRIMARIA : 25% del total de la nota de I'assignatura

Prova tedrica 25% A partir dels continguts treballats a classe
Prova practica 25% Tria, presentacio, cant i direcci6é d’'una cango infantil
Treball en grup 25%  Recull de cangons, jocs i danses per a infants. Tema a triar.

Treball individual 25% Presentacié d’ un exercici per treballar alguna de les qualitats del so o una audicié.

Bibliografia i recursos d'informacio

BIBLIOGRAFIA i WEBGRAFIA

Alonso Monreal, C. (2000): Qué es la creatividad. Madrid: Biblioteca Nueva.

Besora R. (2003): Escola i creativitat: experieéncies pedagogiques. Lleida: Pagés editors
CORRADINI, M. (2011):Como se desarrolla una mente creativa Madrid: Narcea
De la Torre, S. (2006): Comprender y evaluar la creatividad, Publicacié6 Archidona, Granada: Aljibe

De Bono, E. (1999): El Pensamiento creativo: el poder del pensamiento lateral para la creacion de nuevas ideas Barcelona:
Paidos,

Einon, D. (2003): Nifios creativos Barcelona: Mens sana.

Fueguel, C. (2000): Innovemos el aula: creatividad, grupos y dramatizacion Barcelona: Octaedro

Gardner, H. (2005): Inteligencias multiples: la teoria en la practica. Barcelona: Paidés, cop.

JOVE, J. (1994): Desarrollo de la expresion grafica. Barcelona: |.C.E. Horsori. U.B.
- (2008): Arte i educacio. Cartes a uns mestres. Ed. Universitat de Lleida

Lamata Cotanda, R. (2005): La Actitud creativa: ejercicios para trabajar en grupo la creatividad. Madrid : Narcea

LOWENFELD, V. (2008): Desarrollo de la capacidad intelectual y creativa. Madrid: Sintesis, DL

Mendoza Nufez, A. (2005): La Técnica de la tormenta de ideas y creatividad en la educacion. Sevilla : MAD; México : Trillas

Pascale, P. & Avila Valdés, N. (2007): Una experiencia de creatividad con adolescentes
hospitalizados. En Arte, Individuo y Sociedad, vol. 19. Madrid: Ed. Complutense.

Prado Diez, D (2000): Torbellino de Ideas: por una educacion participativa y creativa. Universidad de Santiago de Compostela,

Prieto Sanchez, M. D.(2003): La Creatividad en el contexto escolar: estrategias para favorecerla. Madrid : Piramide.

Puente Ferreras, A. (1999): El Cerebro creador: ;qué hacer para que el cerebro sea mas eficaz? Madrid : Alianza.

Quintana, L. (2005): Creatividad y técnicas plasticas en educacion infantil. México: Trillas.
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http://cataleg.udl.cat/search%7ES11*cat?/X%28creativitat%29&SORT=D/X%28creativitat%29&SORT=D&SUBKEY=%28creativitat%29/101%2C224%2C224%2CB/frameset&FF=X%28creativitat%29&SORT=D&112%2C112%2C
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http://cataleg.udl.cat/search%7ES11*cat?/X%28creativitat%29&SORT=D/X%28creativitat%29&SORT=D&SUBKEY=%28creativitat%29/101%2C224%2C224%2CB/frameset&FF=X%28creativitat%29&SORT=D&131%2C131%2C
http://cataleg.udl.cat/search%7ES11*cat?/X%28creativitat%29&SORT=D/X%28creativitat%29&SORT=D&SUBKEY=%28creativitat%29/51%2C224%2C224%2CB/frameset&FF=X%28creativitat%29&SORT=D&69%2C69%2C
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Robinson, K (2010): El elemento. Descubrir tu pasion lo cambia todo. Barcelona: Debolsillo Clave

Rodari, G. (1996): Gramatica de la fantasia: introduccion al arte de inventar historias. Barcelona: Ediciones del Bronce.

Rodriguez Estrada, M. (2005): Creatividad en la educacion escolar. México:Trillas,

Schoening, A. (2005): La Fabrica de ideas: como desarrollar el potencial creativo. México: Trillas.

Sefchovich, G. (1996): Hacia una pedagogia de la creatividad: expresion plastica México: Trillas.

SELF, GEORGE (1991): Nuevos sonidos en clase. Buenos Aires: Ricordi Americana.

Steiner, G. (2005): Gramadticas de la creacion Madrid: Siruela,

TORRES CORONAS M.T. (2003): Recupera tu creatividad: ideas y sugerencias para fomentar el espiritu creativo Publicacié
Oviedo : Septem,

Ullan, A.M. & H. Belver, M. (2006): La creatividad a través del juego. Salamanca: Amaru.

WEBGRAFIA

Los secretos de |a creatividad http://www.redesparalaciencia.com/4684/redes/redes-89-los-secretos-de-la-creatividad

¢Las escuelas matan la creatividad? HQ - Ken Robinson en TED 2006 http://vimeo.com/9495415

Lamata, R. (2005) La Actitud Creativa: Ejercicios para trabajar en grupo la creatividad. Madrid: Narcea

http://books.google.es/books?
id=FxoxiUCOgNMC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary r&cad=0#v=onepage&q&f=false
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