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Crédits teorics 0
Credits practics 0
Coordinacio Jordi Cano

Horari de tutoria/lloc Marisé Astudillo
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Grau/Master Grau en Educacié Infantil
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marise.astudillo@didesp.udl.cat

Adreca electronica marise.astudillo@didesp.udl.cat
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Marisé Astudillo, Jordi Cano, Anna Fillat i Montse Jové

Objectius académics de l'assignatura

e Identificar la correcta evolucién en el proceso de desarrollo psicomotor asi como sus dificultades y alteraciones.

e Conocer la exploracion y el balance psicomotor y saber aplicarlos correctamente.

¢ Distinguir los principios basicos y habitos en el &mbito de la salud y utilizarlos para promover practicas
saludables y de integracion.

e Conocer el curriculum de la educacion infantil en sus areas de comunicacion y lenguaje y conocimiento de uno
mismo y del otro.

e Conocer los fundamentos y el desarrollo de la didactica y la pedagogia musical, visual y corporal.

e Saber dirigir un repertorio de danzas y canciones con o sin acompafamiento instrumental.

e Utilizar los fundamentos y el desarrollo de la didactica y la pedagogia musical, visual y corporal para realizar
adaptaciones curriculares que permitan a todos los nifios conocer y disfrutar con los lenguajes artisticos y
utilizarlos como medio de expresion.

e Saber utilizar las canciones y los juegos musicales como medio para promover la comprensién de la realidad
sonora.

e Demostrar capacidad para dirigir un equipo de trabajo.

e Disenar propuestas didacticas basadas en el uso de las TIC.

e Elaborar un proyecto didactico de expresiéon y comunicacion transdisciplinar que implique la utilizacién de las
expresiones artisticas.

e Analizar como espectador manifestaciones artisticas publicas.

e Argumentar correctamente sus ideas de manera oral y escrita.

Competéncies

e Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresion corporal del curriculo de esta etapa

e Conocer canciones para promover la educacién auditiva, ritmica y vocal.

e Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje basadas en
principios ludicos.

o Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y expresion musicales, las habilidades motrices, el
dibujo y la creatividad.

e Promover la sensibilidad relativa a la expresién plastica y a la creacion artistica.

e Expresar correctamente las ideas por escrito y de forma oral.

o Utilizar las TIC.

Continguts fonamentals de I'assignatura

Exploracién y balance psicomotor.

Principios basicos de salud.

Précticas fisicas saludables.

Habitos e higiene.

Andlisis de canciones, juegos musicales e introduccion al gesto de direccion.

Curriculo de educacion infantil. Areas de comunicacién y lenguaje y conocimiento de uno mismo y del otro.
Estrategias metodol6gicas y de evaluacion.

Recursos didacticos en educacion musical, visual y corporal.

Eixos metodologics de I'assignatura

Presenciales 40 % | No presenciales 60%

Activitades

Individual % | Grupal %

Clases te6ricas | 10 | |
| I
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Estudio 30

PrActicade aula |17

Trabajo en equipo 20
Tutoria 5

Visitas 3

Seminarios 5

Diario de campo 10

Pla de desenvolupament de l'assignatura

CRONOGRAMA EXPRESION PLASTICA

SESION

MODALIDAD DESCRIPCION

OBJETIVOS

TAREAS
PROFESOR

TAREAS
ALUMNOS

RECOMEN.

EVALUACION
%

1alai4
Grupo P
Grande

Actividades
para facilitar la
reflexion
entorno a las
artes visuales y
su aplicacion
escolar.

Saber como
aprovechar las
manifestaciones
artisticas
publicas
(museos,
centros de
arte...) para
poder disefar
estrategias de
aprendizaje.
Desplegar
habilidades y
recursos para
programar
unidades de
aprendizaje de
artes visuales.
Fomentar la
capacidad
analitica,
interpretativa y
critica.
Desarrollar la
creatividad.
Utilizar
adecuadamente
las TIC para
buscar
informacion.
Exponer
oralmente sus
ideas con
claridad y ser
capaz de
sintetizarlas por
escrito.

Proyeccién y
comentario de
audiovisuales.
Explicacion de
conceptos.
Moderar los
coloquios.
Supervision y
acompafamiento
de las
actividades.

Visionado de
audiovisuales
Visionado y
analisis de
creaciones
artisticas
Comentarios
y coloquios.
Interpretacién
escrita.
Actividades
de analisis y
programacion
individual y
en grupo.

Favorecer
tanto el
trabajo
auténomo
como el
colaborativo.
Visualizar un
gran namero
de imagenes
y
producciones
artisticas.
Desarrollar la
capacidad
creativa,
interpretativa
y critica.
Escribir el
diario y las
reflexiones
entorno al
propio
aprendizaje
cada
semana.

25% Practicas
de aulay
trabajos en

grupo

20% Trabajo
escrito.

20%
Presentacion
publica de los
recurso
didacticos
disefiados.
10%
Recopilacion
de recursos
didacticos
encontrados
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., Preparacion de
ComEeEm e Povf/)erPoint de
un diario ’ Lectura de
. documentos
reflexivo que : textos
9 visuales y de
NP muestre los actividades Buscar
procesos de o informacion
. Supervision de .
cambio en los los trabaios Diario
aprendizajes Correcci:’)n ’ reflexivo
del alumnado. Evaluacion
Conocer los
materiales, los Realizar
procedimientos e e
las técnicas L .
y Supervision de visuales L
1ala6 - para llevar a . . 25% Diseno y
Grupo P Actividades de cabo los trabajos. creativas. Desarrollar la claboracion
9 taller L Correccion Acabar los creatividad.
mediano actividades de Evaluacion irabaios de recursos
taller con los empefzados didacticos.
ninos.
en el aula.
Desarrollar la
creatividad.
Acabar los
trabajos
NP J
empezados en
el aula.
CONTENIDOS
e Artes visuales y educaciones
e Ensefnanza-aprenendizaje del arte actual
e Materiales, procedimientos y técnicas de taller (de artes visuales) en educacién infantil
¢ Programacion de unidades de aprendizaje de artes visuales.

BIBLIOGRAFIA

EFLAND, A. D.; FREEDMAN, K.; STUHR, P. (2003). La educacion en el arte posmoderno. Barcelona: Paidés

GUASCH, ANA MARIA (2000). El arte Gltimo del S. XX. Del posminimalismo a lo multicultural. Madrid: Alianza Forma.

GROSENICK, U. (2005). Mujeres artistas. Barcelona: Taschen.

HERNANDEZ, F. (2007). Espigador@s de la cultura visual. Barcelona: Octaedro.

SAEZ, JUANJO (2004). El arte. Conversaciones imaginarias con mi madre. Barcelona: Reservoir Books

TADEU DA SILVA, TOMAZ (2001). Espacios de identidad. Nuevas visiones sobre el curriculum. Barcelona: Octaedro

WEBGRAFIA

CUENTOS DE ARTE

Una ma de contes: TVC i MNAC (Museu Nacional d'Art de Catalunya):

http://www.mnac.cat/serveis/ser_contes_mnac.jsp?lan=001

http://blocsvells.gracianet.cat/post/55/4694

MARIA ACASO - EDUCACIO ARTISTICA:

http://www.slideshare.net/macaso/presentations

ARTS LLEIDA

MUSEU D’ART JAUME MORERA DE LLEIDA



http://www.slideshare.net/macaso/presentations
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http://mmorera.paeria.es/

http://www.paeria.es/mmorera/

MUSEU DE LLEIDA

http://oliba.uoc.edu/mlldc/index.php

LA PANERA

http://www.lapanera.cat/

PROJECTES | ARTISTES

http://www.elmur.net/

http://www.megafone.net/ (ANTONI ABAD)

WWW.eugeniabesora.com

www.albertbayona.com

http://www.albertbayona.com/landscape.html

http://www.rosasire.net

http://www.joanperemassana.com/

http://carlesporta.com/

CRONOGRAMA MUSICA

MODALIDAD  DESCRIPCION

SESION

OBJETIVOS

TAREAS
PROFESOR

TAREAS
ALUMNOS

EVALUACION

Clase
14 H magistral
grupo P participativa
grande Practica de
aula

Conocer el curriculum de
educacién musical en la etapa
infantil

Trabajar las siguientes
capacidades a partir de la
musica:

e Observacion, escuchay
experimentacion.

e Expresiony
comunicacién

e Interpretacion,
representacion y
creacion.

Clase
magistral
participativa
Direccion de
ejercicios
practicos.

Participacién
activa
Practica de
los
contenidos
dados.

20% practicas
de aula

20% trabajos
individuales
15% trabajos
en grupo



http://mmorera.paeria.es/index.php?op=14&module=editor
http://www.paeria.es/mmorera/
http://oliba.uoc.edu/mlldc/index.php
http://www.lapanera.cat/
http://www.elmur.net/
http://www.megafone.net/
http://www.eugeniabesora.com/
http://www.albertbayona.com/
http://www.albertbayona.com/landscape.html
http://www.rosasire.net/
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Elaborar propuestas didacticas a
partir de los 4 grandes bloques
de trabajo:

e Educacion del oido: el
ambiente sonoro que nos
rodea. La
experimentacion sonora.
Los instrumentos y los
objetos sonoros. El
sonido y el silencio. Las
cualidades del sonido y
la produccién del sonido.
La grafia no
convencional.

e lacanciony lavoz:
recursos para trabajar la
cancion. Técnica vocal
para nifios. Direccion de
canciones.

e La audicién: valores
educativos de la
audicion. Como trabajar
la audicién a infantil.
Repertorio de audiciones.

e Elritmo y el movimiento:
la adquisicion de
conceptos a partir del
movimiento corporal. La
coordinacién corporal
con la musica. El
movimiento por el
espacio, la coreografia y
la danza en infantil.

10%
exposicion
oral

10% prueba
oral y escrita
25% proyecto
comun

NP Estudio de los Estudio del
temas. tema
Practicar los diferentes temas
trabajados. L Eiercicios
Elaborar e interpretar sencillas D'lrec.m.on de Jrécticos
composiciones para repertorio | ©J€rcicios P -
6h instrumental practicos y Creacion de
o i artituras
Grupo |P S et Elaborar una unidad de asesoramiento Elat;:racién
mediano programacién en grupo donde  [€n1a de una
se trabajen los diferentes realizacion de unidad
blogues de educacion musical. | 12s tareas. didactica
Dirigir canciones y danzas en
clase
Elaboracion de
NP partlturgs y de
una unidad
didactica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AMADES, Joan. (1982):El folklore de Catalunya. Cangoner. Barcelona. Selecta.

BUSQUE, M. (1981): Virolet Sant Pau. Barcelona. Ed. Abadia de Montserrat,.

BUSQUE, M. (1996): Ximic. Berga. Ed. Amalgama,.

BUSQUE, M. (1999): Virolet Sant Pere. Barcelona. Ed Abadia de Montserrat, 1981.
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CANDE, R. (1979): Historia universal de la musica. (3 vol.). Madrid: Aguilar.
CRIVILLE, J. VILAR, R Cancons d'infantesa. Barcelona. Generalitat de Catalunya

DIAZ, M. (2004):"La educacion musical en la etapa 0-6 afios” LEEME, Revista electronica Nim. 14 Noviembre 2004
Ed. Grad, 1988.

GARDNER, H. (1994): Educacion artistica y desarrollo humano. Barcelona: Paidés.

HUGAS, A. (1995) El llenguatge del cos y la dansa a I'educaci6 infantil. Barcelona: Associaci6é de Mestres Rosa
Sensat. Edicions 62

MAIDEU, J. (1992): Llibre de cangons. Crestomatia de Cangons Tradicionals Catalanes. Vic. Eumo Ed.
MALAGARRIGA, T.;BUSQUE, M. (1982). La musica al parvulari i al jardi d’infancia. Barcelona: Abadia de Montserrat
STORMS GER 101 Juegos musicales. Biblioteca de Eufonia n. 191.Barcelona: Grao

VVAA (1967): ESQUITX 4 Cangons i jocs dansats per a més petits. Barcelona. Ed mf,

VVAA: (1996): EL SAC DE DANSES. EI Galop. Danses catalanes i jocs dansats. Barcelona: Altafulla.

VVAA: TOCATIMBAL, 1,2,3,4 cangoner i CD.

CURRICULUM D’EDUCACIO INFANTIL. Departament d’ensenyament. Generalitat de Catalunya.

WEBGRAFIA BASICA

Curriculum:http://phobos.xtec.cat/edubib/intranet/index.php?module=Pages &func=display &pageid=5

http://www.doslourdes.net/Escuela_de musica.htm

http://www.xtec.es/~msanahu4/

http://phobos.xtec.net/clopez13/

http://grups.blanquerna.url.edu/m45/canco/Discografia.doc

http://www.tv3.cat/pprogrames/atrapasons/atrSeccio.jsp?seccio=animacio&idint=70

http://www.capcanal.com/couleurs/

http://www.totsona.com/partitures/partituresB.htm

http://www.xtec.cat/rtee/cat/teledmus/index.htm

http://www.prodiemus.com

CRONOGRAMA EXPRESSIO CORPORAL

MODALIDAD TAREAS TAREAS %

SESION DESCRIPCION OBJETIVOS

(P/NP) PROFESOR ALUMNOS AVALUACION



http://phobos.xtec.cat/edubib/intranet/index.php?module=Pages&func=display&pageid=5
http://www.doslourdes.net/Escuela_de_musica.htm
http://www.xtec.es/~msanahu4/
http://phobos.xtec.net/clopez13/
http://grups.blanquerna.url.edu/m45/canco/Discografia.doc
http://www.tv3.cat/pprogrames/atrapasons/atrSeccio.jsp?seccio=animacio&idint=70
http://www.capcanal.com/couleurs/
http://www.totsona.com/partitures/partituresB.htm
http://www.xtec.cat/rtee/cat/teledmus/index.htm
http://www.prodiemus.com/
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<., MODALIDAD : TAREAS TAREAS %
ci=ilen] (P/NP) pl=seillAe o CletlEAes PROFESOR ALUMNOS AVALUACION
Presentar la
planificacion de la
materia
Facilitar informacién a
los estudiantes Seleccion y o
Conocer diferentes organizacion de 20% Practicas
técnicas para la los contenidos de aula _
Sesion magistral | €XPloracionyel Decidir la 20% Trabajos
1 Ex osiciéngteéric.a balance psicomotor estrategia Mantener una |nd|V|duaIe§
2 P . Utilizar correctamente | didactica a actitud 15% Trabajos
de los contenidos . - . en grupo
3 de la materia: diferentes utilizar receptiva, grup
4 PIGG o instrumentos que Preparar la reflexiva y 10%
Exploracion y . . . - Exposicién
5 : permitan realizar un exposicion critica. P
balance psicomotor . oral
6 Habitos e higiene balance psicomotor Preparar las Tomar notas
9 completo actividades 10% Pruetl>a
Adquirir recursos para | complementarias oral y escrita
promover y favorecer | de trabajo para 25%,Proyecto
hébitos saludablesy | los estudiantes comun
de higiene en la
escuela en particular y
alo largo de la vida en
general
Disefar la
sesion -
. Participar
Seleccionar los .
] . activamente
1.Consolidar contenidos
o . . Resolver los
aprendizajes mediante | Seleccionar la
. e . problemas
la interrelacion de metodologia
7 . planteados
. conocimientos Presentar la .
8 . Trabajo corporal en . i Analizary
Presencial L 2.Integrar teoria y sesion
9 grupo reducido: L . comprender la
10 Grupo Exploracion practica Conducir la ractica
Reducido P : y 3.Adquirir habilidades | sesion P -~
11 balance psicomotor . s Participar en la
basicas y Disefar la .
12 . o practica
procedimentales reflexion final .
. . reflexiva
relacionadas con la (Practica
) . aportando
materia Reflexiva) .
. valoraciones
Contextualizar la
L personales
accion
ETC....
Disefar en grupo
una sesion practica
No sobre los
5h . )
presencial contenidos
trabajados en las
sesiones (1-10)
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~., MODALIDAD : TAREAS TAREAS %
Si=ilen] (P/NP) =Sl CledlEes PROFESOR ALUMNOS AVALUACION
Preparar el
estudio de caso .
L Leer el material
Facilitarles .
. . L . Realizar
Analizar una situacién | material .
o . . aportaciones
hipotética relacionada | apropiado
. personales
con los contenidos Presentar el
X Valorar las
trabajados en las caso a los .
. \ aportaciones del
Presencial sesiones (1-8). alumnos U0
13 Grupo Estudio de caso Generar hipotesis Organizar grup
. - Generar
Grande Valorar diferentes pequefos L
: hipotesis
soluciones grupos de
. . Argumentar las
Reflexionar sobre el trabajo T
. hipotesis
tema Gestionar los
Resolver el caso
Resolver el caso grupos
. Argumentar el
Potenciar la
L caso
reflexién de los
grupos
Preparar las
dudas o
dificultades
Presentarlas al
profesor de
Orientar a los manera
alumnos en el ordenada y
proceso de rapida (tiempo
Intercambiar preparacion del | limitado)
. informacion trabajo. Manifestar al
Presencial .
o Asesorar el proceso Revisar la profesor las
14 Grupo Practica . e :
de elaboracion de la documentaciéon | necesidades de
Grande . - . . :
sesion practica Corregir posibles | material,
Aclarar dudas errores espacio, etc.
Valorar el trabajo | (planificacién)
cooperativo Mantener una
Aclarar dudas actitud critica y
favorable
respecto a las
posibles
sugerencias del
profesor.
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<., MODALIDAD : TAREAS TAREAS %
ci=ilen] (P/NP) pl=seillAe o CletlEAes PROFESOR ALUMNOS AVALUACION
Buscar
documentacion
apropiada
Establecer un
plan de trabajo
Cooperar con el
grupo
Disefar la
sesion
Preparar los Presentar la
Valorar los indicadores para | sgsign al
Evaluacién aprendizajes de los la evaIgamon profesor (tutoria)
15 Presentacion de alumnos Supervisaralos || jeyarla sesién
16 Presencial sesiones practicas | Reflexionar sobre la | diferentes a la practica Trabajo en
17 Grupo en grupo sobre los | adecuacion de las grupos Adquirir una grupo
18 Grande contenidos propuestas Reconducir actitud critica 15%
19 trabajados en la presentadas situaciones con las
sesiones (1-10) Realizar propuestas | Favorecerla diferentes
de mejora reflle>fién sobre 1a | 55ortaciones
practica derivadas de la
reflexion sobre
la practica
Mantener el
compromiso de
modificar —si se
da el caso- las
propuestas de
mejora.
Tomar conciencia
sobre la importancia
de participar de unos
habitos fisicos
saludables
Elaborar un Identificar, en situacion
cuaderno de campo | real los aspectos mas
personal sobre las | importantes que
practicas fisicas deben considerarse
saludables que se para desarrollar una .
No realizan fuera del vida saludable .Tra.b..ajo
25h . . . individual
presencial contexto Recoger informacion 10%
universitario adecuada que permita
Vaciado de tomar conciencia de la
informacion propia situacién en
Elaboracién de referencia a los
conclusiones parametros de salud
Relacionar teoria y
practica
Valorar la informacién
obtenida a modo de
informe.
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MODALIDAD

SESION (PINP)

Presencial
Grupo
Grande

20

DESCRIPCION

Sesién Magistral.
Exposicién tedrica
sobre los
contenidos propios
de la materia:
Principios basicos
de salud

Practicas fisicas
saludables

OBJETIVOS

Valorar los diferentes
elementos que deben
considerarse en el
momento de definir el
concepto de salud
Aproximar el concepto
de salud a partir de
una visién global de la
persona

Conocer diferentes
practicas fisicas
adecuadas a las
edades (0-6 afos)
Adquirir recursos para
favorecer la
integracién de
practicas fisicas
saludables en la
escuela, en particular,
y alo largo de la vida,
en general

TAREAS
PROFESOR

Seleccion y
organizacién de
los contenidos
Decidir la
estrategia
didactica a
utilizar

Preparar la
exposicion
Preparar las
actividades
complementarias
de trabajo para
los estudiantes

TAREAS %
ALUMNOS AVALUACION

Mantener una
actitud
receptiva,
reflexiva y
critica.

Tomar notas.

Bibliografia béasica

AUCOUTURIER, B-DARRAULT, I-EMPINET, J.L. (1985).“La practica psicomotriz. Reeducacioén y terapia”. Editorial
Cientifico-Médica. Barcelona.

AUCOUTURIER, B. (2004). “Los fantasmas de accion y la practica psicomotriz”. Graé. Barcelona.

CAMUS, J. Le. (1987). “La practica psicomotriz en el nifio poco habil”. Editorial Marfil. Alcoy.

COBOS, P. (1995). “El desarrollo psicomotor y sus alteraciones”. Ed. Piramide. Madrid.

LEON, C-GARCIA, B-GRAJALES, M.1.-PODBIELEVICH, J-RAVERA, C-STEINECK, C. (2000). “Cuerpo y

representacion. Espacio de reflexién en terapia psicomotriz”. Psicolibros. Montevideo.

LINARES, P.L.-ARAEZ, J.M. (1999). “Motricidad y necesidades especiales”. Aemne. Granada.

MASSON, S. (1983). “La reeducacién psicomotriz y el examen psicomotor”. Editorial Gedisa. Barcelona.

MAUDIRE, P. (1988). “Los exilios de la infancia”. Editorial Paidotribo. Barcelona.

RODRIGEUZ, M.(2008). Desigualdades sociales: factores determinantes y elementos para la accion. Masson.

Barcelona.

SAFER, D-ALLEN, R. (1976). “Nifios hiperactivos: Diagnéstico y tratamiento”. Editorial Santillana. Madrid.

VAN NIEUWENHOVEN, C. (coord.) (2004). “Miedo a nada..., miedo a todo... El nifio y sus miedos”. Graé. Barcelona.

TERCEDOR, P.(2001). Actividad fisica, condicién fisica y salud. Wanceulen. Sevilla.

Sistema d'avaluacio

o Practica de aula (25%)

e Trabajos en equipo (20%)

o Trabajos individuales (25%)
e Exposiciones orales (15%)
e Prueba escrita y oral (15%)
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Bibliografia i recursos d'informacio
BIBLIOGRAFIA i WEBGRAFIA

Alonso Monreal, C. (2000): Qué es la creatividad. Madrid: Biblioteca Nueva.

Besora R. (2003): Escola i creativitat: experiéncies pedagogiques. Lleida: Pagés editors
CORRADINI, M. (2011):Como se desarrolla una mente creativa Madrid: Narcea
De la Torre, S. (2006): Comprender y evaluar la creatividad, Publicacié Archidona, Granada: Aljibe

De Bono, E. (1999): E/ Pensamiento creativo: el poder del pensamiento lateral para la creacién de nuevas ideas
Barcelona: Paidos,

Einon, D. (2003): Nifios creativos Barcelona: Mens sana.

Fueguel, C. (2000): Innovemos el aula: creatividad, grupos y dramatizacion Barcelona: Octaedro

Gardner, H. (2005): Inteligencias mditiples: la teoria en la practica. Barcelona: Paidés, cop.

JOVE, J. (1994): Desarrollo de la expresion grafica. Barcelona: |.C.E. Horsori. U.B.
- (2008): Arte i educacio. Cartes a uns mestres. Ed. Universitat de Lleida

Lamata Cotanda, R. (2005): La Actitud creativa: gjercicios para trabajar en grupo la creatividad. Madrid : Narcea
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