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Informaci6 general de l'assignatura

DESENVOLUPAMENT SALUDABLE A LA INFANCIA I
1R Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA

Caracter Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Doble titulacio: Grau en
Educacié Infantil i Grau en 3 TRONCAL/BASICA | Presencial
Educacié Primaria

Grau en Educacié Infantil 2 TRONCAL/BASICA | Presencial

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, credits .
i grups UaeE PRAULA TEORIA
d'activitat
L Gl 18 4.2
credits
Nombre de 4 o
grups

Distribucio carrega La carrega docent setmanal es distribueix entre les 3 hores de credits teorics

(o [ LTI AENCHENGECET- I presencials a més de tres tutories voluntaries al llarg del quadrimestre. La resta es
presencial i el treball treball autonom no presencial.

autonom de I'estudiant

Informacié important Consulteu aguest enlla¢ per a més informacio.
sobre tractament de
dades

[T ETEEIG R [ET (oM Catala i/o castella

Distribucio de credits PETRA:10,4
DOE: 5,2


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Professor/a (s/es) Al sl el el Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel
professorat
BARO ATIENZA, EDUARD eduard.baro@udl.cat 42
MORA TOSQUELLA, ESTHER esther.mora@udl.cat 6
RAMOS PLA, ANA ISABEL anabel.ramos@udl.cat 54

Objectius academics de l'assignatura

e Identificar els principis basics del desenvolupament biopsicosocial de 0 a 6 anys.

e Valorar la importancia de la prevencié i atencio6 en la primera infancia per al desenvolupament integral de
lindividu.

e Analitzar i valorar la importancia de la deteccié i I'avaluacio en les alteracions del desenvolupament i de la
salut mental.

o Utilitzar les estrategies d'observacid i analisi per detectar i col-laborar en la prevencié d’alteracions i
trastorns psicosomatics.

e Coneixer I'abordatge inter i transdisciplinar imprescindible en les primeres etapes de la vida.

e Aplicar en els diferents contextos de desenvolupament els métodes adequats per a potenciar les habilitats
multisensorials en els nens i nenes de 0 a 6 anys.

Competencies

CG1 Correcci6 en la comunicacié oral i escrita.

CG3 Domini de les Tecnologies de la Informacié i de la Comunicaci6

CG5 Comunicar-se amb els diferents agents educatius de manera eficag en els diferents escenaris educatius: a
l'aula, en l'equip docent i amb la comunitat educativa.

CB1 Posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que parteix de la base de I'educaci6é secundaria
general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es recolza en llibres de text avancgats, inclou també alguns aspectes
que impliquen coneixements procedents de I'avantguarda del seu camp d'estudi

CE8 Conéixer fonaments de dietética i higiene infantils. Conéixer fonaments d'atencié precog i les bases i
desenvolupaments que permeten comprendre els processos psicologics, d'aprenentatge i de construccié de la
personalitat en la primera infancia.

Continguts fonamentals de l'assignatura

BLOC A (4 credits):
TEMA1.- CONCEPCIO BIOPSICOSOCIAL DEL DESENVOLUPAMENT

TEMA 2.- LA PREVENCIO EN ELS PRIMERS ANYS DE VIDA
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TEMA 3.- FACTORS DE RISC EN EL DESENVOLUPAMENT

TEMA 4.- UATENCIO PRIMERENCA | LEDUCACIO INFANTIL 0-6
TEMA 5.- LA DETECCIO | TAVALUACIO INTERDISCIPLINAR

TEMA 6-L'ATENCIO INTEGRAL A L'INFANT | LA SEVA FAMILIA.

BLOC B (2 credits):
TEMA 7: PAUTES DE CRIANGA
TEMA 8:L'ESTABLIMENT DEL VINCLE | AFERRAMENT

TEMAQ: ESTILS EDUCATIUS ESCOLARS | D’PAPRENENTATGE: DIVERSITAT | INCLUSIO

Eixos metodologics de 'assignatura

Presencial

e Proposta i discussié de casos practics.

e Exposicions del professor: orals i multimedia.

e Exposicions de I'alumne orals i multimedia.

e Presentacié i discussié d'histories de vida vinculades a diferents contextos. .

No presencial (activitats individuals):

e |ecturai analisi de documents.

e Preparacio6 de les exposicions de I'alumne.
Recerca d’informacié.

Tutories individuals (segons convingui)
Seminaris d’ampliacié de coneixements.
Elaboracio de treballs i sintesi.

Activitats de grup: en la majoria de casos els alumnes efectuaran els seus treballs dins aquest apartat.

Elaboraci6 de treballs/accions i sintesi en grup

Treballs en equip, analitzant, sintetitzant i/o creant documents aplicats a la matéria.

Tutories grupals.

Us de plataformes virtuals.

Coordinacio amb altres professionals i realitzar observacions i valoracions en diferents contextos de vida.

A l'inici del curs les professores concretaran més especificament tot I'anteriorment exposat. Tant I'assisténcia a
classe, com la realitzacié de treballs, practics o visites, seran obligatoris.

En el cas que no sigui possible la docéncia presencial per situacié de confinament o similar, les sessions seran
emeses per videoconferéncia respectant el mateix horari establert. S'utilitzaran les diferents opcions de I'eina de
videoconferéncia perqué les sessions puguin seguir sent participatives i puguin realitzar les mateixes tasques
previstes per a l'aula. Les sessions podran ser grabades.
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Pla de desenvolupament de I'assignatura

S'iniciara amb el bloc A de continguts fins a completar les hores corresponents els primers credits. A partir d'aqui,
es continuara amb el bloc B fins a I'acabament del quadrimestre.

Sistema d'avaluacio
SISTEMA D'AVALUACIO

Tenint en compte la normativa d'Avaluaci6 i la Qualificacié de la docéncia en els Graus i Masters de la UDL
aprovada pel Consell de Govern del 2014 , modificada per l'acord 111/2016 del Consell de Govern de 27 d'abril del
2016 i per l'acord 231/2016 del Consell de Govern de 25 d'octubre del 2016, la modalitat d'avaluacié continua
inclou:

GRUP MATI

L'avaluacié és continuada i inclou els dos blocs de continguts (A+B).

1.- Prova escrita (presencial). Es fara dins el periode oficial d'examens, fins 25%
2.- Practiques d'aula, fins 25%

3.- Badge Autoconeixement dins el projecte Gestions Creatives, fins 25%

4.- Badge Alteritat dins el projecte Gestions Creatives fins 25%

Per aprovar la mateéria cal obtenir una puntuaciéo minima de 5 en la nota mitjana ponderada de la nota
final. Cal obtenir un minim de 4'5 en cadascuna de les quatre evidéncies per tal que pugui fer mitjana.

En cas de plagi, s'aplicara el que estableix la normativa de I’avaluacié i la qualificacio de la docéncia en els
graus i masters a la UdL.

GRUP TARDA | DOBLE GRAU
AVALUACIO CONTINUA (Per les persones que assisteixen de forma habitual a classe)

Es remarca que aquesta matéria consta de dos blocs, portat a terme cada un per diferents professores. Aixo
implica avaluacions separades en algunes sctivitats; en altres com la prova escrita comuna, els continguts estaran
representats en una proporcié similar. En l'avaluacié dels dos blocs, es tindran presents els segiients criteris
competencials i d'aprenentatge:

. SABER- Prova tipus test fins al 25%. Es realitzara dins del periode oficial d'examens.
. SABER FER - Realitzacio6 de treballs , preferentment en grup, fins al 25%.

. SABER SER/SABER ESTAR- Participacié en les classes presencials i/o virtuals fins 25%. L'entrega de les
activitats es fara mitjancant la carpeta d'aprenentatge (activitats del Campus Virtual).

. SABER/SABER FER/ SABER ESTAR- Practiques d'aula, fins el 25%.

Per aprovar la materia cal obtenir una puntuacio minima de 5 en la nota mitjana ponderada de la nota
final. Cal obtenir un minim de 4'5 en cadascuna de les quatre evidéncies per tal que pugui fer mitjana.

En cas de plagi, s'aplicara el que estableix la normativa de I’avaluacio i la qualificacio de la docéncia en els
graus i masters a la UdL.
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AVALUACIO ALTERNATIVA GRUP MATi

Exclusiu pels alumnes que els hagin acceptat 'avaluacio alternativa:
- Examen presencial: 50%

- Tema a desenvolupar: 25%

- Practiques: 25%

Per aprovar la mateéria cal obtenir una puntuacio minima de 5 en la nota mitjana ponderada de la nota
final. Cal obtenir un minim de 4'5 en cadascuna de les quatre evidéncies per tal que pugui fer mitjana.

En cas de plagi, s'aplicara el que estableix la normativa de I’avaluacio i la qualificacio de la docéncia en els
graus i masters a la UdL.

AVALUACIO ALTERNATIVA GRUP TARDA

Exclusiu pels alumnes que els hagin acceptat 'avaluacio alternativa:
- Examen presencial: 50%

- Tema a desenvolupar: 25%

- Practiques: 25%

Per aprovar la materia cal obtenir una puntuacio minima de 5 en la nota mitjana ponderada de la nota
final. Cal obtenir un minim de 4'5 en cadascuna de les quatre evidéncies per tal que pugui fer mitjana.

En cas de plagi, s'aplicara el que estableix la normativa de I’avaluaci6 i la qualificacio de la docéncia en els
graus i masters a la UdL.

NO ES GUARDARA NI LA NOTA FINAL NI ELS TREBALLS PER FUTURS CURSOS EN EL CAS QUE ES
SUSPENGUI LA MATERIA.

Bibliografia i recursos d'informacio

PART A

BASSEDAS, E.; HUGUET, T.; SOLE, |.,(2005): Aprendre | ensenyar a I'Educacié Infantil.

BOWLBY J. (1989): Una Base Segura. Aplicaciones clinicas de una teoria del apego.Eds. Paidds, Barcelona.
BRAZELTON, T. (1989): Las crisis familiares y su superacion. Cinco casos reales. Paidds, Barcelona.

BROWN, B. (2010): Desaprender la discriminacién en la Educacion Infantil. Ed. Morata

GENE, A. | ALTS. (2007): Pensar que bé. Com acompanyar els infants a descobrir el mon. Pagés editors, Lleida

GUTIEZ CUEVAS, P. ed.(2005): Atencién Temprana.Prevencion, deteccion e intervencién en el desarrollo (0-6
afios) y sus alteraciones. Madrid, Ed. Complutense

GOMEZ A.; VIGUER,P.; CANTERO, M.J.; (2005): Intervencién Temprana: Desarrollo ptimo de 0 a 6 afios.
Madrid, Psicologia Piramide.

GONZALEZ, M. (2007): Manual de Alimentacion Infantil. Formacién Alcala, MADRID

GRUP D’ATENCIO PRIMERENCA. (2005): Llibre blanc de I’Atencié Precog. Diputacié de Barcelona. Area de
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Benestar Social.

JAUDENES CASAUBON, C.; PATINO MACEDA, |. (2006): Prevencién y Atencién Precoz de los problemas
auditivos en la edad escolar. Madrid, FIAPAS.

LEBOYER, F. (2009): XANTALA: Un art tradicional: el massatge dels infants .Altafulla, Barcelona.

LOPEZ,C.; MARRE,D.; BESTARD,J. (2011): Maternidades, procreacién y Infancia en transformacién. Barcelona,
Bellaterra.

MARSELLES, M.A. ; JOVE, G. (2000): De la Prevencié a I'atencié en la primera infancia: Un enfocament
interdisciplionar. Lleida, Edicions de la Universitat. Col. Educacié y mén actual, n.9.

MICHELENA, M. (2002): Un afio para toda la vida. El secreto mundo emocional de la madre y su bebé. Col. Vivir
mejor. Eds. Temas de Hoy.

OBERMAN, A. (2001): Observando a los bebés. Lugar, Buenos Aires.

PEREZ SIMO, R. (2001): El desarrollo emocional de tu hijo. Ed. Paidés, Barcelona.
RUIZ de VELASCO, A.; ABAD MOLINA, J. (2011): El Juego simbdlico.Grad, Barcelona
SANCHEZ ,A: (2006): Dejar hacer o aprender a vivir. Ediciones Experiencia

SERRANO, M.A.(2005): Inteligencias mdultiples y estimulacion temprana. Guia para educacdores, padres y
maestros. Ed. trillas

STERN, D. (1997): La Constelacion Maternal. Barcelona , Paidds.

e (2000): Diari d’un bebé. Tot allo que I'infant, veu, sent i experimenta. Columna Assaig, Barcelona.
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https://www.promete.org/
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risc. Recuperat de : http://www.caib.es/sacmicrofront/archivopub.do?ctrl=MCRST263Z1171765&id=171765

Liedloff, J. (2003). E/ concepto de continuum. Madrid: Editorial Obstare
Horno Goicochea, P. (2004). Eduquem I'afecte, reflexions per a families, professorat, pediatres... Barcelona: Grad
Estivill, E. (1998). Nen a dormir. Com solucionar els problemes del son infantil. Barcelona: Editorial Plaza Janés
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Plata
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