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MATUTE CRESPO, MARIA
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Objectius academics de l'assignatura

1. Introduccio a I’'assignatura i contextualitzacié dins de I’ensenyament

L’assignatura Introduccio a la cirurgia, medicina perioperatoria té dos parts diferenciades, unides per tractar-se
d’aprenentatges geneérics i basics que tot metge ha de conéixer, practicar i tenir assumides.

Conté dos parts diferenciades: Introduccié a la cirurgia amb la medicina perioperatoria
1- Introduccié a la Cirurgia, Medicina Perioperatoria
1-a. Introduccié a la Cirurgia

Pretén:

- Proporcionar als estudiants els coneixements basics i mecanismes fisiopatologics en que es sustenten les
malalties susceptibles de tractament quirlrgic i I'efecte de la mateixa cirurgia i fer apreciar la seva importancia i la
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possibilitat de la seva modulacié.

- Familiaritzar a I'alumne en el llenguatge quirdrgic y anestésico precis oferint una visié del seu desenvolupament
historic que l'interessi en el procés critic cientific no dogmatic i necessitat d’autoaprenentatge i habit de formacié
continuada.

- Coneéixer el material quirlrgic i aprendre les técniques quirdrgiques basiques
Professors: Prof Dr E Iglesias eiglesias@comll.cat

Dr C Canosa carleskan73@hotmail.com

1- b. Medicina Perioperatoria:

En finalitzar aquesta assignatura l'estudiant ha de saber valorar i tractar pacients en situacié de risc, pacients
quirurgics,obstétricas i situacions de dolor agut postoperatori.

- Ha de saber reconeixer les situacions agudes i de perill immediat per a la vida del pacient.

- Coneéixer els mitjans clinics i instrumentals basicos y avanzados de monitoritzacié de les funcions vitals.

- Conéixer els fonaments i I'aplicaci6 practica del tractament de reanimacié i criteris de prioritzacié.

- Coneixer les malalties i tractaments que interfereixen amb l'anestéesia, la intervencié quirdrgica i orientar
adequadament al pacient quirurgic.

- Diferencies les indicacions dels diferents tractaments anestésics i mantenir 'homedstasi del pacient quirdrgic.
- Valorar i tractar el dolor agut.

- Anestesia i analgesia en la pacient obstétrica.
- Adquirir habilitats basiques de reanimacié respiratoria i cardiovascular
- Aplicar presa de decisions i criteris de prioritzacié en les mesures terapéutiques de reanimacio.

- Trabajo en equipo y liderazgo en situaciones criticas

Professors: Prof. Dr. Antoni Montero: amontero@cirurgia.udl.cat; Dr. Jose Mari Sistac; Dra. Mercé Matute;
Dr. Xavier Vila

Competéncies

120 Saber fer maniobres de suport vital basic i avancat

141 Coneixer els principis generals de I'anestésia i reanimacio

146 Hemorragia quirargica y profilaxis tromboembolica

147 Coneixer les indicacions quirdrgiques generals, el risc preoperatori i les complicacions
postoperatories

159 Practicar procediments quirdrgics elementals: neteja,
hemostasia i sutura de ferides
Continguts fonamentals de l'assignatura

Classes Magistrals. Aula 0.21. 08h.
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A.- Introduccio a la Cirurgia.

Del 12 setembre al 08 octubre 2019

T.1. Concepte i evolucio historica de la cirurgia. Presentacid del programa. (1 hora). Dr. Vifias

12 setembre. 8-9 h.

1.1. Definir el concepte de Cirurgia i de Patologia quirirgica i comparar-lo amb el de medicina. Reconéixer
la seva evoluci6 historica.

1.2. Descriure els principals actes quirlrgics
1.3. Formular la finalitat dels actes quirtrgics
1.4. Analitzar i discutir els coneixements fonamentals necessaris per la practica quirdrgica

1.5. Justificar la necessitat de coneixer els fonaments de la cirurgia.

T.2. Traumatismes. Concepte i classificacio. Traumatismes de les parts toves: contusions i ferides.13-16-17
Setembre

T.2-1. Concepte i classificacié dels traumatismes. Traumatismes de les parts toves. Contusions.

13 setembre 8-9 h.

2.1.1. Descriure les caracteristiques dels agents traumatics.

2.1.2. Nomenar la qualitat de I'’energia traumatica

2.1.3. Diferenciar les accions del focus traumatic

2.1.4. Concebre els tipus de traumatisme: tancats i oberts

2.1.5. Defensar la cirurgia dels traumatismes

2.1.6. Avaluar els tipus de contusions i explicar la seva fisiopatologia

2.1.7. Planificar el tractament de les contusions

T.2.2-. Ferides: Classificacio, caracteristiques, Procés biologic de curacio de les ferides. Cicatritzacié
16 setembre 8-9 h.

2.2.1 Coneixer la definici6 de ferida

2.2.2 Saber classificar les ferides

2.2.3 Reconeixer les caracteristiques de les ferides

2.2.4. Explicar la sequiiéncia del procés biologic de curaci6é espontania
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de les ferides i les diferéncies segons els teixits.

T.2.3-. Ferides. Tipus i tractament.

17 setembre. 8-9 h.

2.3.1. Jutjar el tipus de ferida i orientar el seu tractament

2.3.2. Analitzar els factors locals i generals que condicionen la curacio
de les ferides.

2.3.3. Descriure les caracteristiques cliniques i terapéutiques de les

ferides per arma de foc, per mossegada i per banya de brau.

T.3.- La Agresion Quirurgica

18i 19 setembre 89 h

3.1 Agressio quirurgica. Components. Clinica

3.1.1.Definir la resposta bioldgica a I'agressié traumatica o quirlrgica
3.1.2.1dentificar els components de I'agressi6 quirdrgca

3.1.3.Descriure la semiologia de la resposta bioldgica a I'agressié quirdrgica

3.2. Agressio quirurgica. Fisiopatologia.

3.2.1.Explicar la fisiopatologia de I'agressié quirlrgica
3.2.2. Correlacionar els canvis fisiopatologics entre ells i amb els components de I'agressio
3.2.3. Indicar els camins de la posta en marxa de la resposta a I'agressio

3.2.4. Avaluar la integracié de la resposta biologica a I'agressio

T.4. Complicacions de la cirurgia.

20 setembre 8-9h

4.1. Descriure el concepte de complicacié postoperatoria

4.2. Classificar les complicacions de la cirurgia
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4.3. ldentificar els grans sindromes de les complicacions generals de la cirurgia

4.4. Enumerar les complicacions locals o operatories de I'area abdominal.

T.5. Hemorragia i hemostasia quirdrgica. (

23 setembre 8-9 h

5.1. Classificar les hemorragies segons la cirurgia

5.2. Avaluar el volum de la sang perduda en una hemorragia
5.3. Descriure la reacci6 de I'organisme davant una hemorragia
5.4. Descriure els métodes de 'hemostasia quirlrgica

5.5. Planificar la reposiciio

T.6 Cremades.

T.6.1 Cremades

24 setembre 8-9 h.

6.1.1 Tipus etiopatogénics

6.2.2 Classificacio

T.6.2- Cremades.

24 setembre 9-10 h.

6.2.1 Pronostic

6.2.2 Criteris de la assistencia extrahospitalaria

T.6.3- Cremades.

25 setembre 8-9 h

6.3.1 Indicacions per I'’hospitalitzacio

6.3.2 EIl gran cremat. Protocol terapéutic
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6.3.3 Complicacions agudes y croniques

T.7. Lesions per electricitat, pel fred i efecte expansiu.

26 setembre 8-9h

7.1 Fisiopatologia
7.2 Classificacié
7.3 Tractament

7.4 Complicacions agudes y croniques

T.8 . Cirurgia oncologica. (

1-2-4 d’octubre 8-9 h.

8.1 Signes de alarma oncolodgiques.

8.2 La Cirurgia en la prevencié del cancer

8.3 La Cirurgia en el Diagnostic del cancer

8.4 La Cirurgia en el Tractament del cancer.
Conceptes de Operabilitat- Ressecabilitat —Radicalitat
8.5 La Cirurgia en la Pal-liacié del cancer dels organs.
9.5 El rebuig. Tipus y opcions terapéeutiques

9.5 Complicacions

T.9. Cirurgia dels trasplantaments. Immunitat en cirurgia.

7-8 octubre 8-9h

9.1. Fonaments biologics de la cirurgia dels trasplantaments.
9.2 Larelacié donant- receptor. Terminologia.

9.3 Problemes en el trasplantament: El problema de la donacié.
El problema étic. El problema técnic .El problema immunitari

9.4 Indicacions i resultats dels transplantaments

B. Medicina Perioperatoria.
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Del 9/10/2019 al 24/10/2019 Aula 0.21. 08h.
T.10. Introduccié a I’ Anestesiologia.
9 octubre. 8-9h. Dr. Montero
10.1. Activitat de I"anestesidleg en els diferents camps de I'especialitat.
10.2. Actuaci6 i objectius a assolir per I'anestesioleg en els periodes pre, intra i postoperatori.
10.3. Objectius fonamentals de I'anestésia quirdrgica: hipnosi, analgesia, r relaxacié muscular.

10.4.Tipus de técnica anestésica.

T.11. Avaluacio del risc anestésic i preparacio preanestésica en situacions especials. Dra. M. Matute.
10 octubre 8-9h.

11.1. Detecci6 dels problemes medics que causen complicacions pre i postoperatories.

11.2. Proves complementaries en malalties i per a operacions especifiques.

11.3. Dificultat prevista pel tractament de la via aéria.

11.4. Adequacio de tractaments farmacologics preoperatoris.

T.12. Monitoritzacio intra i postoperatoria. Dra. M. Matute

11 octubre 9-10 h.

12.1. Cardiovascular: ECG, pressions arterial, venosa i pulmonar

12.2. Respiratoria: pressions, volums, analisis dels gasos inspirats i espirats, capnografia, pulsioximetria.

12.3. Neurofisilogica. Temperatura central i periférica

T.13. Anestésia General. Dr. M. Matute

14 octubre 8-9h.

13.1 Components i fases de I'anestésia.

13.2. Criteris d'elecci6 de la técnica anestésica.

13.3. Caracteristiques de I'anestesia inhalatoria, intravenosa, balancejada

13.4 .Complicacions de la anestésia general.

T.18. Bloqueigs nerviosos periférics, bloqueigs Troncular i de Plexe. Dr. A. Romagosa.
14 octubre 9-10h.

14.1 Anestésics locals i tipus de solucions administrables.

14.2. toxicitat local i sistémica.

14.3. Tecniques de blogueigs nervios periferics.



INTRODUCCIO A LA CIRURGIA, MEDICINA PREOP

14.4 Bloqueig de plexes
14.5 Altres blogueigs a nivell d’extremitats, torax i abdomen

45.6. Utilitzacié de la ecografia en els bloqueigs

T. 15. Anestésia locorregional espinal. Dr. A. Montero.
15 octubre 8-9h.

15.1. Anestésia intrarraquidea

15.2. Anestésia epidural

15.3. Indicacions i contraindicacions de I'anestésia espinal

T. 16. Anestésia al pacient amb comorbilitat. Dr. JM. Sistac.
16 octubre 8-9h.

16.1. Pacient cardiopata

16.2. Pacients amb patologia respiratoria

16.3 Pacient amb malalties endocrina

16.4. Pacient amb patologia hepatica o renal

T.17. Reanimacio cardiopulmonar. Dr. JM. Sistac
17 octubre 8-9h.
17.1. Reanimacio cardiopulmonar basica i avangada.

17.2. Reanimacié del politraumatizat.

T. 18. Reanimacio6 postquirurgica. Dr. X. Vila

18 octubre 8-9h.

18.1. Monitoritzaci6 en el postoperatori immediat.
18.2. Maneig del malalt a la unitat de reanimacio

18.3 Protocols a la unitat de reanimaci6 postquirdrgica.

T. 19. Dolor Agut postoperatori . Dr. A. Montero
21 Octubre 8-9h.

20.1. Etiologia i fisiopatologia.

... 2019-20
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20.. Tractament del dolor agut.
T. 20. Dolor Agut postoperatori Il. Dr. X. Vila

22 Octubre 8-9h.

21.1 Protocols DAP
21.2 Técnicas regionales en DAP
T. 21 Patologia y Analgesia Obstétrica. Dr. C. Cuit6

23 octubre 8-9h.

19-1. Patologia obstétrica

19.2. Analgesia en obstetricia

19. 3 Farmacs

T.22. Valoracién del paciente politraumatizado. Dr. E. Osorio

24 Octubre 8-9h.

Eixos metodologics de 'assignatura

Classe teorica amb el professorat segons el calendari adjunt.
Seminaris practics tutorats per professors i impartits per alumnes (segons calendari)
Practiques al laboratori d’habilitats simulacid amb maniquis.

Assisténcia a una intervencié quirlrgica i assisténcia a una anestésia al quirdfan de I’'Hospital Universitari Arnau de
Vilanova

Ambit: Aula seminaris, aula de habilitats i simulacié i quirdfans de I'Hospital Universitari Amau de Vilanova.

Material docent emprat: Cassos clinics i articles, imatges iconografiques, maniquis, simman instrumental quirdrgic,
fils de sutura, bata, guants, compreses. Sérum. Material intubacio, catéters, etc.

Pla de desenvolupament de I'assignatura

A- Introduccié a la Cirurgia (ICl). 50% de la nota final
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Examen tipus test. Per aprovar I'assignatura caldra obtenir una nota de 5.

L’examen teoric avaluara el grau d’adquisicié de coneixements i actituds. Consistira en 30 preguntes tipus test de
4 possibles respostes. Cada 3 preguntes errades descompte 1 de bona. Val el 70% de la nota final de ICI.

L’examen practic consistira en que I'alumne presenti un portafoli amb la exposicié del que ha aprés durant les
practiques i dos treballs sobre un tema dels seminaris. Valdra el 30% de la nota final de ICI.

B- Medicina Perioperatoria. 50% de la nota final

Examen tipus test. Per aprovar I'assignatura caldra obtenir una nota de 5.

L’examen teoric avaluara el grau d’adquisicioé de coneixements i actituds.

Consistira en 20 preguntes tipus test de 5 possibles respostes. Cada 3 preguntes errades descompte 1 de bona.
Val el 90% de la nota final de Perioperatoria.

Es valorara un 10% I’'assisténcia i participcid activa en les practiques i els seminaris.

Sistema d'avaluacio

A- Introduccié a la Cirurgia (IClI). 50% de la nota final

Examen tipus test. Per aprovar I'assignatura caldra obtenir una nota de 5.

L’examen tedric avaluara el grau d’adquisicio de coneixements i actituds. Consistira en 30 preguntes tipus test de
4 possibles respostes. Cada 3 preguntes errades descompte 1 de bona. Val el 70% de la nota final de ICI.

L’examen practic consistira en que I'alumne presenti un portafoli amb la exposicié del que ha aprés durant les
practiques i dos treballs sobre un tema dels seminaris. Valdra el 30% de la nota final de ICI.

B- Medicina Perioperatoria. 50% de la nota final

Examen tipus test. Per aprovar I'assignatura caldra obtenir una nota de 5.
L’examen teoric avaluara el grau d’adquisicié de coneixements i actituds.

Consistira en 20 preguntes tipus test de 5 possibles respostes. Cada 3 preguntes errades descompte 1 de bona.
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Val el 90% de la nota final de Perioperatoria.

Es valorara un 10% I'assisténcia i participcid activa en les practiques i els seminaris.

Bibliografia i recursos d'informacio

Introduccio a la Cirurgia

Sabiston D.C. . Cirugia General Y Del Aparato Digestivo — Ed. Elsevier 192 Edicion (+ Acceso Web) 2013

Schwartz Principios De Cirugia — Ed. MCGRAW-HILL102 Edicién 2015

Atlas of General Surgical Techniques: Expert Consult - Online and Print, 1e Hardcover 2010 by Courtney M.
Townsend Jr. MD (Author), B. Mark Evers MD (Author)

Schwartz Principios de cirugia [de] Ed. McGraw-Hill Interamericana. México 2011

Cirugia AEC : manual de la Asociacion Espafiola de Cirujanos

Madrid. Editorial Médica Panamericana, cop. 2010

Informacio on-line

Web Societat Catalana de Cirurgia: www.scs.org

Web Asociacion Espariola de Cirujanos: www.aecirujanos.es

American College of Surgeons

http://www.facs.org/

Evidence-Based Medicine Education

http://www.cebm.net

iPhone Apps

Medical Calc

Mediquations


http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Courtney+M.+Townsend+Jr.+MD&search-alias=books&text=Courtney+M.+Townsend+Jr.+MD&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=B.+Mark+Evers+MD&search-alias=books&text=B.+Mark+Evers+MD&sort=relevancerank
http://ccuc.cbuc.cat/search%7ES23*cat?/Xcirugia&SORT=D/Xcirugia&SORT=D&SUBKEY=cirugia/1%2C3845%2C3845%2CB/frameset&FF=Xcirugia&SORT=D&4%2C4%2C
http://www.scs.org/
http://www.aecirujanos.es/
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MediMath
Eponyms
ePocrates

JeffGuy ICU rounds podcasts

La Biblioteca Cochrane Plus

MEDLINE
PUBMED

Medicina Perioperatoria

1.- Clinical Anesthesia Procedures of the Massachusetts General Hospital
Peter F. Dunn; J.K. Davison
ISBN: 9781605474601

Ano 2010. 82 Edicion.

2.- Manual Medicina Perioperatoria
Sistac Ballarin J.M.
ISBN: 9788484736196

Ano 2009. 12 Edicion.

3.- Miller. Anestesia 2 vols

Miller, R.D; Eriksson, L.I; Fleisher L.A; Wiener-Kronish J.P; Young W.L.
ISBN: 9788480867139

Ano: 2010

72 Edicién

4.- Anestesia Regional y Dolor
Del OImo rodriguez; Lépez Alvaro S; Ortigosa solérzano E.

ISBN: 9788492977116.


http://www.guiesieinessbd.udl.cat/joomla/index.php?option=com_weblinks&view=weblink&id=175:la-biblioteca-cochrane-plus-&catid=85:bases-de-dades
http://www.guiesieinessbd.udl.cat/joomla/index.php?option=com_weblinks&view=weblink&id=349:medline-ebsco&catid=85:bases-de-dades
http://www.guiesieinessbd.udl.cat/joomla/index.php?option=com_weblinks&view=weblink&id=17:pubmed&catid=85:bases-de-dades
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Afo 2010. 12 Edicion.

5.- Tratado de Anestesia y Cuidados Intensivos

Luis Miguel Torres

Afo 2011. 22 Edicidon

Informacio On-Line

1.- Web de la Societat Catalana d"Anestesiologia, Reanimacié i Terapéutica del Dolor: http://www.scartd.org/

FMC/Estudis

2.- Web de la Sociedad Espanola de Anestesiologia, Reanimaicén y Terapéutica del Dolor: http://www.sedar.es/

3.- Web de la Sociedad Espanola del Dolor: http://portal.sedolor.es/

4.- Web de la American Society of Anesthesiologists ASA: http://www.asahqg.org/

ASA Education&Research

5.- Webs de la Sociedad Europea de Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor: http://www.esra-
spain.org/index.php

Area de educacion

6.- Web de la European Society of Anaesthesiology: http://www.euroanesthesia.org/



http://www.scartd.org/
http://www.asahq.org/
http://www.esra-spain.org/index.php
http://www.euroanesthesia.org/

