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Caracter

Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Doble titulacié: Grau en Infermeria

: Y 2  |OBLIGATORIA | Presencial
i Grau en Fisioterapia

Grau en Infermeria 2 OBLIGATORIA | Presencial

2N Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, crédits Tipu s
i grups S PRALAB PRAULA TEORIA
d'activitat
Nombre de
" 0.6 2.4 3
credits
Nombr
ombre de 12 6 5
grups
Departament/s INFERMERIA | FISIOTERAPIA
Distribucio carrega 40% presencial (60 hores)

docent entre la classe 60% treball autonom (90 hores)
presencial i el treball
autonom de I'estudiant

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.

sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio JeEIEIEUSES I

Distribucio de credits 3,0 credits tedrics en grup gran
2,4 crédits seminaris en grups mitjans
0,6 credits simulacié en grups petits
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Credits
Professor/a (s/es) Al sl el el Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel
professorat
FERNANDEZ OLMEDO, SILVIA silvia.fernandez@udl.cat 5.1
FERRER GIL, MARIA maria.ferrer@udl.cat 8
MIQUEL MATEO, AINA MARIA aina.miquel@udl.cat 9,4
PEREZ PEREZ, SUSANA susana.perez@udl.cat 5,1

Informacié complementaria de l'assignatura

Els continguts de l'assignatura abasten tres grans blocs tematics: promocid i prevencié en salut sexual,
reproduccié humana / obstetricia i infermeria ginecologica.

La salut sexual i reproductiva de la dona inclou des de l'adolescéncia fins al climateri, passant per I'etapa d'edat
fertil de la reproduccié humana. En totes aquestes etapes del cicle vital es produeixen canvis fisiologics
compresos dins de la normalitat i també pot produir-se patologia que haurem de conéixer per aplicar les cures
infermeres més adequades a la situacioé que ens ocupi.

Els drets sexuals i reproductius han estat reconeguts per la comunitat internacional com a drets humans en
declaracions, convencions i pactes de les Nacions Unides i altres documents aprovats internacionalment. Per
assegurar el desenvolupament d'una sexualitat saludable en els éssers humans i en les societats, els drets
sexuals han de ser reconeguts, promoguts, respectats i defensats per totes les societats amb tots els seus
mitjans. D'aguesta manera, la salut sexual sera el resultat d'un context que reconeix, respecta i exerceix els drets
sexuals.

La salut sexual és un procés dinamic i continu les necessitats del qual varien al llarg de la vida i depenen d'una
combinacié complexa de caracteristiques individuals, aixi com de l'entorn cultural, socioecondmic, geopolitic i
juridic. Les combinacions entre aquests factors poden crear vulnerabilitats, ja siguin temporals o duradores, que
afecten la salut i I'accés a l'atencio sanitaria.

La salut sexual i reproductiva té com a referent per al seu estudi a I'nome i la dona, ja que la reproduccio és una
funcié compartida per als dos sexes. Es tractaran temes de salut sexual preventiva (metodes anticonceptius,
deteccio preco¢ de cancer de coll ddter, de mama, i malalties de transmissi6é sexual) i promoci6 de la salut (habits
de vida saludables relacionats amb atenci6 a la salut sexual i reproductiva (ASSIR).

Quant als temes de reproduccié i obstetricia, treballarem temes de cures d'infermeria en I'atencié i control

de I'embaras normal i de risc, part, puerperi, lactancia materna, cures del nadé fins al 28 dia de vida, funcions de la
infermera en les técniques de reproduccio assistida, consell gestacional infermer, metodes farmacoldgics i no
farmacologics de I'alleujament del dolor (atenci6 d'infermeria en I'administracié d'analgesia / anestésia), cicle
menstrual i patologia més frequent.

Un altre dels apartats de I'assignatura sera la infermeria ginecologica, cures infermeres durant els processos
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ginecologics més freqlients: atencié d'infermeria en la patologia ginecoldgica (cancer ginecologic, cancer de
mama), embaras adolescent, métodes anticonceptius d'emergéncia, interrupcié legal de I'embaras, atencid
dinfermeria en la violéncia obstétrica o de genere.

Objectius academics de l'assignatura

Objectius académics de l'assignatura

Referits a coneixements

- Descriure i diferenciar les funcions de la infermera en l'atencié a la maternitat i en les cures de salut sexual i
reproductiva.

- Reconeixer els diferents processos biologics del cicle reproductiu de la dona.
- Identificar les necessitats de salut de la dona amb problemes de salut sexual i reproductiva.

- Descriure les cures infermeres en el procés d'embaras, el part i el puerperi fisiologic i patologic.

Referits a habilitats i destreses

- Resoldre exercicis i casos clinics referits a I'atencié infermera en I'ambit de la salut sexual i reproductiva amb les
intervencions i les activitats infermeres més adequades a cada situacio.

Referits a actituds i valors

- Comprendre i debatre les diferents opcions de la dona i la familia en aspectes de procreacié i crianga, sempre
des del respecte, amb un enfocament holistic i adaptat a la perspectiva de genere.

- Argumentar, acceptar i donar suport a les decisions de la dona i la familia en les diferents situacions que poden
afectar la salut sexual i reproductiva.

Competéncies
Competéncies:
Competéncies Basiques:

CB1: Posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que parteix de la base de I'educaci6é secundaria
general, i sol trobar a un nivell que, si bé es recolza en llibres de text avancats, inclou també alguns aspectes que
impliguen coneixements procedents de I' avantguarda del seu camp d'estudi.

CB2: Aplicar els seus coneixements al seu treball d'una forma professional i que posseeixin les competéncies que
solen demostrar-se per mitja de l'elaboracié i defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins la seva area
d'estudi.

CB4: Poder transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant especialitzat com no especialitzat.

Competéncies Especifiques:

CE12. Establir una relacié empatica i respectuosa amb el pacient i familia, d'acord amb la situacié de la persona,
problema de salut i etapa de desenvolupament.

CE13. Utilitzar estratégies i habilitats que permetin una comunicacié efectiva amb pacients, families i grups
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socials, aixi com l'expressié de les seves preocupacions i interessos.

CE15. Coneixer i identificar els problemes psicologics i fisics derivats de la violéncia de génere per capacitar
l'estudiant en la prevencid, la deteccio precog, l'assisténcia, i la rehabilitacié de les victimes d'aquesta forma de
violéncia.

CE18: Aplicar el procés dinfermeria per proporcionar i garantir el benestar, la qualitat i seguretat a les persones
ateses.

CE22. Comprendre la funci6 i activitats i actitud cooperativa que el professional ha de desenvolupar en un equip
d'Atencié Primaria de Salut.

CE30: Identificar les necessitats de cura derivades dels problemes de salut.

CE31: Analitzar les dades recollides en la valoracio, prioritzar els problemes del pacient adult, establir i executar el
pla de cures i realitzar la seva avaluacié.

CE33. Seleccionar les intervencions encaminades a tractar o prevenir els problemes derivats de les desviacions de
salut.

CE34. Tenir una actitud cooperativa amb els diferents membres de I'equip.

CE35: Identificar les caracteristiques de les dones en les diferents etapes del cicle reproductiu i en el climateri,
aixi com en les alteracions que es puguin presentar proporcionant les cures necessaries en cada etapa.

CE36: Aplicar cures generals durant el procés de maternitat per facilitar I'adaptacié de les dones i els nounats a les
noves demandes i prevenir complicacions.

CE37: Conéixer els aspectes especifics de les cures del nounat.
CE43. Ser capac de proporcionar educacio per a la salut als pares o cuidadors primaris.

CEB52: Prestar cures garantint el dret a la dignitat, privacitat, intimitat, confidencialitat i capacitat de decisié del
pacient i familia.

CE53: Individualitzar la cura considerant l'edat, el génere, les diferéncies culturals, el grup étnic, les creences i
valors.

Competéncies Transversals (Segons UdL)
CT83. Adquirir capacitacié en I'Us de les noves tecnologies i de les tecnologies de la informacid i la comunicacié.

CT6. Aplicar la perspectiva de génere a les tasques propies de I'ambit professional.

Resultats d'aprenentatge:
Referits a coneixements:

- Descriure i diferenciar les funcions de la infermera en I'atencié a la maternitat i en les cures de salut sexual i
reproductiva.

- Descriure els diferents programes d'atenci6 a la salut sexual i reproductiva, les cures dinfermeria i les activitats
preventives que comprenen.

- Reconeixer els diferents processos biologics del cicle reproductiu de la dona.
- Identificar les necessitats de salut de la dona amb problemes de salut sexual i reproductiva.

- Dissenyar un pla de cures adequat a les diferents patologies ginecoldgiques, incloent-hi promocié de la salut i
prevencio de la malaltia.
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- Mostrar capacitat per elaborar un consell anticonceptiu professional.
- Descriure les cures dinfermeria en el procés d'embaras, part i postpart.
Referits a habilitats i destreses:

- Resoldre exercicis de casos clinics de salut sexual i reproductiva de la dona amb les intervencions i activitats
dinfermeria més adequades a cada situacio.

Referits a actituds i valors:
- Comprendre i debatre les diferents opcions de la dona i la familia en planificacié familiar i crianga.

- Argumentar i acceptar les decisions de la dona i la familia en les diferents situacions que es poden produir en la
salut sexual i reproductiva.

Continguts fonamentals de l'assignatura
Descripcio de continguts:

Els continguts de l'assignatura abasten tres grans blocs tematics: promocio i prevencié de la salut sexual,
reproduccioé humana / obstetricia i infermeria ginecologica.

Modul 1. Introduccio a la salut sexual i reproductiva.

1.1. Introducci6 a la infermeria de la salut sexual i reproductiva. Importancia de les cures en salut sexual i
reproductiva.

1.2. Programa d'atencié a la salut sexual i reproductiva (ASSIR). La historia clinica.
1.3. Terminologia obstétrica i ginecoldgica.

1.4. Exploracions cliniques en ginecologia i obstetricia.

1.5. Anatomia de I'aparell genital femeni.

1.6. Fisiologia de I'aparell genital femeni. Cicle menstrual: cicle ovaric i endometrial. Regulacié neurohormonal.
Alteracions/disfuncions més frequents.

Modul 2. Reproduccié humana.
2.1. Sexualitat humana. Aspectes biopsicosocials de la sexualitat. Resposta sexual humana.

2.2. Planificacié familiar. Objectius de la planificacio familiar i recomanacions de I'Organitzacié Mundial de la Salut.
Métodes anticonceptius. Reproduccié assistida. Consell professional infermer en problemes de fertilitat i esterilitat.
Cures dinfermeria en reproduccid assistida.

2.3. Adolesceéncia, pubertat, menarquia. Canvis fisiologics, educaci6 sanitaria i cures dinfermeria.

2.4. Climateri, menopausa. Promocié de la salut, prevenci6 de problemes i cures dinfermeria.

Modul 3. Problemes de salut reproductiva.
3.1. Infeccions de I'aparell genital femeni.

3.2. Programes de cribratge poblacional, diagnostic precog, factors de risc i protectors i cures dinfermeria al
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cancer ginecologic i de mama.

3.3. Patologia benigna de I'aparell reproductor femeni i cura d'infermeria. Mioma uteri. Prolapse uteri, tipus,
diagnostic. Insuficiéncia istmicocervical. Malformacions uterines. Incontinéncia d’orina, tipus, actuaci6 d
‘infermeria, consell professional. Endometriosi. Sindrome d'ovari poliquistic. Malaltia inflamatoria pélvica.

3.4. Patologia maligna de I'aparell reproductor femeni i cures d'infermeria.
3.5. Intervencions quirdrgiques ginecoldgiques i cures dinfermeria.
3.6. Atencié d'infermeria a la pacient ginecologica hospitalitzada.

3.7. Malalties de transmissié sexual. Vaginosi bacteriana. Candidiasi vaginal. Prevencio, tractament i consell
professional.

3.8. Violéncia de génere, tipus, prevencid, deteccio i abordatge professional infermer.
3.9. Mutilacioé genital femenina, tipus, prevencio, detecci6 i consell professional infermer.
3.10. Embaras a l'adolescéncia. Factors de risc, abordatge professional.

3.11. Génere i salut sexual. Definicions i conceptes més importants. Abordatge professional a la consulta
dinfermeria.

Modul 4. Gestacio.

4.1. Gametogenesi, fecundacié i implantaci6. Procés de fecundaci6. Estructures embrionaries: caracteristiques
morfologiques i funcionals de la placenta i el cordé umbilical. Periodes de la vida intrauterina.

4.2. Fisiologia de la gestaci6. Modificacions i manifestacions cliniques. Diagnostic d'embaras.
4.3. Control i seguiment d'embaras. Educacio sanitaria per a la maternitat. Gestacio de baix risc.
4.4. Malalties infeccioses en I'embaras. Teratogénesi.

4.5. Gestacio de risc. Valoracioé del risc d'embaras.

4.6. Problemes de salut durant I'embaras, embaras de risc: diabetis gestacional, gestosi, metrorragies de
primer/tercer trimestre, amenaga d'avortament, avortament, embaras ectopic i mola hidatiforme. Gestacié multiple,
hiperemeési gravidica, amenaca de part prematur. Control i cura d'infermeria.

4.7. Emergencia obstétrica: despreniment de placenta, prolapse de cordd, placenta previa, trencament uterina,
eclampsia.

4.8. Vacunes i embaras.

Modul 5. Part.

5.1. Treball de part. Atencié obstetrica i cures d'infermeria.

5.2. Cures d'infermeria al nounat.

5.3. Problemes de salut en el part. Control del benestar fetal intrapart.

5.4. Part eutdcic i part distocic, intervencions obstétriques, atencié dinfermeria.
5.5. Cesaria. Instrumental quirurgic.

5.6. Tecniques farmacologiques i no farmacologiques per a l'alleujament de dolor.
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5.7. Llocs de naixement i assisténcia al part. Part hospitalari i extrahospitalari.

Modul 6. Puerperi i lactancia materna.

6.1. Fisiologia del puerperi. Modificacions i manifestacions cliniques.

6.2. Cures d'infermeria en el puerperi.

6.3. Fisiologia de la secrecid lactia. Atencié dinfermeria durant la lactancia.
6.4. Problemes de salut en el puerperi i lactancia. Cures d'infermeria.

6.5. Alteracions psicologiques en el postpart: depressio postpart, psicosi puerperal. Procés de dol perinatal,
acompanyament professional.

6.6. Procés de dol perinatal, acompanyament professional.

Eixos metodologics de l'assignatura

Les classes teoriques s'impartiran a l'aula de segon curs de grau dinfermeria. Consistiran en classes magistrals
participatives amb suport de mitjans audiovisuals. Es realitzara alguna sessio tedrica en col-laboracié amb experts
en temes especifics. L'assisténcia a les classes tedriques no és obligatoria, perd si recomanable per integrar i
assimilar els coneixements tedrics de forma més efectiva. La presencialitat estara subjecta a la normativa vigent,
en cas de no poder-se dur a terme la presencialitat de les classes tedriques a l'aula, aquestes es realitzaran per
videoconferéncia, el dia i hora assignat a l'assignatura, a través del campus virtual. El contingut teoric es penjara
en recursos de l'assignatura setmanalment per facilitar el seguiment de les classes per I'alumne.

Els seminaris, I'aula d'habilitats i els seminaris de simulacions es realitzaran en grups petits amb la participacio
activa de l'alumne, inclouen sessions teorico-practiques, en qué es treballaran continguts teorics que s'hauran de
traslladar a la practica clinica per treballar les diferents competéncies infermeres. Els seminaris consistiran en la
resolucié de casos clinics de forma individual i grupal, la realitzacio de treballs de sintesi amb revisio bibliografica i
presentacio oral dels mateixos amb diferents formats (power point, triptic i pdster) i treballs dinnovacié en temes
d'actualitat infermera.

L'aula d'habilitats, es treballara una part expositiva, una prova d'assimilacié de coneixements teorics i una part
practica d'adquisicio de técniques / habilitats d'infermeria.

En els seminaris de simulacions treballaran per parelles, en les quals els alumnes treballaran aspectes
teoricopractics, habilitats técnigues i cures d'infermeria especifics.

A linici de curs es presentara el cronograma a treballar, la modalitat i I'activitat avaluativa de les diferents sessions
de seminaris, aula d'habilitats i seminaris de simulacions per a cada setmana lectiva, aixi com les dates de
lliurament i avaluacio de cadascuna d'elles.

Les sessions poden ser enregistrades, per aquest motiu la Universitat de Lleida (UdL) informa que, amb finalitats
docents, enregistrara imatges que identifiquin 'estudiantat i altres persones que participen en les activitats
academiques. El responsable del tractament d’aquestes imatges és la UdL (dades de contacte del representant:
Secretaria General. Placa de Victor Siurana, 1, 25003 Lleida, sg@udl.cat; dades de contacte del delegat de
proteccid de dades: dpd@udl.cat). Aquestes imatges només s utilitzen per impartir docéncia, avaluar els
coneixements de l'assignatura i per a projectes de millora docent.

L'ds de les imatges respon a l'obligacio legal de la UdL d’impartir i millorar la docéncia universitaria, dacord amb la
Llei organica 6/2001, de 21 de desembre, duniversitats. Les imatges, un cop enregistrades, es conserven com a
minim mentre no prescriguin les corresponents accions i reclamacions contra l'avaluacié aprovada pel professorat.
Es destrueixen en els termes i condicions previstes en la normativa sobre conservacio i eliminacié dels documents
administratius de la UdL, i les taules davaluacié documental aprovades per la Generalitat de Catalunya
(http-//www.udl.cat/ca/serveis/arxiu/). La UdL no comunicara mai aquestes dades a tercers, llevats dels casos
estrictament previstos en la Llei. Les persones interessades poden accedir a les seves imatges; sol-licitar-ne la
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rectificacio, supressio o portabilitat; oposar-se al tractament i sol-licitar-ne la limitacid, mitjiangcant escrit trames a
l'adrega dpd@udl.cat <mailto:dpd@udl.cat>. També poden presentar una reclamacid adregada a I'Autoritat
Catalana de Proteccid de Dades, mitjiangant la seu electronica de I’Autoritat (https.//seu.apd.cat) o per mitjans no
electronics.

Metodologies docents:

1. Activitats presencials (40%): classes teoriques (50%, 30 hores) i seminaris (50%,
30 hores), total 60 hores:

-1.1. Classes teoriques: (30 hores)
- Classes magistrals participatives.

- Conferéncies, classes d'experts.

-1.2. Activitats tutoritzades o dirigides: (30 hores)
- Seminaris.

- Treball en grup.

- Resolucié de problemes o casos clinics.

- Simulacié de casos clinics.

- Aula d'habilitats.

2. Activitats no presencials: 90 hores.

- Treball autdnom de I'alumne

- Assisténcia a activitats externes: entrevistes, observacié practica.
- Lectura de material complementari.

- Preparacié d'activitats d'avaluacié.

- Preparacié de seminaris i resolucié de casos clinics.

Pla de desenvolupament de I'assignatura

El contingut tedric es penjara en recursos de l'assignatura setmanalment per facilitar el seguiment de les classes
per part de l'alumne.

A linici de curs es presentara el cronograma a treballar, la modalitat i I'activitat avaluativa de les diferents sessions
de seminaris per a cada setmana lectiva, aixi com les dates de lliurament i avaluacioé de cadascuna delles.

Distribucio dels 6 crédits ECTS:
- Activitats presencials (40%): Classe teorica (50% - 30h) i seminaris (50% -30h) = 60 hores

- Activitats no presencials: treball autonom de I'alumne (60%) = 90 hores


https://seu.apd.cat/

INFERMERIA DE LA SALUT SEXUAL | REPRODUCTIVA 2022-23

Total dedicaci6 alumne: 150 hores.

Teoria Seminaris Treball Autonom Total

30 hores 30 hores 90 hores 150 hores

Sistema d'avaluacié

AVALUACIO CONTINUA

Per superar l'assignatura sera necessari superar:
Part teorica

Tot el contingut tedric exposat a les classes magistrals i els seminaris sera avaluat mitjangant un examen tipus
test, resposta multiple, en la convocatoria oficial d'examen de I'assignatura. Per superar-sera imprescindible tenir
una nota igual o superior a 5 de nota final.

Seminaris

Els seminaris inclouen diferents activitats avaluatives. S'avaluaran individualment les activitats realitzades per
l'alumne en els seminaris (resoluci6 de cas clinic, historia clinica, treball de revisié bibliografica, sintesi i exposicid
oral, aula d'habilitats i seminaris de simulacio) seguint una pauta d'avaluacié on es tindran en compte: evidéncies
d'aprenentatge, habilitats i actituds.

JUSTIFICACIO ABSENCIES ASSIGNATURES TEORIC-PRACIQUES

En relacié a la justificacio de les abséncies, els motius pels quals es considera que la falta és justificada, seran
els mateixos que els enunciats a la Normativa de I'Avaluacio i la qualificacio de la docéncia als graus i masters a
la UdLper no assistir a les proves d'avaluacio programades a la guia docent o a la web de la titulacio.

Per a la resta de situacions derivades de problemes de salut, personals o familiars, es permetra a I'estudiant
canviar de dia i recuperar el seminari durant la setmana, si és possible.

Les sollicituds de justificacié d’abséncies que comportin la incompareixenga a una prova d’avaluacié hauran de
ser presentades el mateix dia de I'abséncia. La justificacié de la resta d’'abséncies haura de ser presentada com a
molt tard en els 10 dies seguents.

De forma general a l'estudiant Unicament se li justificara I'abséncia, perd no la manca de compliment dels seus
compromisos academics.

L'assisténcia als seminaris és OBLIGATORIA, sent imprescindible I'assisténcia del 80% dels
seminaris i només es permetran dues faltes d'assisténcia justificades.

L'assisténcia als seminaris de simulacié és OBLIGATORIA, amb un 100% de I'assisténcia als mateixos.

AVALUACIO CONTINUADA

Activitat Avaluativa Valor avaluacio

1. Examen teoric. 40%
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2. Seminaris:

participacio als seminaris, resoluci6 de casos clinics 25%
y problemes

Aula d'habilitats prevencié cancer de cérvix i mama 10%
Treball de revisié bibliografica i sintesis en

grup i presentacio oral 10%
Seminaris de simulaci6* 15%

NOTA IMPORTANT: Per calcular la nota final i superar I'assignatura, tenint en compte els percentatges de les
diferents activitats, sera requisit indispensable tenir cadascuna d'elles aprovades amb nota minima igual o superior
a 5 en cadascuna de les parts (examen teoria i seminaris). En el cas que no se superi alguna de les parts:
l'assignatura quedara suspesa

AVALUACIO UNICA

Aquells alumnes que no puguin realitzar l'avaluacié continuada de I'assignatura i s'acullin al sistema d'avaluacio
Unica, hauran de comunicar-ho a l'inici de curs.

Per superar l'assignatura sera necessari:

1. Aprovar I'examen teoric, que incloura tots els continguts treballats de les classes teoriques i els seminaris:
80% de la nota final.

2. Seminaris de simulacio: 20% de la nota final. L'assisténcia és obligatoria.

Per superar l'assignatura, caldra que la nota final de cadascuna de les parts (examen teoric i seminaris de
simulacié) sigui una nota minima igual o superior a 5 punts (sobre 10).

Cuadre resum:

ISSR 2020/21 AVALUACIO CONTINUADA
Activitat Avaluativa Assisténcia Valor avaluacio
1. Examen teoric. 40%
2. Seminaris: 80%

participacio als seminaris, resolucié de casos
clinics i problemes

Aula d'habilitats prevenci6 cancer de cervix i fg;
mama 1 00;
Treball de revisié bibliografica i sintesis en °
grup.| prgsentaqo ora.ll* 100%* 15%
Seminaris de simulacio

AVALUACIO UNICA

Activitat avaluativa Assisténcia Valor avaluacio
1. Examen teoric 80%

2. Seminaris de simulaci6* 100% 20%




INFERMERIA DE LA SALUT SEXUAL | REPRODUCTIVA 2022-23

* Per superar l'assignatura, caldra que la nota final de cadascuna de les parts (Teoria i Seminaris) correspongui a
una nota minima igual o superior a 5 punts (sobre 10).

Matricula d'Honor

Aquells alumnes que obtinguin una nota final de I'assignatura igual o superior a 9.0 punts seran candidats a optar a
la qualificacié de Matricula d'Honor. El nombre de matricules d'honor atorgades anira en relacié amb la informacié
detallada a la Normativa d'Avaluacié i Qualificacié de Docéncia en els Graus i Masters de la UdL.
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