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Informaci6 general de l'assignatura

CURES DINFERMERIA DE L'ADULT 2

L Grau/Master Curs Caracter Modalitat

Doble titulacié: Grau en Infermeria

(R 2016) i Grau en Fisioterapia 2 |CEHERIreEs | Fosendsl

Grau en Infermeria (R 2016 - Ig) 2 OBLIGATORIA | Presencial

Grau en Infermeria (R 2016) 2 OBLIGATORIA | Presencial

2N Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, credits Tipu s
i grups o PRALAB PRAULA TEORIA
d'activitat
Nombre de
o 0.6 2.4 3
credits
Nombre de
12 6 2
grups
Departament/s INFERMERIA | FISIOTERAPIA
Distribucio carrega 3 credits teorics en grup gran
(o [l EWA ECI- I 2 4 credits seminaris en grups mitjans
presencial i el treball 0,6 crédits en grups petits

autonom de I'estudiant

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.

sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio JeZIEIEMEETS (= Elgle]

Distribucio de credits 40% presencial
60% autonom


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits

Professor/a (s/es) o At B Impartits Horari de tutoria/lloc
(s/es) pel

professorat
CAMi GARANTO, CARLA carla.cami@udl.cat 2.4
COSTA MATEU, JUAN ANTONIO |joan.costamateu@udl.cat 8
DOMENECH SOROLLA, JORDINA | jordina.domenech@dif.udl.cat 45
FITE SERRA, ANA MARIA anamari fite@udl.cat 3
GARCIA VAZQUEZ, CRISTINA cgarciavazquez@irblleida.udl.cat 3
GROS NAVES, SILVIA silvia.gros@udl.cat 3
MACIA CASOLIVA, LAURA laura.macia@udl.cat 3
ROCA LLOBET, JUDITH judith.roca@udl.cat 1,2
SERRA ESCARP, OLGA olga.serra@udl.cat 8
TORNE RUIZ, ALBA alba.torne@udl.cat 1,5

Informacié complementaria de l'assignatura

L'assignatura Cures Infermeria de I'Adult 2 s'imparteix en el quart semestre del segon curs del Grau d'Infermeria.
Aquesta és una continuacié de Cures d'Infermeria de I'Adult 1 que s'imparteix en el tercer semestre. S’estableixen
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les bases de les cures que dispensa la infermera/er en un entorn assistencial basicament hospitalari.

Les cures d’infermeria es fonamenten en la resposta d’un individuo o grup atenen a una situaci6 de salut concreta
aguda o cronica, articulant-se a través d’intervencions de promocio, prevencid, tractament i/o recuperacié.

Objectius academics de l'assignatura

RESULTATS D’APRENENTATGE:

-Identificar els aspectes de seguritat del pacient en I'Gs i indicaci6 de productes sanitaris.

-Reconeixer els processos fisiopatologics associats a les situacions de salut plantejades en la persona adulta tant
en processos aguts, cronics o situacions critiques o urgents.

-Dissenyar les cures infermeres a través del PAl com métode cientific desenvolupant cada una de les seves 5
fases: valoracid, diagnostic, planificacid, execucié i avaluacié segons criteris de seguritat del pacient i en base a
les normes legals i etiques de la professié.

-Descriure i planificar les cures front les proves radioldgigues, analitiques i altres,associades als processos 0
trastorns de salut plantejats

-Descriure tractaments tant des de el rol autonom com de col-laboracié: infermers, médics, farmacologics,
nutricionals, entre altres segons situacions de salut especifiques

-Aplicar procediments i técniques infermeres segons criteris de seguritat del pacient i en base a las normes legals i
etiques de la professié.

-Planificar les cures infermeres en funci6 de la millor evidencia disponible.
-Cooperar en equipo de treball, participant de forma activa i amb responsabilitat front al grup.
-Identificar els problemes i cerca de la millor solucié.

-Executar el procés de toma de decisions com resultat de valorar diferents alternatives i per tant, elegint la millor
opcio.

-Demostrar habilitat per identificar els elements clau de la informaci6 segons especificitat dels casos o situacions.

Competéncies

COMPETENCIAS

Basiques:

CB3 Capacitat de reunir e interpretar dades rellevants (normalment dins area d’estudi) per emetre judicis amb
reflexié sobre temes rellevants d’'indole social, cientifica o ética.

Especifiques:
CE3. Conéixer us i indicacié de productes sanitaris vinculats a les cures d’infermera.

CE10. Conéixer els processos fisiopatologics i les seves manifestacions i els factors de risc que determinen els
estats de salut i malaltia en las diferents etapes del cicle vital.

CE18. Aplicar el procés d’infermeria per proporcionar i garantir el benestar, la qualitat i seguretat de les persones
ateses.

CE19. Conéixer i aplicar els principis que sustenten les cures integrals d’infermeria.
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CE29. Coneixer les alteracions de salut de I'adult, identificant les manifestacions que apareixen en les diferents
fases.

CE3O0. Identificar les necessitats de cura derivades dels problemes de salut.

CE31. Analitzar les dades recollides en la valoracio, prioritzar els problemes del pacient adult, establir i executar el
pla de cures i realitzar la seva avaluacié.

CE33. Seleccionar les intervencions encaminades a tractar o prevenir els problemes derivats de las desviacions de
salut.

Transversals:

CT5 Adquirir nocions essencials del pensament cientific.

Continguts fonamentals de l'assignatura
Els moduls es desenvoluparan en dos eixos:

e Procés d’atencio d'infermeria a la persona con un trastorn de salut.

e Actuacio infermera des del rol autdonom i de col-laboracié en 'abordatge dels problemes reals i potencials.
Proves diagnostiques (analitiques, radioldgiques i altres). Tractament. Planificaci6 de les intervencions-
activitats i avaluacié.

Modul 1: Generalitats

e Valoracié integral del pacient. Valoracié hemodinamica del pacient. Equilibri hidric i electrolitic.
e Pacient amb patologia infecciosa

Maodul 4: Asistencia d’infermeria en pacients amb patologia oncoldgica (QT, RDT, entre altres).
Maodul 8: Asistencia d’infermeria a pacients amb alteracions otorinolaringologies.

Maodul 10: Asistencia d'infermeria a pacients amb alteracions cardiocirculatories.

Maodul 11: Asistencia d'infermeria a pacients amb alteracions vasculars.

Maodul 12: Asistencia d'infermeria a pacients amb alteracions renals i urologicas.

Maodul 13: Asistencia d'infermeria a pacients amb alteracions hematoldgiques i limfatiques.

Modul 14: Asistencia d'infermeria a pacients amb alteracions neurologiques.

Eixos metodologics de 'assignatura

Les classes tedriques consistiran en classes magistrals participatives amb suport de mitjans audiovisuals a la
totalitat del grup. Incorporant en algunes sessions la aportacié d'experts assistencials en la tematica, tipus
conferencia.

Els seminaris practics es realitzaran en grups reduits amb participacié activa de I'alumnat (2-4 grups segons
campus). En les activitats de seminari es treballara principalment a través d’estudi de casos i tallers vinculades al
contingut de l'assignatura.

La simulacié es realitzara en parelles per estadis o situacions cliniques. Aquesta activitat de simulaci6 té com
objectiu el desenvolupament competencial a través de casos i situacions cliniques, articulant elements de
coneixement perd també habilitats i actituds en un entorn de simulacié de la practica assistencial.
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El desenvolupament de les activitats de seminari i simulacié requeriran de treball autdbnom de I'alumne, i presencia
obligatoria a les sessions planificades a més es fonamentara en el treball en equip i la resolucié de problemes.

També informar-vos que donada la naturalesa d’algun seminari o simulacié es poden fer gravacions, per tant, “La
Universitat de Lleida informa que, amb finalitats docents, enregistrara imatges que identifiquin I'estudiantat i altres
persones que participen en les activitats academiques. El responsable del tractament d’aquestes imatges és la
Universitat de Lleida (dades de contacte del representant: Secretaria General. Plagca de Victor Siurana, 1, 25003
Lleida,sg@udl.cat; dades de contacte del delegat de proteccié de dades: dpd@udl.cat).

Aquestes imatges només s’utilitzen per impartir docencia, avaluar els coneixements de I'assignatura i per a
projectes de millora docent.

L'Us de les imatges respon a l'obligacio legal de la UdL d’'impartir i millorar la docéncia universitaria, d'acord amb la
Llei organica 6/2001, de 21 de desembre, d'universitats. Les imatges, un cop enregistrades, es conserven com a
minim mentre no prescriguin les corresponents accions i reclamacions contra l'avaluacié aprovada pel professorat.
Es destrueixen en els termes i condicions previstes en la normativa sobre conservacié i eliminacié dels documents
administratius de la UdL, i les taules d'avaluacié documental aprovades per la Generalitat de Catalunya
(http://www.udl.cat/ca/serveis/arxiu/).

La UdL no comunicara mai aquestes dades a tercers, llevats dels casos estrictament previstos en la Llei.

Les persones interessades poden accedir a les seves imatges; sol-licitar-ne la rectificacio, supressio o portabilitat;
oposar-se al tractament i sol-licitar-ne la limitacié, mitjancant escrit trames a

l'adrega dpd@udl.cat <mailto:dpd@udl.cat>. També poden presentar una reclamacié adregada a I'Autoritat
Catalana de Protecci6 de Dades, mitjangant la seu electronica de I'Autoritat (https://seu.apd.cat) o per mitjans no
electronics”.

Pla de desenvolupament de I'assignatura

El pla de desenvolupament en format cronograma de I'assignatura Cures d'Infermeria de I’Adult 2 amb la distribucio
i les dades de les sessions es penjara al Campus Virtual a I'espai de recursos.

Teoria Semmarls/SerTnn'arls Simulacio Treball autdnom Total
(Practica)
30h 30h 90h 150h

Sistema d'avaluacié
AVALUACIO CONTINUA
-Part teorica: correspon al 40% de la nota final

Tot el contingut tedric exposat a les sessions magistrals i als seminaris sera avaluat mitjangant una prova teorica.
Per a superar-lo sera imprescindible tenir una nota igual o superior a 5.

- Part Seminaris: corresponen al 30% de la nota final

S’avaluara individualment cada seminari seguint una pauta d’avaluacié on es tindra en compte: evidéncies
d’aprenentatge, habilitats i actituds.


mailto:sg@udl.cat
mailto:dpd@udl.cat
http://www.udl.cat/ca/serveis/arxiu/
mailto:dpd@udl.cat
https://seu.apd.cat/
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Els seminaris es desenvolupen setmanalment associats al contingut teoric, potenciant aspectes teorics i practics.
Per aquest motiu tenen caracter obligatori i es valoren de forma continua, per tant, en cas de suspendre el bloc
de Seminari sols es podra optar a recuperacié els/les estudiants que hagin assistit a un 80% de les sessions de
seminari i la recuperacio es basara en activitats d’aquelles sessions especifiqgues de seminari suspeses.

-Part practica:Simulacio clinica: correspon al 30% de la nota final

Activitat de simulacié clinica practica. S’avaluara individualment seguint una pauta d’avaluaci6é adaptada al
seminari de simulacié segons competéncies a valorar. Cal realitzar posteriorment un treball reflexiu.

S’ha d’aprovar en primera convocatoria amb una nota igual o superior a 5.
L’assisténcia és OBLIGATORIA.

NOTA IMPORTANT: Per a dur a terme la mitjana de cada una de les parts (part teorica, seminari i seminari
de simulacio) sera requisit indispensable tenir cada una d’elles aprovades amb nota minima 5. En el cas
de qué no es superi alguna de les parts: I’assignatura quedara suspesa.

Resum procés ensenyament- aprenentatge:

Valor

Activitat formativa Avaluacio .,
Avaluacio

Seminari:

-Estudi de casos
-Resolucié de situacions
cliniques critiques

-Avaluaci6 especifica de cada seminari a través d’evidéncies desenvolupades i
aspectes d’habilitat i actitud, segons rubrica d'observacio 30%
-Treball grupal i presentacié oral (rdbrica) per seminari

-Resolucié casos clinics simulats a I'aula (valoracié competencial: rabrica
Simulacié clinica d'observacié) 30%
-Treball reflexiu

Classes magistrals -Examen escrit 40%

AVALUACIO UNICA

Aquells estudiants amb situacié d’avaluacio Unica tenen establertes les seglents activitats de caire
semipresencial:

Estratégia docent Activitat valorativa Valor Avaluacio

-Presentaci6 setmanal en
format treball escrit del
seminari segons temari
(rdbrica)

-Dos presentacions orals
presencials: mitjans i final
del semestre. Dates a
confirmar (rdbrica)

Seminari 30%

-Resolucié casos clinics
simulats a 'aula (valoracio
competencial: rdbrica)
-Treball reflexiu

Data a confirmar
(presencial)

Simulacio 30%
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Treball autonom
estudiant (Teoria)

-Examen escrit 40%
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