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Informacié general de l'assignatura

Caracter

Denominacio BASES FISIOLOGIQUES | FARMACOLOGIQUES PER L'US | LADMINISTRACIO
DE FARMACS

Grau/Master Curs Caracter  Modalitat
Grau en Infermeria (R 2016) 2 TRONCAL | Presencial
Grau en Infermeria (R 2016 - Ig) 2 TRONCAL | Presencial

Doble titulacié: Grau en Infermeria (R
2016) i Grau en Fisioterapia

2 TRONCAL [ Presencial

1R Q(SEMESTRE) AVALUACIO CONTINUADA

Nombre de credits 6
assignatura (ECTS)

Tipus d'activitat, credits Tipus
i grups S PRALAB PRAULA TEORIA
d'activitat
ACLG 06 24 3
credits
Nombre de 2 5 5
grups
IBARZ ESCUER, MARIA MERCEDES
Departament/s INFERMERIA | FISIOTERAPIA

Informacié important Consulteu aquest enllac per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticiéo [eZiEIED



https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Credits
Adreca electronica professor/a impartits
(s/es) o]

professorat

Professor/a (s/es) Horari de tutoria/lloc

CARRASCO IGNES, SONIA sonia.carrasco@udl.cat 5

CASANOVAS MARFA, MAR mar.casanovas@dif.udl.cat 9

IBARZ ESCUER, MARIA

MERCEDES merce.ibarz@udl.cat 52

SOLIS VIDAL, SILVIA silvia.solis@udl.cat 5

Objectius académics de l'assignatura

Resultades de I’aprenentatge:

e Enumerar els elements basics a utilitzar en I'avaluacié d’un farmac.

o Identificar els diferents grups de farmacs, els principis de la seva autoritzacié, Us i indicacio, i els
mecanismes d’accid dels mateixos.

e Instruir al pacient i/o familiars sobre la forma correcta d’obtenir una maxima eficacia d’un farmac

¢ |dentificar els elements de valoracio per a la prescripcio d’'un farmac o producte segons necessitat del
pacient/usuari.

e Descriure els medicaments avaluant els beneficis esperats i els riscos associats i/o efectes derivats de la
seva administracié i consum.

o Utilitzar les fonts d’informacié en farmacologia i la forma de utilitzar-les.

Competéncies

Competéncies basiques:

CB2 Aplicar els coneixements a la seva feina o vocacié d’'una forma professional i tenir les competéncies que
solen demostrar-se mitjancant la elaboraci6 i defensa d’arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area
d’estudi.

CB3 Capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d’estudi) per a emetre
judicis que incloguin una reflexié sobre Moduls rellevants de tipus social, cientific o étic.

Competéncies especifiques:
CE3. Conéixer I'is i laindicacio de productes sanitaris vinculats a les cures d’infermeria.

CEA4. Conéixer els diferents grups de farmacs, els principis de la seva autoritzacio, Us i indicacid, i els mecanismes
d’acci6 dels mateixos.
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CE5. Utilizacié dels medicaments, avaluant els beneficis esperats i els riscos associats i/o efectes derivats de la
seva administracié i consum.

Competéncies Transversals:

CT83. Adquirir capacitacio en I's de les noves tecnologies i de les tecnologies de lainformacioila
comunicacio.

CT5. Adquirir nocions essencials del pensament cientific.

Continguts fonamentals de I'assignatura

MODUL 1. introductori:
Classes teoriques:

Bases bioquimiques de la farmacologia. Conceptes generals.

Administracié de farmacs.

Farmacodinamia. Mecanismes d’acci6 dels farmacs.

Farmacocinética.

Efectes indesitjables dels farmacs. Farmacovigilancia.

Interaccions farmacologiques.

Factors individuals de la resposta als farmacs. Genética. La seva repercussio6 en terapéutica farmacologica.

Seminaris:

Terminologia en farmacologia.

Fonts d’'informacié en farmacologia

Formes administracio de farmacs.

Administracié de farmacs en situacions especials: embaras, insuficiéncia renal, insuficiéncia hepatica, etc.

MODUL 2. Farmacologia especifica per sistemes i especialitats.
Classes teoriques:

Farmacologia del sistema nerviés autdnom.

Farmacs relaxants musculars.

Farmacs antihistaminics.

Anestésics generales.

Anestésics locals.

Farmacs hipnotics.

Farmacologia dels trastorns de I'anim i de la conducta. Farmacs ansiolitics i antidepressius.
Farmacologia de la esquizofrénia i altres trastorns psicotics
Farmacologia de les malalties neurodegeneratives.

Farmacs antiparkinsonians.

Farmacologia de la epilépsia i altres trastorns del moviment.
Farmacologia del dolor i de la inflamacié.

Farmacologia de la insuficiéncia cardiaca

Farmacologia de la cardiopatia isquémica

Farmacologia dels trastorns del ritme cardiac

Farmacs diuretics.

Farmacologia de la HTA.

Farmacologia de la hemostasia y de la trombosis.
Farmacologia de les anémies.
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e Farmacs antitusius, mucolitics i expectorants.
Farmacoterapia del asma y la EPOC.
Farmacs antidiabétics.

Corticoides

Tiroides i metabolisme del calci.

Farmacs hipolipemiants.

Farmacs hipouricemiants i antigotosos.
Farmacologia de I'aparell digestiu.

Farmacs antineoplastics.

Farmacs immunosupressors i immunomoduladors.
Terapéutica antiinfecciosa.Seminaris:
Drogues d’abus.

Debat sobre us i abus de farmacs del SNC
Debat sobre el tractament de malalties neurovegetatives
Tractament de diversos tipus de dolor.

Debat sobre tractaments de la HTA.

Debat sobre tractaments anticoagulants.
Anticoncepcié hormonal.

Uso y abuso de la vitamina D

Farmacs anticonceptius.

Diabetis.

Dislipémies.

Novetats terapeutiques.

Debat sobre proteccié gastrica.

Tractament de les malalties infeccioses.

e MODUL 3. Introducci6 a la prescripci6 infermera.

Seminari: Principis i exemples de prescripcio.

e MODUL 4. Teoric-practic. Seminaris.

Dosificacio de farmacs i calculs de la dosis prescrita.

Efectes indesitjables dels farmacs. Discussi6 de diversos exemples. Farmacovigilancia.
Interaccions farmacologiques. Discussio de diversos exemples.

Errors de medicacié. Com prevenir-los?

El paper d’infermeria en el compliment i la conciliacié terapéutica.

Eixos metodologics de I'assignatura

Metodologies docents:

Classes magistrals.
Seminaris.

Treball en grup.
Treball individual.
Treball escrit.
Estudi de cas.

o0k wn -

Pla de desenvolupament de l'assignatura

Les classes s'estructuraran amb exposicions tedriques i practiques i estudi de casos clinics de forma grupal i/o
individual.
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El cronograma detallat s'entregara als alumnes a l'inici del curs academic.

Sistema d'avaluacio

Meétodes d’avaluacio continuada

terapeutiques
existents.

Activitat avaluacio Descripcio % Caracter Realitzacio Dates Observacions
4 preguntes erronies
anul-len una correcta.
Examen i 50 % = 0 punts
50 preguntes test, . <,. ° P
recuperacio | S’inclouran preguntes
Prova test amb una sola . . . . . R
50 Obligatori Individual periodes de teoria i seminaris,
resposta correcta. , . e,
assignats incloent dosificacio de
farmacs i calcul de dosi
prescrita.
2 preguntes erronies
< Preguntes, resposta
Autoavaluacié L 10 . . . Desembre anul-len una correcta.
multiple. Obligatori Individual -
Campus virtual.
S’assoleix el 15% si:
Participa, al menys, en
L . el 80% dels seminaris.
Participacio activa . -~
en les classes Periode Participa en les
. . Assistencia activa. 15 Obligatori Individual lectiu activitats plantejades.
magistrals i . L
L assignat Participa i aporta
seminaris . .,
informacié als debats.
Presencial i/o campus
virtual.
Resolucio de
casos clinics de Resolucié dels
dosificacio de problemes 10 Obligatori Individual Al finalitzar el | Campus virtual.
farmacs i calcul de | plantejats Modul 4
dosi prescrita
Critica d’un farmac
aparegut en 'any en
curs. Comparar amb . . Al finalitzar el .
. . . N m rtual.
Exercici de sintesi | les alternatives = Sblivde iy Modul 2 s
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AVALUACIO ALTERNATIVA:

Per tal de facilitar a I'estudiant poder compaginar I'estudi amb el desenvolupament d'activitats laborals, I'estudiant
que ho desitgi tindra dret a renunciar a l'avaluacié continuada a l'inici de curs.

Aquesta avaluacio alternativa consistira en un examen final a realitzar el mateix dia de la convocatoria d'examen
corresponent a I'avaluacié continuada. L'examen costara d'una part amb 50 preguntes tipus test (les respostes
erronies resten 0.25 punts) valorada amb 5 punts i una segona part amb 5 preguntes obertes que inclouran la
resolucié de casos practics.

Bibliografia i recursos d'informacio
Llibres:

e Castells S, Hernandez M. Farmacologia en enfermeria. 32 ed. Barcelona: Elsevier; 2012
e Lorenzo P, Moreno A. Veldzquez Manual de Farmacologia basica y clinica. 182 ed. Madrid Panamericana;
2013

e Mosquera JM, Galdés P. Farmacologia clinica para enfermeria. 42 ed. Madrid: McGraw-Hill Interamericana;
2005.
e Goodman LS, Gilman AG. Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. Madrid: McGraw-Hill; 2012.
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Flérez J, Armijo JA, Mediavilla A, directors. Farmacologia humana. 62 ed. Barcelona: Elsevier Masson; 2014
Rang HP et al. Farmacologia. 82 edicién. Barcelona: Elsevier; 2016

Hopfer J and Hazard A. Guia farmacolégica para profesionales de enfermeria. 102 ed. McGrawHill; 2008.
Zabalegui A, Lombraiia M. Administracion de medicamentos y célculo de dosis. 22 ed. Barcelona: Elsevier
Masson; 2014

Referéncies web:

LINKS penjats a SAKAL.



