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Informaci6 general de l'assignatura

INFERMERIA DE LA INFANCIA | DE LADOLESCENCIA
2n Q Avaluacié Continuada
Obligatoria

Nombre de credits 6
ECTS

Credits teorics 0
Credits practics 0

Horari de tutoria/lloc Ana Lavedan Santamaria
Despatx: 2.10 / horari a convenir
973702451

Rosa M. Roda Vela

Despatx: 1.06 / horari a convenir
Noelia Tejero Reyes

Despatx: 1.06 / horari a convenir

Departament/s Infermeria
Modalitat Presencial

Informacié important Consulteu aguest enllag per a més informacio.
sobre tractament de
dades

Idioma/es d'imparticio [eZIEIEN
Castella
Grau/Master Grau en Infermeria

Horari de tutoria/lloc Ana Lavedan Santamaria
Despatx: 2.10 / horari a convenir
973702451

Rosa M. Roda Vela

Despatx: 1.06 / horari a convenir
Noelia Tejero Reyes

Despatx: 1.06 / horari a convenir

Adreca electronica ana.lavedan@infermeria.udl.cat
professor/a (s/es) rosa.roda@infermeria.udl.cat
noelia.tejero@infermeria.udl.cat


https://unidisc.csuc.cat/index.php/s/6YmWjHtUWcryan1
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Ana Lavedan Santamaria
Rosa Roda Vela
Noéelia Tejero Reyes

Objectius academics de l'assignatura

Amb l‘assignatura Infermeria de la infancia i de I'Adolescéncia es pretén que I'alumne assoleixi les competéncies
necessaries per prestar una assistencia integral al nen, en cada una de les etapes des de la infancia a
I'adolescéncia i en els diferents nivells de salut.

Competéncies
Competéncies Especifiques:

¢ l|dentificar les necessitats de salut a la infancia en les seves etapes des del naixement fins a
I'adolescéncia i proporcionar les cures d’infermeria necessaries en cada una de les etapes

e Adquirir coneixements, actituds i habilitats per portar a terme les cures d’infermeria a I'lnfant i a 'adolescent

e Reconeixer la importancia de I'educacié sanitaria dirigida a I'infant, al adolescent i a la seva familia

e Obtenir una actitud d’interés en la recerca de coneixements per millorar I'atencié d’infermeria en benefici de
la poblaci6 infantil i adolescent.

Continguts fonamentals de l'assignatura

Unitat didactica 1. Introduccio a la Infermeria de la Infancia i de I’Adolescéencia

Resultats d’aprenentatge:

Coneixer el context historic i legal que emmarca la Infermeria de la infancia i 'adolescéncia.

Entendre quines sén els ambits d’actuacié de la Infermeria de la infancia i I'adolescéncia.

Integrar els drets dels infants i adolescents arreu del mén i les situacions que mereixen la seva aplicacié.
Identificar les causes de morbimortalitat en la nostra poblaci6.

Continguts:

Tema 1. Evolucié social del concepte d’infant. Historia.

Tema 2. Els drets dels infants.

Tema 3. Evolucié en la salut dels nens/es. Evolucié de la pediatria. La infermeria infantil. Camps d’actuacio.

Tema 4. Mobilitat i mortalitat durant la infancia i adolescéncia.

Unitat didactica 2. El nen/a sa

Resultats d’aprenentatge:

e Coneixer les etapes generals del desenvolupament biopsicosocial del nen/a des del naixement fins
I'adolescéncia.
e Entendre quins son els parametres de normalitat i anormalitat a les diferents etapes de desenvolupament
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del nen/a.

Identificar les necessitats del nen/a sa des del naixement fins d’adolescéncia.

Aprendre a aplicar cures d’Infermeria adaptades a les diferents etapes de desenvolupament infantil.
Descriure els aspectes especifics de la cura al nounat seleccionant les cures adients per a satisfer les
seves necessitats basiques.

Continguts:

Tema 1. El nounat sa.

Tema 2. Creixement i desenvolupament del nen/a.

Unitat didactica 3. Promocioé de la salut infantil

Resultats d’aprenentatge:

Entendre la importancia de fer promocioé de la salut per a potenciar al maxim el desenvolupament
biopsicosocial del nen/a.

Coneéixer les principals mesures de prevencié aplicades al nostre medi per evitar I'aparici6 dels principals
problemes de salut que afecten al nounat, el nen/a i I'adolescent.

Aprendre a fer el seguiment del nen/a sa a I'ambit de I'atencié primaria.

Conscienciar-se de la importancia de fer una recerca d’'informacié adient per poder afrontar les diferents
situacions de la practica quotidiana.

Aprendre a organitzar-se la feina en el temps previst.

Entendre la importancia de poder treballar en qualsevol equip de treball per optimitzar al maxim els recursos
disponibles.

Millorar la capacitat de I'alumne/a de parlar en public fent servir un llenguatge adaptat a I’entorn sanitari.

Continguts:

Tema 1. Habits i controls de salut.

Tema 2. Alimentacié complementaria.

Tema 3. Alimentaci6 al llarg de tota la infancia.

Tema 4. Profilaxi de les malalties infeccioses.

Tema 5. Prevencié d’accidents.

Tema 6. Cures infermeres en el programa de seguiment del nen/a sa.

Unitat didactica 4. El nen/a amb problemes de salut

Resultats d’aprenentatge:

Identificar els principals problemes de salut que afecten al nounat, el nen/a i 'adolescent.

Aprendre a aplicar cures d’Infermeria (rol interdepenent) per atendre els principals problemes de salut que
afecten al nounat, al nen/a i a I'adolescent.

Coneixer com aplicar cures d’Infermeria (rol autobnom) en I'ambit del nen/a amb problemes de salut.
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o Utilitzar les bases morfologiques i funcionals per fer una exploracié d'infermeria adequada.

e Conéixer els diferents simptomes de tractament i diagnostic radiologic, aixi com la preparacié del pacient i
I'is adequat dels mateixos en els diferents suposits clinics.

e Conéixer els avantatges i inconvenients de I'Us de les radiacions ionitzants i dels seus efectes bioldgics
adversos.

e Conscienciar-se de la importancia de fer una recerca d’informacié adient per poder afrontar les diferents
situacions de la practica quotidiana.

e Aprendre a organitzar-se la feina en el temps previst.

e Entendre la importancia de poder treballar en qualsevol equip de treball per optimitzar al maxim els recursos
disponibles.

e Millorar la capacitat de I'alumne/a de parlar en public fent servir un llenguatge adaptat a I’entorn sanitari.

Continguts:

Tema 1. Problemes de salut més freqlients en I'etapa neonatal. Adaptacié a la vida extrauterina.
Tema 2. Problemes de salut més freqiients durant la infancia.

Tema 3. Problemes de salut més fregiients durant I'adolescencia.

Tema 4. Atencié d’'infermeria al nen/a hospitalitzat.

Programa “L’equip multidisciplinari en I’atenci6 del pacient pediatric”

Resultats d’aprenentatge:

e Coneixer diferents perspectives en I'atencié al nen sa i malalt mitjangant I'experiéncia de diferents
professionals de la salut.
e Entendre la importancia de I'equip multidisciplinari en la cura del pacient pediatric.

Continguts:

Sessio6 1. L'obesitat infantil.

Sessi6 2. La infermera escolar: un perfil emergent.

Sessi6 3. Salut i escola.

Sessio 4. Centre de Desenvolupament Infantil i Atenci6 precog (CDIAP), Lleida.
Sessio 5. Fisioterapia respiratoria infantil.

Sessid 6. Atencié al nen diabeétic.

Eixos metodologics de l'assignatura

Llico magistral o classe teorica: Sessions expositives, explicatives i participatives de continguts per explicar els
conceptes basics necessaris per la comprensié de la materia.
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Seminaris, treballs de grup, simulacions o sessions d’expert: Sessions demostratives de continguts, guies
d’'observacio, preparacié de treballs per exposar a la classe.

Tutoritzacid: Seguiment del progrés de I'alumne revisant les diferents activitats realitzades, indicant si cal, les
recomanacions sobre les activitats que ha de desenvolupar per millorar el seu progrés.

Estudi o treball autonom: Consultes bibliografiques. Preparacié de seminaris, lectures. Organitzacié d’apunts,
materials, etc., per exposar i/o lliurar. Preparacié de sintesi i analisi de lectures, seminaris, conferencies, etc.
Estudi de continguts relacionats amb les classes tedriques, demostratives i seminaris, de forma autonoma i
individual.

Sistema d'avaluacié

L'avaluacio de I'assignatura correspon:

1.- Avaluacio dels coneixements i les competéncies per prova escrita en un 35%.

Tot el contingut tedric exposat a les sessions magistrals i als seminaris sera avaluat mitjangant un examen final.
Aquest constara de 45 preguntes de resposta multiple on només una sera correcta, es descomptara 0,25 punts per
cada resposta erronia (de cada pregunta correcta, no del total); 15 preguntes de veritat/fals que no descompten; i
una pregunta curta a desenvolupar entre tres opcions.

La data d’aquest examen és el dia 27 de juny de 10 a 12 hores a l'aula 1.02 i 1.03; y la de I'examen de
recuperacio el dia 4 de juliol de 10 a 12 hores a l'aula 1.02.

2.- Assisténcia participativa als seminaris (treballs de grup, participacio en les dinamiques, sessions
demostratives, exposicio de treballs, sintesi o ampliacid de continguts, debats, conferencies...) en un 30%.

L’assisténcia a les sessions del programa “I'equip multidisciplinari en I'atencio del pacient pediatric’ es tindra en
compte en la nota final obtinguda en aquest apartat, computant-se com un seminari més. Aixi doncs, hi haura
control d'assistencia, sent necessari un total del 80% d’aquesta per tal de superar-ho.

3.- Realitzacio i exposicio oral i escrita de treball de grup sobre temes de I'assignatura consensuats amb el
professorat en un 35%.

Cada treball s’ avaluara segons els criteris establerts a la “Guia de presentacié del TFA”: Claredat del text,
coheréncia de les idees, qualitat de I'analisi critic, justificacid dels elements aportats i pertinéncia de la bibliografia
i presentacio oral.

4.- Per aprovar I’assignatura cal obtenir una qualificaciéo minima de 6 a cada part.

Cal assistir de manera obligatoria als seminaris i a les conferéncies dels experts convidats.
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No s'acceptaran canvis de grup.

En cas de falta d’assisténcia, s’acceptara fins un 10% sense justificacio. Quan es superi aquest 10%, haura
de ser per un motiu justificat, i mai superant el 15% de faltes justificades. En cas de ser una falta sense
justificacid, la qualificaci6 final en I'apartat de seminaris es tindra en compte considerant tots els seminaris
impartits, mentre que en els casos que es tractin de faltes d’assisténcia justificades es descomptara del comput
total.
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Medici, 2001.
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